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ÐÅÃ²ÎÍÀËÜÍÀ ÃÀÇÅÒÀ

Ïîä³ëüñüêà Ïîä³ëüñüêà Ïîä³ëüñüêà Ïîä³ëüñüêà Ïîä³ëüñüêà ÇÇÇÇÇîðÿîðÿîðÿîðÿîðÿ
ÀêòóàëüíîÀêòóàëüíîÀêòóàëüíîÀêòóàëüíîÀêòóàëüíî

Òðåíóâàëüí³ ì³ñ³¿ óêðà¿íñüêèõ â³éñüêîâèõ ïîâèíí³ áóòè â
Óêðà¿í³. Ïðî öå ñêàçàâ ïðåçèäåíò Âîëîäèìèð Çåëåíñüêèé,
ãîâîðÿ÷è ïðî êîìïîíåíòè ãàðàíò³é áåçïåêè äëÿ íàøî¿ êðà¿-
íè. Â³í ï³äêðåñëèâ ó ÷åðãîâå, ùî ïóíêò íîìåð îäèí öèõ ãà-
ðàíò³é - öå ñèëüíà óêðà¿íñüêà àðì³ÿ. ² äëÿ öüîãî ïîòð³áí³
ëþäè, ÿê³ â íàñ º,  à òàêîæ ïðîäîâæåííÿ òðåíóâàëüíèõ ì³ñ³é.
"Àëå, çâ³ñíî, âîíè (ì³ñ³¿) ìàþòü áóòè â Óêðà¿í³. Òîìó ùî êîëè
ìè çàðàç íàâ÷àºìî íàøèõ ëþäåé çà êîðäîíîì, òî âîíè ïî-
âåðòàþòüñÿ ³ ìè ¿õ ïåðåíàâ÷àºìî. Öå íîâà â³éíà, íàäòî áàãà-
òî òåõíîëîã³é, ³ âñå çì³íþºòüñÿ. ² íàø³ ñîëäàòè òà îô³öåðè
çàðàç ìàþòü á³ëüøå äîñâ³äó, í³æ íàø³ çàêîðäîíí³ ïàðòíåðè.
Öå ïðàâäà. Íàø³ ïàðòíåðè - ºâðîïåéö³ òà àìåðèêàíö³ - âîíè
ïî÷àëè â÷èòèñÿ â íàøèõ õëîïö³â. ² öå äîáðå", - ñêàçàâ Çå-
ëåíñüêèé.

Ó í³÷ íà 10 âåðåñíÿ ðîñ³éñüê³ îêóïàíòè àòàêóâàëè Óê-
ðà¿íó 458 áåçï³ëîòíèêàìè òà ðàêåòàìè ð³çíèõ òèï³â. Âíàñ-
ë³äîê ðîñ³éñüêî¿ êîìá³íîâàíî¿ àòàêè íà Â³ííè÷÷èíó ïîðà-
íåí³ äâîº æèòåë³â îáëàñò³. Âîíè ä³ñòàëè òðàâìè ó Â³ííèö³.
Îäèí ³ç òðàìâîâàíèõ â ìîìåíò óäàðó ïåðåáóâàâ íà âó-
ëèö³, ³íøà ëþäèíà - õîâàëàñÿ ó ï³äâàë³. Ïðàö³âíèêè
ï³äïðèºìñòâà, ÿêå àòàêóâàëè â³éñüêà ðô, ïåðåáóâàëè â
óêðèòò³, ïîðàíåíèõ ñåðåä íèõ íåìàº. Íà òåðèòîð³¿ îáëàñò³
ïîøêîäæåí³ ïîíàä 30 áóäèíê³â: ó íèõ ïîáèò³ â³êíà òà ïî-
øêîäæåíèé äàõ.

Â í³÷ íà ñåðåäó, 10 âåðåñíÿ, ïîâ³òðÿíèé ïðîñò³ð Ïîëüù³
ïîðóøèëè á³ëüøå äåñÿòêà ðîñ³éñüêèõ äðîí³â. Ïðî öå çàÿâèâ
ì³í³ñòð îáîðîíè êðà¿íè Âëàäèñëàâ Êîñ³íÿê-Êàìèø ó ñîöìå-
ðåæ³ Õ. "Ïîëüñüê³ òà ñîþçíèöüê³ ñèñòåìè ðàä³îëîêàö³¿ â³äñòå-
æèëè ê³ëüêàíàäöÿòü îá'ºêò³â, ÿê³ ïîðóøèëè ïîâ³òðÿíèé
ïðîñò³ð. Ç³òêíóâøèñü ç òèìè, ùî ìîãëè ñòàíîâèòè çàãðîçó,
Îïåðàòèâíèé êîìàíäóâà÷ çáðîéíèõ ñèë ïðèéíÿâ ð³øåííÿ ïðî
¿õ íåéòðàë³çàö³þ", - çàÿâèâ ì³í³ñòð. Ó Ì³í³ñòåðñòâ³ îáîðîíè
Ïîëüù³ ïîäÿêóâàëè Êîðîë³âñüêèì ÂÏÑ Í³äåðëàíä³â ³ ñèëàì
ÍÀÒÎ çà ï³äòðèìêó. Çîêðåìà, âèíèùóâà÷³ F-35 äîïîìîãëè
çàáåçïå÷èòè áåçïåêó ïîëüñüêîãî íåáà ï³ä ÷àñ ³íöèäåíòó.
Ðàäíèê êåð³âíèêà Îô³ñó ïðåçèäåíòà Óêðà¿íè Ìèõàéëî Ïîäî-
ëÿê ïîÿñíèâ, ÷îìó íà éîãî äóìêó "Ðô íàâìèñíî, ïðîäóìàíî
³ ç êîíêðåòíèìè íàì³ðàìè àòàêóâàëà äðîíàìè Ïîëüùó". Â³í
ïåðåêîíàíèé, ùî öå ö³ëêîì ñâ³äîìà ñòðàòåã³ÿ àãðåñîðêè.
"Ùîá ïðîòåñòóâàòè "ñèñòåìó ìîæëèâèõ â³äïîâ³äåé Çàõîäó"
òà äîâåñòè, ùî ¿¿ íåìàº. Ùîá øîêóâàòè ºâðîïåéñüêèõ ïàðò-
íåð³â Óêðà¿íè, íàëÿêàòè ¿õ ³ âèâåñòè ç àëãîðèòì³â ï³äòðèìêè.
Ùîá ðîçøèðèòè é ìàñøòàáóâàòè â³éíó íà òåðèòîð³¿ ªâðîïè.
Ùîá ïðèâ÷èòè äî äóìêè ïðî ìîæëèâ³ñòü òà îáîâ'ÿçêîâ³ñòü
â³éíè…" - éäåòüñÿ ó çàÿâ³ ðàäíèêà ãîëîâè ÎÏ.

Â Óêðà¿í³ â³ä 10 âåðåñíÿ çì³íèëè ïðàâèëà âè¿çäó çà
êîðäîí äëÿ âîä³¿â òà ïåðåâ³çíèê³â. Íîâîââåäåííÿ ñòîñó-
þòüñÿ ì³æíàðîäíèõ ïåðåâåçåíü ïàñàæèð³â òà âàíòàæ³â.
Ñêàñîâàíî ñèñòåìó "Øëÿõ", ðàí³øå âîä³¿ ó â³ö³ 18-60
ðîê³â ìàëè ïîäàâàòè çàÿâêè ÷åðåç ñïåö³àëüíèé ìîäóëü
"Øëÿõ", à ïîò³ì ùå é áðîíþâàòè ÷åðãó â ñèñòåì³ º×åðãà,
òåïåð öåé åòàï ïðèáðàëè. Â³äòåïåð óñ³ âîä³¿ êîìåðö³éíî-
ãî òðàíñïîðòó ðåºñòðóþòüñÿ âèêëþ÷íî â ñèñòåì³ º×åðãà.

Ï³ä ÷àñ âñòóïíî¿ êàìïàí³¿ ó 2025 ðîö³ íà áàêàëàâðàò ó çàê-
ëàäè âèùî¿ îñâ³òè âñòóïèëè ïîíàä 15 òèñÿ÷ ÷îëîâ³ê³â â³êîì
á³ëüøå 25 ðîê³â. Ó ÌÎÍ íàäàëè ñòàòèñòèêó ùîäî âñòóïó íà
áàêàëàâðàò ÷îëîâ³ê³â â³êîì 25+ çà ðîêè â³éíè: 2022 - 24,7
òèñ. ÷îëîâ³ê³â, 2023 - 53,5 òèñ.; 2024 - 24,3 òèñ.; 2025 -
15,1 òèñ. Äëÿ ïîð³âíÿííÿ, ó 2021 ðîö³ òàêèõ âñòóïíèê³â áóëî
7,6 òèñ.

Íåïîäàë³ê â³ä ì³ñüêî¿ ë³êàðí³ ó ì³ñò³ Øàðãîðîä íà
Â³ííè÷÷èí³ çëîâìèñíèê íàïàâ íà äâîõ íåïîâíîë³òí³õ.
Ñòàðøîêëàñíèêè çàãèíóëè â³ä íîæîâèõ ïîðàíåíü. Íèìè
âèÿâèëèñÿ ó÷í³ 10 òà 11 êëàñó, ùî â÷èëèñÿ â ì³ñöåâ³é
øêîë³. Ïðàâîîõîðîíö³ çàòðèìàëè ÷îëîâ³êà, ÿêèé ìîæå
áóòè ïðè÷åòíèé äî çëî÷èíó. Ñë³ä÷³ çàðàç ç'ÿñîâóþòü óñ³
îáñòàâèíè ïîä³¿.

Ó Â³ííèö³ 9 âåðåñíÿ ï³äïèñàëè Ìåìîðàíäóì, ùîäî íîâîãî
áóä³âíèöòâà àâòîäîðîæíüîãî øëÿõîïðîâîäó ÷åðåç çàë³çíè÷í³
êîë³¿ â³ä âóëèö³ ßíãåëÿ äî âóëèö³ Ëåâêà-Ëóê'ÿíåíêà. Â³í ðîç-
âàíòàæèòü âóëèöþ Áðàöëàâñüêó ³ Íåìèð³âñüêå øîñå, à òàêîæ
äàñòü ïîøòîâõ äî ðîçâèòêó ì³êðîðàéîíó Òÿæèë³â ³ ðîçâèòêó
íàøèõ ³íäóñòð³àëüíèõ ïàðê³â.

ßê ïðàâèëüíî ñêàçàòè "ðþêçàê" óêðà¿íñüêîþ? Ñëîâî
"ðþêçàê", ùî ì³öíî óâ³éøëî â íàøó ìîâó, ïîõîäèòü ç
í³ìåöüêî¿ (Rucksack), äå Rucken îçíà÷àº "ñïèíà", à Sack
- "ì³øîê". Îäíàê óêðà¿íñüêà ìîâà ìàº áåçë³÷ âëàñíèõ,
ïèòîìèõ ñë³â, ÿê³ ìîæóòü ïîâí³ñòþ çàì³íèòè öå çàïîçè-
÷åííÿ, çáàãà÷óþ÷è ìîâëåííÿ. Ó ñó÷àñí³é óêðà¿íñüê³é ìîâ³
òà îô³ö³éíèõ òåêñòàõ íàéá³ëüø ïîøèðåíèìè é ðåêîìåí-
äîâàíèìè º òàê³ ñëîâà: íàïë³÷íèê, çàïë³÷íèê, ðàíåöü.Ö³-
êàâî, ùî ðþêçàêè ïî÷àëè àêòèâíî âèêîðèñòîâóâàòè ÿê
àêñåñóàð äëÿ øêîëÿð³â ëèøå ç 1950-õ ðîê³â. Íàéäîðîæ-
÷èé ðþêçàê â³ä Louis Vuitton êîøòóº 79 000 äîëàð³â.

Äçâ³í íàãàäóâàòèìå õëîïöÿì,
ùî ¿õ ïàì'ÿòàþòü

Ïàíàõèäíèé ìàéäàí÷èê ç äçâîíîì ó öåíòð³
â³äêðèëè íà ì³ñö³ ïîõîâàíü Ãåðî¿â â³éíè ç ðîñ³ÿ-
íàìè ó ñåë³ Çàðâàíö³. ²í³ö³àòîðàìè ñòàëè áàòüêè
ïîëåãëèõ âî¿í³â.

ßê âñå â³äáóâàëîñÿ, âîíè ðîçïîâ³ëè æóðíàë³ñòó
"20 õâèëèí".

- Ç  ö³º¿ ïàíàõèäíî¿ òî÷êè äîáðå âèäíî âñ³ 13
ïîõîâàíü íàøèõ Ãåðî¿â, - êàæå Îëåêñàíäð Ãðè-
öàí. - Äçâ³í âñòàíîâèëè äëÿ òîãî, ùîá íàãàäóâà-
òè õëîïöÿì, ùî ïðî íèõ ïàì'ÿòàºìî, ìîëèìîñÿ
çà ¿õí³ äóø³.

Ñèí Ãðèöàí³â Ïàâëî çàãèíóâ ó ïåðøèé ð³ê â³éíè.
- Îëåêñàíäð Ãðèöàí ðàçîì ç äðóæèíîþ ïàí³

Îêñàíîþ âçÿëè íà ñåáå îñíîâíèé êëîï³ò ç³ ñòâî-
ðåííÿ ïàíàõèäíîãî ìàéäàí÷èêà, - ãîâîðèòü ïàí³
Ìàð³ÿ, ñèí ÿêî¿ Ðîìàí Áàëàáà ïîë³ã ó áîþ 14 êâ³òíÿ
òîãî æ 2022 ðîêó, ùî é ñèí Ãðèöàí³â.

Æ³íêà ðîçïîâ³äàº, ùî îäíèì ç ïåðøèõ íà êëà-
äîâèù³ ó Çàðâàíöÿõ çíàéøîâ â³÷íèé ñïîê³é ùå
îäèí âî¿í - Îëåêñàíäð Áîæîê.

- Ðàí³øå ìè çàìîâëÿëè ïàíàõèäó çà êîæíèì ç
òèõ, êîãî ìè òóò ïîõîâàëè, - ïðîäîâæóº ïàí³ Ìàð³ÿ. -
Ñâÿùåíèê â³äïðàâëÿâ ïàíàõèäó á³ëÿ êîæíî¿ ìîãèëè.
Íà öå âèòðà÷àëîñÿ áàãàòî ÷àñó. Îäíîãî ðàçó ìè ãîâî-
ðèëè ì³æ ñîáîþ ³ âèíèêëà äóìêà ñòâîðèòè ïàíàõèä-
íèé ìàéäàí÷èê. ßêáè â³í áóâ, òîä³ á îòåöü â³äïðàâëÿâ
ïàíàõèäó çà íàøèõ ïîëåãëèõ õëîïö³â â îäíîìó ì³ñö³.

Öå ïèòàííÿ ìè îáãîâîðþâàëè ç Îëåêñàíäðîì òà
Îêñàíîþ Ãðèöàíàìè, à òàêîæ ç Ìèêîëîþ ³ Òåòÿíîþ
Áîæêî. Âîíè, ÿê ³ ÿ, ïîãîäèëèñÿ âíåñòè ñâî¿ êîøòè
íà ñòâîðåííÿ ìàéäàí÷èêà. Çãîëîñèëèñÿ äîëó÷èòèñÿ
äî ðîáîòè, ÿêà êîìó áóäå ï³ä ñèëó.

Æ³íêà óòî÷íþº, ùî ïðî ¿õí³é çàäóì ä³çíàëèñÿ ³íø³.
Ï³äñòàâèëà ïëå÷å Òåòÿíà Ëàçþê. ̄ ¿ ñèíîâ³ Îëåêñàíä-
ðó íà ÷àñ çàãèáåë³ áóëî ò³ëüêè 18 ðîê³â! Â³í ñëóæèâ â
"Àçîâ³".  Çàãèíóâ ó ìèíóëîìó ðîö³. Õëîïåöü íàéìî-
ëîäøèé ñåðåä âî¿í³â, ÿê³ ïîõîâàí³ íà êëàäîâèù³ ó
Çàðâàíöÿõ. Ùå îäèí 14-ð³÷íèé ñèí ïàí³ Òåòÿíè äî-
ïîìàãàâ äîðîñëèì âèêîíóâàòè ðîáîòó, êîëè ñòâîðþ-
âàëè ìàéäàí÷èê.

Äîïîìàãàëè Ì³õåºâè Ñâ³òëàíà ³ Ìèõàéëî, ó íèõ íà
â³éí³ çàãèíóâ ñèí Îëåêñ³é. Ïàí³ Ë³äà Àäàì÷óê âíåñëà

ñâîþ ÷àñòêó êîøò³â.
Íàéá³ëüøèé âíåñîê ó âèêîíàííÿ ðîá³ò, à òàêîæ ¿õ

îðãàí³çàö³þ, çðîáèâ Îëåêñàíäð Ãðèöàí.
Íà çàïèòàííÿ æóðíàë³ñòà, ùî áóëî íàéñêëàäí³øå,

ïàí Îëåêñàíäð â³äïîâ³â îäíèì ñëîâîì: "Êîìàð³!".
-Ïðàöþâàëè ïåðåâàæíî òîä³, êîëè ïîâåðòàëèñÿ ç

îñíîâíî¿ ðîáîòè, - çãàäóº  ñï³âðîçìîâ-
íèê. - Ó öåé ÷àñ êîìàð³ äàâàëè ïðî ñåáå
çíàòè, À òàê í³÷îãî ñêëàäíîãî ó öüîìó
ä³ë³ íå áóëî.

Äçâ³í íàãàäóâàòèìå õëîïöÿì, ùî ¿õ ïà-
ì'ÿòàþòü

Äëÿ îáãîâîðåííÿ ïèòàíü, ùî âèíèêà-
ëè ó ïðîöåñ³ ðåàë³çàö³¿ çàäóìó, ñòâîðè-
ëè ãðóïó â ²íòåðíåò³. Àëå ïî÷èíàòè òðå-
áà áóëî ç îòðèìàííÿ äîçâîëó íà çå-
ìåëüíó ä³ëÿíêó.

-Ä³ëÿíêà ï³ä ìàéäàí÷èêîì íåâåëèêà,
3õ3 ìåòðè, - ðîçïîâ³äàº Îëåêñàíäð Ãðè-
öàí. - Ïðîáëåì ç ¿¿ âèä³ëåííÿì íå âèíè-
êàëî. Ó ñ³ëüñüê³é ðàä³ îäðàçó ïîãîäèëè
öå ïèòàííÿ.

Íà ìàéäàí÷èêó çâåðòàº óâàãó äçâ³í.
-Çàìîâëÿëè ÷åðåç ²íòåðíåò, - óòî÷íþº

ñï³âðîçìîâíèê. - Êîðïóñ â³äëèòèé ç
áðîíçè,  à òà ÷àñòèíêà, ÿêó íàçèâàþòü
áîéîê, ç ÷àâóíó. Éîãî âàãà òðîõè á³ëüøå
11 ê³ëîãðàì³â. Òàêî¿ âàãè äçâîíè áóëè â
íàÿâíîñò³, òîìó äîâãî ÷åêàòè íå äîâå-
ëîñÿ. ßêáè çàìîâëÿëè âàæ÷³, òîä³ îòðè-
ìàëè á íå îäðàçó. Áî íà òàê³ º ÷åðãà.

- Õòîñü ìàº íàãàäóâàòè õëîïöÿì, ùî
ïðî íèõ íå çàáóâàþòü, ïàì'ÿòàþòü, ¿õ çãàäóþòü, - êàæå
ïàí Îëåêñàíäð. - Ñàìå ãîëîñîì äçâîíó áóäå öå ðî-
áèòè ñâÿùåíèê.

Ïîðó÷ âñòàíîâèëè òàáëè÷êó ç ÷îðíîãî ãðàí³òó ç íà-
ïèñîì: Òóò ïîõîâàí³ âî¿íè ðîñ³éñüêî-óêðà¿íñüêî¿
â³éíè".

Ïàíàõèäíèé ìàéäàí÷èê íà êëàäîâèù³ ó Çàðâàíöÿõ
â³äêðèëè ó Äåíü ïàì'ÿò³ Ãåðî¿â, 29 ñåðïíÿ. Íà
â³äêðèòòÿ ïðèéøëè ð³äí³ ïîëåãëèõ âî¿í³â. Ìàéäàí-
÷èê îñâÿòèâ íàñòîÿòåëü ì³öåâîãî õðàìó îòåöü Ñåðã³é.
Ï³ñëÿ òîãî â³äñëóæèâ ïàíàõèäó çà êîæíîãî ç òèõ
âî¿í³â, ÿê³ ïîõîâàí³ íà êëàäîâèù³.

Â³÷íà ïàì'ÿòü òèì, õòî â³ääàâ ñâîº æèòòÿ ó â³éí³ ç
ðîñ³éñüêèìè àãðåñîðàìè. Äîçåìíèé óêë³í òèì, õòî
âèõîâàâ òàêèõ ñì³ëèâèõ çàõèñíèê³â ð³äíî¿ çåìë³.

Ãîëîâíå - ùî âñ³ æèâ³
Ó í³÷ íà 10 âåðåñíÿ ó Â³ííèö³ ï³ä óäàðîì îïèíèëè-

ñÿ ÿê ïðîìèñëîâà ³íôðàñòðóêòóðà, òàê ³ æèòëîâ³ áó-
äèíêè. Îñíîâí³ âëó÷àííÿ çàô³êñîâàíî íà òåðèòîð³¿ êî-
ëèøíüîãî àâ³àçàâîäó ïî âóëèö³ Ãåòüìàíà Ìàçåïè. Çà-
ãîðÿííÿ òàì âèíèêàëè ê³ëüêà ðàç³â: ñïî÷àòêó ÷åðåç
ïàä³ííÿ ÁïËÀ, à ïîò³ì - â³ä
ïîâòîðíèõ ðàêåòíèõ óäàð³â.
Çàéíÿëèñÿ ñêëàäñüê³ ïðè-
ì³ùåííÿ, ïîøêîäæåíü çàç-
íàëà é êîìïàí³ÿ "Ãð³í Êóë",
ÿêó ðîñ³ÿíè çíèùóâàëè ùå
ðàí³øå.

Âíàñë³äîê àòàêè ïîñòðàæ-
äàëà ùîíàéìåíøå îäíà
ëþäèíà, ¿¿ ñòàí ñòàá³ëüíèé.
Òàêîæ ïîøêîäæåíî ïîíàä
30 æèòëîâèõ áóäèíê³â: âè-

áèò³ â³êíà, çðóéíîâàí³ ïîêð³âë³ òà ïðèáóäèíêîâ³ òå-
ðèòîð³¿. Áóëî çàä³ÿíî 81 ðÿòóâàëüíèêà òà 24 îäèíèö³
òåõí³êè, ëþäÿì íàäàºòüñÿ ïñèõîëîã³÷íà äîïîìîãà.

Êð³ì Â³ííèö³, óëàìêè çáèòèõ äðîí³â ïîøêîäèëè
åëåêòðîìåðåæó òà çàë³çíè÷íó êîë³þ ó Áàðñüê³é ãðî-

ìàä³. Ùå îäèí áåçï³ëîòíèê
áóëî çíèùåíî íàä Êàëèí³-
âñüêîþ ãðîìàäîþ - òàì
îá³éøëîñÿ áåç æåðòâ.

Ì³ñüêèé ãîëîâà Ñåðã³é
Ìîðãóíîâ ïîîá³öÿâ, ùî ïî-
øêîäæåíå æèòëî â³ííè÷àí
áóäå â³äðåìîíòîâàíå çà
áþäæåòí³ êîøòè. "Ñòâîðþº-
ìî êîì³ñ³þ äëÿ îáñòåæåííÿ
ðóéíóâàíü. Ãîëîâíå - ùî âñ³
æèâ³", - íàãîëîñèâ â³í.
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  Îëåêñàíäð
ÌÀÑËÅÍÍ²ÊÎÂ,

Â³ííèöüêà îáëàñíà ðàäà

Äåïóòàò ³íôîðìóº...

Ïðàö³âíèêè ÒÖÊ òà ÑÏ ïî÷àëè
âèêîðèñòîâóâàòè áîä³êàìåðè

Â Àãðîíîì³÷í³é ãðîìàä³ â³äáóâñÿ òðà-
äèö³éíèé âåëîïðîá³ã ³ç ñèìâîë³÷íîþ íà-
çâîþ - Êðóòèìî ïåäàë³ - íàáëèæàºìî ïå-
ðåìîãó!

Öå ä³éñòâî ùîð³÷íî çáèðàº âñå á³ëüøó

Ìåòà ö³º¿ ðîáîòè îäíà - äàòè
ñ³ì'ÿì ìîæëèâ³ñòü íàðåøò³

ïîõîâàòè ñâî¿õ Ãåðî¿â

×îìó ºâðå¿ ñâÿòêóþòü Ðîø ãà-Øàíà ñàìå
â Óìàí³: êîëè áóäå ñâÿòî öüîãî ðîêó

Ñèìâîë ïàì'ÿò³ ïðî ïîëåãëèõ ãåðî¿â

ê³ëüê³ñòü ó÷àñíèê³â ÿê³ ä³éñíî êðóòÿòü ïå-
äàë³ ïî âåëîìàðøðóòó, àáî äîëó÷àþòüñÿ
äî ä³éñòâà ÿê ãîñò³.

À ïîäèâèòèñÿ ÿê çàâæäè º
íà ùî!

Áåçë³÷ ÿðìàðêîâèõ ëî-
êàö³é, ÿê³ óñþ âèðó÷êó ïå-
ðåäàäóòü íà äîïîìîãó Ñè-
ëàì îáîðîíè Óêðà¿íè.

Âèñòóïè àìàòîðñüêèõ êî-
ëåêòèâ³â, ðîçâàãè äëÿ ìà-
ëå÷³ òà äîðîñëèõ, ñìàêîëè-
êè íà áóäü-ÿêèé ñìàê òà íàé-
ö³êàâ³øå - ëîòåðåÿ ç ö³ííè-
ìè ïðèçàìè.

Öüîãîð³÷ â³ä ìåíå áóëî
ðîç³ãðàíî ïðèç - âåëîñèïåä!

Òàê³ ñâÿòà ç áëàãîä³éíîþ
ìåòîþ äîïîìàãàþòü õî÷
òðîõè â³äâîë³êòèñÿ â³ä òðè-
âîæíèõ íîâèí. Äîïîìàãà-
þòü ëþäÿì îòðèìàòè òàê³
ö³íí³ çàðàç ïîçèòèâí³ åìîö³¿
òà ðàä³ñòü ñï³ëêóâàííÿ.

Äÿêóºìî íàøèì çàõèñíè-
êàì çà òå ùî áîðîíÿòü íàøó
äåðæàâó âäåíü ³ âíî÷³!

Ó Â³ííèö³ ñë³ä÷³, êðèì³íàë³ñòè òà ñóäìå-
äåêñïåðòè ³äåíòèô³êóþòü çàãèáëèõ çàõèñ-
íèê³â, ÿêèõ ïîâåðíóëè â Óêðà¿íó ó ðàìêàõ
ðåïàòð³àö³¿ 2 âåðåñíÿ. Ùîá ïîâåðíóòè ¿ì
³ì'ÿ, ïðàöþþòü ê³ëüêà äåñÿòê³â ôàõ³âö³â.

Á³ëà êàðòêà ³ç íàïèñîì "íåâ³äîìèé ÷î-
ëîâ³ê ÇÑÓ" - âñå, ùî â³äîìî ïðî ëþäèíó.
Ïðîöåñ ³äåíòèô³êàö³¿ ïî÷èíàºòüñÿ ç ðå-
òåëüíîãî îãëÿäó. ßê ðîçïîâ³ëà ñë³ä÷à ²ðèíà
Ãðèãîðàø, âàæëèâà êîæíà äåòàëü: íàïèñè
íà ôîðì³, øåâðîíè, îñîáèñò³ ðå÷³, øðà-
ìè, ðîäèìêè íà ò³ëàõ - âîíè ìîæóòü âêàçà-
òè íà îñîáó çàõèñíèêà.

"Îãëÿäàºìî ðåïàòð³éîâàí³ ò³ëà. Çâåð-
òàºòüñÿ óâàãà íà ³äåíòèô³êóþ÷³ îçíàêè: òàòó,
îñîáèñò³ ðå÷³, ïîøêîäæåííÿ, ñòàí ò³ë, âíàñ-
ë³äîê ÷îãî çàãèíóëà ëþäèíà",
- ñêàçàëà ²ðèíà Ãðèãîðàø.

"Ñë³ä÷³ êðèì³íàë³ñòè â³äáè-
ðàþòü á³îëîã³÷í³ çðàçêè, çà
ÿêèìè íàäàë³ ïðîâîäÿòü
â³äïîâ³äí³ åêñïåðòèçè äëÿ
³äåíòèô³êàö³¿ îñîáè. Â îñíîâ-
íîìó â³äáèðàºìî í³ãò³, ÿêùî
÷åðåç ãíèë³ñí³ çì³íè âîíè
â³äñóòí³, ïðîâîäèòüñÿ â³äá³ð
ôðàãìåíòà ê³ñòêè", - ñêàçàâ
ñòàðøèé ñë³ä÷èé-êðèì³íàë³ñò
Þð³é Êàñÿí÷óê.

ßê ïîÿñíèëà ñë³ä÷à ñë³ä÷î-
ãî óïðàâë³ííÿ ïîë³ö³¿ îáëàñò³
Òåòÿíà Ìàð÷åíêî, êîæíîìó
ò³ëó ïðèñâîþþòü íîìåð, à
âçÿò³ á³îëîã³÷í³ çðàçêè ïåðåäàþòüñÿ äî
Åëåêòðîííîãî ðåºñòðó ãåíîìíî¿ ³íôîðìàö³¿
ëþäèíè. Ïàðàëåëüíî äëÿ ïîøóêó ìîæëè-
âîãî çá³ãó â öþ æ áàçó äàíèõ âíîñÿòü ãå-
íîìí³ ïðîô³ë³ ðîäè÷³â çíèêëî¿ áåçâ³ñòè
ëþäèíè. Ñèñòåìà àâòîìàòè÷íî ïîð³âíþº
äàí³ òà øóêàº çá³ãè.

"Ç ìåòîþ äîïîìîãè âñòàíîâëåííÿ îñ³á
â Óêðà¿í³ ñòâîðåíî êàòàëîãè íåâï³çíàíèõ
ò³ë. Âîíè çàêðèòîãî òèïó (äîñòóï ìàþòü
ëèøå ïðàâîîõîðîíí³ îðãàíè, åêñïåðòè ÷è
óïîâíîâàæåí³ ñëóæáè) òà ì³ñòÿòü îñîáëèâ³
ïðèêìåòè ò³ëà, ïðåäìåòè, ðå÷³, ÿê³ áóëè
îãëÿíóò³ ï³ä ÷àñ ðåïàòð³àö³éíèõ çàõîä³â, â³ê,
ñòàòü, äàòà ³ ì³ñöå âèÿâëåííÿ ò³ëà. Ñòàíîì
íà ñåðïåíü âñòàíîâëåíî òà ³äåíòèô³êîâà-
íî ïîëîâèíó îòðèìàíèõ ó ðàìêàõ ðåïàò-
ð³àö³¿ ò³ë, ÿê³ áóëî äîñòàâëåíî äî íàøîãî
ðåã³îíó", - ñêàçàëà Òåòÿíà Ìàð÷åíêî.

Îäèí ³ç ìåòîä³â ³äåíòèô³êàö³¿ - çà â³äáèò-
êàìè ïàëüö³â, àáî æ äàêòèëîñêîï³ÿ. Çàâ³äó-
âà÷ â³ää³ëó êðèì³íàë³ñòèêè"îáëàñíîãî áþðî
ñóäîâî-ìåäè÷íî¿ åêñïåðòèçè" Äìèòðî Ãî-
ëîâ³í ðîçïîâ³â, ùî îá'ºì ìóì³ô³êîâàíîãî
ïàëüöÿ äëÿ îòðèìàííÿ â³äáèòêà â³äíîâëþº
çà äîïîìîãîþ ñïåö³àëüíîãî ðîç÷èíó.

"Âèêîðèñòîâóºìî ìåòîä â³äíîâëåííÿ
îá'ºìó, ÿêîìó âæå 100 ðîê³â. Îòðèìóºìî
â³äáèòîê - óí³êàëüíèé êîä ëþäèíè, ÿêèé íå
ïîâòîðþºòüñÿ", - ñêàçàâ Äìèòðî Ãîëîâ³í.

Çà éîãî ñëîâàìè, ÷àñòî ðîñ³ÿíè ïîâåð-
òàþòü ò³ëà óêðà¿íñüêèõ âî¿í³â ó òàêîìó ñòàí³,
ùî ñòàíäàðòí³ ìåòîäè íå ïðàöþþòü. Òîæ
çàïàòåíòóâàâ âëàñíèé, ÿêèé çíà÷íî ïðè-
øâèäøóº ïðîöåñ - ðåíòãåíîêîíòðàñòíå

äàêòèëîñêîï³þâàííÿ. Âèêîðèñòîâóþ÷è ïîð-
òàòèâíèé öèôðîâèé ñòîìàòîëîã³÷íèé ðåí-
òãåí-àïàðàò ³ ñïåö³àëüíó ïàñòó, ìîæíà îò-
ðèìàòè ÷³òê³ â³äáèòêè íàâ³òü ³ç ìóì³ô³êîâà-
íèõ ðóê, ÿê³ ðàí³øå ïîòðåáóâàëè á äîâãîò-
ðèâàëîãî â³äíîâëåííÿ.

"Ìåòîäèêè, ÿê³ ³ñíóâàëè, äåòåðì³íóâàëè
â³äíîâëåííÿ ðóê ïðîòÿãîì ì³ñÿöÿ. Òîáòî
ì³ñÿöü â³äñ³÷åí³ êèñò³ ïîâèíí³ áóëè ïåðå-
áóâàòè ó ïåâíèõ ðîç÷èíàõ ³ òîä³ â³äíîâëþ-
âàëèñÿ. Çàðàç ó íàñ íåìàº ñò³ëüêè ÷àñó ÷å-
êàòè, ùîá â³äáèòêè ïàëüö³â îòðèìàòè. Òîìó
ìè çàïàòåíòóâàëè ìåòîäè, ÿê³ äîçâîëÿþòü
îòðèìàòè â³äáèòêè ïàëüö³â â ìîìåíò³. Âæå
ñüîãîäí³, çà ðåçóëüòàòàìè àâòîìàòèçîâàíî-
ãî ïîøóêó ïî á³îìåòðè÷íèõ áàçàõ, ìîæíà

áóäå âñòàíîâèòè âêàçàíó îñîáó, íå ÷åêàþ-
÷è ì³ñÿö³â äëÿ ïðîâåäåííÿ ÄÍÊ", - ñêàçàâ
Äìèòðî Ãîëîâ³í.

ßêùî çá³ã çà ÄÍÊ íå çíàéäåíî ïðîòÿãîì
ðîêó, íå³äåíòèô³êîâàíå ò³ëî çáåð³ãàºòüñÿ
â ìîðîçèëüíèõ êàìåðàõ - ðåôðèæåðàòîðàõ.
Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ öüîãî òåðì³íó, çà â³äñóò-
íîñò³ ðåçóëüòàò³â ³äåíòèô³êàö³¿, ò³ëî ï³äëÿ-
ãàº òèì÷àñîâîìó ïîõîâàííþ.

Çà ñëîâàìè ñë³ä÷èõ, ìåòà ö³º¿ êîìàíäíî¿
ðîáîòè îäíà - äàòè ñ³ì'ÿì ìîæëèâ³ñòü íà-
ðåøò³ ïîõîâàòè ñâî¿õ ãåðî¿â. Ïîâåðíóòè ¿ì
íå ëèøå ò³ëî, àëå é ³ì'ÿ.

"Ìè ïðàöþºìî, ùîá â³ääàòè ö³ ò³ëà, âñòà-
íîâèòè, êîìó âîíè íàëåæàòü, ùîá ïåðåäà-
òè ð³äíèì äëÿ íàëåæíîãî ïîõîâàííÿ íà-
øèõ çàõèñíèê³â", - ñêàçàâ ñòàðøèé ñë³ä÷èé-
êðèì³íàë³ñò Þð³é Êàñÿí÷óê.

"Äóæå ÷àñòî íà ãàðÿ÷ó ë³í³þ íàì äçâî-
íÿòü ò³, õòî ïðîñèòü ïîâåðíóòè ò³ëî ð³äíî¿
ëþäèíè, ùîá ïîõîâàòè. Ëþäèíà õî÷å çàñ-
ïîêî¿òèñÿ, äàòè äëÿ ñåáå ÿêóñü ÷³òêó
â³äïîâ³äü. Öå ëþäè, ÿêèõ ÷åêàþòü, ëþäè,
ÿê³ çàãèíóëè, çàõèùàþ÷è íàñ", - ñêàçàëà
²ðèíà Ãðèãîðàø.

Äëÿ ³í³ö³þâàííÿ ïðîöåñó ïîøóêó òà ³äåí-
òèô³êàö³¿, ðîäèí³ íåîáõ³äíî çâåðíóòèñÿ äî
Íàö³îíàëüíî¿ ïîë³ö³¿ Óêðà¿íè ç ìåòîþ ðåº-
ñòðàö³¿ çàÿâè ïðî çíèêíåííÿ ëþäèíè òà
â³äêðèòòÿ êðèì³íàëüíîãî ïðîâàäæåííÿ.
Ï³ñëÿ öüîãî ñë³ä÷èé, ÿêèé âåäå ñïðàâó,
ïðèçíà÷èòü òà ïðîâåäå â³äá³ð á³îëîã³÷íèõ
çðàçê³â ó ðîäè÷³â äëÿ ïîäàëüøîãî ïî-
ð³âíÿëüíîãî ÄÍÊ-àíàë³çó.

Çà ìàòåð³àëàìè Ñóñï³ëüíå Â³ííèöÿ.

Ó Õì³ëüíèêó íà Â³ííè÷÷èí³ ðîäèíà ïîëåã-
ëîãî çàõèñíèêà Îëåêñàíäðà Ìàðê³âñüêîãî
çà âèïëàòè â³ä äåðæàâè ïðèäáàëà äçâîíè ó
õðàì ñâÿòîãî Àðõ³ñòðàòèãà Ìèõà¿ëà.

Ïðî öå ðîçïîâ³â ñâÿùåííèê ²âàí Ïóêàñ.
Íàðàç³, çà éîãî ñëîâàìè,
ì³ñöåâ³ æèòåë³ âëàñíèìè
ñèëàìè çàâåðøóþòü áó-
ä³âíèöòâî äçâ³íèö³ - çà-
ëèøèëèñÿ îçäîáëþ-
âàëüí³ ðîáîòè. 3 âåðåñ-
íÿ ïàðàô³ÿíè ðàçîì ³ç
íàñòîÿòåëåì îñâÿòèëè
õðåñò, ÿêèé âñòàíîâèëè
íà âåðõ³âêó.

"Ìè áóäóâàëè äçâ³íè-
öþ âëàñíèìè ñèëàìè,
ëþäè äàâàëè êîøòè, ïà-
ðàô³ÿíè. Âèòðàòèëè íà
öå 50 òèñÿ÷ ãðèâåíü.
Âîíà áóäå ïîêðèâàòèñÿ
òàêèì ìåòàëîì, ÿê ãðàô³ò, äçâîíè ïðè-
êð³ïëÿòü äî ìåòàëåâèõ áàëîê, áóäåìî ðî-
áèòè ìåõàí³çì ïðàâèëüíîãî äçâîí³ííÿ", -
ðîçïîâ³â ²âàí Ïóêàñ.

Ðàí³øå ñëóæáè ó õðàì³ ñóïðîâîäæóâàëè-
ñÿ çàïèñàíèìè çâóêàìè äçâîí³â. Òåïåð, çàâ-
äÿêè ïîæåðòâ³ ðîäèíè Ìàðê³âñüêèõ, õðàì
ìàº âëàñí³. ̄ õ âèãîòîâëÿëè íà çàìîâëåííÿ.

"Òàê³ æ äçâîíè äçâîíÿòü ó Ñâÿòî-Ìèõàé-

ë³âñüêîìó çëàòîâåðõîìó ñîáîð³. Öå ïðà-
âîñëàâíèé ñòèëü, âîíè ìàþòü îðíàìåíòè,
³êîíè ñâÿòîãî Ìèõà¿ëà, Ìèêîëàÿ, Ìàò³ð
Áîæà ³ Áîãîðîäèöÿ. Ìè ¿õ âñòàíîâèìî íà
äçâ³íèöþ ³ âîíè áóäóòü çàêëèêàòè ëþäåé

íà áîãîñëóæ³ííÿ", - ðîç-
ïîâ³â ñâÿùåííèê.

Äçâîíè â³äëèò³ ç ÷îòè-
ðüîõ âèä³â ìåòàëó. Íàé-
á³ëüøèé âàæèòü ìàéæå
200 ê³ëîãðàì³â, íàéìåí-
øèé - 8. Íà îäíîìó ç íèõ
íà ÷åñòü çàãèáëîãî âî¿-
íà Îëåêñàíäðà Ìàðê³-
âñüêîãî âèêàðáóâàíèé
íàïèñ.

Áðàò çàãèáëîãî çàõèñ-
íèêà, Îëåã Ìàðê³âñüêèé,
ðîçïîâ³â, ùî Îëåêñàíäð
ï³øîâ çàõèùàòè Óêðà¿íó
2019 ðîêó. Çàãèíóâ

12 òðàâíÿ 2023 ïîáëèçó íàñåëåíîãî ïóíê-
òó Îçàðÿí³âêà íà Äîíå÷÷èí³. Ùîá óâ³êîâ³-
÷èòè éîãî ïàì'ÿòü, áàòüêè ïîæåðòâóâàëè íà
õðàì ìàéæå ï³â ì³ëüéîíà ãðèâåíü.

"Öå ïàì'ÿòü íàâ³êè, ùîá ïðàöþâàëà íàøà
óêðà¿íñüêà öåðêâà, ùîá ëþäè õîäèëè ìîëè-
òèñÿ â óêðà¿íñüê³ öåðêâè çà óñ³õ çàõèñíèê³â,
êîòð³ çàãèíóëè", - ñêàçàâ Îëåã Ìàðê³âñüêèé.

Çà ìàòåð³àëàìè Ñóñï³ëüíå Â³ííèöÿ.

Ó Â³ííèö³ ïðåäñòàâíèêè òåðèòîð³àëüíèõ
öåíòð³â êîìïëåêòóâàííÿ òà ñîö³àëüíî¿
ï³äòðèìêè äðóãèé òèæäåíü ïðàöþþòü ³ç áî-
ä³êàìåðàìè. Öå íîâîââåäåííÿ Ì³í³ñòåðñòâà
îáîðîíè ä³º ç 1 âåðåñíÿ ìàº íà ìåò³ ï³äâè-
ùèòè ïðîçîð³ñòü òà çàêîíí³ñòü ìîá³ë³çàö-
³éíèõ çàõîä³â, à òàêîæ çàõèñòèòè ÿê â³éñüêî-
âîñëóæáîâö³â, òàê ³ ãðîìàäÿí.

Ó ì³ñüêîìó îá'ºäíàíîìó ÒÖÊ òà ÑÏ, çà
ñëîâàìè íà÷àëü-
íèêà ãðóïè ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ ï³äòðèì-
êè ïåðñîíàëó
Ñåðã³ÿ Ïàëàãíþ-
êà, âèêîðèñòîâó-
þòü 20 áîä³êàìåð.
¯õ çàêóïèëè çà âî-
ëîíòåðñüê³ ãðîø³
2024 ðîêó. Äî
1 âåðåñíÿ 2025 -
¿õ âèêîðèñòîâóâà-
ëè çà ïîòðåáè.

Â î ë î ä è ì è ð
Ëèòâàê ïðàöþº â
àâòîïàòðóë³. 2024 äîáðîâ³ëüíî ï³øîâ çà-
õèùàòè Óêðà¿íó. Âîþâàâ íà Ñóìñüêîìó òà
Äîíåöüêîìó íàïðÿìêàõ. Íèí³ ñëóæèòü ó
ì³ñüêîìó îá'ºäíàíîìó ÒÖÊ òà ÑÏ ó ãðóï³
îïîâ³ùåííÿ. Çà éîãî ñëîâàìè, ç íàãðóä-
íîþ áîä³êàìåðîþ ïðàöþº äðóãèé òèæäåíü.
Êàìåðà ô³êñóº êîæíó ä³þ â³éñüêîâîçîáîâ'-
ÿçàíîãî òà ïðåäñòàâíèê³â ÒÖÊ, ùî äîïî-
ìàãàº óíèêàòè íåïîðîçóì³íü.

"Ìè ïðàöþâàëè ðàí³øå ç íèìè, àëå íå

òàê ÷àñòî âèêîðèñòîâóâàëè. Çàðàç ìè âè-
êîðèñòîâóºìî ³ òàê ëåãøå ñòàëî ïðàöþâà-
òè, ëþäè íå òàê ðåàãóþòü, ÿê ðåàãóâàëè ðà-
í³øå. Êîëè ìè çóñòð³÷àëè ëþäåé, ëþäè àã-
ðåñèâíî ñåáå âåëè. Çàðàç, êîëè ëþäèíó
ïîïåðåäæàºø ïðî òå, ùî âåäåòüñÿ ôîòî/
â³äåî ô³êñàö³ÿ ³ ïîêàçóºø äîêóìåíòè áåç
âñÿêèõ ³íöèäåíò³â", - ñêàçàâ Âîëîäèìèð
Ëèòâàê.

Ïðåäñòàâíèê
ÒÖÊ òà ÑÏ Äàíè-
ëî ñêàçàâ, ç áî-
ä³êàìåðîþ ïðè
î ï î â ³ ù å í í ³
â³éñüêîâîçîáî-
â'ÿçàíèõ ïðàöþ-
âàòè ëåãøå. Äà-
íèëî ó ìèíóëîìó
ïîì³÷íèê ãðàíà-
òîìåòíèêà. Êîí-
òðàêò ³ç ÇÑÓ
ï³äïèñàâ 2021
ðîêó. Âîþâàâ,
ïîêè íå îòðèìàâ

ïîðàíåííÿ - ï³ñëÿ ÷îãî áóâ ïåðåâåäåíèé
äî ÒÖÊ òà ÑÏ.

"Ç áîä³êàìåðàìè ëþäè áóäóòü âïåâíåí³,
ùî ìè âåäåìî ô³êñàö³þ, öå âñå º çàêîí-
íî", - ðîçïîâ³â Äàíèëî.

Çà ñëîâàìè Ïàëàãíþêà, çàïèñè ç áîä³êà-
ìåð çáåð³ãàþòüñÿ íà ñåðâåð³ â³éñüêîâî¿
ñëóæáè ïðàâîïîðÿäêó ÇÑÓ ïðîòÿãîì
30 äí³â.

Çà ìàòåð³àëàìè Ñóñï³ëüíå Â³ííèöÿ.

Ðîø ãà-Øàíà - öå äåíü, êîëè ºâðå¿
â³äçíà÷àþòü ïî÷àòîê ðîêó, íîâîë³òòÿ, ñâÿ-
òî òðèâàº äâà äí³. 2025-ãî ðîêó ñâÿòî çó-
ñòð³÷àòèìóòü ³ç 22 äî 24 âåðåñíÿ.

Ùî çà ñâÿòî - ³ñòîð³ÿ òà çíà÷åííÿ
Ïî÷àòîê íîâîãî ðîêó õàñèäè â³äçíà÷à-

þòü - âîñåíè, êîëè ðîçïî÷èíàºòüñÿ ì³ñÿöü
"Òèøðåé". ªâðå¿ ââàæàþòü, ùî ñàìå â öåé
äåíü, ÿêèé ï³çí³øå ñòàâ ñâÿòîì Ðîø
ãà-Øàíà, áóâ ñòâîðåíèé ñâ³ò ³ ïåðøà ëþ-
äèíà Àäàì. Þäå¿ â³ðÿòü, ùî â öþ äàòó Áîã
"ïåðåãëÿäàº" äîë³ ëþäåé. Â³ä Òèøðåÿ ðà-
õóþòü ðîêè ïðàâë³ííÿ öàð³â, þâ³ëå¿,
ñ³ëüñüêîãîñïîäàðñüê³ öèêëè, ô³íàíñîâ³ çî-
áîâ'ÿçàííÿ.

ßê â³äçíà÷àþòü Ðîø ãà-Øàíà: òðàäèö³¿
Õàñèäè â³äâ³äóþòü ñëóæáè â ñèíàãîãàõ,

çâ³äêè ëóíàº ñóðìëåííÿ â øîôàð - ìóçè÷-
íèé ³íñòðóìåíò, ÿêèé âèêîðèñòîâóºòüñÿ ï³ä
÷àñ ðèòóàë³â. Ââàæàºòüñÿ, ùî ñàìå öåé çâóê
çàêëèêàº ºâðå¿â ç'ÿâèòèñÿ íà Áîæèé ñóä ³
ïîêàÿòèñÿ.

Þäå¿ íà Ðîø ãà-Øàíà áàæàþòü îäèí îä-
íîìó, ùîá Ãîñïîäü âïèñàâ ¿õí³ ³ìåíà â
"Êíèãó æèòòÿ", êîëè ëþäèí³ áàæàþòü áóòè
âïèñàíîþ â Êíèãó æèòòÿ, òî ñïîä³âàþòüñÿ,
ùî Áîã ïîäàðóº ¿é ùàñòÿ, óäà÷ó òà ô³íàí-
ñîâèé óñï³õ.

Êð³ì ïîáàæàíü, íà Ðîø ãà-Øàíà çàâå-
äåíî ¿ñòè õàëó ç ìåäîì ³ ÿáëóêà. Íàä
õë³áîì ÷èòàþòü ìîëèòâè, à ïîò³ì âìî÷ó-

þòü ó ìåä.
Äå â Óêðà¿í³ â³äçíà÷àþòü Ðîø ãà

Øàíà - ÷îìó Óìàíü
Ùîðîêó ïàëîìíèêè ïðè¿æäæàþòü äî

Óìàí³ ñàìå íà ñâÿòî Ðîø ãà-Øàíà. Ì³ñòî
ö³êàâèòü ºâðå¿â, ÿê ³ñòîðè÷íà ïàì'ÿòêà òà
"ì³ñöå ñèëè". Ð³÷ ó ò³ì, ùî ñàìå â Óìàí³
çíàõîäèòüñÿ ìîãèëà ëþäèíè, ÿêà çàñíó-
âàëà õàñèäèçì íà Â³ííè÷èí³, - Ðåáå Íà-
õìàíà.

Â³í íàðîäèâñÿ ó XVIII ñòîë³òò³ íà Õìåëü-
íè÷÷èí³, ó ñåëèù³ Ìåäæèá³æ. Çà ñâîº æèò-
òÿ ê³ëüêà ðàç³â çì³íþâàâ ì³ñöå ïðîæèâàí-
íÿ, àëå ñàìå Áðàöëàâ íà Â³ííè÷÷èí³ ñòàâ
îñòàíí³ì ïðèòóëêîì õàñèäà, äå â³í ïåðå-
äàâ ñâîº â÷åííÿ ïîñë³äîâíèêàì. Çà öå éîãî
ïðîçâàëè "Íàõìàí ³ç Áðàöëàâà".

Íåçàäîâãî äî ñâîº¿ êîí÷èíè ïåðå¿õàâ äî
Óìàí³, äå 1768-ãî ðîêó â³äáóëîñÿ ïî-
âñòàííÿ óêðà¿íñüêèõ êîçàê³â ïðîòè
ïîëüñüêî¿ âëàäè. Îäíàê, îêð³ì ïîëÿê³â, ïî-
ñòðàæäàëè é ºâðå¿, òîæ Ðåáå Íàõìàí êà-
çàâ, ùî "äóø³ ïîìåðëèõ çà â³ðó ÷åêàþòü
íà íüîãî". 1810-ãî ðîêó Ðåáå çàõâîð³â íà
òóáåðêóëüîç ³ íåâäîâç³ ïîìåð. Éîãî ò³ëî
áóëî ïîõîâàíî íà ºâðåéñüêîìó öâèíòàð³
- ïîðó÷ ³ç ìîãèëàìè þäå¿â, ÿê³ çàãèíóëè
ï³ä ÷àñ ïîâñòàííÿ ãàéäàìàê³â â Óìàí³. Íèí³
öå ì³ñöå - ìåòà ïàëîìíèöòâà õàñèä³â ç
óñüîãî ñâ³òó, îñîáëèâî ï³ä ÷àñ âåëèêèõ
ºâðåéñüêèõ ñâÿò.
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«Ã³ñòü òèæíÿ»«Ã³ñòü òèæíÿ»«Ã³ñòü òèæíÿ»«Ã³ñòü òèæíÿ»«Ã³ñòü òèæíÿ» Ñëîâà, ùî çâó÷àòü ñåðöåì ³ çàëèøàþòü
ñë³ä ó äóø³ âåëèêèõ òà ìàëåíüêèõ ÷èòà÷³â

Íàâ³òü ó íàéâàæ÷³ ÷àñè ëþäèíà ïîòðå-
áóº ñâ³òëà: äóìîê, ³äåé, óÿâè. Ò³ëüêè òàê
ìîæíà ïîäîëàòè ìîðîê é ïîðîäèòè
íàä³þ ³ â³ðó â äîáðî, ùî ïåðåìîæå. Ïðî
öå, à òàêîæ ïðî ïàòð³îòèçì, êîõàííÿ,
ìàã³þ òâîð÷îñò³ ïèøå â³äîìà óêðà¿íñü-
êà ïèñüìåííèöÿ òà ïîåòåñà Ãàëèíà
ÐÈÁÀ×ÓÊ-ÏÐÀ×.

Ïàí³ Ãàëèíà àâòîðêà 6 ïîåòè÷íèõ ³ 1
ïðîçîâî¿ çá³ðîê òà 12 äèòÿ÷èõ êíèã.
Ìåøêàº Ãàëèíà ²âàí³âíà â Â³ííèö³, à
ñåðöåì ³ äóøåþ âîíà âîëèíÿíêà. Âå-
÷îðàìè, ïðè êàãàíö³, òàòî ÷èòàâ ìàëå÷³
êàçêè, à ìàìà ïîëþáëÿëà ÷èòàòè "Êîá-
çàðÿ". Ö³ âå÷îðè íå ïðîéøëè ìàðíî ³
Ãàëèíà ïî÷àëà çàïèñóâàòè âñå, ùî íà-
ø³ïòóâàëè ¿é Íåáåñà…  Ïðî âèäàííÿ
ïåðøî¿ çá³ðî÷êè ïîïðîñèëà ¿¿ ìàìà: "ß
õî÷ó ïîòðèìàòè òâîþ êíèæêó ó ðóêàõ,
õî÷ó ÷èòàòè ñàìà ïðî òå, ïðî ùî òè ïè-
øåø…". Òàê ïîáà÷èëà ñâ³ò çá³ðêà "Â³ðþ,
íàä³þñü, ìîëþñü…" â 2015ðîö³, çãîäîì
äðóêîì âèéøëè ùå äåê³ëüêà ïîåòè÷íèõ
çá³ðîê, çîêðåìà  "Óêðà¿íî, ìîÿ òè
äîëå", "Ëþáîâ'þ ñëîâà", "Ïîìîëþñÿ çà
ëþáîâ", "Ìàòðèöÿ ïàì'ÿò³" òà "Ñëî-
âîñï³â äóø³". Ó 2025 ðîö³  ñâ³ò ïîáà÷è-
ëà ïðîçîâà çá³ðêà "ßáëó÷êî äîë³". Äè-
òÿ÷³ êíèæêè ç'ÿâèëèñÿ ï³ñëÿ íàðîäæåí-
íÿ îíóêà - öå êíèãè òà îïîâ³äàííÿ "Ïðè-
ãîäè êàæàí÷èê³â", "Îïåðàö³ÿ ñèí³é òóð-
ìàë³í" "Ìàëåíüêèé ìàíäð³âíèê", "Êà-
ï³òàí Îäåñà", "Ãðèáí³ ³ñòîð³¿", "Ñâÿòêîâ³
ïðèãîäè ìàëåíüêîãî ìàíäð³âíèêà",
"×àð³âíèé êàøêåòèê. Äîëèíà ðàâëèê³â",
"Ôàðàäåé òà ³íø³ ïóõíàñòèìè", "Ðîç-
ïîâ³ä³", "Ë³òí³é â³äïî÷èíîê Íàçàðèêà
àáî ïîä³¿ â êóðíèêó", ùî âèäàíà óêðà¿-
íñüêîþ òà àíãë³éñüêîþ
ìîâàìè.

Ãàëèíà ²âàí³âíà ïåðå-
ìîæíèöÿ ³ äèïëîìàíòêà
ðÿäó âñåóêðà¿íñüêèõ ë³òå-
ðàòóðíèõ êîíêóðñ³â ³ ôåñ-
òèâàë³â. Ïîíàä 30  ¿¿ â³ðø³â
ïîêëàäåíî íà ìóçèêó êîì-
ïîçèòîðàìè Îëåêñàíäðîì
Ìàð³íêîâèì òà Ìèõàéëîì
Ãåðöîì,  àâòîðàìè - âèêî-
íàâöÿìè: Òåòÿíîþ Ñêîìà-
ðîâñüêîþ, Îëåíîþ Ñîëî-
ìàò³íîþ, Þë³ºþ Ãðèãîðóê,
Âåðîí³êîþ Îñòàï÷óê,
Îëåêñàíäðîì Äóë³øêîâè-
÷åì, Â³êòîð³ºþ Ðóñè÷.

- Ïàí³ Ãàëèíî ðîçêàæ³òü
ïðî ñâîº äèòèíñòâî. Õòî
âè çà ïðîôåñ³ºþ?

- ß íàðîäèëàñü ó ìàëü-
îâíè÷îìó ñåë³ Äîáðå, ùî
íà Âîëèí³. Ç äèòÿ÷èõ ðîê³â
óâ³áðàëà â ñåáå â³ëüíèé
äóõ Âîëèíñüêîãî êðàþ.
Áàòüêè ïðèùåïèëè ìåí³ ëþáîâ äî êíè-
ãè. Âå÷îðàìè, ïðè êàãàíö³, òàòî ÷èòàâ
íàì êàçêè, ìàìà ïîëþáëÿëà òèõèìè âå-
÷îðàìè ÷èòàòè "Êîáçàðÿ", äîáðå ïà-
ì'ÿòàþ "Íàéìè÷êó", âîíà öèòóâàëà ¿¿ íà-
ïàì'ÿòü. Ó íàñ áóëî áåçë³÷ ð³çíèõ æóð-
íàë³â, äèòÿ÷èõ â òîìó ÷èñë³. ß ëþáèëà
ñëóõàòè ³ ÷èòàëà â³ëüíî óæå ç 5 ðîê³â
ñàìà.. Äî øêîëè ÿ ï³øëà ó 6 ðîê³â.
Ìð³ÿëà ñòàòè êîñìîíàâòîì, ìåíå ÷îìóñü
çàâæäè ïðèâàáëþâàëè íåáî, çîð³… Ï³ä
÷àñ íàâ÷àííÿ äóæå ëåãêî ïèñàëà òâîðè,
ïðîòå ïîäàëüøó äîëþ âèð³øèëà ïîâ'ÿ-
çàòè ³ç ìåäèöèíîþ. Â³äòàê çàê³í÷èëà
Ëóöüêå ìåäó÷èëèùå. Ñâîãî ÷àñó òðóäè-
ëàñÿ ³íæåíåðîì-ì³êðîá³îëîãîì, êåð³â-
íèêîì àïòåêè, ôåëüäøåðîì ó â³éñüêîâ³é
÷àñòèí³, çàðàç ïðàöþþ  ôåëüäøåðîì-
ëàáîðàíòîì ç áàêòåð³îëîã³¿ â óí³âåðñè-

òåòñüê³é êë³í³ö³ ³ìåí³  Ïèðîãîâà (ì. Â³ííè-
öÿ). Íèí³ íàìàãàþñÿ çíàéäè áàëàíñ ì³æ
ðîáîòîþ, òâîð÷³ñòþ, âîëîíòåðñòâîì òà ðî-
äèíîþ. Äóìàþ, ùî öå ìåí³ âäàºòüñÿ.

- ×è ïàì'ÿòàºòå ñâîãî ïåðøîãî â³ðøà?
- Ì³é ïåðøèé â³ðø áóâ íàïèñàíèé ïðî

òîïîëþ. Ïàì'ÿòàþ, ÿê âèéøëà íà áàëêîí ³
ïîáà÷èëà öå äåðåâî, ÿêå ÷îìóñü òîä³ ìåí³
çäàëîñÿ ñàìîòí³ì ³ "çàñìó÷åíèì". Ó ãîëîâ³
ïî÷àëè ðî¿òèñÿ äóìêè, ùî ñêëàëèñÿ ó ïî-
åòè÷íå ñëîâî. Ç òîãî ÷àñó ïèøó ïîñò³éíî.
Ìîÿ ïåðøà çá³ðêà "Â³ðþ, íàä³þñü, ìîëþñü"
ïîáà÷èëà ñâ³ò ùå äåñÿòü ðîê³â òîìó ó 2015.
Íà ¿¿ ñòâîðåííÿ ìåíå íàäèõíóëà ìàìà, ÿêà
äóæå õîò³ëà ïîòðèìàòè ó ðóêàõ ìîþ êíèãó.
Òàêîæ òîä³ ï³äòðèìàëè ïîäðóãè, ï³ñëÿ ïðî-
÷èòàííÿ ìî¿õ
ïîåç³é ä³â÷àòà
ìîâèëè, ùî ö³
â³ðø³ ïîâèíåí
ïîáà÷èòè ñâ³ò.  Ó
2025 ðîö³ âèéø-
ëà ìîÿ 6 çá³ðêà
" Ñ ë î â î ñ ï ³ â
äóø³". Äî íå¿
óâ³éøëè ë³ðè÷í³
òà ïàòð³îòè÷í³
â³ðø³, òóò ò³ñíî
ïåðåïë³òàþòüñÿ
îñîáèñò³ ïåðåæè-
âàííÿ ç òåìàìè
ïîâñÿêäåííîãî
æèòòÿ, íàö³î-
íàëüíî¿ ã³äíîñò³
òà äóõîâíîãî áà-
ãàòñòâà óêðà¿íñü-
êîãî íàðîäó.

Äî ðå÷³, ï³ä ÷àñ
ïîåòè÷íèõ çóñò-
ð³÷åé ìåíå ÷àñòî
çàïèòóâàëè ÷è íå
ïëàíóº ÿ ïèñàòè
ðîìàíè.  Â³äïîâ³äàëà, ùî í³. Ïðîòå çàâæ-
äè õîò³ëà ñïðîáóâàòè ñåáå ó ïðîç³, â³äòàê
öüîãîð³÷ ó ñåðïí³ ïîáà÷èëà ñâ³ò ìîÿ ïåð-
øà ïðîçîâà êíèãà "ßáëó÷êî äîë³", äî ÿêî¿
ââ³éøëè îïîâ³äàííÿ òà íàðèñè. "ßáëó÷êî
äîë³" - äàº ìîæëèâ³ñòü â³ä÷óòè ð³çí³ ìî-
ìåíòè æèòòÿ. Íàñîëîäèòèñÿ êîõàííÿì,
â³ä÷óòè ðîçëóêè, çóñòð³÷³, äîòîðêíóòèñÿ äî
íåçáàãíåííèõ òà íàâ³òü òðîõè ì³ñòè÷íèõ
ðå÷åé ÿê³ òàê ÷àñòî â³äáóâàþòüñÿ ïîðó÷ ç
íàìè.

- Òîæ âèõîäèòü, ùî äèòÿ÷³ òâîðè ç'ÿ-
âèëèñÿ ï³çí³øå?

- Äèòÿ÷³ â³ðø³ òà êàçêîâî-ïðèãîäíèöüê³
îïîâ³äàííÿ ïî÷àëà ïèñàòè ç íàðîäæåííÿì
îíóêà Íàçàð÷èêà. Ïðîòîòèïîì ãîëîâíîãî
ãåðîÿ ïåðøîþ äèòÿ÷î¿ êíèãè "Ìàëåíüêèé
ìàíäð³âíèê" ñòàâ ñàìå ì³é îíóê, ÿêîãî ìè
áðàëè ó ïîäîðîæ³ ùå ç 9-ì³ñÿ÷íîãî â³êó.

Çãîäîì ïî÷àëè ñòâîðþâàòèñÿ âñå íîâ³ òà
íîâ³ êàçêè é îïîâ³äêè. Êíèãà "Ë³òí³é â³äïî-
÷èíîê Íàçàðèêà àáî ïîä³¿ â êóðíèêó", âè-
äàíà óêðà¿íñüêîþ òà àíãë³éñüêîþ ìîâàìè.
Äóæå ëþáëþ ñï³ëêóâàòèñÿ ³ç ä³òêàìè - ÷àñ-
òî çóñòð³÷àþñÿ ³ç ìàëå÷åþ. Ä³òè  ïèøóòü
ìåí³ ëèñòè, äàðóþòü ìàëþíêè, ðîçïîâ³äà-
þòü ïðî óëþáëåíèõ ãåðî¿â, ³íêîëè, íàâ³òü,
ïèøóòü, ùî ³ ÿêèõ ãåðî¿â õî÷óòü áà÷èòè ó
ìàéáóòí³õ êíèãàõ. Äëÿ ìåíå ãîëîâíå áà-
÷èòè ñâî¿õ ÷èòà÷³â çäîðîâèìè, óñì³õíåíè-
ìè, îäíèì ñëîâîì - ùàñëèâèìè. Â³äðàä-
íî, ùî ìî¿ êíèãè º íå ò³ëüêè â Óêðà¿í³, à é
çà êîðäîíîì, çîêðåìà ó ÑØÀ, Êàíàä³,
ßïîí³¿, Êèòà¿ òà á³ëüøîñò³ êðà¿í ªâðîïè.

- Ùî àáî õòî íàäèõàº Âàñ òâîðèòè?
- Íàòõíåííÿ çíàõîäæó ó êîæí³é ìèò³ òà

ïîä³¿.  Âîíî íàðîäæóºòüñÿ ó ñï³ëêóâàíí³ ç
÷èòà÷àìè, êîëåãàìè-ïîåòàìè. Íàäèõàþòü

ïîäîðîæ³, êðàñà
óêðà¿íñüêî¿ çåìë³,
äóæå ëþáëþ òâà-
ðèí òà ðîñëèíè. À
ùå êàðòèíè õó-
äîæíèê³â. Òî óí³-
êàëüí³ ëþäè, ç
îñîáëèâèì áà-
÷åííÿì íàâêî-
ëèøíüîãî ñâ³òó,
îò ÷àñîì äèâëÿ-
÷èñü íà âñå öå, ³
íàðîäæóºòüñÿ ïî-
åç³ÿ. Ëþáëþ ä³òåé
àäæå âîíè íåâè-
ìîâíî ùèð³ òà

áåçïîñåðåäí³, öå íå-
ñê³í÷åíà ñêðèíÿ ³äåé,
ñþæåò³â, ðåàëüíèõ òà é
íå çîâñ³ì. Îò áè ÷àñó
ïîá³ëüøå â³ëüíîãî òà
ñïîêîþ.

- ßê ïðîâîäèòå
â³ëüíèé ÷àñ, ÿê³ ïëàíè
íà ìàéáóòíº?

- Â³ëüíîãî ÷àñó ó ìåíå
ìàëî. Ïðîòå ëþáëþ ïî-
äîðîæóâàòè, òàêîæ ðà-
í³øå âèøèâàëà õðåñòè-
êîì, ãëàääþ òà á³ñåðîì.
²ç ïî÷àòêó ïîâíîìàñø-

òàáíîãî âòîðãíåííÿ ìî¿ì "âèøèâàííÿì"
ñòàëî ïëåò³ííÿ ìàñêóâàëüíèõ ñ³òîê. Íà-
ìàãàþñÿ ùîäåííî, õî÷à á íà äåê³ëüêà ãî-
äèí ïðèéòè äî âîëîíòåðñüêîãî öåíòðó é
ïëåñòè "ìàñêóâàëüíèö³". Ùå îäíà ìîÿ
ëþáîâ  - öå êâ³òè, îáîæíþþ âèðîùóâàòè
òðîÿíäè, çàõîïëþþñÿ ôîòîãðàô³ºþ.

Ùîäî ïëàí³â íà ìàéáóòíº, òî íàïåâíî
ÿê ³ êîæåí ñâ³äîìèé óêðà¿íåöü ìð³þ ïðî
çàê³í÷åííÿ â³éíè òà ìèð ó äåðæàâ³. Ïðî-
òå ìàþ ³ òâîð÷³ çàäóìè, â³äíåäàâíà ïî÷à-
ëà ïèñàòè äåòåêòèâè - öå ìåí³ äóæå ïî-
äîáàºòüñÿ, â³äòàê â ìàéáóòíüîìó äóìàþ
âàðòî î÷³êóâàòè ö³êàâó òà íåçâè÷íó àâ-
òîðñüêó êíèãó.

Íåáåñíèé
õóäîæíèê

Íåáåñíèé õóäîæíèê
Ìàëþº êàðòèíè...

Ç-çà ñîñåí âèãóëüêóº Ì³ñÿöü äîçð³ëèé!
Òî óñì³õíåòüñÿ, òî çíîâ ñóïèòü áðîâè...
Äðóæå, ñòðèâàé, ìè æ äàâíî âæå çíàé-

îì³:
Á³ëüø ï³âñòîë³òòÿ ìèëóþñü òîáîþ!
Íó æ áî,  âñì³õíèñÿ, - à  ÿ çà òîáîþ!
Íó, à òåïåð âæå ïîðà â³äïî÷èòè...
Áóâàé! Çàâòðà ìàþ ùå Ñîíöå çóñòð³òè!
À òè, ÿê â äèòèíñòâ³, ïðèøëè êîëèñêîâó,
Ùîáè  óâ³ ñí³ ÿ ëåò³ëà äîäîìó.

ß ÷åêàþ äåíü áåç â³éíè
ß ÷åêàþ äåíü áåç â³éíè,
É òàê  òðèâîæíî ñòèñêàº ãðóäè.
ß ÷åêàþ äåíü áåç â³éíè...
×è âåðíóòüñÿ â äîì³âêè ëþäè?

ß ÷åêàþ äåíü áåç â³éíè
² íîâèíè õîðîø³ â ñâ³ò³.
ß ÷åêàþ äåíü áåç â³éíè,-
Òà íå çíàþ, ÿê ç áîëåì æèòè...

ß ÷åêàþ äåíü áåç â³éíè,
Ùîá âäèõíóòè íà ïîâí³ ãðóäè,
Ùîá â îá³éìè í³æí³ òâî¿
Çàãîðíóòèñü é æàõè  çàáóòè.

ß ÷åêàþ äåíü áåç â³éíè,
Ùîá ñì³ÿòèñÿ ³ ðàä³òè,
É çàñêîðóçë³ äîëîí³ òâî¿
Á³ëÿ ñåðöÿ ñâîãî ç³ãð³òè...

***
Ìîðîê ïîãëèíàº íàäâå÷³ð'ÿ, -
Òà ðóéíóþòü  òåìðÿâó âîãí³,
Ùî ëþäåé ðÿòóþòü â³ä çíåâ³ð'ÿ,
Âêàçóþòü íàì çîðÿí³ øëÿõè...

Õòîñü ïî ùàñòÿ ëèíå, õòîñü òðèâîãè
Ðîçñ³âàº ïî óñ³õ êóòêàõ,
Õòîñü ïî íèõ ³äå ç â³ðîþ â Áîãà,
²íøèé - ïðîñòî ìð³º â íåáåñàõ...

Ìåíå òåæ  øëÿõè âåäóòü ó ìð³¿:
Ìèð òà ñïîê³é îñåëèëèñü òàì,
² æèòòÿ äàðóº çíîâ íàä³¿,
² äóøà âò³øàºòüñÿ õë³áàì!

***
Çàñíóëè êâ³òè ó ñàäó -
äóø³ òðèâîæíî,
Ì³ñÿöü - ìîëîäèê çàçèðíóâ
â â³êíî ïîðîæíº...
Ç íüîãî íå âèçèðà äàâíî
¿õ ãîñïîäèíÿ...
² çîâí³ çîäÿãëîñü âîíî
ó ïàâóòèííÿ...
Ïàäàþòü ÿáëóêà âíî÷³

â âèñîê³ òðàâè -
Òàê, íà÷å ìóçèêà çâó÷èòü,
æäó÷è çàáàâè,
² ì³ñÿöü âèêóïàâñÿ âæå
â ñòàð³é êðèíèö³...
Ìî, é ïîäîðîæí³é çàçèðíå,
÷åðïíå  âîäèö³.
Îñü ³ ñâ³òàíîê çàæåâð³â
ïîíàä ñàäàìè,
À ÿ  çíîâ çäàëåêó ïèøó
ëèñòè äóìêàìè.

***
Òðèâîãîþ äèõàëà í³÷
Äåíü äàðóâàâ íàä³þ,
Ùî âðåøò³ íàñòàíå ìèòü
É âîðîæà íàâàëà çãèíå!
Äóìêàìè ëå÷ó íà ñõ³ä...
Øóêàþ ñë³äè òâî¿ âñþäè
² ò³ëüêè íåáåñ áëàêèòü
Â  ðó¿íàõ â³éíè ñóïðîâîäèòü...
Ïàì'ÿòü  âåðòàº â ðîêè
Äå í³æó òåáå ìàëîãî...
² äâ³ ìàëåíüê³ ðóêè
Êëè÷óòü ìåíå â   äîðîãó.

***
Ëàâàíäîâ³ íî÷³, òðîÿíäîâ³ äí³
ëåòÿòü çîâñ³ì ïîðÿä
êð³çü äèì ³ âîãí³
íàä  ïîïåëèùàìè ñòðàøíèõ  ðó¿í,
ïîíàä ìîãèëàìè Ãåðî¿â â³éíè
ïî ð³äí³é çåìë³,
ùî Âîíè çáåðåãëè...
¯ì áà÷àòüñÿ äîë³ ëþäñüê³,
ìîâ  ââ³ ñí³: ðàä³ñí³ ä³òè,
îñåëÿ ìèëà,
òðîÿíäà  äî ñîíå÷êà
êâ³òè ðîçêðèëà, ä³â÷à êàðîîêå,
íåìîâ íà êðèëàõ,
íàçóñòð³÷  êîõàíîìó ïîëåì ëåò³ëî...
Ëàâàíäîâà í³÷êà, òðîÿíäîâà äíèíà,
äàðóþ÷è ùàñòÿ ³ç íèìè ðàä³ëà.
Çåìëÿ îæèâàëà, çåìëÿ ìîëîä³ëà -
³ êîæíà áèëèíî÷êà
æèòè õîò³ëà...

***
Äóøà çáîë³ëàñü â³ä ðîçëóê...
Çàáóëà âæå, êîëè ðàä³ëà,
Ñì³ÿëàñü, í³æèëàñü, ëåò³ëà,
Ñòð³÷àëà ðàíîê ñåðåä ëóê,
Äå òðàâè, êâ³òè ³ ñòðóìêè,
Äå äèõàëà ñïîêîºì  òèøà...
Áàãàòî äóø òàì çàëþáêè
Çíàõîäèëî â³äðàäè í³øó.
Ïîò³ì ëåò³ëè äî âîð³ò,
Ùî ñîíöÿ ñÿéâî ¿ì â³äêðèëî...
² çíîâó, ç òðåïåòîì ëåãêèì,
Âñåëÿëèñÿ ó ð³äíå ò³ëî...
Áàãàòî íèí³  äóø óæå
Øóêàþòü ïðèõèñòîê, ñïîêóòó-
Ëèø ëàäàí ç äèâî - ÷åáðåöåì
Äèìëÿòüñÿ é âêàçóþòü ìàðøðóòè
Äóøàì, çàáëóäøèì íà çåìë³,
Â Õîðîìè, ùî  ðîç³ðâóòü ïóòà.
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Ñó÷àñíå æèòëî
äëÿ ÂÏÎ

4 âåðåñíÿ Ñòðèæàâñüêà ãðîìàäà çðîáèëà ùå îäèí âàæ-
ëèâèé êðîê óïåðåä - ó Ì³çÿê³âñüêèõ Õóòîðàõ â³äêðèëè
ðåêîíñòðóéîâàíèé áóäèíîê, ÿêèé ñòàíå äîìîì äëÿ 14-òè
ðîäèí âíóòð³øíüî ïåðåì³ùåíèõ îñ³á.

Öåé ïðîºêò ñòàâ ðåçóëüòàòîì ñï³âïðàö³ ãðîìàäè, á³çíå-
ñó, ì³æíàðîäíèõ ïàðòíåð³â òà áëàãîä³éíèê³â. Íîâèé ä³ì
ïëîùåþ 780 ì2 îáëàäíàíèé ñó÷àñíèìè ñìàðò-êâàðòèðà-
ìè, ìåáëÿìè, òåõí³êîþ, à ïîðó÷ ä³º àìáóëàòîð³ÿ ç óêðèò-
òÿì. Çàãàëüíà âàðò³ñòü ðîá³ò - ïîíàä 31 ìëí ãðí.

Îñîáëèâó óâàãó áóëî ïðèä³ëåíî ³íêëþçèâíîñò³: îáëàø-
òîâàíî ïàíäóñ, à îäíà ç êâàðòèð ïîâí³ñòþ ïðèñòîñîâàíà
äëÿ ëþäåé ç ³íâàë³äí³ñòþ.

Ó ïðîöåñ³ ðåêîíñòðóêö³¿ áóä³âë³ áóëî: çìîíòîâàíî íîâ³
³íæåíåðí³ ñèñòåìè, çâåäåíî ì³æêâàðòèðí³ ïåðåãîðîäêè,
âèêîíàíî îçäîáëþâàëüí³ ðîáîòè, óòåïëåíî áóä³âëþ òà çà-
ì³íåíî äàõ, îáëàøòîâàíî òåðèòîð³þ, óêîìïëåêòîâàíî
êâàðòèðè ìåáëÿìè é òåõí³êîþ.

Ïðîºêò ðåàë³çîâàíèé çà ³í³ö³àòèâè Áëàãîä³éíî¿ îðãàí³-
çàö³¿ "Æèòëî äëÿ ÂÏÎ"  ó ñï³âïðàö³ ç³ Ñòðèæàâñüêîþ òå-
ðèòîð³àëüíîþ ãðîìàäîþ, çà ï³äòðèìêè ì³æíàðîäíèõ äî-
íîð³â, çîêðåìà ïîëüñüêîãî ôîíäó Nasz Dom â³ä Dom
Development, òà çà ó÷àñò³ ãåíï³äðÿäíèêà 7CI Group.

"Ó öèõ ñò³íàõ ëþäè çíàéäóòü íå ëèøå ïðèõèñòîê, à é
òåïëî òà çàòèøîê. Öåé áóäèíîê - ñèìâîë íàøî¿ ºäíîñò³
òà âçàºìîï³äòðèìêè", - ñêàçàâ ãîëîâà ãðîìàäè Ìèõàéëî
Äåì÷åíêî.

Ðàçîì ³ç ïàðòíåðàìè ó Ñòðèæàâñüê³é ãðîìàä³ äîâåëè,
ùî íàâ³òü ó ÷àñè âèïðîáóâàíü çäàòí³ áóäóâàòè ìàéáóòíº.

Ñâÿòêóâàëè òà äîïîìàãàëè ÇÑÓ

Ó Ì³çÿê³âñüêèõ Õóòîðàõ â³äçíà÷èëè ïîäâ³éíå ñâÿòî - Äåíü
ñåëà òà ïðåñòîëüíå ñâÿòî Õðàìó Ð³çäâà Ïðåñâÿòî¿ Áîãî-
ðîäèö³. Öüîãîð³÷ ãðîìàäà 8 âåðåñíÿ ñâÿòêóâàëà 619-òó
ð³÷íèöþ ç ÷àñó çàñíóâàííÿ ñåëà.

Ç ö³º¿ íàãîäè áóëî îðãàí³çîâàíî áëàãîä³éíèé ÿðìàðîê
íà ï³äòðèìêó Çáðîéíèõ ñèë Óêðà¿íè.

Çàõ³ä ñòàâ ñïðàâæí³ì ñâÿòîì ºäíîñò³, âäÿ÷íîñò³ òà â³ðè ó
ñï³ëüíå ìàéáóòíº.

Ñï³ëüíèìè çóñèëëÿìè ãðîìàäè âäàëîñÿ ç³áðà-
òè 96 000 ãðèâåíü.

Íà ÿðìàðêó ãîñòåé ÷àñòóâàëè äîìàøíüîþ âè-
ï³÷êîþ, ñìà÷íîþ þøêîþ, êàðòîïëåþ ïî-äîìàø-
íüîìó òà çàïàøíèìè øàøëèêàìè. Îêð³ì òîãî, áóëè
ïðåäñòàâëåí³ âèðîáè ðó÷íî¿ ðîáîòè. Äëÿ ä³òåé
ïðàöþâàâ àêâàãðèì, áóëè áàòóòè òà ðîçâàãè. Ó
ïàðêó îáëàøòóâàëè ³ìïðîâ³çîâàíó ñöåíó, äå âèñ-
òóïàëè òàëàíîâèò³ àðòèñòè. Îðãàí³çàòîðè ïîäáà-
ëè ïðî âñ³ äåòàë³, àáè êîæåí ìàâ çìîãó â³äïî÷è-
òè, ïîñï³ëêóâàòèñÿ òà íàñîëîäèòèñÿ ñâÿòêîâîþ àò-
ìîñôåðîþ.

Ñâÿòî ñòàëî ìîæëèâèì çàâäÿêè ºäíîñò³ òà íå-
çëàìíîñò³ æèòåë³â ãðîìàäè.

Òà íàéá³ëüøà ïîäÿêà ëóíàëà íà àäðåñó âî¿í³â
Çáðîéíèõ ñèë Óêðà¿íè, ÿê³ áîðîíÿòü êðà¿íó íà
ôðîíò³ é äàþòü ìîæëèâ³ñòü ïðîâîäèòè òàê³ ñâ³òë³
çàõîäè.

²ñòîð³ÿ Ì³çÿê³âñüêèõ Õóòîð³â áåðå ïî÷àòîê ùå ç

XVII ñòîë³òòÿ. Ñüîãîäí³ ñåëî â³äîìå çãóðòîâàí³ñòþ, àê-
òèâí³ñòþ òà äîáðèìè ³í³ö³àòèâàìè  - â³ä åêîëîã³÷íèõ
ïðîºêò³â äî êóëüòóðíèõ ïîä³é, ùî îá'ºäíóþòü ãðîìàäó.

Ï³ä ÷àñ ðàíêîâîãî áîãîñëóæ³ííÿ äî ñï³ëüíî¿ ìîëèòâè
çà Óêðà¿íó, çà âî¿í³â òà çà ïåðåìîãó äîëó÷èëèñÿ ãîëîâà
òåðèòîð³àëüíî¿ ãðîìàäè Ìèõàéëî Äåì÷åíêî, éîãî çàñ-
òóïíèöÿ Ñâ³òëàíà Ëåíäÿ, ñòàðîñòà Ëþäìèëà Ïàíàñþê,
äåïóòàò ñåëèùíî¿ ðàäè Îëåã Êîëèâàéëî òà æèòåë³ ãðî-
ìàäè. Ðàçîì âîíè çãàäàëè âî¿í³â, ÿê³ â³ääàëè ñâîº æèòòÿ
çà Óêðà¿íó.

Ãîëîâà ãðîìàäè Ìèõàéëî Äåì÷åíêî ïîäÿêóâàâ æèòå-
ëÿì çà íåáàéäóæ³ñòü òà ï³äòðèìêó: "Äîðîã³ õóòîðÿíè!
Ñüîãîäí³ ìè ùå ðàç äîâåëè, ùî ñèëà íàøî¿ ãðîìàäè - ó
ºäíîñò³ òà íåáàéäóæîñò³. Êîæåí ³ç âàñ çðîáèâ ñâ³é âíå-
ñîê ó ñï³ëüíó äîáðó ñïðàâó, ³ ðàçîì ìè ï³äòðèìóºìî
íàøèõ çàõèñíèê³â, ÿê³ ùîäíÿ áîðîíÿòü Óêðà¿íó. Äÿêóþ
âàì çà âàøó çãóðòîâàí³ñòü, â³äêðèò³ ñåðöÿ é ãîòîâí³ñòü
äîïîìàãàòè. Îêðåìà âäÿ÷í³ñòü ñâÿòèì îòöÿ çà òå, ùî
âîíè íåñóòü óêðà¿íñüêó ìîëèòâó, ï³äòðèìóþòü íàøèõ
â³éñüêîâèõ òà äóõîâíî çì³öíþþòü ãðîìàäó. Ùèðî â³òàþ

âñ³õ ç³ ñâÿòîì ³ áàæàþ ìèðó, äîáðà, çëàãîäè ó êîæí³é îñåë³.
Íåõàé Ãîñïîäü áåðåæå íàøèõ âî¿í³â ³ äàðóº íàì äîâãîî-
÷³êóâàíó ïåðåìîãó".

Ì³çÿê³âñüê³ Õóòîðè âêîòðå äîâåëè, ùî ñèëà ãðîìàäè - ó
ºäíîñò³, âçàºìí³é ï³äòðèìö³ òà â³ð³ ó ïåðåìîãó.

Çà ìàòåð³àëàìè Ñòðèæàâñüêî¿ ÒÃ.

Ï ð å ç å í ò à ö ³ ÿ  ê í è ã è Æèâà êóëüòóðà - æèâèé ñâ³ò
9 âåðåñíÿ ó ÂÎÓÍÁ ³ì. Â. Îòàìàíîâñü-

êîãî â³äáóëàñÿ ïðåçåíòàö³ÿ äåáþòíî¿
çá³ðêè  ïîåç³é "300, 30, 3! ïîåç³¿ ³ æîäíî-
ãî çàáóòîãî Ãåðîÿ" Îëåíè Í³ê³ò³íî¿ (òâîð-
÷èé ïñåâäîí³ì "Ëàñò³âêà â³ëüíîãî íåáà").

Çàõ³ä ïðîéøîâ ó ìåæàõ ë³òåðàòóðíîãî
ïðîºêòó "Ó ïîåç³¿ æèâå ëþäèíà", ï³äãîòîâ-
ëåíèì ôàõ³âöÿìè â³ää³ëó ìàðêåòèíãó, ðåê-
ëàìè òà ñîö³îêóëüòóðíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ìîäå-
ðóâàëà - çàâ³äóâà÷ â³ää³ëó Íàòàë³ÿ Êðèñüêî.

Îëåíà Í³ê³ò³íà íàðîäèëàñÿ 12 æîâòíÿ
1991 ðîêó ó ì. Â³ííèöÿ. Çà îñâ³òîþ ïåäà-
ãîã ³ ïñèõîëîã. Çàê³í÷èëà  ÂÄÏÓ ³ì. Ì. Êî-
öþáèíñüêîãî òà Êè¿âñüêèé ³íñòèòóò á³çíåñó
òà òåõíîëîã³é. Íèí³  âèêëàäàº àíãë³éñüêó
ìîâó ó Â³ííèöüêî-Õóò³ðñüê³é øêîë³, âèâ÷àº
òà ïðàêòèêóº ïñèõîëîã³þ, âîëîíòåðèòü òà
äîïîìîãàº ÇÑÓ.

Îëåíà ïî÷àëà ïèñàòè â³ðø³ ùå ó øê³ëüí³
ðîêè. Ç ïî÷àòêîì â³éíè ó àâòîðêè ¿õ ñòàëî
íàáàãàòî á³ëüøå. Àäæå äîë³ òèõ, õòî çàõè-
ùàº Óêðà¿íó ³ äîë³ íåâèííèõ æåðòâ â³éíè
ãëèáîêî ³ ïåêó÷èì áîëåì çàïàëè â äóøó
"Ëàñò³âêè â³ëüíîãî íåáà". Òîìó  àâòîðêà
îäÿãíóëà ñâî¿ ïîåòè÷í³ ðÿäêè â ï³êñåëü ³
ñòàëà áîðîíèòè Óêðà¿íó ñëîâîì.

¯¿ ïîåòè÷í³ òâîðè âèñâ³òëåíî íà ñàéò³ ïðî-
ºêòó "Ïîåç³ÿ â³ëüíèõ" òà íà ñòîð³íêàõ ë³òå-
ðàòóðíèõ àëüìàíàõ³â "Ðîçäóìè", "ªâøàí",
"Â³äîáðàæåííÿ", "100 ñë³â", "Ñòèõ³¿", "Òðè-
çóá", "ßñíèöÿ", "Çàòèøîê", à òàêîæ íà ¿¿
ïåðñîíàëüíèõ ñòîð³íêàõ ó ñîö³àëüíèõ ìå-
ðåæàõ "Ôåéñáóê" òà "²íñòàãðàì". Âîíà áðàëà
ó÷àñòü ó ì³æíàðîäíîìó ïðîºêò³ Öåíòðó óê-

ðà¿íñüêèõ äîñë³äíèê³â ó Àâñòð³¿, ÿê³ ïðåçåí-
òóâàëè ñâ³òó âèäàííÿ "Ñåðöå ó ï³êñåë³".

Äî ïðåçåíòîâàíî¿ çá³ðêè ïîåç³é "300,
30, 3! ïîåç³¿ ³ æîäíîãî çàáóòîãî Ãåðîÿ" óâ-
³éøëè â³ðø³ ïðî â³éíó, ïðî ìóæí³ñòü ³ ãå-
ðî¿çì íàøèõ çàõèñíèê³â, ïðî á³ëü ìàòåð³â
Ãåðî¿â ³ ïðî â³ðó â íàøó Ïåðåìîãó! Êîæ-
íèé ïîåòè÷íèé ðÿäîê ïðîíèçàíèé ãîñòðè-
ìè, ñì³ëèâèìè, ãó÷íèìè íåìîâ ñèðåíà, âèñ-
ëîâëþâàííÿìè. Ó ñâî¿õ ïîåç³ÿõ Îëåíà çâåð-
òàºòüñÿ äî Âèùèõ Ñèë, çãàäóº Ãîñïîäà,
Äâåð³ Ðàþ, Àðõàíãåëà Ìèõà¿ëà, òîìó ùî
â³ðèòü, ùî ç ¿õ ï³äòðèìêîþ ìè çìîæåìî
ïåðåìîãòè â ö³é â³éí³.

Íà ïðåçåíòàö³þ äî àâòîðêè çàâ³òàëè
äðóç³, îäíîêóðñíèêè, êîëåãè, ïèñüìåííè-
êè Â³ííèöüêî¿ îáëàñíî¿ îðãàí³çàö³¿ ÍÑÏÓ,
äðóç³ ïî ïåðó, ïðàö³âíèêè òà â³äâ³äóâà÷³
êíèãîçá³ðí³, à òàêîæ êóðñàíòè Âèùîãî ïðî-
ôåñ³éíîãî ó÷èëèùà ËÄÓÁÆÄ.

Ïðî Îëåíó, ¿¿ òâîð÷³ñòü òà ä³ÿëüí³ñòü áóëî
ñêàçàíî áàãàòî ãàðíèõ, òåïëèõ ³ ùèðèõ
ñë³â. Á³ëüø³ñòü ç âèñòóïàþ÷èõ â³äì³òèëè ¿¿
ùèð³ñòü, ñïðàâæí³ñòü òà îïòèì³çì, ëþáîâ
äî æèòòÿ ³ ëþäåé, à òàêîæ áàæàííÿ çàâæäè
ïðèéòè íà äîïîìîãó òîìó, õòî ¿¿ ïîòðåáóº.
Âèñòóïàþ÷³ ÷èòàëè ïîåç³þ ïàí³ Îëåíè òà
äàðóâàëè ïðèñóòí³ì ìóçè÷í³ â³òàííÿ.

Ïî çàâåðøåííþ çàõîäó â. î. äèðåêòîðà
ÂÎÓÍÁ  ³ì. Â. Îòàìàíîâñüêîãî Ãàëèíà Ñëî-
òþê âðó÷èëà Îëåí³ Í³ê³ò³í³é ïîäÿêó çà
ñï³âïðàöþ ç á³áë³îòåêîþ, ïîïóëÿðèçàö³þ
óêðà¿íñüêîãî ñëîâà òà ç íàãîäè ïðåçåíòàö³¿
êíèãè.

Äíÿìè íà òåðèòîð³¿ Íàö³îíàëüíîãî ìó-
çåþ íàðîäíî¿ àðõ³òåêòóðè òà ïîáóòó Óê-
ðà¿íè (ì. Êè¿â) â³äáóâñÿ ²²² Âñåóêðà¿íñü-
êèé ôåñòèâàëü "Æèâà êóëüòóðà - æèâèé
ñâ³ò". Çàõ³ä îá'ºäíàâ íîñ³¿â ³ ïðàêòèê³â
åëåìåíò³â íåìàòåð³àëüíî¿ êóëüòóðíî¿
ñïàäùèíè - õðàíèòåë³â àâòåíòè÷íî¿ êóëü-
òóðè ç óñ³õ êóòî÷ê³â Óê-
ðà¿íè. Â³í ñòàâ ñòàðòîì
â³äçíà÷åííÿ Ì³æíàðîä-
íèõ äí³â íåìàòåð³àëüíî¿
êóëüòóðíî¿ ñïàäùèíè
2025 ðîêó. Óïðîäîâæ
ôåñòèâàëþ áóëî ïðåä-
ñòàâëåíî ïîíàä 40 åëå-
ìåíò³â íåìàòåð³àëüíî¿
êóëüòóðíî¿ ñïàäùèíè ç
ð³çíèõ ðåã³îí³â Óêðà¿íè -
ÿê ç Íàö³îíàëüíîãî ïå-
ðåë³êó, òàê ³ ç ëîêàëüíèõ
ðåºñòð³â.

Â³ííè÷÷èíà ã ³äíî
ïðåäñòàâèëà ñâ³é óí³-
êàëüíèé êóëüòóðíèé ñïà-
äîê - ïðåçåíòóâàâøè 16
åëåìåíò³â íåìàòåð³àëü-
íî¿ êóëüòóðíî¿ ñïàäùè-
íè, ùî âíåñåí³ ÿê äî Íà-
ö³îíàëüíîãî ïåðåë³êó
ÍÊÑ , òàê ³ äî Îáëàñíîãî
ïåðåë³êó. Åêñïîçèö³þ
Â³ííèöüêî¿ îáëàñò³ ïðè-
êðàñèëè áàíåðè òà àâ-
òåíòè÷í³ âèðîáè

ìàéñòð³â, ùî ÿñê-
ðàâî ðîçïîâ³ëè
ïðî áàãàòñòâî òðà-
äèö³é Ïîä³ëëÿ.
Ñåðäå÷íî äÿêóºìî
íîñ³ÿì åëåìåíò³â
íåìàòåð³àëüíî¿
êóëüòóðíî¿ ñïàä-
ùèíè - òâîðöÿì ³
õðàíèòåëÿì òðà-
äèö³é çà àêòèâíó
ó÷àñòü ó ôåñòè-
âàë³, çà â³ääàí³ñòü
ñïðàâ³ çáåðåæåí-
íÿ òà ïîïóëÿðè-
çàö³¿ óí³êàëüíèõ
òðàäèö³é êðàþ. Ðà-
çîì ìè óòâåðäæóº-
ìî æèâó êóëüòóðó
Â³ííè÷÷èíè, ÿêà º
íåâ³ä'ºìíîþ ÷àñ-
òèíîþ óêðà¿íñüêî¿
³äåíòè÷íîñò³.

Â³äðàäíî, ùî ñåðåä ãðîìàä êðàþ âêîò-
ðå âçÿëè ó÷àñòü ó ôåñòèâàë³ ìàéñòðèí³
Â³ííèöüêî¿ ãðîìàäè, ÿê³ ïðåäñòàâèëè "Òðà-
äèö³þ ðîãîçîïëåò³ííÿ ñåëà Ù³òêè, Ïèñà-
ð³âêè"  òà ßêóøèíåöüêî¿ ÒÃ - "Òåõí³êà âè-
øèâêè "Êðóòÿíà ñîðî÷êà" ñ. Äàøê³âö³.
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Çàðàäè áëàãîïîëó÷÷ÿ ñ³ì’¿ ìîæíà ïðîáà÷èòè
³ çðîçóì³òè

²ç ïîåòè÷íîãî
êîøèêà

Ìèõàéëî ïîâåðíóâñÿ ç â³äïóñòêè, ³
â³äðàçó çàñóêàâøè ðóêàâè, âçÿâñÿ çà ðî-
áîòó. Ñâîþ ðîáîòó â³í ëþáèâ íå ëèøå
çà òå, ùî ïðèíîñèâ ëþäÿì ðàä³ñòü, à é
çà òå, ùî çàâæäè ï³çíàâàâ áàãàòî íîâî-
ãî.

Àëå òå, ùî â³í ä³çíàâñÿ öüîãî ðàçó,
ïåðåâåðíóëî éîãî æèòòÿ íà äî ³ ï³ñëÿ.

– Ìèõàéëå, ÿ áà÷ó òè ó ÷óäîâ³é ôîðì³!
– Äîáðîãî ðàíêó, øåô! Òàê, ÿ ãîòîâèé

äî ïðàö³!
– Ïîõâàëüíî! Îñü çàìîâëåííÿ, ìåáë³â

áàãàòî. Ïîòð³áíî ïðîñòåæèòè, ùîá âñå
äîñòàâèëè àêóðàòíî, òà é òè íå ñõèáèâ,
ìåáë³ äîðîã³… Íå äàé Áîæå ÿêèéñü ñêîë
àáî ïîäðÿïèíà, âè÷èòóâàòèìó ç òâîº¿ çàð-
ïëàòè.

– ß âñå çðîçóì³â, øåôå. ßêèé îáñÿã
ðîáîòè?

– Ïîòð³áíî ç³áðàòè ìåáë³ äëÿ êàá³íå-
òó, õàçÿ¿â ïîêè ùî íåìàº, âîíè ó
â³äïóñòö³. Òåáå çóñòð³íå ¿õíÿ ïîì³÷íèöÿ,
ÿêùî ùî, çâåðòàòèìåøñÿ äî íå¿. Âñå âæå
îïëà÷åíî, òîæ… Õî÷à, ÿêùî äàñòü íà ÷àé,
ìîæåø íå â³äìîâëÿòèñÿ. ² äèâèñÿ, ÷àñó
íà âñå ïðî âñå â òåáå íå á³ëüøå äâîõ
äí³â.

Ìèõàéëî ïîñì³õíóâñÿ, â³í çíàâ, ùî ç
òàêèì îáñÿãîì ðîáîòè â³í óïîðàºòüñÿ ³
çà äåíü, àëå ñóïåðå÷èòè íà÷àëüíèêó íå
ñòàâ, à ïîñï³øèâ âèêîíàòè ÷åðãîâå çà-
ìîâëåííÿ.

Ìèõàéëó ïîäîáàëàñÿ éîãî ðîáîòà, â³í
ì³ã ãîäèíàìè ñèä³òè òà çáèðàòè ìåáë³.
ßêáè ðàí³øå éîìó õòîñü ñêàçàâ, ùî â³í
îòðèìóâàòèìå ãðîø³ ò³ëüêè çà òå, ùî
çáèðàòèìå êîíñòðóêòîð, Ìèõàéëî á ðîç-
ñì³ÿâñÿ. Àëå öå òàê ³ ñòàëîñÿ!

Ðîáîòà Ìèõàéëà ñêëàäàëàñÿ ç äîñòàâ-
êè çàìîâëåííÿ òà çáèðàííÿ ìåáë³â ïî
êðåñëåííÿõ, ³ õî÷à ïëàòèëè òóò íå òàê
áàãàòî, ÿê éîìó õîò³ëîñÿ, çàäîâîëåí³
êë³ºíòè í³êîëè íå â³äïóñêàëè éîãî, íå
äàâøè ùåäðèõ ÷àéîâèõ.

Îäèí äèâàê íàâ³òü äîçâîëèâ éîìó âçÿ-
òè ñòàðèé ñïàëüíèé ãàðí³òóð, áî êóïèâ
íîâèé, à ÷åðåç òèæäåíü ïåðåäçâîíèâ ùå
ðàç ³ çàïðîïîíóâàâ éîìó çàáðàòè êóïó
ïîáóòîâî¿ òåõí³êè, ÿêó â³í òåæ âèð³øèâ
çàì³íèòè.

Îñü òàê çà ë³÷åí³ äí³ ó Ìèõàéëà ç’ÿâè-
ëàñÿ ³ ö³ëêîì ïðèñòîéíà ïîáóòîâà òåõí³-
êà ³ íîâà ñïàëüíÿ, çàëèøàëîñÿ ùî-íå-
áóäü ç â³òàëüíåþ ïðèäóìàòè, íó òà ãà-
ðàçä…

Ìèõàéëî âæå ï³â ãîäèíè ñòîÿâ á³ëÿ
âåëèêîãî áóäèíêó, ³ ÷åêàâ, êîëè éîìó
â³äêðèþòü.

Ö³êàâî, àäðåñà â³ðíà, éîãî, çâè÷àéíî,
ïîïåðåäæàëè, ùî ãîñïîäàð³ òèì÷àñîâî
â³äñóòí³, àëå éîãî íà÷åáòî ìàëà çóñòð³òè
¿õíÿ ïîì³÷íèöÿ.

Ìèìîâîë³ â³í óÿâèâ, ÿê ìîëîäà ä³â÷è-
íà, êîðèñòóþ÷èñü â³äñóòí³ñòþ ãîñïîäàð³â,
âëàøòîâóº ó âåëè÷åçíîìó áóäèíêó âå÷³-
ðêó… À ìîæå âîíà òàì ³ç êîõàíöåì?!

Àëå âñå âèÿâèëîñÿ íàáàãàòî ïðîñò³øå,
àí³æ â³í äóìàâ. Ïîâíåíüêà æ³íî÷êà ðîê³â
ï’ÿòäåñÿòè âèë³çëà ç òàêñ³, ³ áëèñíóâøè
á³ëîþ óñì³øêîþ, ñêàçàëà éîìó:

– Çà÷åêàâñÿ, ëþá÷èêó?!
Â³ä îäí³º¿ ö³º¿ ôðàçè Ìèõàéëó ñòàëî

ñîðîìíî ³ ñì³øíî îäíî÷àñíî. Âàíòàæíè-
êè ðîçðåãîòàëèñÿ, ³ âåñü ÷àñ ïîêè òÿãà-
ëè êàðòîíí³ ÿùèêè ç äåòàëÿìè ìåáë³â íå
³íàêøå, ÿê ëþá÷èêîì Ìèõàéëà íå íàçè-
âàëè…

Âæå â ïðèì³ùåíí³ Ìèõàéëî çíÿâ îêó-
ëÿðè ³ ìîêðó â³ä ñïåêè êåïêó ³ çàïèòëè-
âî ãëÿíóâ íà ïîì³÷íèöþ.

– Áîã òè ì³é! ßê òàêå ìîãëî ñòàòèñÿ?
Ãîñïîäè! Ïðèâèäèòüñÿ æ òàêå!

– Æ³íî÷êî, ùî ç âàìè? Âàì íåäîáðå?
– Îé, íåäîáðå! Îé!
– Ìîæå, ÿ øâèäêó âèêëèêó?
– Íå òðåáà øâèäêó! Êðàùå òè ìåí³ ðîç-

êàæè, çâ³äêè òè òàêèé óçÿâñÿ ³ ÿê òåáå
çâóòü.

– Ìèõàéëî ÿ, ïðàöþþ çáèðà÷åì
ìåáë³â… Äî ðå÷³, ÿ ïîâèíåí íîâ³ ìåáë³
äëÿ êàá³íåòó ç³áðàòè ìåí³ íà âñå ïðî âñå
äâà äí³ äàëè, òàê ùî…

– Äâà äí³?
– Òàê, äâà äí³.
– Äâà äí³, äâà äí³… Òðåáà ùîñü ðîáè-

òè…
– Ìîæå, âè ïîêàæåòå ìåí³ êàá³íåò?
– Òàê, òàê, çâè÷àéíî, éä³òü çà ìíîþ.

Âèáà÷òå, ÿ íå ïðåäñòàâèëàñÿ – ²ðèíà
Äìèòð³âíà.

×åðåç äåÿêèé ÷àñ Ìèõàéëî ñòîÿâ ïî-
ñåðåä âåëè÷åçíî¿ ê³ìíàòè, â ÿê³é, ìàáóòü,
íåùîäàâíî áóëî çðîáëåíî ðåìîíò. ßê
æå Ìèõàéëî ëþáèâ çàïàõ óñüîãî íîâî-

ãî, ìàáóòü, òîìó é ëþáèâ ñâîþ ïðàöþ. Â³í
øâèäêî ðîçïàêóâàâ êîðîáêè ³ âçÿâñÿ äî
ðîáîòè.

– Ëþá÷èêó, ÿ òóò ÷àé çàâàðèëà ³ ïèð³ã ó
ìåíå âæå ãîòîâèé.

– Âè ìåí³ âèáà÷òå, àëå ìåí³ òðåáà ïî-
ñï³øàòè.

– ×àñó ùå ó âàñ áàãàòî, à ïèð³ã ñìà÷íèé,
âàì íàïåâíî ñïîäîáàºòüñÿ.

– Äîáðå, ÿêùî ò³ëüêè îäèí øìàòî÷îê. Ó
âàñ õîëîäíå ìîëîêî º?

– Ìîëîêî?
– Òàê, ìîëîêî, ÿ ëþáëþ çàïèâàòè õîëîä-

íèì ìîëîêîì.
– Îé, Ãîñïîäè! Ëþáèé òè ì³é! Ìîëî÷êà

çàõîò³â? Çàðàç òîá³ áóäå ìîëî÷êî! Çàðàç,
çàðàç, çîëîòöå, òè ìîº.

Ìèõàéëî íå ðîçóì³â ñì³ÿòèñÿ éîìó, ÷è
á³ãòè ãåòü ³ç öüîãî áóäèíêó, òîìó ùî ïîâå-
ä³íêà ö³º¿ æ³íêè çäàâàëàñÿ éîìó äóæå äèâ-
íîþ, ³ íàâ³òü ÷èìîñü ëÿêàþ÷îþ.

Çàê³í÷èâøè ç ÷àþâàííÿì. Ìèõàéëî çíî-

âó âçÿâñÿ çà ðîáîòó, ìð³þ÷è ÿêíàéøâèäøå
çàê³í÷èòè ç³ çá³ðêîþ, ùîá íàðåøò³ çàëè-
øèòè öåé áóäèíîê.

Â³í ùå í³êîëè íå áà÷èâ òàêèõ äèâíèõ
ëþäåé, öÿ æ³íêà âåñü ÷àñ éîãî ðîçïèòóâà-
ëà, õòî éîãî áàòüêè, äå â³í æèâ, ùî ëþ-
áèòü ¿ñòè, à ùî í³, ÷è â³í îäðóæåíèé, ÷è º
íàðå÷åíà.

ßêå ¿é âçàãàë³ äî âñüîãî öüîãî ä³ëî? Àáî
ìîæå? Õî÷à í³…

Ìèõàéëî ïðîâîçèâñÿ äîï³çíà, àëå òàê ³
íå çì³ã çàê³í÷èòè ñêëàäàííÿ. Â³í óæå çáè-
ðàâñÿ éòè, ÿê ïåðåä íèì çíîâó ïîñòàëà
²ðèíà Äìèòð³âíà.

– Êóäè öå òè íà í³÷? Ïåðåíî÷óºø òóò, à
çàâòðà ïðîäîâæèø. Âå÷åðÿ íà ñòîë³, òâîÿ
ê³ìíàòà íà äðóãîìó ïîâåðñ³ äðóãà ñïðàâà.

Ìèõàéëî õîò³â çàïåðå÷èòè, àëå âñå öå
áóëî ñêàçàíî òàêèì òîíîì, ùî â³í ìîâ÷êè
êèâíóâ ãîëîâîþ, ³ ñ³â âå÷åðÿòè…

Ìèõàéëî çàéøîâ ó ê³ìíàòó é îòîðîï³â â³ä
ïîáà÷åíîãî. Òàì íà íüîãî ÷åêàâ ñþðïðèç,
âñþäè áóëè éîãî ôîòîãðàô³¿, à íà êîìîä³
ñòîÿâ âåëè÷åçíèé ïîðòðåò ç ÷îðíîþ
ñòð³÷êîþ.

– Ùî öå òàêå, – àõíóâ â³í?! Çâ³äêè ó öüî-
ìó íåçíàéîìîìó áóäèíêó ìî¿ ôîòîãðàô³¿?!
² ÷îìó íà ìîºìó ïîðòðåò³ ÷îðíà ñòð³÷îê?

– ²ðèíî Äìèòð³âíî! – ãóêíóâ â³í.
Æ³íêà í³áè çäîãàäóâàëàñÿ, ùî â Ìèõàé-

ëà ç’ÿâëÿòüñÿ äî íå¿ çàïèòàííÿ, òîæ îäðà-
çó æ ç’ÿâèëàñÿ ïåðåä íèì íåìîâ ³ç-ï³ä
çåìë³.

– Ñëóõàþ âàñ!
– Ùî öå?! Öå ÷èéñü æàðò?! Çâ³äêè ó âàñ

ìî¿ ôîòîãðàô³¿?!
– Öå ôîòîãðàô³¿ Áîðèñà, ñèíà ãîñïîäàð³â.

Éîãî íå ñòàëî ï³â ðîêó òîìó. À âè òàê íà
íüîãî ñõîæ³, ïðÿìî ÿê äâ³ êðàïë³ âîäè…
Âèáà÷òå çà òàêå íåäîðå÷íå çàïèòàííÿ, âàø³
áàòüêè, õòî âîíè?

– Ìîº¿ ìàìè íå ñòàëî äàâíî, ïðî áàòüêà
ÿ í³÷îãî íå çíàþ.

– ß çàòåëåôîíóâàëà ãîñïîäàðÿì, âîíè
ïðè¿äóòü ðàíî-âðàíö³. Âîíè ïðîñòî ïîâèíí³
âàñ ïîáà÷èòè.

Ìèõàéëî çíèçàâ ïëå÷èìà, öÿ ³ñòîð³ÿ íà-
ãàäóâàëà éîìó ÿêèéñü ñåð³àë, ÿêèé â³í íå-
ùîäàâíî äèâèâñÿ, àáî ðîçïîâ³äü, ÿêó â³í
äåñü ïðî÷èòàâ.

Ö³êàâî, à ÿêùî â³í ³ ñïðàâä³ âèÿâèòüñÿ
¿õí³ì çàãóáëåíèì ñèíîì, õî÷à íàâðÿä ÷è.
Öÿ ñ³ì’ÿ íàäòî áàãàòà, ùîá éîãî âèãàäêà
âèÿâèëàñÿ ïðàâäîþ, ³ íàâ³òü ÿêáè â íèõ òàêå
ñòàëîñÿ, òî òàê³ âïëèâîâ³ ëþäè íàïåâíî
âäâîõ çìîãëè á â³äøóêàòè ñâîãî ñèíà.
Øâèäøå çà âñå, âîíè ç Áîðèñîì ïðîñòî
äóæå ñõîæ³, òàê ÷àñòî áóâàº.

Ìèõàéëî ïîñì³õíóâñÿ, óÿâèâøè î÷³ Àí-
æåëè, ÿêà éîãî â³äøèëà, ëèøå òîìó, ùî
â³í íå ìàº äîñòàòíüî ãðîøåé. Âîíà òàê éîìó
é ñêàçàëà:

– Âèáà÷, òè ñèìïàòè÷íèé ³ òàêå ³íøå, àëå
â òåáå, í³ ìàøèíè, í³ ãðîøåé, ÿ ç òàêèì íå
õî÷ó.

Îò áè âîíà çäèâóâàëàñÿ, ä³çíàâøèñü,
ùî â³í ñèí òàêèõ âïëèâîâèõ ëþäåé. Íà-
ïåâíî á ñàìà ïî÷àëà á³ãàòè çà íèì ³ äçâî-
íèòè ùîõâèëèíè.

Ç öèìè äèâíèìè äóìêàìè â³í çàñíóâ, à
âðàíö³ ïðîêèíóâñÿ â³ä àðîìàòó ñâ³æî¿ âè-
ï³÷êè, ùî éøîâ ïî âñüîìó áóäèíêó.

– ²ðèíî Äìèòð³âíî, äîáðîãî ðàíêó!
– Ïðîêèíóâñÿ, ëþá÷èêó? Ñ³äàé ñí³äà-

òè, ÿ îñü òâî¿ óëþáëåí³ âàòðóøêè ñïåê-
ëà. Îé, âèáà÷, Áîðèñèêà…

– Í³÷îãî ñòðàøíîãî, ÿ âàòðóøêè äóæå
ëþáëþ, ìàìà ¿õ ÷àñòî ïåêëà, ò³ëüêè
çàì³ñòü êîðèö³ âàí³ë³í äîäàâàëà.

Ìèõàéëî âæå çáèðàâñÿ éòè, ùîá ïðî-
äîâæèòè ñâîþ ðîáîòó, ÿê ó äâîð³ ïî÷óâ-
ñÿ çâóê ìàøèíè.

– Õàçÿ¿ ïðè¿õàëè!
Ìèõàéëó áóëî ö³êàâî ïîãëÿíóòè íà òèõ,

äëÿ êîãî â³í çáèðàâ ìåáë³, àëå íàéá³ëü-
øå éîãî çàö³êàâèëà ³ñòîð³ÿ õëîïöÿ, íà
ÿêîãî â³í áóâ ñõîæèé, ìîâ äâ³ êðàïë³
âîäè.

Ïîáà÷èâøè Ìèõàéëà ïîäðóææÿ í³áè
çàñòèãëî, ÷îëîâ³ê ìîâ÷êè îïóñòèâñÿ â
êð³ñëî, à æ³íêà ï³ä³éøëà äî íüîãî, ³ ñòàâ-
øè ïåðåä íèì íà êîë³íà, ðîçïëàêàëàñÿ.

– Âèáà÷òå, ìåí³ òðåáà çàê³í÷èòè ðîáî-
òó…

– ßêà ðîáîòà? Ñèíî÷êó ì³é! Íåâæå òè
çíàéøîâñÿ? Ñëàâà òîá³, Ãîñïîäè! Áîã ïî-
÷óâ ìî¿ ìîëèòâè!

ßê âèÿâèëîñÿ, öÿ ïîäðóæíÿ ïàðà íå çàâ-
æäè áóëà áàãàòà, ÿê çàðàç. Ëþäìèëà òà
Ìàêñèì áóëè ç äèòáóäèíêó ³ äðóæèëè ç³
øê³ëüíî¿ ïàðòè.

Êîëè Ìàêñèì ï³øîâ ñëóæèòè, Ëþäìè-
ëà îá³öÿëà éîãî ÷åêàòè, íó, à ÿê æå æ
³íàêøå, âîíà æ ÷åêàëà â³ä íüîãî äèòèíó.

Íà ÿêèéñü ÷àñ Ìàêñèì çíèê ³ íå â³äïî-
â³äàâ íà ¿¿ ëèñòè, ³ ìîëîäà ä³â÷èíà íå çíà-
ëà, ÿê ñïðàâëÿòèìåòüñÿ, àäæå âîíà íî-
ñèëà ï³ä ñåðöåì äâ³éíþ.

– Ó òîé äåíü ó ïîëîãîâîìó áóäèíêó íà-
ðîäæóâàëà ùå îäíà æ³íêà, àëå ¿¿ äèòèíè
íå ñòàëî, ³ âîíà, ïîáîþþ÷èñü ãí³âó ñâî-
ãî áàãàòîãî ÷îëîâ³êà, âïðîñèëà Ëþäìè-
ëó â³ääàòè ¿é íåìîâëÿ… Çà âåëèê³
ãðîø³…

– ß òîä³ íåäîëóãà áóëà, äóìàëà, ùî íå
ïîòÿãíó äâîõ, â³ä Ìàêñèìà äîñ³ íå áóëî
æîäíèõ çâ³ñòîê. ß â³ääàëà ¿é îäíîãî
õëîï÷èêà, ³ îòðèìàâøè â³ä íå¿ âåëèêó
ñóìó ãðîøåé, ïîâåðíóëàñÿ äî êâàðòèðè,
ÿêó ìåí³ âèä³ëèëà äåðæàâà. Òèõ ãðîøåé
ìåí³ âèñòà÷èëî, ùîá áåçá³äíî ïðîæèòè
äîòè, äîêè íå ç’ÿâèâñÿ Ìàêñèì. ß, çâè-
÷àéíî, ïðîìîâ÷àëà, ïðî îäíîãî ³ç ñèí³â,
ùîá äðóãèé æèâ í³ â ÷îìó íå ïîòðåáóþ-
÷è.

Ïîò³ì ìè ðîçïèñàëèñÿ, ðàçîì ïðàöþ-
âàëè íå ïîêëàäàþ÷è ðóê, äîñÿãëè âñüî-
ãî ÷îãî õîò³ëè… À íåùîäàâíî îñü Áîðè-
ñèêà íå ñòàëî, ³ íàø ùàñëèâèé ñâ³ò áóâ
çðóéíîâàíèé. ß âæå òèñÿ÷ó ðàç³â ïîøêî-
äóâàëà, ùî òàê â÷èíèëà, ÿ íàâ³òü íå ñïî-
ä³âàëàñÿ, ùî çóñòð³íó òåáå êîëèñü. Ïðî-
áà÷ ìåí³, ñèíêó!

– Çà÷åêàéòå, ÿêèé ÿ ñèí? Ìè íàâ³òü
òåñò íå çðîáèëè, ìîæå, ÿ ïðîñòî ñõî-
æèé íà Áîðèñà. Âè ñêàçàëè, ùî òà æ³íêà
áóëà áàãàòà, àëå ìîÿ ìàòè áóëà á³äíîþ
æ³íêîþ, ÿ âàì ìîæó íàâ³òü ôîòîãðàô³þ
ïîêàçàòè.

– Äîáðå, ñèíêó çðîáèìî ³ òåñò, ³ ôî-
òîãðàô³¿ òîæ ïîäèâèìîñÿ, òè ò³ëüêè ñêà-
æè, òè ïðîáà÷èø ìåí³?

Ìèõàéëî ñòîÿâ ïîñåðåä â³òàëüí³ ³ íå
ì³ã ïîâ³ðèòè, ùî âñå öå â³äáóâàºòüñÿ ç
íèì. ßê âçàãàë³ ìîæíà â³ääàòè ñâîþ âëàñ-
íó äèòèíó? ² ùî éîìó òåïåð ðîáèòè â
ñèòóàö³¿, ùî ñêëàëàñÿ? Â³í íå çíàâ öèõ
ëþäåé, ³ ïðèêèäàòèñÿ ëþáëÿ÷èì ñèíîì
çàðàäè íàæèâè â³í òåæ íå ì³ã…

…Òåñò ïîñòàâèâ êðàïêó ó ö³é ñïðàâ³,
â³í ñïðàâä³ âèÿâèâñÿ ñèíîì ö³º¿ ïîäðóæ-
íüî¿ ïàðè. Çàëèøàëîñÿ ò³ëüêè ä³çíàòè-
ñÿ, ÷îìó éîãî âèõîâóâàëà ³íøà æ³íêà, ³
êóäè çíèêëà òà áàãà÷êà, àëå ³ öå éîãî
áàòüêè îá³öÿëè ç’ÿñóâàòè.

Ìàêñèì Ëåîí³äîâè÷ ïðîáà÷èâ äðóæè-
íó, à îñü Ìèõàéëî òàê ³ íå çì³ã íàçâàòè
Ëþäìèëó ìàò³ð’þ, òèì á³ëüøå, ùî â³í
ñò³ëüêè ðîê³â ââàæàâ ìàò³ð’þ ³íøó æ³íêó.

ßê ìîãëî ñêëàñòèñÿ ¿õíº æèòòÿ îäíîìó
Áîãîâ³ â³äîìî, ãîëîâíå áàòüêè çíàéøëè
ñèíà, à ñèí áàòüê³â.

¯ì äîâåäåòüñÿ äóæå ïîñòàðàòèñÿ, ùîá
çðîçóì³òè ³ ïðèéíÿòè îäèí îäíîãî, àëå
öå áóëî òîãî âàðòå…

Çàðàäè áëàãîïîëó÷÷ÿ ñ³ì’¿ ìîæíà ïðî-
áà÷èòè ³ çðîçóì³òè, àäæå ò³ëüêè â öüîìó
âèïàäêó âñ³ çíîâó çíàéäóòü òå ùàñòÿ ³
ñïîê³é, ÿêîãî òàê ïîòðåáóâàëè…

Êðàñíå ñîíöå
(Ñîíåò)

Íà æèòòÿ – äîëèí³ – ð³çí³ º äîðîãè...
ßìè ³ áàð’ºðè... êàìåí³... é ïîðîãè.
² âåäóòü, êð³çü áóð³, íå âñåçíàéêè
                                           é ã³äè...
Äîáð³ ³ íå äóæå, êîñÿòü ç³ð... «ñóñ³äè».

Íå ÿê³ á – ïóñêàëèñü – ñòð³ëè ³ áîë³äè...
Ïëèííîìó ó ÷àñ³ – áóäóòü – íå çàâñ³äè.
É ïîêè òåìí³ ðèëüöÿ íàñòàâëÿþòü ðîãè...
Õàé æå, íå áðàêóº, çâàãè... é îñòîðîãè!

Ùîáè, ïîòðîùèëèñü, çîë óñ³õ ãîð³øêè...
Íå çàâàäèòü, áðàòòÿ,
                       ùå ñêð³ïèòèñü òð³øêè.
É ñêðåñíå, êðàñíå ñîíöå,
                                ó áóòòÿ â³êîíö³...
Ìèð íàñòàíå é ñïîê³é...
                              ð³äí³é ó ñòîðîíö³.

Ñê³í÷èòüñÿ – íàðåøò³ –
                              öÿ ëèõà ãîäèíà...
É çàïàëàº ñâ³òëîì...
                             äîâãîæäàíà äíèíà!

Êðèøòàëü ðîñè...
Â³äð³êàþñü â³ä âñüîãî ã³ðêîãî...
Ùî æèòòÿ... íîñèëî íà ïëå÷àõ.
ß íå áà÷ó – ³íøîãî í³êîãî!..
Ëèø, òåáå, â çàìð³ÿíèõ î÷àõ.

Áà÷ó î÷³ – ñâ³òë³ é ïîëóì’ÿí³...
Í³æíèé ãîëîñ... ÷óþ íà óñòàõ.
² âîëîññÿ – çàâèòêè äóõìÿí³...
Îñÿãàþ... ó çèìàõ-ë³òàõ.

² çàáóòè á, âñ³ ñâî¿, ïå÷àë³...
Òà ãð³õè ñïîêóòóâàòü â ìîëüá³!
Ùîá ó äîë³ áóòè íà ïðè÷àë³...
² äóøà – ñâ³òèëàñÿ òîá³.

Õàé âîíà ïðîçîð³ñòþ çîð³º...
Ìîâ, êðèøòàëü, ðàíêîâî¿ ðîñè!
Ñîíöå ìð³¿ çëàòîì ñåðöå ãð³º...
ß â ïîëîí³ – ñâ³òëà ³ êðàñè.

Áàáèíå ë³òî
(Òð³îëåò)

Íåìà ùå îñåí³, íåìà –
Äîâêðóæ êâ³òóº ñîíöå-äíèíà.
Ùå íà÷å á ë³òà º ãîñòèíà...
Íåìà ùå îñåí³, íåìà.
Âáðàííÿ çåëåíå ñâ³ò òðèìà...
Ñòî¿òü ïîãîæà ùå ãîäèíà.
Íåìà ùå îñåí³, íåìà –
Äîâêðóæ êâ³òóº ñîíöå-äíèíà.

***
Íà÷å á êâ³òêà ó ëóç³ –
Ñëàâíå ì³ñòî – íà Áóç³!..
Â òèø³ äíèí ³ â íàïðóç³...
×àñó âò³ñ³... é ó òóç³.

Ìèêîëà ÑÎÁ×ÓÊ,
ì. Â³ííèöÿ.

ÏÅÐÅÄÏËÀÒÈÒÈ
«ÏÎÄ²ËÜÑÜÊÓ

ÇÎÐÞ» ÌÎÆÍÀ Ó
ÄÅÊ²ËÜÊÀ ÊË²Ê²Â!
1. Ïåðåõîäèìî çà ïîñèëàííÿì

https://peredplata.ukrposhta.ua.
2. Îáèðàºìî - Ì³ñöåâ³ âèäàííÿ.
3. Îáèðàºìî - Â³ííèöüêó îá-

ëàñòü.
4. Â ïîøóê âïèñóºìî ³íäåêñ âè-

äàííÿ - 61487.
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Êóë³íàðí³
ö³êàâèíêè

Ïèð³ã ç ðèáîþ
Íàì ïîòð³áíî äëÿ ò³ñòà:

7 ñêë. áîðîøíà, 2 ñêë. ìî-
ëîêà, 4 ñò.ë. âåðøêîâîãî
ìàñëà, 2 ÿéöÿ, 1 ñò.ë. öóê-
ðó, 0,5 ÷.ë. ñîë³, 50 ã
äð³æäæ³â. Äëÿ íà÷èíêè:
1,5 êã ðèáè, 2 öèáóëèíè, 2
ëàâðîâèõ ëèñòà, 3 ñò.ë. òîâ-
÷åíèõ ñóõàð³â, 1,5 ñò.ë. ñîë³, 300 ã ðèñó, 4 ñò.ë. îë³¿,
ìåëåíèé ïåðåöü.

Ïðèãîòóâàííÿ. Íà òåïëîìó ìîëîö³ çàì³ñèòè ò³ñòî òà
ïîêëàñòè éîãî íà 1-1,5 ãîäèíè â òåïëå ì³ñöå. Êîëè
ò³ñòî çá³ëüøèòüñÿ â îá’ºì³ ó äâà ðàçè, âèì³ñèòè éîãî
íà ïîñèïàíîìó áîðîøíîì ñòîë³. Ðîçêà÷àòè äâà êîðæ³,
òîâùèíîþ 1 ñì. Îäèí êîðæ íàâåðíóòè íà êà÷àëêó òà
ïåðåíåñòè íà çìàùåíå ìàñëîì äåêî, âèêëàñòè çâåðõó
òîíåíüêèì øàðîì ðèñ, ïîò³ì íåâåëèê³ øìàòî÷êè ï³äñî-
ëåíî¿ ñèðî¿ ðèáè, ïîâåðõ íå¿ - äð³áíî íàð³çàíó öèáó-
ëþ òà ëàâðîâèé ëèñò, ïðèïðàâèòè ïåðöåì òà ñêðîïèòè
îë³ºþ. Ïîêëàñòè ³íøèé êîðæ ò³ñòà, êðà¿ ç‘ºäíàòè òà äàòè
ïîñòîÿòè 4-5 õâèëèí. Âåðõ çìàñòèòè ìàñëîì òà ïîñè-
ïàòè ñóõàðÿìè. Âåðõíþ ñêîðèíêó ïèðîãà ïðîêîëîòè
âèäåëêîþ, ùîá âèõîäèëà ïàðà. Ïèð³ã âèï³êàòè ïðè 210-
220 ãðàäóñàõ ïðèáëèçíî ãîäèíó. Ãîòîâèé ïèð³ã âèê-
ëàñòè íà çàñòåëåíó ïàïåðîì òàð³ëêó òà ïðèêðèòè âî-
ëîãîþ ñåðâåòêîþ.

Ïèð³æêè ç ãðèáàìè ³ öèáóëåþ
Íàì ïîòð³áíî äëÿ ò³ñòà:

7 ñêë. áîðîøíà, 2,5 ñêë.
ìîëîêà, 2 ñò.ë. öóêðó,
2 ÿéöÿ, 1 ÷.ë. ñîë³, 40 ã
äð³æäæ³â. Äëÿ ôàðøó:
50 ã ãðèá³â, 3 ñò.ë. âåðø-
êîâîãî ìàñëà àáî îë³¿,
2 öèáóëèíè, 1 ÷.ë. áîðîø-
íà, ìåëåíèé ÷îðíèé ïå-
ðåöü, 400 ã æèðó, ñ³ëü.

Ïðèãîòóâàííÿ. Ãðèáè ðåòåëüíî ïðîìèòè, â³äâàðèòè
äî ì’ÿêîñò³, âäðóãå ïðîìèòè òà ïðîïóñòèòè ÷åðåç ì’ÿ-
ñîðóáêó àáî äð³áíî íàð³çàòè. Ïîò³ì çëåãêà ï³äñìàæèòè
ç îë³ºþ ÷è ìàñëîì, çì³øàòè ç äð³áíî íàð³çàíîþ òà
ï³äñìàæåíîþ öèáóëåþ, áîðîøíîì, ïðèïðàâèòè ïåð-
öåì òà ñ³ëëþ. Ïðèãîòóâàòè ò³ñòî ñïîñîáîì îïàðè. Ðîç-
ðîáèòè éîãî íà ìàëåíüê³ áóëî÷êè, äàòè ï³äíÿòèñÿ òà
ðîçêà÷àòè, â öåíòð³ êîðæ³â âèêëàñòè ãðèáíèé ôàðø. Êðà¿
ç’ºäíàòè ³ íàäàòè ôîðìó ïèð³æê³â. Ñôîðìîâàí³ ïèð³æêè
ïîñòàâèòè íà 10-15 õâèëèí äëÿ â³äñòîþâàííÿ, ï³ñëÿ ÷îãî
îáñìàæèòè íà ñêîâîðîä³ â ðîçòîïëåíîìó æèð³ àáî âè-
ïåêòè â äóõîâö³ (ó öüîìó âèïàäêó ò³ñòî òðåáà çàì³ñèòè
òðîõè êðóò³øå). Òàê ñàìî ìîæíà ïðèãîòóâàòè ïèð³æêè ç
³íøèìè íà÷èíêàìè.

Íàéïðîñò³ø³ õà÷àïóð³
Íàì ïîòð³áíî: 1 ñêë. êå-

ô³ðó, 0,5 ÷.ë. ñîäè+îöåò,
0,5 ÷.ë. ñîë³, 0,5 ÷.ë. öóê-
ðó, 2,5 ñêë. áîðîøíà
(+0,5 ñêë. äëÿ ðîçêî÷óâàí-
íÿ). Íà÷èíêà: 200 ã êèñ-
ëîìîëî÷íîãî ñèðó,
120–150 ã òâåðäîãî ñèðó,
2 çóá÷èêè ÷àñíèêó, 0,5 ñêë.
îë³¿ äëÿ ñìàæåííÿ.

Ïðèãîòóâàííÿ. Ó êåô³ð äîäàòè ñ³ëü, öóêîð, ïîãàøå-
íó ñîäó, ïåðåì³øàòè â³íè÷êîì. Âñèïàòè ÷àñòèíàìè ïðî-
ñ³ÿíå áîðîøíî, ïîñò³éíî ïîì³øóþ÷è â³íè÷êîì, ïîêè ò³ñòî
íå ñòàíå ù³ëüíèì. Âèêëàñòè éîãî íà ñò³ë ç áîðîøíîì,
çàì³ñèòè ÍÅêðóòå ò³ñòî. Ïîêëàñòè éîãî â ïàêåò ³ çàëè-
øèòè íà 15-20 õâ. Äëÿ íà÷èíêè íàòåðòè ñèð, äîäàòè
êèñëîìîëî÷íèé ñèð, äð³áêó ñîë³, âè÷àâëåíèé ÷àñíèêó.
Ðîçä³ëèòè ò³ñòî íà 4 ÷àñòèíè. Êîæíó ÷àñòèíó ðîçêà÷àòè
òîíêî, ïðèáëèçíî 5 ìì, ïîêëàñòè íà êðàé íà÷èíêó, àêó-
ðàòíî ðîçïîä³ëèòè, íàêðèòè äðóãèì êðàºì, ù³ëüíî çà-
ùèïàòè êðà¿. Òðîõè ðîçïëàñêàòè êà÷àëêîþ. Íà ñêîâî-
ðîä³ ðîç³ãð³òè ïîëîâèíó ñêëÿíêè îë³¿, ïîêëàñòè äâà õà-
÷àïóð³ ³ ñìàæèòè ç îáîõ áîê³â äî ðóì’ÿíî¿ ñêîðèíêè.

Ïèð³æêè ïå÷åí³
Íàì ïîòð³áíî: 650 ã áî-

ðîøíà, 50 ã öóêðó, 30 ã
æèðó, 20 ã äð³æäæ³â, ÿéöå,
5 ã âàí³ë³íó, 350 ã ìîëîêà,
400 ã ïîâèäëà, 50 ã æèðó
(äëÿ çìàùóâàííÿ), 30 ã
öóêðîâî¿ ïóäðè, ñ³ëü.

Ïðèãîòóâàííÿ. Ó òåïëå
ìîëîêî ïîêëàñòè äð³æäæ³, âàí³ë³í, ÿéöÿ, ñ³ëü, æèð,
áîðîøíî òà çàì³ñèòè ò³ñòî. Â³äïðàâèòè éîãî íà 1,5-2
ãîäèíè ó òåïëå ì³ñöå, ïîò³ì ðîçðîáèòè íà êîðæèêè
âàãîþ ïðèáëèçíî 50 ã, ïîêëàñòè íà êîæåí ïîâèäëî
òà ñôîðìóâàòè ïàìïóøêè. Çìàñòèòè ¿õ æèðîì, âèêëà-
ñòè íà çìàùåíå æèðîì äåêî, ïîêëàñòè äëÿ â³äñòîþ-
âàííÿ òà âèïåêòè. Ãîòîâ³ ïàìïóøêè ïîñèïàòè öóêðî-
âîþ ïóäðîþ.

Ïèð³ã äîìàøí³é ç êðåìîì
Íàì ïîòð³áíî äëÿ ò³ñòà: 300 ã áîðîøíà, 100 ã ìàñ-

ëà, 2 ÿéöÿ, 4 ñò.ë. öóêðó,
0,5 ñêë. ñìåòàíè, äð³áêà ñîäè,
öåäðà ëèìîíà. Äëÿ êðåìó:
1 áàíêà çãóùåíîãî ìîëîêà,
150 ã âåðøêîâîãî ìàñëà,
3 ñò.ë. êàêàî.

Ïðèãîòóâàííÿ. ²ç çàçíà÷å-
íèõ âèùå ïðîäóêò³â çàì³ñèòè
ò³ñòî, ðîçêà÷àòè ç íüîãî ï’ÿòü
êîðæ³â òà âèïåêòè ¿õ. Â³äâàðåíå çãóùåíå ìîëîêî ïîòðîõó
äîäàâàòè â ðîçòåðòå ìàñëî, âñèïàòè êàêàî, äîáðå ïåðå-
ì³øàòè òà çìàñòèòè öèì êðåìîì ãîòîâ³ êîðæ³.

Ìàêîâèé ïèð³ã
Íàì ïîòð³áíî: 300 ã áî-

ðîøíà, 170 ã öóêðó, 130 ã
ìàêó, 340 ã ìîëîêà, ÿéöå, 140
ã âàðåííÿ, 2 ã ñîäè, 30 ã öóê-
ðîâî¿ ïóäðè, âàí³ë³í, ëèìîí-
íà öåäðà.

Ïðèãîòóâàííÿ. Ó ãëèáîêî-
ìó ïîñóä³ ïåðåì³øàòè ðå-
òåëüíî ïðîìèòèé òà ïðîòåð-
òèé ìàê, öóêîð, âàí³ë³í, íà-

øàòêîâàíó ëèìîííó öåäðó. Ïîò³ì ïîêëàñòè ÿéöÿ, ìîëîêî,
âñèïàòè çì³øàíå ç ñîäîþ áîðîøíî òà çàì³ñèòè ò³ñòî. Âèê-
ëàñòè éîãî íà çìàùåíå æèðîì òà ïîñèïàíå áîðîøíîì
äåêî àáî ôîðìó (øàðîì 2-2,5 ñì) òà âèïåêòè â äóõîâö³.
Êîëè ïèð³ã îõîëîíå ðîçð³çàòè éîãî âçäîâæ íà äâà êîðæ³,
çìàñòèòè ïîâèäëîì, âèêëàñòè îäèí íà äðóãèé, òðîõè ïðè-
äàâèòè òà ïîñèïàòè öóêðîâîþ ïóäðîþ àáî ìàêîì.

Áóáëèêè çâè÷àéí³
Íàì ïîòð³áíî: 200 ã áî-

ðîøíà, 1 ñêë. ìîëîêà, 50 ã
âåðøêîâîãî ìàñëà, 3 ÿéöÿ,
ñ³ëü íà ê³í÷èêó íîæà.

Ïðèãîòóâàííÿ. Çâàðèòè
ìîëîêî ç ìàñëîì ³ çàïàðèòè
íèì áîðîøíî, ðîçì³øóþ÷è,
ùîá óòâîðèëàñÿ îäíîð³äíà
ìàñà; äîäàòè ÿéöÿ, ñ³ëü ³ çà-
ì³ñèòè ò³ñòî. Ïîêëàñòè éîãî íà
äâ³ ãîäèíè â õîëîäíå ì³ñöå,
ïîò³ì âèêëàñòè íà ïîñèïàíó áîðîøíîì äîøêó, âèêà÷àòè
âàëîê çàâòîâøêè â ï³âïàëüöÿ ³ ðîáèòè áóáëèêè. Çìàñòèòè
¿õ ÿéöåì, âèêëàñòè íà çìàùåíèé æèðîì ëèñò, ïîñèïàòè
ìàêîì ³ ïåêòè â ãàðÿ÷³é äóõîâö³ (210- 220°Ñ) ïðîòÿãîì 20
õâ. Áóáëèêè ìîæíà ñìàæèòè íà îë³¿, àëå òîä³ ¿õ íå ñë³ä
çìàùóâàòè ÿéöåì ³ ïîñèïàòè ìàêîì.

Áóëî÷êè
Íàì ïîòð³áíî: 2,5 ñêë. áî-

ðîøíà, 5 ñêë. âîäè, 1 ÷.ë.
öóêðó-ï³ñêó, 1,5 ÷.ë. ñîë³,
50 ã äð³æäæ³â.

Ïðèãîòóâàííÿ. Äð³æäæ³
ðîçïóñòèòè â îäí³é ñêëÿíö³
òåïëî¿ âîäè ç äîäàâàííÿì
îäí³º¿ ÷àéíî¿ ëîæêè öóêðó é
îäí³º¿ ñêëÿíêè ïðîñ³ÿíîãî áî-
ðîøíà. Óñå äîáðå âèì³øàòè ³
ïîêëàñòè ó òåïëå ì³ñöå íà 25
õâ. äëÿ çá³ëüøåííÿ â îá’ºì³
óäâ³÷³. Ïîò³ì âëèòè ðåøòó
âîäè, çàñèïàòè áîðîøíî ³

ñ³ëü. Ïîñóä ³ç çàì³øàíèì ò³ñòîì çàâ’ÿçàòè ñåðâåòêîþ ³
â³äïðàâèòè ó òåïëå ì³ñöå äëÿ ï³äí³ìàííÿ íà 1-2 ãîäèíè.
Ïðè ïåðøîìó ï³äí³ìàíí³ (óäâ³÷³) ò³ñòî ñë³ä îá³ì’ÿòè. Êðà-
ùå çà âñå ò³ñòî âèêëàñòè íà ñïåö³àëüíó äîøêó, ïîñèïàíó
áîðîøíîì, ³ äîáðå éîãî âèáèòè, à ïîò³ì óäðóãå ïîêëàñòè
äëÿ ï³äí³ìàííÿ. Ïðîòÿãîì 1,5 ãîäèíè äîçð³âàííÿ ò³ñòî âè-
áèâàþòü äâ³÷³. Ãîòîâå ò³ñòî ïîä³ëèòè íà øìàòêè íåîáõ³ä-
íîãî ðîçì³ðó ³ ïîïåðåäíüî äàòè ¿ì ï³ä³éòè â³ä 3 äî 8 õâ.,
ïîò³ì çôîðìóâàòè, ïîêëàñòè ó ñïåö³àëüíó ìåòàëåâó ôîð-
ìó àáî íà ìåòàëåâèé ëèñò, çìàùåíèé ìàñëîì, ïîñèëàíèé
áîðîøíîì, ³ â³äïðàâèòè, ùîá ï³ä³éøëî, â òåïëå ì³ñöå íà
20-40 õâ., ó çàëåæíîñò³ â³ä âåëè÷èíè áóëîê. Âèï³êàòè áó-
ëî÷êè ïðè òåìïåðàòóð³ 200-250°Ñ ïðîòÿãîì 25-60 õâ.
Ïåðåä òèì ÿê ïîêëàñòè â äóõîâêó, áóëî÷êè ïîñèïàòè áî-
ðîøíîì àáî çìî÷èòè âîäîþ.

Êðóàñàíè ëåãêîãî ïðèãîòóâàííÿ
Íàì ïîòð³áíî: 50 ã ïðåñî-

âàíèõ äð³æäæ³â, 200 ã ìîëî-
êà, 200 ã ìàðãàðèíó, ÿéöå, 1
ñò.ë. öóêðó, 3 ñêë. áîðîøíà,
âàí³ë³í.

Ïðèãîòóâàííÿ. Äð³æäæ³
ðîçâåñòè ó òåïëîìó ìîëîö³.
Äîäàòè 5 ñòîëîâèõ ëîæîê áî-
ðîøíà, ðîçì³øàòè ³ â³äïðàâè-
òè íà 30-40 õâ. ó òåïëå ì³ñöå,
ùîá íà ïîâåðõí³ ç’ÿâèëèñÿ áóëüáàøêè. Äîäàòè ïîòåðòèé
íà ãðóá³é òåðòö³ îõîëîäæåíèé ìàðãàðèí, óñ³ ³íø³ ³íãðåä-
³ºíòè ³ øâèäêî çàì³ñèòè ò³ñòî, ùîá ÷àñòî÷êè ìàðãàðèíó íå
ðîçòàíóëè. Ò³ñòî ïîêëàñòè íà 2 ãîäèíè â õîëîäèëüíèê
(ìîæíà çàëèøèòè íà í³÷). Ç ò³ñòà çðîáèòè êóëüêè, ðîçêà-
òàòè êîëîì, ðîçð³çàòè òðèêóòíèêàìè. Ó êîæåí òðèêóòíèê
ïîêëàñòè íà÷èíêó, çàãîðíóòè â³ä á³ëüøîãî êðàþ äî ãîñ-
òðîãî. Ðîçêëàñòè íà çìàùåíå îë³ºþ äåêî, äàòè “â³äïî÷è-
òè” 10 õâèëèí, ùîá âèðîáè ï³ä³éøëè. Âèï³êàòè ó ðîç³ãð³ò³é
äî 200 ãðàäóñ³â äóõîâö³ 10 õâèëèí, äàë³ âîãîíü çáàâèòè
äî 180 ãðàäóñ³â ³ âèï³êàòè ùå 20 õâèëèí.

Ñèðí³ êîðæèêè íà êåô³ð³
Íàì ïîòð³áíî: 150 ã áóäü-ÿêîãî ñèðó, 2 ñêë. áîðîøíà,

1 ñêë. êåô³ðó, ïî 1/2 ÷.ë.
öóêðó, ñîë³ òà ñîäè.

Ïðèãîòóâàííÿ. Òåïëèé
êåô³ð íàëèòè â ãëèáîêó
ìèñêó, âñèïàòè öóêîð, ñ³ëü
³ ñîäó, ïåðåì³øàòè ³ íà
5 õâ. çàëèøèòè ñóì³ø. Íà
äð³áí³é òåðòö³ ïîòåðòè
ñèð, ðàçîì ç áîðîøíîì
äîäàòè éîãî äî ìàñè ³ çàì-
³ñèòè ò³ñòî, ïðàöþþ÷è ñïî÷àòêó ëîæêîþ, ïîò³ì âèì³øó-
þ÷è ò³ñòî ïðîòÿãîì 3 õâ. ðóêàìè. Ðîçä³ëèòè ïðèãîòîâà-
íå ò³ñòî íà 5 ð³âíèõ ÷àñòèí, ðîçêà÷àòè ç êîæíî¿ êîð-
æèê. Îáñìàæèòè êîðæ³ ïî ÷åðç³ äî çàðóì’ÿíþâàííÿ íà
ñêîâîðîä³ ç íåâåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ îë³¿ ï³ä êðèøêîþ íà
ñåðåäíüîìó âîãí³ áëèçüêî 2-3 õâ. Ïðè áàæàíí³, òàêîæ
ìîæíà äîäàòè: øèíêó, çåëåíü, êîâáàñó ³ ò.ä.

Ðàâëèêè ç êîðèöåþ
Íàì ïîòð³áíî: 600 ã áî-

ðîøíà, 50 ã ñìàëüöþ, 30 ã
öóêðó, 20 ã äð³æäæ³â, 350 ã
ìîëîêà, 1-2 ÿéöÿ, 50 ã
ðîäçèíîê, 5 ã êîðèö³, ñ³ëü.

Ïðèãîòóâàííÿ. Çàì³ñèòè
äð³æäæîâå ò³ñòî. Ï³ñëÿ âè-
ñòîþâàííÿ ðîçêà÷àòè éîãî
ó ïëàñò òîâùèíîþ 1 ñì,
çìàñòèòè æèðîì, ïîñèïàòè
öóêðîì, êîðèöåþ, ðîäçèí-

êàìè ³ çãîðíóòè â ù³ëüíèé ðóëîí. Ïîò³ì íàð³çàòè øìàò-
êàìè øèðèíîþ â 2 ñì, óêëàñòè ðîçð³çîì âãîðó íà äåêî
çìàùåíå æèðîì, çìàñòèòè ÿéöåì ³ âèïåêòè.

Ðîãàëèêè ç êàêàî
Íàì ïîòð³áíî: 600 ã áî-

ðîøíà, 200 ã âåðøêîâîãî
ìàñëà, 180 ã öóêðó, 30 ã
êàêàî, 20 ã äð³æäæ³â, 200 ã
ìîëîêà, 2 æîâòêè, ñ³ëü.

Ïðèãîòóâàííÿ. Ç 100 ã
áîðîøíà, äð³æäæ³â, 50 ã ìî-
ëîêà, äð³áêà ñîë³ òà öóêðó
ïðèãîòóâàòè îïàðó òà ïîêëà-
ñòè ó òåïëå ì³ñöå. Áîðîø-
íî, ùî çàëèøèëîñÿ, ïîëî-
âèíó ìàñëà, öóêîð, ìîëîêî, æîâòêè, äð³áêó ñîë³ çì³øàòè
ç îïàðîþ, âèì³ñèòè ò³ñòî, ïîêëàñòè éîãî ï³äõîäèòè, ï³ñëÿ
÷îãî ðîçêà÷àòè çàâòîâøêè 0,5 ñì. Öóêîð (100 ã), ìàñëî
ðîçòåðòè äî óòâîðåííÿ îäíîð³äíî¿ ìàñè, çìàñòèòè íåþ
ïëàñò ò³ñòà, ïîñèïàòè êàêàî-ïîðîøêîì òà ðîçð³çàòè íà
20 îäíàêîâèõ êâàäðàò³â. Êâàäðàòè ñêà÷àòè ó ðîãàëèêè,
çìàñòèòè ÿéöåì òà âèï³êàòè ïðè âèñîê³é òåìïåðàòóð³. Ãî-
òîâ³ ðîãàëèêè ïîñèïàòè öóêðîâîþ ïóäðîþ.

Áóáëèêè ç ñèðó
Íàì ïîòð³áíî: 200 ã êèñ-

ëîìîëî÷íîãî ñèðó, 2 ñò.ë.
öóêðó, ïîëîâèíó ÷àéíî¿
ëîæêè ñîäè ïîãàøåíî¿ îö-
òîì, ÿéöå, 1-2 ñêë. áîðîø-
íà, 150 ìë îë³¿, 2 ñò.ë. ñìå-
òàíè, ñ³ëü, öóêðîâà ïóäðà,
âàí³ëüíèé öóêîð çà ñìàêîì.

Ïðèãîòóâàííÿ. Ñèð íåîá-
õ³äíî ïðîïóñòèòè ÷åðåç ì’ÿ-

ñîðóáêó àáî ïðîñòî âèêëàñòè â ãëèáîêó ìèñêó ³ ðåòåëüíî
ðîçòîâêòè âèäåëêîþ, ùîá íå áóëî ãðóäî÷îê. Ï³ñëÿ öüî-
ãî äîäàºìî öóêðîâèé ï³ñîê, ñìåòàíó, ÿéöå, â ñòîëîâ³é
ëîæö³ îöòó ãàñèìî ñîäó ³ âèëèâàºìî â ìèñêó. Áîðîøíî
ñë³ä ïðîñ³ÿòè ÷åðåç ñèòî ³ çîâñ³ì ïîòðîõó äîñèïàòè â
ãëèáîêó ìèñêó, ïîñò³éíî ðîçì³øóþ÷è. Ò³ñòî ïîâèííå âèéòè
ì’ÿêèì, àëå íå äóæå êðóòèì, òàêîæ âîíî íå ïîâèííå ðîç-
ñèïàòèñÿ ³ ïðèñòàâàòè äî ðóê. Â³äêëàäàºìî éîãî â á³ê,
âêðèâàºìî ðóøíèêîì ³ äàºìî ïîñòîÿòè õâèëèí 10-15. Íà
ñò³ë íàñèïàòè òðîõè áîðîøíà, ùîá ò³ñòî íå ïðèëèïàëî, ³
ïî÷èíàºìî ðîçêà÷óâàòè ò³ñòî ó ïëàñò, òîâùèíà éîãî ïî-
âèííà áóòè ïðèáëèçíî ï³âòîðà ñàíòèìåòðà, àëå íå òîí-
øå 0,5, ùîá áóáëèêè âèéøëè òàêèìè, ÿêèìè òðåáà. Áå-
ðåìî áóäü-ÿêó ñêëÿíêó ç øèðèíîþ 7-8 ñàíòèìåòð³â, âèð-
³çàºìî íà ò³ñò³ êðóæå÷êè, ñê³ëüêè âèéäå. Ïîò³ì â êîæíîìó
ç êðóæå÷ê³â ðîáèìî ùå îäíå êîëî ìåíøèì ä³àìåòðîì
áóäü-ÿêèì ³íøèì ïîñóäîì. Çàëèøêè ò³ñòà çáèðàºìî, ðîç-
ãîðòàºìî çíîâó â êîëî ³ ðîáèìî ùå áóáëèêè, ïîêè ò³ñòî
íå çàê³í÷èòüñÿ. Ó ôðèòþðíèöþ íàëèâàºìî îë³þ ³ íàãð³âàº-
ìî. Â³äïðàâëÿºìî òóäè áóáëèêè ÷àñòèíàìè ³ îáñìàæóºìî
äî óòâîðåííÿ çîëîòèñòî¿ ñêîðèíêè. Ãîòîâ³ ñèðí³ áóáëèêè
âèêëàäàºìî íà ñåðâåòêó ³ îáîâ’ÿçêîâî äàºìî çàéâîìó
æèðó ñòåêòè. Ó òàð³ëêó ç øèðîêèìè ïîëÿìè âèêëàäàºìî
íàø³ áóáëèêè ³ ïðèñèïàºìî ñóì³øøþ öóêðîâî¿ ïóäðè,
âàí³ëüíîãî öóêðó. Òàêîæ çà ñìàêîì â öóêðîâó ïóäðó ìîæíà
çàì³øàòè ê³ëüêà äð³áîê êîðèö³.

Îëàäêè ç ñèðîì
Íàì ïîòð³áíî: 80 ã öóê-

ðó, 200 ã ñèðó, 200 ìë êå-
ô³ðó, 0,5 ÷.ë. ñîäè, 2 ÿéöÿ,
9 ñò.ë. áîðîøíà, îë³ÿ.

Ïðèãîòóâàííÿ. Çì³øàé-
òå öóêîð ³ ÿéöÿ, âëèéòå â
ñóì³ø êåô³ð ³ âñèïòå ñîäó,
ïåðåì³øàéòå. ×åðåç 5-7
õâèëèí çíîâó ïåðåì³øàéòå, äîäàéòå ñèð ³ áîðîøíî.
Äîâåä³òü ñóì³ø äî îäíîð³äíîãî ñòàíó. Ñòîëîâîþ ëîæ-
êîþ âèêëàäàéòå îëàäêè íà ïàòåëüíþ ç îë³ºþ, îáñìà-
æóéòå âèðîáè ç äâîõ áîê³â äî ðóì'ÿíî¿ ñêîðèíêè. Âèê-
ëàäàéòå ãîòîâ³ îëàäêè íà ñåðâåòêó äëÿ âèäàëåííÿ
çàéâîãî æèðó.
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Ðåäàêö³ÿ íå çàâæäè ïîä³ëÿº òî÷êó
çîðó àâòîð³â ïóáë³êàö³é. Â³äïîâ³äàëü-

í³ñòü çà íàäðóêîâàí³ òà âêëàäåí³ â
ãàçåòó ëèñò³âêè, ìàòåð³àëè, ðåêëàìó ³

îãîëîøåííÿ íåñóòü  àâòîðè òà
ðåêëàìîäàâö³. Ðåäàêö³ÿ çàëèøàº çà
ñîáîþ ïðàâî ðåäàãóâàòè òà ñêîðî÷ó-
âàòè òåêñò. Ïðè ïåðåäðóö³ ìàòåð³àë³â

ïîñèëàííÿ íà «Ïîä³ëüñüêó çîðþ»
îáîâ’ÿçêîâå. Ìàòåð³àëè, ïîçíà÷åí³

ïóáë³êóþòüñÿ íà ïðàâàõ
ðåêëàìè.

,Ð

Â³ííèöüêà  ðåã³îíàëüíà  ãàçåòà.
  ðåäàêòîð
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ÏÅÐÅÄÏËÀÒÍÈÉ  ²ÍÄÅÊÑ
ÏÅÐ²ÎÄÈ×ÍÎÃÎ ÂÈÄÀÍÍß:
ÄËß ÍÀÑÅËÅÍÍß – 61487

Ãàçåòà âèõîäèòü ùî÷åòâåðãà,
âèäàºòüñÿ óêðà¿íñüêîþ.

Ñïîñ³á äðóêó – îôñåòíèé,
îáñÿã 3 äðóêîâàí³ àðêóø³.

Ôîðìàò À-3.
Ðîçïîâñþäæóºòüñÿ

ó Â³ííèöüê³é îáëàñò³.
Âèäàâåöü: Òîâàðèñòâî ç

îáìåæåíîþ â³äïîâ³äàëüí³ñòþ
"Ðåäàêö³ÿ Â³ííèöüêî¿
ðåã³îíàëüíî¿ ãàçåòè
"Ïîä³ëüñüêà çîðÿ".

Ãàçåòà  çàðåºñòðîâàíà
Ãîëîâíèì òåðèòîð³àëüíèì

óïðàâë³ííÿì þñòèö³¿ ó
Â³ííèöüê³é îáëàñò³

15.03.2019 ð.
²äåíòèô³êàòîð ìåä³à -

R30-01106.
Çàñíîâíèê: Òðóäîâèé

êîëåêòèâ Òîâàðèñòâà ç
îáìåæåíîþ

â³äïîâ³äàëüí³ñòþ "Ðåäàêö³ÿ
Â³ííèöüêî¿ ðåã³îíàëüíî¿

ãàçåòè "Ïîä³ëüñüêà çîðÿ"

ÐÎÇÐÀÕÓÍÊÎÂÈÉ ÐÀÕÓÍÎÊ:
¹UA653020760000026007300901415,

 Â³ííèöüêå îáëàñíå óïðàâë³ííÿ ÀÒ
«Îùàäáàíê»,

ÌÔÎ 302076,
 ³íä. êîä 02471361,

e-mail:
pzorya2003@ukr.net

Àäðåñà ðåäàêö³¿:
21100, ì. Â³ííèöÿ,

âóë.Áðàöëàâñüêà, 31.
Òåëåôîíè ðåäàêö³¿: 27-77-07.

 Çàì. ¹2510436.
Íàêëàä - 1500.

Ãàçåòà â³ääðóêîâàíà "Ïðåñ
Êîðïîðåéøí Ë³ì³òåä",
21034 ì. Â³ííèöÿ, âóë.

Ãåòüìàíà Ìàçåïè, 12-À
Òåë.: (0432) 55-63-97(98)

ßê³ñí³ ìåòàëîïëàñòèêîâ³ â³êíà
òà äâåð³ â³ä çàâîäó-âèðîáíèêà
³ç ãàðàíò³ºþ. Íàéíèæ÷³ ö³íè.

Òåë.: (068) 840-38-18,
(063) 407-77-14.

Ïîâ³äîìëåííÿ ïðî êëîïîòàííÿ ùîäî
îòðèìàííÿ äîçâîëó íà  âèêèäè  çàáðóä-
íþþ÷èõ ðå÷îâèí â àòìîñôåðíå ïîâ³òðÿ

Ïîâíå òà ñêîðî÷åíå íàéìåíóâàííÿ ñó-
á’ºêòà ãîñïîäàðþâàííÿ: Òîâàðèñòâî ç îá-
ìåæåíîþ â³äïîâ³äàëüí³ñòþ «Ãàçîðîç-
ïîä³ëüí³ ìåðåæ³ Óêðà¿íè» / ÒÎÂ «Ãàçîðîç-
ïîä³ëüí³ ìåðåæ³ Óêðà¿íè».

²äåíòèô³êàö³éíèé êîä þðèäè÷íî¿ îñîáè
ªÄÐÏÎÓ  44907200,

Ì³ñöåçíàõîäæåííÿ ñóá’ºêòà ãîñïîäàðþ-
âàííÿ, êîíòàêòíèé íîìåð òåëåôîíó, àä-
ðåñà åëåêòðîííî¿ ïîøòè: 04116, ì. Êè¿â,
âóë. Øîëóäåíêà 1, òåë. (044)5370537,
åëåêòðîííà ïîøòà  office@grmu.com.ua

Ïîâíå òà ñêîðî÷åíå íàéìåíóâàííÿ â³äîê-
ðåìëåíîãî ï³äðîçä³ëó (ô³ë³¿): Â³ííèöüêà
ô³ë³ÿ Òîâàðèñòâà ç îáìåæåíîþ â³äïîâ³-
äàëüí³ñòþ «Ãàçîðîçïîä³ëüí³ ìåðåæ³ Óêðà¿-
íè»/ Â³ííèöüêà ô³ë³ÿ ÒÎÂ «Ãàçîðîçïîä³ëüí³
ìåðåæ³ Óêðà¿íè».

²äåíòèô³êàö³éíèé êîä  ªÄÐÏÎÓ  â³äîê-
ðåìëåíîãî ï³äðîçä³ëó (ô³ë³¿) 45165321.

Ì³ñöåçíàõîäæåííÿ â³äîêðåìëåíîãî
ï³äðîçä³ëó (ô³ë³¿), êîíòàêòíèé íîìåð òå-
ëåôîíó, àäðåñà åëåêòðîííî¿ ïîøòè:
21012, Â³ííèöüêà îáë., ì. Â³ííèöÿ, ïðîâ.
Êîñòÿ Øèðîöüêîãî,24, êîíò. òåë:
+38(0432) 27 80 92, e-mail:
office.vn@grmu.com.ua.

Ìåòà îòðèìàííÿ äîçâîëó íà âèêèäè: âèç-
íà÷åííÿ òà ðåãóëþâàííÿ âèêèä³â çàáðóä-
íþþ÷èõ ðå÷îâèí (ÇÐ), ÿê³ ïîòðàïëÿþòü â
àòìîñôåðó ïðè åêñïëóàòàö³¿ òåõíîëîã³÷íî-
ãî îáëàäíàííÿ íà îòðèìàííÿ äîçâîëó íà
âèêèäè ÇÐ äëÿ ³ñíóþ÷èõ  îá’ºêò³â òðåòüî¿
ãðóïè. Ï³äïðèºìñòâî ñïåö³àë³çóºòüñÿ íà
ðîçïîä³ëåí³ ãàçîïîä³áíîãî ïàëèâà ÷åðåç
ì³ñöåâ³ (ëîêàëüí³ ) ãàçîïðîâîäè (ÊÂÅÄ
35.22), à òàêîæ òåõí³÷íîìó âèêîíàííþ
ðîá³ò ùîäî ïðîåêòóâàííÿ, áóäóâàííÿ òà
ðåìîíòó ãàçîâèõ ìåðåæ â ìåæàõ îáñëóãî-
âóâàííÿ.

Â³äîìîñò³ ïðî íàÿâí³ñòü âèñíîâêó ç îö³-
íêè âïëèâó íà äîâê³ëëÿ, â ÿêîìó âèçíà÷å-
íî äîïóñòèì³ñòü ïðîâàäæåííÿ ïëàíîâî¿
ä³ÿëüíîñò³, ÿêà çã³äíî ç âèìîãàìè Çàêîíó
Óêðà¿íè «Ïðî îö³íêó âïëèâó íà äîâê³ëëÿ»
ï³äëÿãàº îö³íö³ âïëèâó íà äîâê³ëëÿ: âèðîá-
íè÷à ä³ÿëüí³ñòü, ÿêó çä³éñíþº ï³äïðèºì-
ñòâî íà  ïðîììàéäàí÷èêàõ, ùî ðîçãëÿäà-
þòüñÿ  íå ï³äëÿãàº îö³íö³ âïëèâó íà äîâ-
ê³ëëÿ òà ïðÿìî íå ïåðåäáà÷åíà âèìîãàìè
÷. 2 òà ÷. 3 ñò. 3 Çàêîíó Óêðà¿íè «Ïðî
îö³íêó âïëèâó íà äîâê³ëëÿ».

Ì³ñöåçíàõîäæåííÿ îá’ºêòà /ïðîìèñëî-
âîãî ìàéäàí÷èêà ¹1 : «Öåíòð îáñëóãîâó-
àííÿ êë³ºíò³â Òåïëèöüêî¿ ä³ëüíèö³ Ãàé-
ñèíñüêîãî óïðàâë³ííÿ åêñïëóàòàö³¿ ãàçî-

ÒÎÂ «Óêðà¿íñüêà óí³âåðñàëüíà á³ðæà» îãî-
ëîøóº ïðî ïðîâåäåííÿ ö³ëüîâîãî àóêö³îíó,
ç ïðîäàæó ìàéíà, ÿêå íàëåæèòü ÒÎÂ «Êîí-
ñåðâíèé çàâîä «Ïîïîâåöüêèé» (êîä ªÄÐÏÎÓ
32833230) òà ï³äëÿãàº ðåàë³çàö³¿ â ðàõóíîê
ïîãàøåííÿ éîãî ïîäàòêîâîãî áîðãó.

Ëîò ¹ 1-Ïðåñ ã³äðàâë³÷íèé «Áóõåð ÍÐ-
3000» ç êîíòðîëåðîì òà äàò÷èêîì ð³âíÿ ;
ëîò ¹ 2-Ïðåñ ã³äðàâë³÷íèé «Áóõåð ÍÐ-
5000»; ëîò ¹ 3-Ïðåñ ñòð³÷êîâèé ÏÍÄ ¹ 1 ç
ùèòîì óïðàâë³ííÿ òà äàò÷èêîì ð³âíÿ; ëîò ¹
4 - Ïðåñ ñòð³÷êîâèé ÏÍÄ ¹ 2 ç ùèòîì óï-
ðàâë³ííÿ òà äàò÷èêîì ð³âíÿ. Ì³ñöåçíàõîä-
æåííÿ ìàéíà: Â³ííèöüêà îáë., Æìåðèíñü-
êèé ð-í, ñ. Ïîï³âö³, âóë. 8-ãî áåðåçíÿ, áóä.1.
Ïî÷àòêîâà âàðò³ñòü (áåç ÏÄÂ): ëîò ¹ 1 –
131088,00 ãðí.; ëîò ¹ 2 – 139027,00 ãðí.;
ëîò ¹ 3 – 34557,00 ãðí.; ëîò ¹ 4 – 47024,00
ãðí. Àóêö³îí ïðîâîäèòüñÿ áåç ìîæëèâîñò³
çíèæåííÿ ïî÷àòêîâî¿ âàðòîñò³. ×àñ ³ ì³ñöå
îçíàéîìëåííÿ ç ìàéíîì â ðîáî÷³ äí³ ç 10.00
äî 16.00 ãîäèíè çà òåë.: +380503051404.
Ê³íöåâèé ñòðîê ïðèéíÿòòÿ çàÿâ òà îïëàòè
âíåñê³â - 25.09.2025 ð. äî 16 ãîä. 00 õâ. çà
àäðåñîþ îðãàí³çàòîðà òîðã³â: ì. Ïîëòàâà,
âóë. Øåâ÷åíêà, 52. Ó÷àñíèêè ïîäàþòü Á³ðæ³
çàÿâó íà ó÷àñòü â àóêö³îí³ òà äîêóìåíòè, çàç-
íà÷åí³ â îãîëîøåíí³ íà âåáñàéò³ Á³ðæ³ https:/
/www.uub.com.ua/. Âíåñêè ñïëà÷óþòüñÿ íà
ï/ð ÒÎÂ «ÓÓÁ» â ÏÀÒ «ÊÐÅÄ² ÀÃÐ²ÊÎËÜ ÁÀÍÊ»,
êîä ªÄÐÏÎÓ 25158707: ãàðàíò³éíèé (áåç
ÏÄÂ): ëîò ¹ 1 – 13108,80 ãðí.; ëîò ¹ 2 –
13902,70 ãðí.; ëîò ¹ 3 – 3455,70 ãðí.; ëîò
¹ 4 – 4702,40 ãðí. íà
UA183006140000026008500397202; ðåºñò-
ðàö³éíèé (ç ÏÄÂ) ïî 17,00 ãðí. çà êîæåí
ëîò íà UA903006140000026004500397206.
Àóêö³îí ìàº â³äáóòèñÿ 29 âåðåñíÿ 2025 ðîêó
îá 11.00 ãîä, çà àäðåñîþ: ì. Â³ííèöÿ, âóë.
Õìåëüíèöüêå øîñå, 23, ÒÎÂ «ÓÓÁ» º ñó-
á’ºêòîì ïåðâèííîãî ô³íàíñîâîãî ìîí³òîðèí-
ãó, òîìó ó÷àñíèê àóêö³îíó äî 25.09.25 ð.
ïîâèíåí ïðîéòè ïðîöåäóðó âåðèô³êàö³¿ îñî-
áè. ²íôîðìàö³ÿ ùîäî óìîâ
ó÷àñò³:+380503051404, dp@uub.com.ua.

Âòðà÷åíå ïîñâ³ä÷åííÿ áàãàòîä³ò-
íî¿ ðîäèíè, âèäàíå íà ³ì’ÿ Ðèáàë-
êî ßíè Âàñèë³âíè, ââàæàòè íå-
ä³éñíèì.

âîãî ãîñïîäàðñòâà» Â³ííèöüêî¿ ô³ë³¿ ÒÎÂ
«Ãàçîðîçïîä³ëüí³ ìåðåæ³ Óêðà¿íè , 23800,
Â³ííèöüêà îáëàñòü, Ãàéñèíñüêèé ð-í, Òåï-
ëèöüêà ÒÃ, ñåëèùå  Òåïëèê, âóë. Íåçàëåæ-
íîñò³, 32.

Çàãàëüíèé îïèñ îá’ºêòà (îïèñ âèðîá-
íèöòâ òà òåõíîëîã³÷íîãî óñòàòêóâàííÿ):  Â
íåæèòëîâ³é áóä³âë³ çíàõîäèòüñÿ ïðèì³ùåí-
íÿ ÖÎÊ. Âèêèäè çàáðóäíþþ÷èõ ðå÷îâèí
â³äáóâàþòüñÿ ïðè ñïàëþâàíí³ ïðèðîäíîãî
ãàçó  êîòë³ (òåïëîïîñòà÷àííÿ ïðèì³ùåíü),
ñïàëþâàíí³ áåíçèíó â ãåíåðàòîð³ (àâàð³é-
íå åëåêòðîïîñòà÷àííÿ). Äæåðåëàìè  âè-
êèä³â º êîòåë ãàçîâèé ÀÎÃÂ-7,5-Ñ  7,5 êÂò
òà ãåíåðàòîð áåíçèíîâèé Covax CV6500
LD-E2  3,2 êÂò.

Â³äîìîñò³ ùîäî âèäó òà îáñÿã³â âèêèä³â
çàáðóäíþþ÷èõ ðå÷îâèí: â³ä ä³ÿëüíîñò³
ï³äïðèºìñòâà â àòìîñôåðíå ïîâ³òðÿ íàä-
õîäÿòü íàñòóïí³ ÇÐ: Îêñèäè àçîòó (îêñèä
òà ä³îêñèä àçîòó) ó ïåðåðàõóíêó íà ä³îê-
ñèä àçîòó – 0,0102 ò/ð³ê, Îêñèä âóãëåöþ –
0,05 ò/ð³ê, Ðå÷îâèíè ó âèãëÿä³ ñóñïåíäî-
âàíèõ òâåðäèõ ÷àñòèíîê, íåäèôåðåíö³éî-
âàíèõ çà ñêëàäîì -  0,0012 ò/ð³ê, Ä³îêñèä
ñ³ðêè (ä³îêñèä òà òðèîêñèä) ó ïåðåðàõóíêó
íà ä³îêñèä ñ³ðêè – 0,0000053 ò/ð³ê, àì³àê
– 0,000031 ò/ð³ê, ÍÌËÎÑ  – 0,07 ò/ð³ê   òà
ïàðíèêîâ³ ãàçè (ìåòàí, ä³îêñèä âóãëåöþ,
àçîòó (1) îêñèä [N2O])  – 12,67 ò/ð³ê.

Ì³ñöåçíàõîäæåííÿ îá’ºêòà /ïðîìèñëîâî-
ãî ìàéäàí÷èêà ¹2: «Òåïëèöüêà ä³ëüíèöÿ
Ãàéñèíñüêîãî óïðàâë³ííÿ  åêñïëóàòàö³¿ ãà-
çîâîãî ãîñïîäàðñòâà» Â³ííèöüêî¿ ô³ë³¿ ÒÎÂ
«Ãàçîðîçïîä³ëüí³ ìåðåæ³ Óêðà¿íè  23800,
Â³ííèöüêà îáëàñòü, Ãàéñèíñüêèé ð-í, Òåï-
ëèöüêà ÒÃ, ñåëèùå Òåïëèê, âóë. Áàçàðíà 30.

Çàãàëüíèé îïèñ îá’ºêòà (îïèñ âèðîá-
íèöòâ òà òåõíîëîã³÷íîãî óñòàòêóâàííÿ. Íà
ìàéäàí÷èêó çíàõîäèòüñÿ àäì³í³ñòðàòèâíà
áóä³âëÿ òà  àâàð³éíî-äèñïåò÷åðñüêà ñëóæ-
áà, ùî  çàáåçïå÷óº âèêîíàííÿ ðîá³ò ïî
ðîçïîä³ëó ïðèðîäíîãî ãàçó òà éîãî ïîñòà-
÷àííþ ñïîæèâà÷ó, à òàêîæ òåõí³÷íîìó âè-
êîíàííþ ðîá³ò ùîäî ïðîåêòóâàííÿ, áóäó-
âàííÿ. Âèêèäè çàáðóäíþþ÷èõ ðå÷îâèí
â³äáóâàþòüñÿ ïðè ñïàëþâàíí³ ïðèðîäíîãî
ãàçó â êîòëàõ (òåïëîïîñòà÷àííÿ áóä³âåëü),
ñïàëþâàíí³ áåíçèíó â ãåíåðàòîðàõ (àâà-
ð³éíå åëåêòðîïîñòà÷àííÿ), îáðîáö³ ìåòà-
ëåâèõ âèðîá³â (âèêîíàííÿ ðåìîíòíèõ ðîá³ò
äåòàëåé òà êîíñòðóêö³é). Äæåðåëàìè  âè-
êèä³â º êîòëè ãàçîâ³ ATON ÀÎÃÂ -16Å 16
êÂò òà Ð³âíå Òåðì ÀÎÃÂ – 32  êÂò,  ãåíåðà-
òîðè áåíçèíîâ³ Vulkan SC6000E-II, 5 êÂò
òà Konner KS-10000ATS, 7,5 êÂò,   ³íâåð-
òîðí³ àïàðàòè Ïàòîí ÂÄÈ-250Å – 2 øò,
êóòîâ³ øë³ôìàøèíêè 0,85 êÂò, 1,8 êÂò, 2,2
êÂò òà  ä³ëüíèöÿ ôàðáóâàííÿ äåòàëåé.

Â³äîìîñò³ ùîäî âèäó òà îáñÿã³â âèêèä³â
çàáðóäíþþ÷èõ ðå÷îâèí: â³ä ä³ÿëüíîñò³
ï³äïðèºìñòâà â àòìîñôåðíå ïîâ³òðÿ íàä-
õîäÿòü íàñòóïí³ ÇÐ: Îêñèäè àçîòó (îêñèä
òà ä³îêñèä àçîòó) ó ïåðåðàõóíêó íà ä³îê-
ñèä àçîòó – 0,048 ò/ð³ê, Îêñèä âóãëåöþ –
0,1997 ò/ð³ê, Ðå÷îâèíè ó âèãëÿä³ ñóñïåí-
äîâàíèõ òâåðäèõ ÷àñòèíîê, íåäèôåðåí-
ö³éîâàíèõ çà ñêëàäîì -  0,043 ò/ð³ê, Ä³îê-
ñèä ñ³ðêè (ä³îêñèä òà òðèîêñèä) ó ïåðåðà-
õóíêó íà ä³îêñèä ñ³ðêè – 0,000021 ò/ð³ê,
àì³àê – 0,000123 ò/ð³ê, ÍÌËÎÑ  – 0,293
ò/ð³ê, Çàë³çî òà éîãî ñïîëóêè (ó ïåðåðà-
õóíêó íà çàë³çî)– 0,0004 ò/ð³ê,  Ìàíãàí òà
éîãî ñïîëóêè (ó ïåðåðàõóíêó íà ìàíãàí)-
0,000098 ò/ð³ê,   òèòàíó ä³îêñèä – 0,00003
ò/ð³ê,  êñèëîë – 0,0073 ò/ð³ê òà ïàðíèêîâ³
ãàçè (ìåòàí, ä³îêñèä âóãëåöþ, àçîòó (1)
îêñèä [N2O])  – 48,12 ò/ð³ê.

Çàõîäè ùîäî âïðîâàäæåííÿ íàéêðàùèõ
³ñíóþ÷èõ òåõíîëîã³é âèðîáíèöòâà, ùî âè-
êîíàí³ àáî/òà ÿê³ ïîòðåáóþòü âèêîíàííÿ:
Çàõîäè ùîäî âïðîâàäæåííÿ íàéêðàùèõ
³ñíóþ÷èõ òåõíîëîã³é âèðîáíèöòâà äëÿ
îá’ºêò³â 3 ãðóïè çã³äíî Íàêàçó Ì³í³ñòåð-
ñòâà åêîëîã³¿ òà ïðèðîäíèõ ðåñóðñ³â ¹ 448
â³ä 27.06.2023 ðîêó íå íàäàþòüñÿ.

Ïåðåë³ê çàõîä³â ùîäî ñêîðî÷åííÿ âè-
êèä³â, ùî âèêîíàí³ àáî/òà ÿê³ ïîòðåáóþòü
âèêîíàííÿ:  çàõîäè ùîäî ñêîðî÷åííÿ âè-
êèä³â çàáðóäíþþ÷èõ ðå÷îâèí íà ìàéäàí-
÷èêàõ íå ðîçðîáëÿþòüñÿ, îñê³ëüêè âèêè-
äè çàáðóäíþþ÷èõ ðå÷îâèí â³äïîâ³äàþòü
âèìîãàì Íàêàçó Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè íà-
âêîëèøíüîãî ïðèðîäíîãî ñåðåäîâèùà
Óêðà¿íè ¹309 â³ä 27.06.2006 ð.

Â³äïîâ³äí³ñòü ïðîïîçèö³é ùîäî äîçâî-
ëåíèõ îáñÿã³â âèêèä³â çàêîíîäàâñòâó:  äëÿ
äæåðåë âèêèä³â âñòàíîâëåíî íîðìàòèâè
ÃÄÂ çã³äíî íàêàçó ¹309 â³ä 27.06.2006
ð.; äëÿ ðå÷îâèí, íà ÿê³ íå âñòàíîâëåí³
íîðìàòèâè ãðàíè÷íîäîïóñòèìèõ âèêèä³â
â³äïîâ³äíî äî çàêîíîäàâñòâà, âñòàíîâëþ-
þòüñÿ âåëè÷èíè ìàñîâî¿ âèòðàòè ã/ñ. Äëÿ
íåîðãàí³çîâàíèõ äæåðåë âèêèä³â íîðìà-
òèâè ãðàíè÷íîäîïóñòèìèõ âèêèä³â íå âñòà-
íîâëþþòüñÿ, ðåãóëþâàííÿ âèêèä³â â³ä öèõ
äæåðåë çä³éñíþºòüñÿ øëÿõîì âñòàíîâëåí-
íÿ âèìîã, íàâåäåíèõ â óìîâàõ, ÿê³ âñòà-
íîâëþþòüñÿ â äîçâîë³ íà âèêèäè.

 Çàóâàæåííÿ òà ïðîïîçèö³¿ ãðîìàäñü-
êîñò³ ùîäî äîçâîëó íà âèêèäè: ìîæóòü
íàäñèëàòèñÿ äî Â³ííèöüêî¿ ÎÂÀ çà àäðå-
ñîþ: 21050, Â³ííèöüêà îáë., ì. Â³ííèöÿ,
âóë. Ñîáîðíà, 70, òåë. (0432) 32-25-35,
32-35-35, e-mail: oda@vin.gov.ua . Ñòðî-
êè ïîäàííÿ çàóâàæåíü òà ïðîïîçèö³é: ïðî-
òÿãîì 30 êàëåíäàðíèõ äí³â ç äíÿ ïóáë³-
êàö³¿ äàíîãî ïîâ³äîìëåííÿ.

×åðâîíèé áóðÿê: êîðèñíèé äëÿ çäîðîâ’ÿ
Ç áóðÿêà âèõîäèòü íå ëèøå ñìà÷íþùèé

áîðù, â³äîìîìèé ó âñüîìó ñâ³ò³. ² áåç áó-
ðÿ÷ê³â ç õð³íîì, ñàëàò³â, äå îäíèì ³ç
³íãðåä³ºíò³â º áóðÿê, ìè òàêîæ íå óÿâëÿº-
ìî ñâÿòêîâèõ ñòîë³â. Àëå äàëåêî íå âñ³
çíàþòü, ùî öåé îâî÷ íå ëèøå ñìà÷íèé, à
é íåàáèÿê êîðèñíèé, áî áàãàòèé íà â³òà-
ì³íè, ì³íåðàëè, àíòèîêñèäàíòè òîùî.

Ä³ºòîëîã Àíäð³é Ìàêîâåöüêèé êàæå, ùî
ïîïóëÿðíà ôðàçà «áóðÿê – äæåðåëî çàë³-
çà» ïåðåá³ëüøóº ðåàëüí³ñòü. Çàë³çî â íüî-
ìó º, àëå íåáàãàòî. Ñïðàâæíÿ ñèëà áóðÿ-
êà – ó ôîëàò³, êàë³¿, êë³òêîâèí³ òà í³òðàòàõ.

«Ãîëîâí³ êîçèð³ áóðÿêà öå – â³òàì³í Â9
(ôîëàò) äëÿ êðîâîòâîðåííÿ, êàë³é äëÿ íîð-
ìàëüíîãî òèñêó, êë³òêîâèíà äëÿ òðàâëåí-
íÿ òà ïðèðîäí³ í³òðàòè, ùî äîïîìàãàþòü
ñóäèíàì ðîçøèðþâàòèñÿ. Ó ï³äñóìêó – ëåã-
øà ðîáîòà ñåðöÿ, ñïîê³éí³ø³ ïîêàçíèêè
òèñêó, êðàùà âèòðèâàë³ñòü íà òðåíóâàííÿõ
³ â ïîâñÿêäåííèõ ñïðàâàõ. ²íøèìè ñëîâà-
ìè, áóðÿê ì’ÿêî «ï³äæèâëþº» êðîâ, ñóäè-
íè é êèøê³âíèê», - êàæå ä³ºòîëîã.

Çäîðîâèì äîðîñëèì ìîæíà ç’¿ñòè 2–3
ïîðö³¿ íà òèæäåíü, äå 1 ïîðö³ÿ = 80–100 ã
ãîòîâîãî áóðÿêà (ï³â ñêëÿíêè íàð³çàíîãî).

Ó ÿêîìó âèãëÿä³ áóðÿê íàéêîðèñí³øèé?
Çàïå÷åíèé/â³äâàðåíèé ó «êîæóøêó».

Í³æíèé ñìàê, çðó÷íî äëÿ ñàëàò³â. Êîðîò-
øå ãîòóâàííÿ é ì³í³ìóì âîäè – á³ëüøå
çáåðåæåíèõ ðå÷îâèí.

Ñèðèé (òåðòèé, òîíêî íàð³çàíèé). Õðóì-
êèé ³ ñâ³æèé, áàãàòèé íà òåðìîëàá³ëüí³ àí-
òèîêñèäàíòè, àëå ³íîä³ «âàæ÷èé» äëÿ ÷óò-
ëèâîãî øëóíêà.

Ñ³ê/ñìóç³. Äàº «ðîáî÷ó» äîçó í³òðàò³â äëÿ

ï³äòðèìêè òèñêó é âèòðèâàëîñò³. Ïèéòå êóð-
ñàìè, íå ùîäíÿ ì³ñÿöÿìè: îð³ºíòèð – 200–
250 ìë 1–2 ðàçè íà òèæäåíü.

Ä³ºòîëîã íàãàäóº ïðî áåçïåêó í³òðàò³â.
²ñíóº äîïóñòèìå äîáîâå ñïîæèâàííÿ; âå-
ëèê³ ïîðö³¿ ñîêó ùîäíÿ íå ïîòð³áí³. Çäî-
ðîâ³øå ÷åðãóâàòè: äåíü ñîêó – ê³ëüêà äí³â
«ö³ëîãî» áóðÿêà.

Ç ÷èì áóðÿê êðàùå ïîºäíóâàòè
Ç îë³ºþ (îëèâêîâà, ñîíÿøíèêîâà, âî-

ëîñüêà). Ñîêîâèò³øå, ñèòí³øå, àðîìàòí³øå.
Ç ìîëî÷íèìè ïðîäóêòàìè (êðåì-ñèð,

éîãóðò, ôåòà). Êàëüö³é çâ’ÿçóº îêñàëàòè â
êèøê³âíèêó – äîðå÷íî òèì, õòî ìàº
ñõèëüí³ñòü äî êàìåí³â.

Ç öèòðóñîì ³ çåëåííþ. Ëèìîí, àïåëü-
ñèí, êð³ï, ðóêîëà – ñâ³æà êèñëèíêà, êðà-
ùèé ñìàê ³ ï³äòðèìêà çàñâîºííÿ ðîñëèí-
íîãî çàë³çà çàãàëîì.

Ç ÷îðíîñëèâîì. Äîäàº êë³òêîâèíè é ïî-
ë³ôåíîë³â – ì’ÿêà ï³äòðèìêà ðîáîòè êèø-
ê³âíèêà.

Êîìó âàðòî áóòè îáåðåæíèì
ßêùî ó âàñ îêñàëàòí³ êàìåí³, òðèìàéòå

ïîì³ðí³ñòü, äîäàâàéòå êàëüö³é ó ñòðàâó (éî-
ãóðò, ñèð), ïèéòå äîñòàòíüî âîäè.

² íå ëÿêàéòåñü, ÿêùî ï³ñëÿ áóðÿêà ñå÷à
÷è ñò³ëåöü ìàþòü ÷åðâîíóâàòèé â³äò³íîê –
öå ï³ãìåíò áåòàí³í, ÿâèùå òèì÷àñîâå.

×îòèðèì³ñÿ÷íèé ïëàí âæèâàííÿ áóðÿêà
Ä³ºòîëîã ïðîïîíóº ÷îòèðèì³ñÿ÷íèé ïëàí

âæèâàííÿ áóðÿêà. ² íàãîëîøóº, ùî öå íå
îá³öÿíêà ë³êóâàëüíîãî åôåêòó, à çðó÷íà
ðàìêà çâè÷êè äëÿ çäîðîâèõ äîðîñëèõ.

Ì³ñÿöü ïåðøèé. 2 ïîðö³¿ íà òèæäåíü ïî
80–100 ã (çàïå÷åíèé, ñàëàòè). Ïðèñëóõàº-

ìîñÿ äî ñàìîïî÷óòòÿ é òðàâ-
ëåííÿ.

Äðóãèé. Äîäàºìî ñ³ê 200–
250 ìë 1–2 ðàçè íà òèæäåíü
(íå ùîäíÿ). Áàãàòüîì öå äàº
íåâåëèêå, àëå â³ä÷óòíå âè-
ð³âíþâàííÿ òèñêó é á³ëüøå
âèòðèâàëîñò³ íà ðîáîò³/òðå-
íóâàíí³. Ä³ºòîëîã ðàäèòü
ïèòè ÷èñòèé ñ³ê. Àëå ÿêùî
ëþäèíà ï’º éîãî âïåðøå, òî áàæàíî ñïðî-
áóâàòè ìàëåíüêó ïîðö³þ – äî 50 ìë.
«ßêùî øëóíîê ðåàãóº äîáðå, òî òàê ³
ï’ºìî. ßêùî º âàæê³ñòü ÷è ïå÷³ÿ, òî ðîç-
âîäèìî âîäîþ. ßêùî º îñîáèñò³ ïðîòèïî-
êàçàííÿ, ñë³ä ïðîêîíñóëüòóâàòèñÿ ç ë³êà-
ðåì», – êàæå ä³ºòîëîã.

Òðåò³é. Ðîòàö³ÿ: ö³ëèé áóðÿê + ñàëàòè, à
ñ³ê – êóðñàìè àáî ïåðåä íàâàíòàæåííÿì.

×åòâåðòèé. Ðåæèì ï³äòðèìêè: 2–3
ïîðö³¿ íà òèæäåíü, ñ³ê – çà ïîòðåáè (âàæ-
êèé äåíü, çéîìêà, òðåíóâàííÿ).

Ñàëàò ç àïåëüñèíîì
³ êðåì-ñèðîì

²íãðåä³ºíòè: áóðÿê ñèðèé – 150 ã,
àïåëüñèí (ô³ëå) – 80 ã, êðåì-ñèð 5% – 40
ã, ãîð³õè – 15 ã, ðóêîëà – 20 ã, îëèâêîâà
îë³ÿ –1 ÷. ë. (5 ã), ëèìîííèé ñ³ê – 1 ÷. ë.
(5 ã), ñ³ëü – 1 ã, ÷îðíèé ïåðåöü – äð³áêà.

Ïðèãîòóâàííÿ. Ðîç³ãð³éòå äóõîâêó äî
200°C. Áóðÿê âèìèéòå, çàãîðí³òü ó ôîëüãó,
çàï³êàéòå 40–60 õâ äî ì’ÿêîñò³. Îõîëîä³òü,
î÷èñòüòå, íàð³æòå êóáèêîì. Ç’ºäíàéòå áó-

ðÿê, ô³ëå àïåëüñèíà, ðóêîëó òà
ãîð³õè. Çàïðàâòå îë³ºþ, ëèìîííèì
ñîêîì, ïîñîë³òü, ïîïåð÷³òü; çâåð-
õó – êðåì-ñèð.

Áîóë ç ãðå÷êîþ,
êóðêîþ òà ôåòîþ
²íãðåä³ºíòè: áóðÿê ñèðèé –

150 ã, ãðå÷êà ñóõà – 50 ã, êóðÿ÷å
ô³ëå – 120 ã, ôåòà – 40 ã, îã³ðîê
– 100 ã, çåëåíü (êð³ï/ðóêîëà) –

15 ã, ÷àñíèê – 1 çóá÷èê (5 ã), îëèâêîâà îë³ÿ
– 1,5 ÷. ë. (7 ã), ëèìîííèé ñ³ê – 1 ÷. ë. (5 ã),
ïàïðèêà – 0,5 ÷. ë. (2 ã), ñ³ëü – 2 ã, ïåðåöü
– çà ñìàêîì.

Ïðèãîòóâàííÿ. Êóðêó íàð³æòå, ïðèïðàâ-
òå, îáñìàæòå íà 5 ã îë³¿ 5–6 õâ. äî ãîòîâ-
íîñò³. Çáåð³òü áîóë: òåïëà ãðå÷êà, áóðÿê,
êóðêà, îã³ðîê, çåëåíü, êðèõòà ôåòè. Çì³øàé-
òå 2 ã îë³¿, ëèìîííèé ñ³ê, ÷àñíèê ³ ïîëèéòå.

Ñìóç³ ç áóðÿêîì,
éîãóðòîì ³ ëèìîíîì

²íãðåä³ºíòè: áóðÿê ñèðèé – 100 ã (î÷è-
ùåíèé, íàð³çàíèé), éîãóðò íàòóðàëüíèé 2%
– 120 ã, ÿáëóêî áåç øê³ðêè – 100 ã, ìîðêâà
– 60 ã, ³ìáèð ñâ³æèé – 5 ã, ëèìîííèé ñ³ê – 1
ñò. ë. (15 ã), âîäà – 80–120 ìë, ìåä 1 ÷. ë.
(7 ã) – çà áàæàííÿì, ñ³ëü – äð³áêà.

Ïðèãîòóâàííÿ. Ïîêëàä³òü ³íãðåä³ºíòè ó
÷àøó áëåíäåðà ³ çáèéòå âñå äî îäíîð³äíîñò³
30–60 ñåêóíä, â³äêîðèãóéòå ãóñòèíó âîäîþ,
à ñìàê – ëèìîíîì, äð³áêîþ ñîë³ ³ ìåäîì
(çà áàæàííÿì).
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11 âåðåñíÿ - õìàðíî, áåç îïàä³â,
t âäåíü +22...+250Ñ, âíî÷³
+14...+160Ñ. 12 âåðåñíÿ - õìàð-
íî, äð³áíèé äîù, t âäåíü
+17...+210Ñ, âíî÷³ +16...
+190Ñ. 13 âåðåñíÿ - õìàðíî,
áåç îïàä³â, t âäåíü +18...
+250Ñ, âíî÷³ +15...+160Ñ. 14
âåðåñíÿ - õìàðíî, áåç îïàä³â,
t âäåíü +17...+240Ñ, âíî÷³
+14...+150Ñ. 15 âåðåñíÿ - õìàðíî, áåç îïàä³â, t
âäåíü +18...+240Ñ, âíî÷³ +11...+140Ñ. 16 âåðåñíÿ -
ÿñíî, áåç îïàä³â, t âäåíü +19...+250Ñ, âíî÷³
+13...+150Ñ. 17 âåðåñíÿ - ÿñíî, áåç îïàä³â, t âäåíü
+19...+260Ñ, âíî÷³ +14...+150Ñ.

Àñòðîëîã³÷íèé ïðîãíîç íà 15 - 21 âåðåñíÿ
ÎÂÅÍ (21.03-20.04). Áóäü-ÿêèé ïðîÿâ îðèã³íàëü-

íîñò³ ç âàøîãî áîêó ñïðèéìàòèìåòüñÿ íàâêîëèøí³ìè
íåîäíîçíà÷íî. Íå âàðòî âïàäàòè â êðàéíîù³. Âè áëèñ-
êó÷å ïðîäåìîíñòðóºòå ñâ³é ïðîôåñ³îíàë³çì. Ìîæóòü ïî-
âåðíóòèñÿ áóìåðàíãîì íåâèð³øåí³ ðàí³øå ïðîáëåìè,
áóäóòü òÿãòè íàçàä ñòàð³ áîðãè. Ó âèõ³äí³ íàéêðàùèé
ñïîñ³á çãëàäèòè äîìàøí³ áåçëàääÿ - öå çàéíÿòèñÿ áëà-
ãîóñòðîºì êâàðòèðè àáî äà÷³. Ñïðèÿòëèâèé äåíü - ñå-
ðåäà, íåñïðèÿòëèâèé - ï'ÿòíèöÿ.

ÒÅËÅÖÜ (21.04-20.05). Íà ðîáîò³ ñïðàâè ïðîñóâà-
þòüñÿ óñï³øíî, àëå íå ðóéíóéòå ñèòóàö³þ, ùî ñòâîðè-
ëàñÿ, êâàïëèâ³ñòþ àáî äðàò³âëèâ³ñòþ. Âè íàáåðåòå ãàð-
íîãî ðîáî÷îãî òåìïó, ïîñòàðàéòåñÿ íå çáèâàòèñÿ ç íüîãî
ÿê ìîæíà äîâøå. Áàãàòî ùî ìîæåòå âñòèãíóòè, áóëî á
áàæàííÿ. Ó âèõ³äí³ íå ñèä³òü âäîìà, âèáèðàéòåñÿ äî
äðóç³â â ãîñò³, âëàøòóéòå ï³êí³ê. Ñïðèÿòëèâèé äåíü -
÷åòâåð, íåñïðèÿòëèâèé - â³âòîðîê.

ÁËÈÇÍÞÊÈ (21.05-21.06). Ïî÷èíàþòü ðåàë³çîâó-
âàòèñÿ çàïîâ³òí³ ïëàíè é çàäóìè. Çíà÷í³ çì³íè, ùî â³äáó-
äóòüñÿ, ïîâèíí³ âïëèíóòè íà âàøå æèòòÿ íà äîâã³ ì³ñÿö³
âïåðåä. Ñàìå ÷àñ çàéíÿòèñÿ ÿêîþñü âàæêîþ ñïðàâîþ,
ÿêà äàâíî â³äêëàäàëàñÿ. Öå îá³öÿº ïðèáóòîê. Áëèæ÷å
äî âèõ³äíèõ íà âàñ î÷³êóº äîñòàòíüî ö³êàâèõ ïî¿çäîê,
çóñòð³÷åé ³ êîíòàêò³â. Ïîðàäóº êîõàíà ëþäèíà. Ñïðèÿò-
ëèâèé äåíü - â³âòîðîê, íåñïðèÿòëèâèé - ï'ÿòíèöÿ.

ÐÀÊ (22.06-22.07). Öåé ïåð³îä òðèâàòèìå áåç îñîá-
ëèâèõ ïîòðÿñ³íü. Ãàðíèé ÷àñ äëÿ ïðîäóêòèâíî¿ ðîáîòè é
ä³ëîâèõ çóñòð³÷åé. Âè â³äì³ííî çàðåêîìåíäóºòå ñåáå â
êîëåêòèâ³. Âàø³ ³äå¿ ìîæóòü ñòàòè ïî÷àòêîì ä³éñíî ãðàí-
ä³îçíèõ çä³éñíåíü ó ìàéáóòíüîìó. Äóæå ñêîðî â³ä÷óºòå
ãàðìîí³þ òà ð³âíîâàãó. Çâåðí³òü óâàãó íà ïîä³¿, ùî â³äáó-
äóòüñÿ ç âàìè ó âèõ³äí³. Âîíè íå âèïàäêîâ³. Ñïðèÿòëè-
âèé äåíü - ïîíåä³ëîê, íåñïðèÿòëèâèé - ÷åòâåð.

ËÅÂ (23.07-23.08). Íàâêîëèøí³ ïî÷íóòü ðîçóì³òè,
÷îãî âè íàñïðàâä³ êîøòóºòå. Íå ðîç÷àðóéòå ¿õ, âèÿâ³òü
ñâî¿ ïðèõîâàí³ òàëàíòè. ×èì àêòèâí³øèé ñïîñ³á æèòòÿ
âè äëÿ ñåáå îáåðåòå, òèì öå áóäå êðàùå òà åôåêòèâ-
í³øå. Áàæàíî âèÿâëÿòè îáåðåæí³ñòü â óñ³õ ñïðàâàõ,
á³ëüø³ñòü ïîáîþâàíü âèÿâëÿòüñÿ íåîá´ðóíòîâàíèìè, àëå
äåÿê³ áóäóòü ñëóøíèìè. Ìîæóòü â³äáóòèñÿ äîâãîî÷³êó-

âàí³ âò³øí³ ïîä³¿. Ïîñòàðàéòåñÿ âèõ³äí³ ïðèñâÿòèòè äî-
ìàøí³ì ñïðàâàì. Ñïðèÿòëèâèé äåíü - ñåðåäà, íåñïðèÿò-
ëèâèé - ïîíåä³ëîê.

Ä²ÂÀ (24.08-23.09). Âàø³ áàæàííÿ é çàäóìè âèêîíó-
âàòèìóòüñÿ ò³ºþ ì³ðîþ, ÿêîþ âîíè ùèð³ é íå ñóïåðå÷àòü
³íòåðåñàì ³íøèõ ëþäåé. Ïîñòàðàéòåñÿ íå âïàäàòè â ïàí-
³êó, à â÷àñíî âèïðàâëÿòè äîïóùåí³ ïîìèëêè. Íå âàðòî äðà-
òóâàòèñÿ ç äð³áíèöü ³ çâåðòàòè óâàãó íà íåäîðå÷í³ çàóâà-
æåííÿ. Çàòðèìêè íà ðîáîò³ ìîæóòü çëåãêà ðîç÷àðóâàòè
âàñ. Ïåðåì³í³òü ñâ³é ãí³â íà ìèë³ñòü, ³ á³ëüø êîíñòðóêòèâ-
íî ï³ä³éä³òü äî âèð³øåííÿ íàçð³ëèõ ïðîáëåì. Áàæàíî íå
ñëóõàòè ïë³òîê ³ íå áðàòè ó÷àñòü â ³íòðèãàõ. Ñïðèÿòëèâèé
äåíü - â³âòîðîê, íåñïðèÿòëèâèé - ï'ÿòíèöÿ.

ÒÅÐÅÇÈ (24.09-23.10). Âàíòàæ íåçàâåðøåíèõ ñïðàâ
âèÿâèòüñÿ äîñèòü âàæêèì. ×èìàëî ñèë ìîæå çíàäîáèòè-
ñÿ, ùîá óðåãóëþâàòè õî÷à á ÷àñòèíó íàñóùíèõ ïðîáëåì.
Íå âàðòî çàñìó÷óâàòèñÿ, ÿêùî âàì äîâåäåòüñÿ ç³øòîâõíó-
òèñÿ ç ïåâíèìè ïåðåøêîäàìè â îñîáèñò³é àáî ïðîôåñ³é-
íèõ ñôåðàõ. Ìîæëèâ³ çì³íè, ùî ï³äóòü íà êîðèñòü. Íå
âàðòî ðîçïî÷èíàòè íîâèõ ñåðéîçíèõ ñïðàâ. Ó âèõ³äí³ ïðè-
ä³ëÿéòå ä³òÿì á³ëüøå ÷àñó, ¿ì íåîáõ³äíà âàøà óâàãà. Ñïðè-
ÿòëèâèé äåíü - ï'ÿòíèöÿ, íåñïðèÿòëèâèé - ÷åòâåð.

ÑÊÎÐÏ²ÎÍ (24.10-22.11). Öå òèæäåíü êîìôîðòíîãî
îáëàøòóâàííÿ âàøîãî æèòòÿ, ùî áóäå ñòîñóâàòèñÿ ïðàê-
òè÷íî âñ³õ îáëàñòåé. Ïîñòàðàéòåñÿ ïðèä³ëÿòè á³ëüøå óâà-
ãè ñîá³ é êîõàí³é ëþäèí³. Íàñòàº ïåð³îä çì³íè ñâ³òîâ³ä-
÷óòòÿ, ìîæëèâà ïåðåîö³íêà äóõîâíèõ ö³ííîñòåé, ùî
â³ä³á'ºòüñÿ íà âàø³é äîë³. Íå ï³äïóñêàéòå äî ñåáå çíåâ³-
ðó, ä³ëèòüñÿ ïîçèòèâîì ³ åíåðã³ºþ, àäæå äóæå ñêîðî íà
âàñ ÷åêàº âåëèêà ðàä³ñòü ³ ñîë³äíèé ïðèáóòîê. Ñïðèÿòëè-
âèé äåíü - ïîíåä³ëîê, íåñïðèÿòëèâèé - ñåðåäà.

ÑÒÐ²ËÅÖÜ (23.11-21.12). Äîâåäåòüñÿ áàãàòî ÷àñó ïðè-
ñâÿòèòè ðîáîò³, çàðàç íå ÷àñ ë³íóâàòèñÿ é óíèêàòè â³äïî-
â³äàëüíîñò³. Ïîæèíàþ÷è ïëîäè ñâîº¿ ïðàö³, ïîñòàðàéòåñÿ
íå ðîçñëàáëþâàòèñÿ, ³íàêøå âàø³ ïëàíè âèÿâëÿòüñÿ ïî-

áóäîâàíèìè íà ï³ñêó. Âèÿâ³òü òåðï³ííÿ ³ ïîñòàðàéòåñÿ
íå ñïåðå÷àòèñÿ ç íà÷àëüñòâîì, â³ä öüîãî âè ò³ëüêè âèã-
ðàºòå. Ìîæå âèíèêíóòè ñèòóàö³ÿ, ùî äîïîìîæå ðîç³á-
ðàòèñÿ â ëþäÿõ, ç ÿêèìè âè ïðàöþºòå é ñï³ëêóºòåñÿ.
Ïîêðàùàòüñÿ ñòîñóíêè â ñ³ì'¿. Ó âèõ³äí³ ïîñòàðàéòåñÿ
çáåð³ãàòè ñïîê³é, íå ñòàâàéòå ðàáàìè ñóºòè. Ñïðèÿòëè-
âèé äåíü - ÷åòâåð, íåñïðèÿòëèâèé - ñóáîòà.

ÊÎÇÅÐ²Ã (22.12-20.01). ×óäîâèé ïåð³îä äëÿ ñì³ëè-
âèõ ³ åíåðã³éíèõ ä³é, à îò òóïöþâàòè íà ì³ñö³ íå âàðòî.
Çàðàç ñïðèÿòëèâ³ îáñòàâèíè äëÿ äîñÿãíåíü â ïðî-
ôåñ³éí³é ñôåð³. Âàì íå äîâåäåòüñÿ îñîáëèâî çàìèñ-
ëþâàòèñÿ íàä òèì, ùî ðîáèòè ³ ÿê ïîâîäèòèñÿ - âè äîá-
ðå âñå çíàºòå, ñóìí³âè âàñ íå ïîòóðáóþòü. ª ðèçèê çà-
áóòè ùîñü âàæëèâå. Ó âèõ³äí³ äí³ ìîæëèâ³ ö³êàâ³ çíàé-
îìñòâà, íå âàðòî ïðîâîäèòè öåé ÷àñ óçàïåðò³. Ñïðèÿò-
ëèâèé äåíü - ï'ÿòíèöÿ, íåñïðèÿòëèâèé - ñåðåäà.

ÂÎÄÎË²É (21.01-20.02). Ïîáåðåæ³òü ñâî¿ ñèëè, íà-
äàéòå íàâêîëèøí³ì ìîæëèâ³ñòü ñàìèì âèð³øèòè ñâî¿
ïðîáëåìè. Ìîæëèâ³ çì³íè ïëàí³â ³ çðèâ äîìîâëåíîñ-
òåé, ùî ñïðè÷èíèòü äëÿ âàñ äîäàòêîâ³ òóðáîòè. Ïðîåê-
òè, ùî ïðèçóïèíèëèñÿ, ïî÷íóòü ïîñòóïîâî ðîçâèâàòè-
ñÿ. Ó ñïðàâàõ âàñ áóäå ñóïðîâîäæóâàòè óñï³õ, çóñèëëÿ
ïðèíåñóòü ðåçóëüòàòè. Ó âèõ³äí³ ìîæëèâ³ êîíôë³êòè íà
ïîáóòîâîìó ́ ðóíò³, ïîñòàðàéòåñÿ íå âèõëþïóâàòè åìîö³¿,
òðèìàéòå ¿õ ï³ä êîíòðîëåì. Ñïðèÿòëèâèé äåíü - ï'ÿò-
íèöÿ, íåñïðèÿòëèâèé - ïîíåä³ëîê.

ÐÈÁÈ (21.02-20.03). Ïîäóìàéòå ïðî ñåáå. Ó âàñ íà-
êîïè÷èëîñÿ ÷èìàëî ñïðàâ ³ íåâèð³øåíèõ ïðîáëåì, ÿê³
â³äêëàäàòè âæå íå ìîæíà. Àëå íå íàìàãàéòåñÿ çðîáèòè
âñå â³äðàçó, ïî÷èíàéòå ç íàéãîëîâí³øîãî. Äðóæíÿ
ó÷àñòü äîïîìîæå ïîäîëàòè áàãàòî òðóäíîù³â. Ó ðîáîò³
íàì³÷àþòüñÿ íîâ³ ö³êàâ³ ïåðñïåêòèâè, íå óïóñò³òü øàíñ.
Ó âèõ³äí³ âàøèì îñíîâíèì çàâäàííÿì áóäå îïèíèòñÿ â
ïîòð³áíèé ÷àñ ó ïîòð³áíîìó ì³ñö³. Ñïðèÿòëèâèé äåíü -
â³âòîðîê, íåñïðèÿòëèâèé - ÷åòâåð.

ÏÅÐÅÄÏËÀÒ²ÒÜÏÅÐÅÄÏËÀÒ²ÒÜÏÅÐÅÄÏËÀÒ²ÒÜÏÅÐÅÄÏËÀÒ²ÒÜÏÅÐÅÄÏËÀÒ²ÒÜ
«ÏÎÄ²ËÜÑÜÊÓ ÇÎÐÞ»«ÏÎÄ²ËÜÑÜÊÓ ÇÎÐÞ»«ÏÎÄ²ËÜÑÜÊÓ ÇÎÐÞ»«ÏÎÄ²ËÜÑÜÊÓ ÇÎÐÞ»«ÏÎÄ²ËÜÑÜÊÓ ÇÎÐÞ»
ØÀÍÎÂÍ² ÍÀØ² Â²ÄÄÀÍ² ×ÈÒÀ×².ØÀÍÎÂÍ² ÍÀØ² Â²ÄÄÀÍ² ×ÈÒÀ×².ØÀÍÎÂÍ² ÍÀØ² Â²ÄÄÀÍ² ×ÈÒÀ×².ØÀÍÎÂÍ² ÍÀØ² Â²ÄÄÀÍ² ×ÈÒÀ×².ØÀÍÎÂÍ² ÍÀØ² Â²ÄÄÀÍ² ×ÈÒÀ×².
Ïðîäîâæóºìî âèïóñê îäí³º¿ ³çÏðîäîâæóºìî âèïóñê îäí³º¿ ³çÏðîäîâæóºìî âèïóñê îäí³º¿ ³çÏðîäîâæóºìî âèïóñê îäí³º¿ ³çÏðîäîâæóºìî âèïóñê îäí³º¿ ³ç

íàéñòàð³øèõ ãàçåò êðàþ, àáè Âèíàéñòàð³øèõ ãàçåò êðàþ, àáè Âèíàéñòàð³øèõ ãàçåò êðàþ, àáè Âèíàéñòàð³øèõ ãàçåò êðàþ, àáè Âèíàéñòàð³øèõ ãàçåò êðàþ, àáè Âè
ä³çíàâàëèñÿ íîâèíè ç æèòòÿ ãðî-ä³çíàâàëèñÿ íîâèíè ç æèòòÿ ãðî-ä³çíàâàëèñÿ íîâèíè ç æèòòÿ ãðî-ä³çíàâàëèñÿ íîâèíè ç æèòòÿ ãðî-ä³çíàâàëèñÿ íîâèíè ç æèòòÿ ãðî-
ìàä, ðàéîíó, îáëàñò³ òà Óêðà¿íè.ìàä, ðàéîíó, îáëàñò³ òà Óêðà¿íè.ìàä, ðàéîíó, îáëàñò³ òà Óêðà¿íè.ìàä, ðàéîíó, îáëàñò³ òà Óêðà¿íè.ìàä, ðàéîíó, îáëàñò³ òà Óêðà¿íè.

Ñïîä³âàþ÷èñü íà êðàù³ ÷àñèÑïîä³âàþ÷èñü íà êðàù³ ÷àñèÑïîä³âàþ÷èñü íà êðàù³ ÷àñèÑïîä³âàþ÷èñü íà êðàù³ ÷àñèÑïîä³âàþ÷èñü íà êðàù³ ÷àñè
ïðîäîâæóºìî ïåðåäïëàòóïðîäîâæóºìî ïåðåäïëàòóïðîäîâæóºìî ïåðåäïëàòóïðîäîâæóºìî ïåðåäïëàòóïðîäîâæóºìî ïåðåäïëàòó

íà 2025 ð³ê.íà 2025 ð³ê.íà 2025 ð³ê.íà 2025 ð³ê.íà 2025 ð³ê.
Ïåðåäïëàòà ç ïîøòîâèìè

ïîñëóãàìè ñòàíîâèòü:
(61487): íà ì³ñÿöü - 67,00 ãðí.,

íà 3 ì³ñÿö³ - 161,00 ãðí., 6 ì³ñÿö³â
- 302,00 ãðí.,  1 ð³ê - 584,00 ãðí.

Â³òàºìî âåòåðàí³â
â³éíè òà ïðàö³

90-ð³÷÷ÿ â³äçíà÷àòèìóòü æèòåëüêà ñ.Êîìàð³â  -
Ãàííà Äìèòð³âíà ÍÀÃÀÉ×ÓÊ (12 âåðåñíÿ) òà ìåø-
êàíêà ñ.Çàðâàíö³ - Ñâ³òëàíà Ïåòð³âíà ÀÐÒÅÌÅÍÊÎ
(16 âåðåñíÿ).

Â³ä ³ìåí³ àêòèâó Â³ííèöüêî¿
ðàéîííî¿ òà ì³ñöåâèõ âåòå-

ðàíñüêèõ îðãàí³çàö³é ùèðî
çè÷ó ³ìåíèííèêàì ì³öíîãî
çäîðîâ’ÿ, äîñòàòêó é çëà-
ãîäè â ðîäèí³, ã³äíî¿ ïî-
øàíè â³ä ñóñï³ëüñòâà òà
äåðæàâè, äîâãèõ ë³ò ùàñ-
ëèâîãî æèòòÿ ï³ä ìèðíèì
óêðà¿íñüêèì íåáîì.

²ç ïîâàãîþ,

Ïåòðî ÂÀÑÈËÈÍÈ×,
ãîëîâà Â³ííèöüêî¿

ðàéîííî¿ îðãàí³çàö³¿ âåòåðàí³â.

Âæå öèìè âèõ³äíèìè ó Â³ííèö³ â³äáóäåòüñÿ
XVIII VinBookFest

Îáãîâîðèëè íàãàëüí³ òà ïëàíîâ³ ïèòàííÿ ôåäåðàö³¿

Ó ñóáîòó òà íåä³ëþ, 13-14 âåðåñíÿ, ç
11:00 äî 19:00 íà ªâðîïåéñüê³é ïëîù³
ïðîõîäèòèìå íàéá³ëüøà êíèæêîâà
ïîä³ÿ ðîêó - XVIII VinBookFest, ùî â³äáó-
âàºòüñÿ çà ï³äòðèìêè ì³ñüêîãî ãîëîâè
Ñåðã³ÿ Ìîðãóíîâà òà ñïðèÿííÿ äåïàð-
òàìåíòó êóëüòóðè Â³ííèöüêî¿ ì³ñüêî¿
ðàäè. Ó÷àñòü ó í³é â³çüìóòü áëèçüêî 20
ïðîâ³äíèõ óêðà¿íñüêèõ âèäàâíèöòâ,
á³ëüø ÿê 50 àâòîð³â ³ç óñ³º¿ êðà¿íè.
Ñïåêòð ïðåäñòàâëåíî¿ ë³òåðàòóðè áóäå
íàäçâè÷àéíî øèðîêèì: â³ä â³éñüêîâî¿
ïðîçè äî äèòÿ÷èõ êàçîê. Íà â³äâ³äóâà÷³â
òðàäèö³éíî ÷åêàþòü âèñòàâêà-ïðîäàæ
êíèã, çóñòð³÷³ ç ïèñüìåííèêàìè, àâòî-
ãðàô-ñåñ³¿, ïðîñòîðè òâîð÷îñò³. Òàêîæ
íåçì³ííîþ çàëèøàºòüñÿ áëàãîä³éíà
ì³ñ³ÿ çàõîäó - çá³ð êíèã äëÿ â³éñüêîâèõ
Çáðîéíèõ ñèë Óêðà¿íè.

Âæå òðè ðîêè ôåñòèâàëü â³äáóâàºòü-
ñÿ â óìîâàõ ïîâíîìàñøòàáíîãî âòîð-
ãíåííÿ ðîñ³¿ â Óêðà¿íó ³ ñòàâ ñâîºð³ä-
íèì ñèìâîëîì íåçëàìíîñò³ êóëüòóð-
íîãî ôðîíòó. VinBookFest ï³äòðèìóº
â òîìó ÷èñë³ ñó÷àñíèõ â³éñüêîâèõ àâ-
òîð³â, ñòâîðþº ïðîñò³ð äëÿ ä³àëîãó
÷åðåç êíèãó òà ñëîâî, îá'ºäíóþ÷è òè-
ñÿ÷³ êíèãîëþá³â.

Ó ïðîãðàì³ VinBookFest, çîêðåìà:
"Êíèæêîâèé àâàíïîñò" - âèñòàâêà-

ïðîäàæ êíèã â³ä ïðîâ³äíèõ óêðà¿íñü-
êèõ âèäàâíèöòâ;

"BOOKCAMP" - â³ííèöüêà
ë³òåðàòóðíà ãàëÿâèíà ç ïðå-
çåíòàö³ÿìè òà âèñòàâêîþ-ïðî-
äàæåì êíèã â³ííèöüêèõ ïèñü-
ìåííèê³â;

"Îçáðîºí³ ñëîâîì, íåñêî-
ðåí³ äóõîì" - àâòîðñüê³
çóñòð³÷³ ç ïèñüìåííèêàìè,
ïðåçåíòàö³¿ êíèã, àâòîãðàô-
ñåñ³¿;

"Êíèãà ó ñåðö³ Â³" - ³âåíò-
ïðîñò³ð;

"Ì³ñöå äëÿ ÿñêðàâèõ ñïî-
ãàä³â" - ôîòîçîíè (êíèãè âå-
ëåòí³, êâ³òêîâ³ ³íñòàëÿö³¿, òå-
ìàòè÷í³ áàíåðè)

"Handmade-ãàëÿâèíà" - ìàéñòåðêè,
òâîð÷³ ïðîñòîðè.

VinBookFest - íå ïðîñòî âåëèêà
êíèæêîâà ïîä³ÿ, à êóëüòóðíå ÿâèùå.
Ó ö³ íåïðîñò³ ÷àñè óêðà¿íñüêå ñëîâî
çâó÷èòü îñîáëèâî ïîòóæíî - ÿê
ñâ³ä÷åííÿ ïðàâäè, ÿê ï³äòðèìêà äëÿ
òèõ, õòî áîðåòüñÿ, ³ ÿê äóõîâíà îïîðà
äëÿ êîæíîãî ç íàñ!

Ó ðàìêàõ VinBookFest 2025 áóäå
ïðîâåäåíî áëàãîä³éíó àêö³þ "Ïîäà-
ðóé êíèãó âî¿íó".

Êîæåí ìîæå ñòàòè ÷àñòèíîþ ö³º¿
äîáðî¿ ì³ñ³¿!

ßê äîëó÷èòèñÿ?
1. Ïðèéòè íà ôåñòèâàëü.

2. Îáðàòè òà ïðèäáàòè êíèãó ó âè-
äàâö³â ÷è ïèñüìåííèê³â.

3. Çàâ³òàòè äî ñïåö³àëüíî¿ ëîêàö³¿
"Êíèãà âî¿íó".

4. Ïåðåäàòè êíèãó äëÿ íàøèõ çà-
õèñíèê³â ³ çàõèñíèöü ³ç âëàñíîðó÷ íà-
ïèñàíèìè ïîáàæàííÿìè.

Óñ³ ç³áðàí³ êíèãè áóäóòü ïåðåäàí³ ó
ìåäè÷í³ çàêëàäè  ì³ñòà Â³ííèö³, äå çà-
ðàç ë³êóþòüñÿ òà ïðîõîäÿòü ðåàá³ë³òà-
ö³þ â³éñüêîâîñëóæáîâö³ ÇÑÓ.

Çðîáè ñâ³é êíèæêîâèé äîíàò íà
VinBookFest ³ ïîäàðóé éîãî òèì, õòî
íàáëèæàº íàøó Ïåðåìîãó!

Ó ðàç³ îãîëîøåííÿ ïîâ³òðÿíî¿ òðèâî-
ãè çàõ³ä ïðèçóïèíÿòü, à â³äâ³äóâà÷³ ìà-
þòü ïðÿìóâàòè ó íàéáëèæ÷å óêðèòòÿ.

Äíÿìè â³äáóëîñÿ ðîçøèðåíå çàñ³äàííÿ âèêîíàâ÷îãî
êîì³òåòó Ôåäåðàö³¿ áîêñó Â³ííèöüêî¿ îáëàñò³.

Î÷îëèâ çàñ³äàííÿ ïðåçèäåíò ÔÁÂÎ Îëåêñàíäð Ìàñ-
ëåíí³êîâ.

Íà çàñ³äàíí³ áóëè ïðèñóòí³: â³öå-ïðåçèäåíòè ÔÁÂÎ -
Âîëîäèìèð Òêà÷, Äìèòðî Ìóëÿð, Þð³é Áóäÿê, âèêîíàâ-
÷èé äèðåêòîð ªâãåí Ãîëÿòê³í,  ðàäíèê ïðåçèäåíòà ²ãîð
Ãîðëà÷îâ, ãîëîâà ðåâ³ç³éíî¿ êîì³ñ³¿ Äåíèñ Ñîëîíåíêî,
ñòàðø³ òðåíåðè ïî â³êîâèì êàòåãîð³ÿì òà ÷ëåíè âèêîíàâ-
÷îãî êîì³òåòó.

Ï³ä ÷àñ çàñ³äàííÿ îáãîâîðèëè: íàãàëüí³ òà ïëàíîâ³ ïè-
òàííÿ ôóíêö³îíóâàííÿ ôåäåðàö³¿;  çàïëàíîâàí³ íàìè òóð-
í³ðè òà ò³ ó ÿêèõ íåâäîâç³ íàø³ áîêñåðè áðàòèìóòü ó÷àñòü;

Íàéïðèºìí³øîþ ÷àñòèíîþ ñòàëî òðàäèö³éíå âðó÷åííÿ
ãðîøîâèõ ïðåì³é íàøèì áîêñåðàì, áîêñåðêàì, òðåíåðàì
çà çäîáóò³ ïðèçîâ³ ì³ñöÿ ó ×åìï³îíàò³ â Õìåëüíèöüêîìó,
òóðí³ðàõ â Ìóêà÷åâî òà Æèòîìèð³.

Òàêîæ âðó÷èëè ùå äåê³ëüêîì òðåíåðàì ñóìêè äëÿ âè¿çä³â
òà ðîçïîä³ëèëè íåùîäàâíî îòðèìàí³ áîêñåðñüê³ øîëîìè
òà ðóêàâè÷êè.

Óñ³ çàïëàíî-
âàí³ ïèòàííÿ
áóëî çàñëóõàíî
òà âèð³øåíî.

Äÿêóºìî óñ³ì
õòî äîïîìàãàº â
ðîáîò³ òà äîëó-
÷àºòüñÿ äî ðîç-
âèòêó ÔÁÂÎ.

² ãîëîâíà Ïî-
äÿêà íàøèì
ìóæí³ì âî¿íàì
çà ò³ ìîæëè-
âîñò³, ÿê³ ùî-
äåííî îòðè-
ìóºìî çàâäÿêè
¿õ çàõèñòó.
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