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Ïîä³ëüñüêà Ïîä³ëüñüêà Ïîä³ëüñüêà Ïîä³ëüñüêà Ïîä³ëüñüêà ÇÇÇÇÇîðÿîðÿîðÿîðÿîðÿ
×åòâåð, 19 ÷åðâíÿ 2025 ð.
¹25 (9072) Ö³íà äîãîâ³ðíà

e-mail:
pzorya2003@ukr.net

Â²ÍÍÈÖÜÊÀ
ÐÅÃ²ÎÍÀËÜÍÀ ÃÀÇÅÒÀ

Ïîä³ëüñüêà Ïîä³ëüñüêà Ïîä³ëüñüêà Ïîä³ëüñüêà Ïîä³ëüñüêà ÇÇÇÇÇîðÿîðÿîðÿîðÿîðÿ
ÀêòóàëüíîÀêòóàëüíîÀêòóàëüíîÀêòóàëüíîÀêòóàëüíî Â³ääàâ æèòòÿ çà Óêðà¿íó!

Âïðîäîâæ íî÷³ 18 òðàâíÿ ðÿòóâàëüíèêè Äåðæàâíî¿
ñëóæáè íàäçâè÷àéíèõ ñèòóàö³é ïðîäîâæóâàëè ïîøó-
êîâ³ ðîáîòè ó Ñîëîì'ÿíñüêîìó ðàéîí³ Êèºâà. Ç-ï³ä çà-
âàë³â äåáëîêóâàëè ò³ëà ùå ï'ÿòè æåðòâ ðîñ³éñüêî¿ àòà-
êè. Ðÿòóâàëüíèêè óòî÷íèëè, ùî âñüîãî âíàñë³äîê àòà-
êè Ðîñ³¿ íà Êè¿â 17 ÷åðâíÿ çàãèíóëè 23 îñîáè òà 134
ëþäèíè ïîñòðàæäàëî. 17 ÷åðâíÿ Êè¿â çàçíàâ íàéìàñ-
øòàáí³øî¿ àòàêè öüîãî ðîêó. Ðîñ³ÿ âèïóñòèëà ïîíàä
30 ðàêåò òà ìàéæå 440 áåçï³ëîòíèê³â, óðàæàþ÷è æèò-
ëîâ³ ðàéîíè ñòîëèö³ òà îá'ºêòè êðèòè÷íî¿ ³íôðàñòðóê-
òóðè. Ïðåçèäåíò Âîëîäèìèð Çåëåíñüêèé íàçâàâ àòàêó
"ïîêàçîâèì òåðîðîì" ³ çâåðíóâñÿ äî ïàðòíåð³â ³ç çàê-
ëèêîì íàäàòè Óêðà¿í³ á³ëüøå ñèñòåì ÏÏÎ. Êè¿â îãîëî-
ñèâ ñåðåäó äíåì æàëîáè.

Óêðà¿íà ïðàöþº íàä ðîçðîáêîþ òà ðîçãîðòàí-
íÿì áåçï³ëîòíèê³â-ïåðåõîïëþâà÷³â äëÿ çàõèñòó
óêðà¿íñüêèõ ì³ñò â³ä àòàê "Øàõåäàìè". Ïðî öå ï³ä
÷àñ ñïåöçàñ³äàííÿ ë³äåð³â êðà¿í G7 ñêàçàâ ïðå-
çèäåíò Óêðà¿íè Âîëîäèìèð Çåëåíñüêèé. "Íàì
ïîòð³áíå äîäàòêîâå ô³íàíñóâàííÿ íà ¿õ âèðîáíèö-
òâî. Ö³ íîâ³ ïåðåõîïëþâà÷³ âàæëèâ³ ÿê äëÿ ªâðî-
ïè, òàê ³ äëÿ ²íäî-Òèõîîêåàíñüêîãî ðåã³îíó, ßïîí³¿,
Êàíàäè ³ Ñïîëó÷åíèõ Øòàò³â", - éäåòüñÿ â çàÿâ³
óêðà¿íñüêîãî ïðåçèäåíòà. Çåëåíñüêèé òàêîæ íà-
ãîëîñèâ, ùî âàæëèâî çàáåçïå÷èòè 40 ì³ëüÿðä³â
äîëàð³â ùîð³÷íî¿ áþäæåòíî¿ ï³äòðèìêè äëÿ Óê-
ðà¿íè, àáè íàøà êðà¿íà "ìîãëà òðèìàòèñÿ äàë³".
Çà éîãî ñëîâàìè, öå ìàº áóòè ñï³ëüíèì ð³øåí-
íÿì ë³äåð³â G7, âêëþ÷íî ç³ ÑØÀ.

Íîâîïðèçíà÷åíèé ãåíåðàëüíèé ïðîêóðîð Óêðà¿íè
Ðóñëàí Êðàâ÷åíêî ðîçïîâ³â ïðî ñâî¿ ïð³îðèòåòè íà
ïîñàä³. Ïðî öå â³í ñêàçàâ ³ç òðèáóíè ïàðëàìåíòó ï³ä
÷àñ ðîçãëÿäó ïèòàííÿ ïðî éîãî ïðèçíà÷åííÿ ãåíïðî-
êóðîðîì. Êðàâ÷åíêî çàçíà÷èâ, ùî ìàº 11 ðîê³â ïðîêó-
ðîðñüêîãî ñòàæó â ð³çíèõ ðåã³îíàõ êðà¿íè, çîêðåìà,
â³í "â³â ñïðàâè ßíóêîâè÷à". "Ìîº çàâäàííÿ ÿê ãåíå-
ðàëüíîãî ïðîêóðîðà áóäå ÷³òêèì ³ êîíêðåòíèì: òðèìà-
òè âñ³õ ó ìåæàõ çàêîíó. Îñíîâíó ìåòó ñâîº¿ ä³ÿëüíîñò³
íà ö³é ïîñàä³ ÿ áà÷ó òàêîþ: â³äíîâëåííÿ ðîë³ ïðîêóðà-
òóðè ÿê ãîëîâíîãî êîîðäèíàòîðà ðîáîòè âñ³õ ïðàâî-
îõîðîííèõ îðãàí³â", - ñêàçàâ â³í. Êð³ì òîãî, Êðàâ÷åí-
êî ï³äêðåñëèâ, ùî ï³ä ÷àñ â³éíè íåäîïóñòèìà êîíêó-
ðåíö³ÿ ì³æ ñèëîâèìè ñòðóêòóðàìè. Çà éîãî ñëîâàìè,
óñ³ ìàþòü ïðàöþâàòè íà ñï³ëüíó ìåòó - "çàõèñò äåðæà-
âè òà çàáåçïå÷åííÿ ñïðàâåäëèâîñò³". Òàêîæ ãåíïðî-
êóðîð íàãîëîñèâ íà íåîáõ³äíîñò³ ïîâåðíåííÿ äîâ³ðè
äî îðãàí³â ïðîêóðàòóðè - ç áîêó ñóñï³ëüñòâà, ãðîìàä-
ñüêîñò³, ì³æíàðîäíèõ ïàðòíåð³â òà Âåðõîâíî¿ Ðàäè.

Äåïóòàòè ªâðîïàðëàìåíòó ï³äòðèìàëè ïðîäîâ-
æåííÿ ä³¿ Óãîäè ì³æ Óêðà¿íîþ ³ ªâðîïåéñüêèì Ñî-
þçîì ïðî ë³áåðàë³çàö³þ ïåðåâåçåííÿ âàíòàæ³â àâ-
òîìîá³ëüíèì òðàíñïîðòîì, óêëàäåíî¿ â ÷åðâí³
2022 ðîêó. Çà â³äïîâ³äíå ð³øåííÿ ïðîãîëîñóâà-
ëè 488 ºâðîäåïóòàò³â, ïîâ³äîìëÿºòüñÿ íà ñàéò³
ªâðîïàðëàìåíòó. ªâðîäåïóòàòè âíåñëè äî Óãî-
äè íèçêó çì³í. Çîêðåìà, âîä³¿ çîáîâ'ÿçàí³ ìàòè
ïðè ñîá³ äîêóìåíòè, ùî äîçâîëÿþòü çä³éñíþâà-
òè ì³æíàðîäí³ ïåðåâåçåííÿ. Âîíè òàêîæ ïîâèíí³
ìàòè íà ëîáîâîìó ñêë³ íàêëåéêó, ÿêà ï³äòâåðä-
æóº, ùî àâòîòðàíñïîðòí³ ïîñëóãè ï³äïàäàþòü ï³ä
ä³þ óãîäè. Òåïåð â³äïîâ³äíå ð³øåííÿ ìàº îñòà-
òî÷íî çàòâåðäèòè Ðàäà ªÑ.

Óêðà¿í³ çíîâó çàô³êñîâàíî âèïàäîê ï³äîçðè íà ïðà-
âåöü ó äîðîñëîãî ïàö³ºíòà. Ïðè÷èíà - òðàâìà, îòðèìà-
íà â³ä ³ðæàâîãî öâÿõà. Ïðàâåöü - íåáåçïå÷íå ³íôåê-
ö³éíå çàõâîðþâàííÿ, çáóäíèê ÿêîãî âèä³ëÿº òîêñèíè,
ÿê³ âðàæàþòü íåðâîâó ñèñòåìó. Õâîðîáà ìîæå ìàòè
ñòð³ìêèé ðîçâèòîê òà ÷àñòî ïðèçâîäèòü äî ëåòàëüíîãî
íàñë³äêó - äî 40% âèïàäê³â çàâåðøóþòüñÿ ñìåðòþ ïà-
ö³ºíòà. Âàêöèíàö³ÿ - ºäèíèé íàä³éíèé çàõèñò. Ï³ñëÿ 16
ðîê³â íåîáõ³äíà ðåâàêöèíàö³ÿ êîæí³ 10 ðîê³â, íåçà-
ëåæíî â³ä â³êó. Öå ñòîñóºòüñÿ âñ³õ - ³ ìîëîä³, ³ ë³òí³õ
ëþäåé. ßêùî âè îòðèìàëè ãëèáîêó, çàáðóäíåíó ðàíó,
îñîáëèâî ïðè ïîðàíåíí³ ³ðæàâèìè ÷è áðóäíèìè ïðåä-
ìåòàìè - íåãàéíî çâåðí³òüñÿ äî ë³êàðÿ.

Ó ñåë³ íà Â³ííè÷÷èí³ ãðîìàäà íàìàãàºòüñÿ âðÿ-
òóâàòè â³ä çàêðèòòÿ øêîëó, çàïðîøóþ÷è äî ñåáå
ïåðåñåëåíö³â ç ä³òüìè ³ç îêóïîâàíèõ òà ïðèôðîí-
òîâèõ òåðèòîð³é. Äëÿ îõî÷èõ ïåðå¿õàòè îá³öÿþòü
áàãàòî ïåðåâàã. Ïåðåñåëåíöÿì ç ä³òüìè ³ç ïðèôðîí-
òîâèõ òåðèòîð³é ó ñåë³ Ëàäèæèíñüê³ Õóòîðè íà
Â³ííè÷÷èí³ îá³öÿþòü áåçêîøòîâíå æèòëî. Óìîâîþ
íàçèâàþòü - íàâ÷àííÿ ä³òåé ó ì³ñöåâ³é øêîë³. Òàê
çàêëàä íàìàãàþòüñÿ âðÿòóâàòè â³ä çàêðèòòÿ, ïèøå
ó Facebook æèòåëüêà ñåëà Êàòåðèíà Øàïîâàë.

Ñòðèæàâñüêà ãðîìàäà çíîâó ó æàëîá³  - çàãèíóâ Ãåðîé
Ìàêñèì ÎÑËÞÊ ³ç Ìåäâ³äêè.

Ìàêñèì Îñëþê - ìåäâ³ä÷àíèí, íàðîäèâñÿ 11 ÷åðâíÿ
1999 ðîêó. Çàê³í÷èâ Ìåäâ³äñüêó øêîëó, íàâ÷àâñÿ ó Ãó-
ùèíåöüêîìó âèùîìó ïðîôåñ³éíîìó ó÷èëèù³ çà ñïå-
ö³àëüí³ñòþ "Òðàêòîðèñò-ìàøèí³ñò". Äàë³ - ñëóæáà â àðì³¿.
Ïîò³ì ï³äïèñàâ êîíòðàêò ³ ï³øîâ ñëóæèòè äî â³éñüêà.
Ìàêñèì âîþâàâ ó çîí³ ÀÒÎ ç 2019 ïî 2020 ðîêè - Äî-
íåöüêèé òà Ëóãàíñüêèé íàïðÿìêè.

Â³í áóâ ìîëîäøèì ñåðæàíòîì, êîìàíäèðîì 3 øòóð-
ìîâîãî â³ää³ëåííÿ 1 øòóðìîâîãî âçâîäó 1 øòóðìîâî¿
ðîòè â³éñüêîâî¿ ÷àñòèíè À 7400. Ìàâ ïîçèâíèé "Ñîí³ê".
Ï³ä ÷àñ ñëóæáè îòðèìàâ äâà ïîðàíåííÿ: ó çîí³ ïðîâå-
äåííÿ ÀÒÎ òà ï³ä ÷àñ ïîâíîìàñøòàáíîãî âòîðãíåííÿ ó
2024 ðîö³. Íàâ³òü íà ë³êóâàíí³ íå ì³ã áóòè îñòîðîíü -
ðâàâñÿ äî ñâî¿õ ïîáðàòèì³â, ðîçïîâ³äàþòü ð³äí³ Ìàêñè-
ìà. Ïîâåðíóâñÿ äî ñòðîþ, áî ñåðöå éîãî áóëî íà ïåðå-
äîâ³é çàõèñòó äåðæàâè.

Âåñåëèé, êîìóí³êàáåëüíèé, ùèðèé, ç äèòèíñòâà çàõîï-
ëþâàâñÿ ôóòáîëîì, ìàâ áàãàòî äðóç³â, ïðèãàäóþòü ó ñåë³
ïðî Ìàêñèìà. Äîáðå íàâ÷àâñÿ, áóâ â³äì³ííèêîì, âîëîä³â
àíãë³éñüêîþ ìîâîþ, áðàâ ó÷àñòü â îë³ìï³àäàõ. Ñàì îáðàâ
øëÿõ â³éñüêîâî¿ ñëóæáè, àáè ñòàòè íà çàõèñò Óêðà¿íè.

10 ëèñòîïàäà 2024 ðîêó, âèêîíóþ÷è áîéîâå çàâäàííÿ
â ðàéîí³ í. ï. Íîâî³âàí³âêà Êóðñüêî¿ îáëàñò³ ðô, Ìàêñèì
çàãèíóâ óíàñë³äîê ì³íîìåòíîãî îáñòð³ëó ïîçèö³é. Îòðè-

ìàâ ïîðàíåííÿ, íå-
ñóì³ñí³ ç æèòòÿì. Òðèâà-
ëèé ÷àñ ââàæàâñÿ áåç-
â³ñòè çíèêëèì. Ò³ëî Ãå-
ðîÿ áóëî îï³çíàíå çà
ðåçóëüòàòàìè ÄÍÊ-åêñ-
ïåðòèçè.

Ï³ñëÿ äîâãèõ ì³ñÿö³â
áîëþ òà î÷³êóâàíü Ìàê-
ñèì ïîâåðòàºòüñÿ íà ùèò³
òóäè, äå éîãî ÷åêàëè
æèâèì, ëþáèëè ³ ïàì’ÿ-
òàòèìóòü â³÷íî. Éîìó íà-
çàâæäè çàëèøèëîñü 25
ðîê³â.

Êîìàíäèð ï³äðîçä³ëó
çãàäóâàâ: "Ìàêñèìîì
ïîòð³áíî óñ³ì íàì ïèøà-
òèñÿ. Àáè âñ³ áóëè, ÿê â³í,
òî íàïåâíî äàâíî áóëà á
ïåðåìîãà".

Óäîìà â Ìàêñèìà çàëèøèëèñü ìàòè Ëþäìèëà Ïàâë³â-
íà, áàòüêî ²ãîð ²âàíîâè÷, áðàò Âàäèì òà ñåñòðà ²ëîíà.

Ùèðî ñï³â÷óâàºìî ðîäèí³ çàãèáëîãî ³ áëèçüêèì, ðîç-
ä³ëÿºìî âòðàòó âñiºþ ãðîìàäîþ.

Â³÷íà ñëàâà ³ ïàì'ÿòü òîá³, Ìàêñèìå

Ïðåçèäåíò âðó÷èâ "Çîëîòó ç³ðêó"
ðîäèí³ ïîëåãëîãî ëüîò÷èêà ç Â³ííè÷÷èíè

Ïðåçèäåíò Óêðà¿íè Âîëîäèìèð Çåëåíñüêèé âðó÷èâ "Çî-
ëîòó ç³ðêó" ð³äíèì çàãèáëîãî Ãåðîÿ Óêðà¿íè, ï³äïîëêîâ-
íèêà Äåíèñà Êèðèëþêà, ÿêèé ðîäîì ³ç Â³ííè÷÷èíè.

"Ï³äïîëêîâíèê Äåíèñ Êèðèëþê ï³ñëÿ ïî÷àòêó ïîâíî-
ìàñøòàáíîãî ðîñ³éñüêîãî âòîðãíåííÿ âèâîäèâ àâ³àö³éíó
òåõí³êó íà îïåðàòèâí³ àåðîäðîìè. Çàãàëîì çä³éñíèâ 62
áîéîâ³ âèëüîòè. 27 ëþòîãî 2023 ðîêó çíèùóâàâ ïîâ³òðÿí³
ö³ë³ íà Ñó-27 ïîïðè ³íòåíñèâíó ðîáîòó ðîñ³éñüêèõ çàñîá³â
ÏÏÎ òà ÐÅÁ. Ï³ä ÷àñ îäíîãî ³ç çàâäàíü Äåíèñ Êèðèëþê
â³äâ³â ï³äáèòèé ë³òàê â³ä ì³ñòà Ïðèëóêè íà ×åðí³ã³âùèí³,
àëå ñàì çàãèíóâ", - éäåòüñÿ â ïîâ³äîìëåíí³ íà ñàéò³ Ïðå-
çèäåíòà.

Äåíèñ Êèðèëþê íàðîäèâñÿ 14 ëèïíÿ 1990 ðîêó â ñåë³
Ãðèø³âö³ Òèâð³âñüêî¿ ãðîìàäè íà Â³ííè÷÷èí³. Ç äèòèíñòâà
ìð³ÿâ ñòàòè ëüîò÷èêîì.

Ç 2004 ïî 2007 ð³ê íàâ÷àâñÿ â ×åðí³ã³âñüêîìó â³éñüêî-
âîìó ë³öå¿ ç ïîñèëåíîþ â³éñüêîâî-ô³çè÷íîþ ï³äãîòîâêîþ.
Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ó 2007 ðîö³ âñòóïèâ äî Õàðê³âñüêîãî
óí³âåðñèòåòó Ïîâ³òðÿíèõ Ñèë, ÿêèé çàê³í÷èâ ó 2011.

Äåíèñ ïðîéøîâ øëÿõ â³ä ëüîò÷èêà àâ³àö³éíî¿ ëàíêè àâ³à-
ö³éíî¿ åñêàäðèëü¿ äî çàñòóïíèêà êîìàíäèðà åñêàäðèëü¿ -

øòóðìàíà àâ³àö³éíî¿ åñêàäðèëü¿ 831-¿ áðèãàäè òàêòè÷íî¿
àâ³àö³¿.

Â³í îñâî¿â òèïè ë³òàê³â: ßê-52, Ë-39, Ñó-27, ìàâ çàãàëü-
íèé íàë³ò 456 ãîäèí. Çä³éñíèâ ïîíàä 80 áîéîâèõ âèëü-
îò³â, 70 ç íèõ - ï³ä ÷àñ ïîâíîìàñøòàáíîãî ðîñ³éñüêîãî
âòîðãíåííÿ.

ª êàâàëåðîì îðäåíà "Çà ìóæí³ñòü" ²²² ñòóïåíþ, íàãî-
ðîäæåíèé â³äçíàêàìè ïðåçèäåíòà "Çà îáîðîíó Óêðà¿íè"
òà "Çà ó÷àñòü â àíòèòåðîðèñòè÷í³é îïåðàö³¿".

Ç ðîäèíîþ Äåíèñ Êèðèëþê ïðîæèâàâ íà Ìèðãîðîäùèí³.
27 áåðåçíÿ 2023 ðîêó ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ áîéîâîãî çàâ-
äàííÿ ³ç ïåðåõîïëåííÿ ïîâ³òðÿíèõ ö³ëåé íà ï³âíî÷³ Óê-
ðà¿íè ë³òàê Äåíèñà Êèðèëþêà óðàçèëà ðîñ³éñüêà ðàêåòà.

Ó ãåðîÿ çàëèøèëèñÿ äðóæèíà Àëüîíà, äîíüêà ³ ñèí, ÿêèé
íàðîäèâñÿ çà 19 äí³â äî çàãèáåë³ áàòüêà.

Óêàçîì ïðåçèäåíòà Óêðà¿íè ¹46/2025 â³ä 20 ñ³÷íÿ 2025
ðîêó â³éñüêîâîìó ëüîò÷èêó Äåíèñó Êèðèëþêó ïîñìåðòíî
ïðèñâî¿ëè çâàííÿ Ãåðîÿ Óêðà¿íè.

Õòî ìîæå îòðèìàòè êîìïåíñàö³þ çà êîìóíàëêó
ª ê³ëüêà êàòåãîð³é ïåíñ³îíåð³â ùî ìîæóòü áóòè ïîâí³ñòþ

çâ³ëüíåí³ â³ä îïëàòè êîìóíàëüíèõ ïîñëóã.
ßê ïîÿñíþº Ïåíñ³éíèé ôîíä Óêðà¿íè, äëÿ äåÿêèõ êàòå-

ãîð³é óêðà¿íö³â ä³º ïîâíà 100%-âà êîìïåíñàö³ÿ ïîñëóã ÆÊÃ
³ âàðòîñò³ êóï³âë³ ï³÷íîãî îïàëåííÿ òà ñêðàïëåíîãî ãàçó.

Öå ñòîñóºòüñÿ ïåíñ³îíåð³â, ÿê³ æèâóòü ó ñ³ëüñüê³é ì³ñöå-
âîñò³ òà ðàí³øå äî âèõîäó íà ïåíñ³þ ïðàöþâàëè â òàêèõ
ïðîôåñ³ÿõ ³ ì³ñöÿõ ðîáîòè:

îñâ³òà;
êóëüòóðà;
ìåäèöèíà ³ ôàðìàöåâòèêà;
çàõèñò ðîñëèí;
á³áë³îòåêè òà ìóçå¿;
çàêëàäè êóëüòóðè.

Íà ìîìåíò âèõîäó íà ïåíñ³þ ó íèõ ìàº áóòè íå ìåíøå
òðüîõ ïîâíèõ ðîê³â ñòàæó. Êîìïåíñàö³ÿ êîìóíàëêè íà-
äàºòüñÿ ò³ëüêè ñàìîìó ïåíñ³îíåðîâ³ (àëå íå éîãî ðîäè-
÷àì) íà ïåð³îä íå äîâøå ê³íöÿ ïîòî÷íîãî ðîêó.

Îäíàê º ùå îäíà âàæëèâà âèìîãà ùîäî òîãî, êîëè ìîæíà
íå ïëàòèòè çà êîìóíàëüí³ ïîñëóãè. Ñåðåäíüîì³ñÿ÷íèé äîõ³ä
ñ³ì'¿ ïåíñ³îíåðà ìàº ñòàíîâèòè íå á³ëüøå 4240 ãðèâåíü.
ßêùî ïåíñ³ÿ á³ëüøà çà öþ ñóìó, òî ï³ëüãà íå íàäàºòüñÿ.

Ùîá îòðèìàòè çíèæêó, ïîòð³áíî çâåðíóòèñÿ äî íàéá-
ëèæ÷îãî â³ää³ëåííÿ Ïåíñ³éíîãî ôîíäó ç äâîìà äîêóìåí-
òàìè - çàÿâîþ òà äîâ³äêîþ ïðî ïðàâî íà ï³ëüãó â³ä çàêëà-
äó, äå ïðàöþâàâ ï³ëüãîâèê. ßêùî óñòàíîâà ë³êâ³äîâàíà,
ìîæíà çâåðíóòèñÿ äî ñ³ëüñüêî¿ ðàäè ç äîêàçàìè â òðó-
äîâ³é êíèæö³.
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Óêðà¿íñüêå ñëîâî é ìîâà â³÷í³. Ïîåòè ³ ïèñüìåííèêè º ãî-
ëîñàìè íàðîäó, ³ ñàìå âîíè º îäíèìè ç òèõ, õòî ïåðåäàº
íàáóòó ìóäð³ñòü ñâî¿ì íàùàäêàì ÷åðåç ðÿäêè íà ïàïåð³. Óê-
ðà¿íñüêà ë³òåðàòóðà öå òå, ùî áóäå æèòè â³÷íî, îñê³ëüêè íà
çì³íó îäíèì òâîðöÿì ñëîâà çàâæäè ïðèõîäÿòü ³íø³.

Îäí³ºþ ³ç ïðåäñòàâíèöü íîâîãî ïîêîë³ííÿ óêðà¿íñüêèõ ïî-
åòîê ñòàëà Àííà ÞÕÈÌÅÍÊÎ, ìîëîäà ïîåòåñà ðîäîì ç ñåëà
Þðê³âêà, ùî íà Â³ííè÷÷èí³.

Ó ñâî¿ 17 ä³â÷èíà àêòèâíî ïèøå â³ðø³, ï³ä³éìàþ÷è â ñâî¿õ
òâîðàõ æèòòºâî âàæëèâ³ ïèòàííÿ. Ñâ³é ïåðøèé â³ðø Àííà íà-
ïèñàëà ùå â 4 êëàñ³. Ïðî çàêëàäåíèé ñåíñ ìîæíà áóëî ãî-
âîðèòè ïðîñòî ãëÿíóâøè íà éîãî íàçâó - "Ïðàïîð".

Ñïåðøó ïèñàëà ïðî ïðèðîäó òà ïîãîäó, à âæå ç ï’ÿòíàä-
öÿòè ðîê³â ¿¿ â³ðø³ ïî÷àëè íàáóâàòè ãëèáîêîãî ñåíñó. Âàæ-
ëèâ³ñòü ìîâè, íàö³îíàëüíà ³äåíòè÷í³ñòü òà âàæêèé øëÿõ, ÿêèì
Óêðà¿íà âèáîðþº ñîá³ ñâîáîäó ïðîòÿãîì ñâîãî ³ñíóâàííÿ -
â³äëóííÿ óñüîãî öüîãî ìîæíà ïî÷óòè ó ðÿäêàõ ç â³ðø³â ìî-
ëîäî¿ ïîåòåñè.

×àñòî ó òâîðàõ Àííè Þõèìåíêî ìîæíà ïîáà÷èòè ðèòîðè÷í³
çàïèòàííÿ. Ä³â÷èíà êàæå, ìîâëÿâ ñòàâëÿ÷è ¿õ, õî÷å çìóñèòè
÷èòà÷à çàäóìàòèñü ïðî áóòòÿ, ñóñï³ëüí³ ÿâèùà, òàêîæ ïðî òå,
÷îãî ìè õî÷åìî íàñïðàâä³. Íåð³äêî ìîæíà ïîáà÷èòè ³ ô³ëî-
ñîôñüê³ òåìè, íà êøòàëò æèòòÿ ³ ñìåðò³.

Êîæåí â³ðø ìàº îñîáëèâó àòìîñôåðó. ×èòàþ÷è ¿õ, âè í³áè
ïåðåíîñèòåñü êóäèñü íà ïðîñòîðè óÿâè ³ ôàíòàç³é ñàìî¿ ïî-
åòåñè. Àííà ñòâåðäæóº, ùî íàäèõàºòüñÿ ñèòóàö³ÿìè ³ç âëàñ-
íîãî æèòòÿ òà äîñâ³äó. Òàêîæ îá’ºêòàìè ¿¿ íàòõíåííÿ ñòàþòü
ëþäè ³ óñå, ùî îòî÷óº íàâêîëî. Ñâî¿ òâîðè ä³â÷èíà íåîäíî-
ðàçîâî ÷èòàëà íà ë³òåðàòóðíèõ âå÷îðàõ, à ó ìàéáóòíüîìó
ìð³º âèäàòè âëàñíó çá³ðêó, ùîá êîæåí ì³ã çíàéòè ÷àñòèíêó
ñåáå òàì, äå âîíà çàëèøèëà äóøó.

Ñâ³òàíîê. Äåñü ïðèáëèçíî ï’ÿòà
²ç äâîðó ÷óòè ãàëàñëèâèé ñï³â ïòàõ³â.
Òàì ñåðåä íèõ ë³òàº é òà çàâçÿòà,
Ùî íå ÷åðêàº êðèëàìè äàõ³â.

Ñ³ð³º.
Äåíü òîðêàº ïàëüöÿìè áóäèíêè,
Ìàëþº îêñàìèòîì ïî â³êí³,
À â³òåð ùî? À â³òåð ìð³º,
Ìîæå ïðî äåíü íîâèé, à ìîæå é í³.

Ãëèáîêèé ñïîê³é ç íàòÿêîì íà òèøó,
Íàä ì³ñòîì ìàíåâðóþòü ïî÷óòòÿ.
Ñüîãîäí³ ëþäè çíîâó ãîðäî ïèøóòü,
Íîâ³ àáçàöè, ñòîð³íêè íîâ³. Æèòòÿ.

26.05.2025

Çà ìîâó íàñ êàðàëè ³ âáèâàëè.
Êàðàþòü ³ âáèâàþòü é äîòåïåð.
Î, ñê³ëüêè ç íàñ öþ ìîâó çàõèùàëè?
² ñê³ëüêè ç òèõ çà ìîâó ³ ïîìåð?

À ùî æ òî ìîâà º äëÿ íàñ, íàðîäå?
×îìó íà ñìåðòü çà íå¿ äåõòî éäå?
Í³õòî æ çà ïðàöþ íå îòðèìàâ íàãîðîäè,
Âîíè ðîáèëè öå äëÿ ñåáå, äëÿ ëþäåé.

Äåñÿòêàìè, ñòîë³òòÿìè, ðîêàìè,
Íàñ çíèùóþòü, ëàìàþòü, çíîâó é çíîâó,
Âñå ñïàëþþòü, ³ çàãð³áà ðóêàìè,
Íàì íàéäîðîæ÷å: çåìëþ, ëþä, ³ ìîâó.

Áî ìîâà - íàéñòðàøí³øà çáðîÿ,
Áî ìîâà - öå ïî ïðàâä³ é ñàì³ ìè,
Áî ìîâà - íàéö³íí³øå äëÿ ãåðîÿ,
Áî ò³ëüêè ç íåþ óêðà¿íöÿìè ìè º.
10.04.25

Àííà ÞÕÈÌÅÍÊÎ.

Â³ðø³ íàðîäæåíí³
ñåðöåì

Ïåäàãîãèíÿ ç Â³ííè÷÷èíè
ðîçïîâ³ëà ïðî ïåðåìîãó â "Ó÷èòåëü ðîêó 2025"

²ñòîð³ÿ íåçëàìíî¿
ïàðàë³ìï³éêè

Ìàð³¿ Øïàòê³âñüêî¿

Òåòÿíà Ìåíäóñü ç Â³ííè÷÷èíè
- ïåðåìîæíèöÿ âñåóêðà¿íñüêîãî
êîíêóðñó "Ó÷èòåëü ðîêó 2025" ó
íîì³íàö³¿ "Çàðóá³æíà ë³òåðàòó-
ðà". Ïåäàãîãèíÿ íå âïåðøå áåðå
ó÷àñòü ó ïîä³áíèõ çàõîäàõ. Çà ¿¿
ñëîâàìè, ñåðåä öüîãîð³÷íèõ ö³êà-
âèõ çàâäàíü äëÿ ó÷àñíèê³â êîí-
êóðñó áóëî âèïðàâëåííÿ ïîìè-
ëîê øòó÷íîãî ³íòåëåêòó.

Æ³íêà íàâ÷àº ä³òåé ó ñüîìîìó
ë³öå¿ ì³ñòà Ãàéñèíà. Ó÷èòåëüêîþ
ïðàöþº ç 2008 ðîêó: ïåäàãîãîì
ñòàëà, ùå íàâ÷àþ÷èñü â óí³âåð-
ñèòåò³ íà ìàã³ñòðàòóð³.

"Çàðóá³æíó ë³òåðàòóðó ÿ âèê-
ëàäàþ äëÿ ó÷í³â â³ä 5 ïî 11 êëàñ:
òâîðè ñâ³òîâèõ ïèñüìåííèê³â ó÷-
íÿì ïîäîáàþòüñÿ, àäæå òåìàòè-
êà òåêñò³â ð³çíîìàí³òíà, à ñþæå-
òè - çàõîïëèâ³".

Ó ïðîôåñ³¿ â÷èòåëÿ Òåòÿíó
Ìåíäóñü ïðèâàáëþº ìîæëèâ³ñòü
ñï³ëêóâàòèñÿ ç ä³òüìè, äîëó÷àòè-
ñÿ äî ôîðìóâàííÿ ¿õíüîãî ñâ³òîã-
ëÿäó, ïðèùåïëþâàòè ¿ì çàãàëü-
íîëþäñüê³ ìîðàëüíî-åòè÷í³
ö³ííîñò³.

"Ïîâ³ðòå, ùî çàðóá³æíà ë³òå-

ðàòóðà äëÿ âèð³øåí-
íÿ öüîãî çàâäàííÿ
äóæå ïàñóº. Þíàöò-
âî çàâæäè ñòâîðþº
ñåðåäîâèùå ðîç-
âèòêó, çðîñòàííÿ.
Ó÷í³ îõî÷å ä³ëÿòüñÿ
ñâî¿ìè äóìêàìè,
êîëè â³ä÷óâàþòü
ñï³ëêóâàííÿ "íà
ð³âíèõ", áåç â³êîâèõ
áàð'ºð³â òà óïåðåä-
æåíü. Ä³òè ï³äøòîâ-
õóþòü â÷èòåëÿ ùî-
äåííî ñòàâàòè êðà-
ùîþ âåðñ³ºþ ñåáå",
- ðîçïîâ³ëà ïåäàãî-
ãèíÿ.

Çà ¿¿ ñëîâàìè,
òðóäíîù³ º â êîæí³é

ïðîôåñ³¿. Âò³ì, íà íèõ Òåòÿíà íà-
ìàãàºòüñÿ íå çâåðòàòè çíà÷íî¿
óâàãè, áî, çîñåðåäæóþ÷èñü íà
íåãàòèâíîìó, ³ æèòè í³êîëè.

"Çàäîâîëåííÿ â³ä ñï³ëêóâàííÿ
ç äîïèòëèâèìè òà çàö³êàâëåíè-
ìè äîïîìàãàº í³âåëþâàòè ñêëàä-
íîù³. Øâèäøå º òå, ùî îáòÿæóº.
Íàïðèêëàä, í³÷íå çàïîâíåííÿ
åëåêòðîííîãî æóðíàëó íà-
ïðèê³íö³ ñåìåñòðó".

Ó ïîä³áíèõ êîíêóðñàõ äëÿ â÷è-
òåë³â Òåòÿíà Ìåíäóñü íå âïåð-
øå áåðå ó÷àñòü.

"ß áóëà ïåðåìîæíèöåþ îá-
ëàñíîãî åòàïó êîíêóðñó "Ó÷èòåëü
ðîêó-2020" ó íîì³íàö³¿ "Çàðóá³æ-
íà ë³òåðàòóðà". Ô³íàëüíèé åòàï
òîä³ íå â³äáóâñÿ ÷åðåç åï³äåì³þ
êîðîíàâ³ðóñó. Ïîò³ì áóâ "Ó÷èòåëü
ðîêó-2021" ó íîì³íàö³¿ "Óêðà¿í-
ñüêà ìîâà òà ë³òåðàòóðà", ó ÿêî-
ìó ÿ ñòàëà îäí³ºþ ç 12 êðàùèõ
ïåäàãîã³â â Óêðà¿í³. Ìàáóòü, öüî-
ãîð³÷íà ïåðåìîãà º ñâ³ä÷åííÿì
òîãî, ùî â æîäíîìó ðàç³ íå ìîæíà
îïóñêàòè ðóêè íà øëÿõó òâîð÷î-
ãî ðîçâèòêó, à ðóõàòèñÿ âïåðåä,

ïðàãíóòè ³ äîñÿãàòè îìð³ÿíèõ âåð-
øèí".

Åòàïàìè çìàãàíü "Ó÷èòåëü
ðîêó 2025" áóëè: "Ìàéñòåðêà",
"Ìåòîäè÷íèé åêñïðîìò", "Òåñòó-
âàííÿ", "Àíàë³ç ë³ðè÷íîãî òâîðó"
òà "Óðîê".

"Ñåðåä öüîãîð³÷íèõ ö³êàâè-
íîê: âèïðàâëåííÿ ïîìèëîê
øòó÷íîãî ³íòåëåêòó ïðè àíàë³ç³
ïðîãðàìîâîãî ïîåòè÷íîãî òâîðó
òà âèÿâëåííÿ âì³íü ôîðìóâàòè â
ó÷í³â ãðîìàäÿíñüêó ñò³éê³ñòü çà-
ñîáàìè ïðåäìåòà "Çàðóá³æíà
ë³òåðàòóðà".

Îñíîâíó óâàãó ï³ä ÷àñ ï³äãî-
òîâêè Òåòÿíà çîñåðåäæóâàëà íà
íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³, ùî â³äïîâ³-
äàº êðèòåð³ÿì îö³íþâàííÿ âèï-
ðîáóâàíü, òà ðîçêðèòò³ òåìè, íàä
ÿêîþ ïðàöþº: "Ðîçâèòîê êëþ÷î-
âèõ êîìïåòåíòíîñòåé íà óðîêàõ
ìîâíî-ë³òåðàòóðíî¿ ãàëóç³ ÷åðåç
óïðîâàäæåííÿ ä³ÿëüí³ñíîãî
ï³äõîäó".

"Çàâäÿêè ó÷àñò³ â êîíêóðñ³
"Ó÷èòåëü ðîêó" ÿ ïîçíàéîìèëà-
ñÿ ³ç íåéìîâ³ðíèìè â÷èòåëÿìè,
ÿêèõ íå çóñòð³ëà á çà æîäíèõ
³íøèõ îáñòàâèí. Âèð³øåííÿ çàâ-
äàíü åòàï³â êîíêóðñó ñòàëî ìîæ-
ëèâ³ñòþ äëÿ ðîçøèðåííÿ çîíè
ìîãî êîìôîðòó. Ì³é ïðèêëàä íà-
äèõàº ìî¿õ ó÷í³â ïðàãíóòè, äîñÿ-
ãàòè òîãî, ÷îãî áàæàºø. Âîíè
áà÷àòü ïðèêëàä, êîëè äîêëàäåí³
çóñèëëÿ äàþòü ðåçóëüòàò", - ñêà-
çàëà Òåòÿíà Ìåíäóñü.

Äðóãå ì³ñöå ó íîì³íàö³¿ "Òåõ-
íîëîã³¿/Òðóäîâå íàâ÷àííÿ" ïîñ³â
ó÷èòåëü òðóäîâîãî íàâ÷àííÿ ³
òåõíîëîã³é ÊÇ "Â³ííèöüêèé ë³öåé
¹ 3 ³ì. Ì. Êîöþáèíñüêîãî" Âî-
ëîäèìèð ×ì³ëü, ïîâ³äîìèëè 6
÷åðâíÿ íà ñàéò³ Ì³í³ñòåðñòâà îñ-
â³òè é íàóêè Óêðà¿íè.

Çà ìàòåð³àëàìè
Ñóñï³ëüíå Â³ííèöÿ.

Òåïåð ¿ íàçèâàþòü ñïîðòèâíîþ
ãîðä³ñòþ Â³ííè÷÷èíè. À â äè-
òèíñòâ³ Ìàøà ëèøå ìîãëà ìð³ÿ-
òè ïðî âåëèêèé ñïîðò. Ðîçïîâ³-
äàºìî ³ñòîð³þ ñïîðòèâíèõ ïåðå-
ìîã ³ ïëàíè ïàðàë³ìï³éêè Ìàð³¿
Øïàòê³âñüêî¿.

Ìàð³ÿ Øïàòê³âñüêà íàðîäèëàñÿ
áåç ÷àñòèíè ë³âî¿ ðóêè, îäíàê öå
íå ñòàëî ïåðåøêîäîþ íà ¿¿ øëÿ-
õó. Íàâïàêè - ñòàëî ñòèìóëîì äî-
ñÿãàòè ùå á³ëüøîãî. ²ç âîñüìè
ðîê³â âîíà çàéìàºòüñÿ ñïîðòîì:
ñïî÷àòêó áóëî ïëàâàííÿ, ïîò³ì -
ëåãêà àòëåòèêà. Ó Êîçÿòèí³, äå
âîíà âèðîñëà, ä³â÷èíà òðåíóâà-
ëàñü ó ð³çíèõ äèñöèïë³íàõ:
ñïðèíò³, ìåòàíí³ ì'ÿ÷à, à ç 13-òè
ðîê³â - øòîâõàíí³ ÿäðà òà ìåòàíí³
ñïèñà.

Ñüîãîäí³ Ìàð³ÿ
Øïàòê³âñüêà - îäíà ç
íàéóñï³øí³øèõ ëåã-
êîàòëåòîê Óêðà¿íè
ñåðåä ñïîðòñìåí³â ç
óðàæåííÿìè îïîð-
íî-ðóõîâîãî àïàðà-
òó, ìàéñòåð ñïîðòó
ì³æíàðîäíîãî êëà-
ñó, ïðèçåðêà ÷èñ-
ëåííèõ íàö³îíàëü-
íèõ ³ ì³æíàðîäíèõ
çìàãàíü. ̄ ¿ ñèëà, âèò-
ðèìêà òà â³ðà â ñåáå
íàäèõàþòü.

Ìàð³ÿ  ÿñêðàâî
ïðîÿâèëà ñåáå íà
Ïàðàë ³ìï ³éñüêèõ
³ãðàõ ó Ïàðèæ³, äå 4
âåðåñíÿ 2024 ðîêó
âèáîðîëà ñð³áíó
ìåäàëü ó øòîâõàíí³
ÿäðà. Àëå ùå á³ëüø
âðàæàþ÷èì º òå, ùî
ñïîðòñìåíêà íå ëèøå âñòàíî-
âèëà îñîáèñòèé ³ íàö³îíàëüíèé
ðåêîðäè, à é ïåðåâåðøèëà ðå-
êîðä ªâðîïè - øòîâõíóâøè
ÿäðî íà 12,35 ìåòðà.

Òîä³ ÷åìï³îíêó òà ¿¿ òðåíåðêó
Ïðåçèäåíò â³äçíà÷èâ äåðæàâíè-
ìè íàãîðîäàìè - îðäåíàìè êíÿ-
ãèí³ Îëüãè ²²² ñòóïåíÿ.

Çàðàç ñïîðòñìåíêà íå çóïè-
íÿºòüñÿ íà äîñÿãíóòîìó. Ðàçîì
³ç Çàñëóæåíîþ òðåíåðêîþ Óê-
ðà¿íè Òåòÿíîþ Ä³äèê, ÿêà ñóï-
ðîâîäæóº ¿¿ ñïîðòèâíèé øëÿõ,
Ìàð³ÿ ãîòóºòüñÿ äî íîâèõ âàæ-
ëèâèõ ñòàðò³â.

-  Ìè ç òðåíåðîì äóæå
áëèçüê³. Ñåêðåò óñï³øíîãî âè-
ñòóïó - çàëåæèòü ³ â³ä òîãî, ÷è
òðåíåð ç³ ñïîðòñìåíîì çíàõî-
äèòüñÿ íà îäí³é õâèë³. ×àñîì ïî
ðóõàõ ³ âèðàçó îáëè÷÷ÿ âñå ðî-
çóì³þ, ùî òðåíåð ìåí³ õî÷å
ñêàçàòè, íàâ³òü íà â³äñòàí³, -
êàæå Ìàð³ÿ.

Òàêîæ ñïîðòñìåíêà ïîä³ëèëà-
ñÿ íàéáëèæ÷èìè ñïîðòèâíèìè
ïëàíàìè.

- Ó íàéáëèæ÷èõ ïëàíàõ - ÷åì-
ï³îíàò ñâ³òó, ÿêèé ïðîéäå âæå
ó âåðåñí³ öüîãî ðîêó â ²íä³¿. À
ïîïåðåäó ùå îäíà ãîëîâíà ö³ëü
íà íàñòóïí ³  ðîêè -  Ïà-
ðàë³ìï³éñüê³ ³ãðè 2028 ðîêó â
Ëîñ-Àíäæåëåñ³. Â³ðþ, ùî çàâ-
äÿêè ï³äòðèìö³ òðåíåðêè òà
ð³äíèõ ã³äíî ïðåäñòàâëÿº íàøó
êðà¿íó íà ñâ³òîâ³é ïåðøîñò³, -
êàæå Ìàð³ÿ.

²ñòîð³¿ òàêèõ ëþäåé, ÿê Ìàð³ÿ
Øïàòê³âñüêà - öå á³ëüøå, í³æ
ñïîðòèâí³ äîñÿãíåííÿ. Öå ùå é
àêòèâíå, íàïîâíåíå ùàñòÿì ³
ëþáîâ'þ æèòòÿ. Íåùîäàâíî
ä³â÷èíà âèéøëà çàì³æ çà çàõèñ-
íèêà. ªâãåí âòðàòèâ ê³íö³âêó ï³ä
÷àñ øòóðìó â Ëóãàíñüê³é îáëàñò³.
Ó á³éöÿ áóâ äîâãèé øëÿõ ïðîòå-
çóâàííÿ. Äîïîìàãàëà òà ï³äòðè-
ìóâàëà âåòåðàíà éîãî ðåàá³ë³-
òîëîãèíÿ Ìàð³ÿ Øïàòê³âñüêà, à
íèí³ - çàêîííà äðóæèíà.

Òåïåð ïàðà ðàçîì õîäèòü íà
òðåíóâàííÿ.

- Îñòàíí³ì ÷àñîì ÷îëîâ³ê ³ ñàì
ïî÷àâ òðåíóâàòèñÿ. ß ãîòóâàëà-
ñÿ äî Ïàðèæà, â³í ïðèºäíàâñÿ -
òàê òðåíóºìîñÿ ðàçîì. Â³í çàé-

ìàºòüñÿ ïàð âåëîñïîðòîì ó
Â³ííèöüêîìó öåíòð³ "²íâàñïîðò".
Âîíè îñòàíí³ì ÷àñîì àêòèâíî
çàéíÿëèñÿ ï³äòðèìêîþ âåòå-
ðàí³â. Òàì º ñåêö³ÿ ïàðàâîëåé-
áîëó, ñòð³ëüáà ç ëóêà. Æåíÿ
ñàìå çàéìàºòüñÿ âåëîñïîðòîì.
Éîãî òðåíåð - ñð³áíèé ïðèçåð
îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð Ñåðã³é ×åð-
íÿâñüêèé, - ðîçïîâ³äàº æ³íêà.

Çàðàç, ï³ä ÷àñ àêòèâíî¿ ï³äãî-
òîâêè äî ÷åìï³îíàòó ñâ³òó, Ìà-
ð³ÿ çàéìàºòüñÿ ðåàá³ë³òàö³ºþ -
â³äíîâëþº òðàâìîâàíó ñïèíó.
Ùîäî òðåíóâàíü, ä³â÷èíà êàæå,
ùî ó Â³ííèö³ º ÷óäîâà áàçà.
Ñïîðòñìåíêà çàéìàºòüñÿ â Êî-
ëîñ³ ³ íà öåíòðàëüíîìó .

- Òàêîæ º Çàõ³äíèé ðåàá³ë³òà-
ö³éíèé öåíòð º â ãîðàõ, ó
Ëüâ³âñüê³é îáëàñò³, òàì õîðîøà
òðåíóâàëüíà áàçà. Êîëè â³äáó-
âàºòüñÿ íàâ÷àëüíî- òðåíóâàëü-
íèé çá³ð - òðåíóºìîñÿ çà êîð-
äîíîì, - ãîâîðèòü âîíà.

Çà ñëîâàìè Øïàê³âñüêî¿,
ñïîðò í³êîëè íå õîò³ëà êèíóòè,
ÿê âàæêî á íå áóëî. Ï³äí³ìàëà-
ñÿ - ³ éøëà äàë³. Ïåðåìîãàì ó
æèòò³ âîíà çàâäÿ÷óº ðîäèí³.

- Ó ìåíå ïðåêðàñíà ñ³ì'ÿ, ÷ó-
äîâ³ áàòüêè ³ ÷îëîâ³ê. Ñ³ì'ÿ, ñòî-
ñóíêè ³ ï³äòðèìêà ð³äíèõ - öå
íàéâàæëèâ³øå ó æèòò³. Êîëè âñå
ïðåêðàñíî â ðîäèí³ - âñå ãàð-
íî ñêëàäàºòüñÿ ³ ó ñïîðò³, - ãî-
âîðèòü Ìàð³ÿ.

Çà ìàòåð³àëàìè Ëàðèñè
Îë³éíèê, "20 õâèëèí".
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Òàíåöü äëÿ ìåíå öå  æèòòÿ â  æèòò³Òàíåöü äëÿ ìåíå öå  æèòòÿ â  æèòò³Òàíåöü äëÿ ìåíå öå  æèòòÿ â  æèòò³Òàíåöü äëÿ ìåíå öå  æèòòÿ â  æèòò³Òàíåöü äëÿ ìåíå öå  æèòòÿ â  æèòò³
Òàíåöü - öå óí³âåðñàëüíà ìîâà, ÿêà âèõîäèòü çà ìåæ³ ïðîñòîðó òà ÷àñó; öå

ñïîñ³á âèðàæåííÿ ïî÷óòò³â, ÿê³ íåìîæëèâî ïåðåäàòè ñëîâàìè. Õî÷à ôîðìè òàíöþ
ð³çíÿòüñÿ ïîì³æ êóëüòóðàìè, íåçì³ííèìè çàëèøàþòüñÿ ïðàãíåííÿ ñïðàâæíüîãî
òàíöþðèñòà óñâ³äîìèòè òà âò³ëèòè ïðèíöèïè êðàñè, ãàðìîí³¿ òà ãðàö³¿ çà äîïîìî-
ãîþ ðóõó òà ôîðìè, ñïîíóêàþ÷è ãëÿäà÷³â ó òàêèé ñïîñ³á ïåðåæèòè ³ â³äíàéòè ñàìå
ö³ ³äå¿-îáðàçè, ïðèõîâàí³ âñåðåäèí³ êîæíî¿ ëþäèíè. Ó ðîáîò³ ç³ ä³òüìè òà ìèñ-
òåöòâ³ òàíöþ çíàéøëà ñâîº ïîêëèêàííÿ Àíàñòàñ³ÿ ÌÀËÀ. Âæå ìàéæå 13 ðîê³â  íà
òâîð÷îìó îë³ìï³ åôåêòíî ìàéîðèòü ñòâîðåíèé òà î÷îëþâàíèé íåþ çðàçêîâèé
àìàòîðñüêèé  õîðåîãðàô³÷íèé êîëåêòèâ "Ã³ëåÿ". Çà ö³ ðîêè ãóðò âèñòóïàâ íà âå-
ëèêèõ ñöåíàõ Óêðà¿íè, áðàâ ó÷àñòü ó áàãàòüîõ âñåóêðà¿íñüêèõ, îáëàñíèõ òà ì³ñöå-
âèõ êîíêóðñàõ, çäîáóâàâ ïåðø³ ì³ñöÿ, âèù³ íàãîðîäè, â³äçíàêè, ïðåì³¿.

Íàðîäèëàñÿ ïàí³ Àíàñòàñ³ÿ ó Â³ííèö³,
çàê³í÷èëà øêîëó ¹13. Ïîò³ì ïðîäîâæèëà
íàâ÷àííÿ ó Â³ííèöüêîìó ó÷èëèù³ êóëüòó-
ðè òà ìèñòåöòâ ³ìåí³ Ì.Ëåîíòîâè÷à (íèí³
êîëåäæ³). Âèùó îñâ³òó çäîáóëà â Ëüâ³âñüêî-
ìó íàö³îíàëüíîìó óí³âåðñèòåò³ ³ì. ². Ôðàí-
êà.  Âïðîäîâæ ðîê³â íàâ÷àííÿ ïàðàëåëüíî
ïðàöþâàëà õîðåîãðàôîì - ñïî÷àòêó òðè
ðîêè òðóäèëàñÿ ó Ãí³âàíñüê³é äèòÿ÷³é øêîë³
ìèñòåöòâ, à ³ç 2012 ðîêó ó êëóáíîìó çàê-
ëàä³ ñåëà Ãàâðèø³âêà, ñòâîðèâøè íåïåðå-
âåðøåíèé êîëåêòèâ "Ã³ëåÿ". Òàíöÿìè
æ³íêà ïî÷àëà çàéìàòèñÿ ùå ç äèòèíñòâà -
ó 7 ðîê³â ïî÷àëà â³äâ³äóâàòè çàíÿòòÿ ó äè-
òÿ÷³é õîðåîãðàô³÷í³é ñòóä³¿
àêàäåì³÷íîãî àíñàìáëþ
ï³ñí³ ³ òàíöþ "Ïîä³ëëÿ" ï³ä
êåð³âíèöòâîì Ëþäìèëè
Êîíäþê. Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ
ñòóä³¿ ïðîäîâæèëà çàéìà-
òèñÿ õîðåîãðàô³ºþ â äîá-
ðå çíàíîìó  íàðîäíîìó
àíñàìáë³ òàíöþ "Â³ííè÷àí-
êà" ï³ä êåð³âíèöòâîì Ëþä-
ìèëè Øàõîâî¿.

- Ðîçêàæ³òü äåòàëüí³-
øå ïðî "Ã³ëåþ"

- Íàø êîëåêòèâ ñòâîðå-
íèé ó 2012 ðîö³.  Çàðàç
òàíöþþòü  ïîíàä 50 òàëà-
íîâèòèõ ä³òåé. Ïðàöþºìî
ó æàíð³ íàðîäíî¿ õîðåîã-
ðàô³¿. Ç³çíàþñÿ ÷åñíî ñïî-
÷àòêó áóëî äîñèòü âàæêî  -
àäæå ó÷àñíèê³â êîëåêòèâó
áóëî íåáàãàòî öå çäåá³ëü-
øîãî áóëè ä³â÷àòêà é íå
áóëî â³äïîâ³äíèõ óìîâ òà îáëàäíàííÿ. Ñïî-
÷àòêó ìè ïðîâîäèëè ðåïåòèö³¿ íà ñöåí³ áó-
äèíêó êóëüòóðè. Ïðîòå çãîäîì ñï³ëüíèìè
çóñèëëÿìè ì³ñöåâî¿ âëàäè, ìåöåíàò³â òà
áàòüê³â âäàëîñÿ îáëàøòóâàòè òàíöþâàëüíèé
êëàñ - ç'ÿâèëèñÿ äçåðêàëà, ñòàíêè òà âñå
íåîáõ³äíå äëÿ ðåïåòèö³é. Ïîñòóïîâî ç êîæ-
íèì ðîêîì ä³òîê ñòàâàëî âñå á³ëüøå. Ìè
âäîñêîíàëþâàëè ñâîþ ìàéñòåðí³ñòü, â³äòàê
ó ñåðïí³ 2014 ðîêó â³äáóâñÿ íàø ïåðøèé
âè¿çíèé êîíöåðò. Âçÿëè ó÷àñòü ó êîíöåðòí³é
ïðîãðàì³ äî Äíÿ Íåçàëåæíîñò³ ó ñåë³ Õè-
æèíö³. Ç òîãî ÷àñó ³ ïî÷àëîñÿ íàøå êîí-
êóðñíå æèòòÿ. Â³äðàäíî, ùî íèí³ äî íàñ
óæå ïðèõîäÿòü îïàíîâóâàòè õîðåîãðàô³÷í³
ïà ä³òè íàøèõ âèïóñêíèê³â.

Çà ìàéæå 13 ðîê³â ³ñíóâàííÿ ìè ç âèõî-
âàíöÿìè íåîäíîðàçîâî áðàëè ó÷àñòü ó
ð³çíîìàí³òíèõ êîíêóðñàõ òà ôåñòèâàëÿõ,
çäîáóâàëè Ãðàí-ïð³ òà ïîñ³äàëè áåçë³÷ ïðè-
çîâèõ ì³ñöü. Ó ñ³÷í³ 2020 ìè ç ä³òüìè çäî-
áóëè çâàííÿ "çðàçêîâèé". Íèí³ ðåïåòèö³¿
ïðîõîäÿòü òðè ðàçè íà òèæäåíü, â³äíåäàâ-
íà ³ç ä³òüìè îêð³ì ìåíå ïðàöþº ùå îäèí
õîðåîãðàô - Ðóñëàíà Ïàëàìàð÷óê. Ä³â÷èíà
âèõîâàíêà íàøî¿ "Ã³ëå¿", íàâ÷àºòüñÿ ó ÂÄÏÓ
³ì. Ì.Êîöþáèíñüêîãî íà êàôåäð³ ìóçèêîç-
íàâñòâà, ³íñòðóìåíòàëüíî¿ ï³äãîòîâêè òà õî-
ðåîãðàô³¿.

Íèí³ ó íàñ ÷îòèðè ãðóïè -  ìîëîäøà ãðó-
ïà - öå ä³òêè â³ä 5 ðîê³â,  à ñòàðøà  - öå
ñòóäåíòè òà ñòàðøîêëàñíèêè. Çà ðîêè ñâîº¿
ä³ÿëüíîñò³ ìè âçÿëè ó÷àñòü ó íèçö³ êîíêóðñ³â
òà çàõîä³â, ìàºìî ÷èìàëî íàãîðîä, ïðèçî-
âèõ ì³ñöü, ãðàìîò, äèïëîì³â, ïîäÿê, òîùî.
Áåðåìî ó÷àñòü ó âñåóêðà¿íñüêèõ êîíêóðñàõ
ó ð³çíèõ ì³ñòàõ.  Àáè íå ò³ëüêè ïîçìàãàòè-
ñÿ, àëå é ïîêàçàòè ä³òÿì êðàñó íàøî¿ äåð-
æàâè. Äî ðå÷³, íà êîíêóðñàõ ìè çàâæäè
âèä³ëÿºìîñÿ, àäæå ìàºìî ôóòáîëêè ³ç íà-
çâîþ, òîáòî ò³ëüêè çàõîäèìî îäðàçó ïðè-
âåðòàºìî óâàãó.

Òðàäèö³éíî áåðåìî ó÷àñòü ó ôåñòèâàë³
êîíêóðñ³ "Ñêàðáè Óêðà¿íè", ìèíóëîð³÷ çàé-
íÿëè ïåðøå ì³ñöå ³ç òàíöåì "Ñîï³ëêàð³",
à öüîãîð³÷ ó òðàâí³  âèáîðîëè îäíå ïåðøå
òà òðè äðóãèõ ì³ñöÿ.

Íåîäíîðàçîâî áðàëè ó÷àñòü ó çàõîäàõ íà
òåðåí³ ð³äíî¿ òà ñóñ³äí³õ ãðîìàä, ð³çíîìà-
í³òíèõ êîíöåðòàõ, áëàãîä³éíèõ çàõîäàõ,
òîùî. Çàâæäè íàìàãàºìîñÿ äîïîìàãàòè
íàøèì á³éöÿì - ó íàñ â áóäèíêó êóëüòóðè
çàâæäè ñòî¿òü ñêðèíüêà äëÿ çáîðó êîøò³â
íà ÇÑÓ. É óñ³ îõî÷³, â³äâ³äóþ÷è êîíöåðòè ó

çàêëàä³, äîíàòÿòü óêðà¿íñüêèì çàõèñíèêàì
òà âî¿íàì-îäíîñåëüöÿì.

Òàêîæ äåê³ëüêà ðîê³â òîìó ñòâîðåíî äî-
ðîñëó "Ã³ëåþ". ²äåþ ñòâîðèòè æ³íî÷èé
òàíöþâàëüíèé êîëåêòèâ ïîäàëà Ëþäìèëà
Êîçÿð. Âîíà çàïðîïîíóâàëà ìåí³ ïîñòàâè-
òè òàíåöü äëÿ äîðîñëèõ, áî æ³íêè òåæ õî-
ò³ëè ñïðîáóâàòè ñåáå â õîðåîãðàô³¿. Íà ïåð-
øó ðåïåòèö³þ ïðèéøëî 8 æ³íîê - öå ³ ïðà-
ö³âíèö³ ñàäî÷êó, øêîëè, íàø³ âîêàë³ñòêè òà
òâîð÷³ æèòåëüêè ñåëà. ²ç äîðîñëèìè ÿ ðîá-
ëþ àêöåíò íà ôîëüêëîðíó îñíîâó. Ïåðøà
ðåïåòèö³ÿ ïðîéøëà íà óðà ³ ç òîãî ÷àñó ìè
àêòèâíî òðåíóºìîñÿ é âæå âñòèãëè íå
ò³ëüêè ðàäóâàòè ãëÿäà÷³â íà ð³äí³é ñöåí³,
àëå é âçÿòè ó÷àñòü â îáëàñíîìó â³äêðèòî-

ìó ôåñòèâàë³ õîðåîãðàô³¿
"Òàíåöü ºäíàº íàñ", â³êî-
âà êàòåãîð³ÿ 25+ ó ì³ñò³
Êîëîìèÿ . Áóëî äîñèòü
ö³êàâî, ï³ä ÷àñ ôåñòèâàëþ
ìè ïîêàçàëè ñåáå, îòðè-
ìàëè ìàñó çàäîâîëåííÿ òà
íîâèõ âðàæåíü.

- ßê âäàºòüñÿ ìîòèâó-
âàòè ä³òåé ïë³äíî ïðà-
öþâàòè? ×è ëåãêî çíà-
õîäèòè ñï³ëüíó ìîâó ³ç
áàòüêàìè?

- Ó ñâî¿é ðîáîò³ êåðóþ-
ñÿ ïðàâèëîì ùî ä³òåé ïî-
òð³áíî ïðîñòî ëþáèòè é
ïðèä³ëÿòè ¿ì óâàãó. Çàâæ-
äè çíàõîäæó êëþ÷èêè äî
ñåðäåöü ñâî¿õ âèõîâàíö³â
- ÿ íå ò³ëüêè äëÿ íèõ ïå-
äàãîã, àëå é äðóã. Çâ³ñíî íà
óðîêàõ ó íàñ äèñöèïë³íà, ïðî-
òå ìè çàâæäè ìîæåìî ïîæàð-
òóâàòè, îáãîâîðèòè äåòàë³ íî-
âèõ ïîñòàíîâîê, ïîä³ëèòèñÿ
äóìêàìè òà áà÷åííÿì ìàé-
áóòí³õ âèñòóï³â.  ß ìîòèâóþ
ä³òåé òèì, ùî ìè òàíöþºìî òà
çàéìàºìîñÿ  äëÿ ñåáå, à íå
äëÿ êîãîñü. Ó ìåíå âñ³ ä³òè
òàíöþþòü òîìó, ùî ñàì³ öüî-
ãî õî÷óòü,  à íå òîìó, ùî òàê
ñêàçàëè áàòüêè. ²ç ìàëþêàìè
ïåðø³ çàíÿòòÿ ïðîâîäèìî
á³ëüøå â ³ãðîâ³é ôîðì³.

Òàêîæ ó ðîáîò³ âàæëèâî òîí-
êî ðîçóì³òè ä³òîê é â³ä÷óâàòè
¿õ ñòàí. Äî ïðèêëàäó ïðàöþ-
þ÷è ³ç ìàëå÷åþ ïîòð³áíî â³ä÷ó-
òè ìîìåíò, êîëè äèòèíà ãîòî-
âà äî ñöåíè, à áè äèòèíà íå
çëÿêàëàñÿ é îòðèìàëà â³ä âè-
ñòóïó ëèøå ïîçèòèâí³ åìîö³¿.
Ïðîòå âñ³ ìî¿ âèõîâàíö³ äîñèòü
êîìóí³êàáåëüí³ ³ äëÿ êîæíîãî
ç íèõ ñöåíà òà âèñòóïè - öå
çàäîâîëåííÿ òà ëþáîâ.

Îêð³ì ñàìèõ òàíöþâàëüíèõ
ðóõ³â, çàâæäè ðîçïîâ³äàþ ä³òÿì ïðî òàíåöü,
ùî ïîâèíí³ äîíåñòè äî ãëÿäà÷à, ÿê â³äòâî-

ðèòè âñå åìîö³éíî. Ïåðø í³æ òàíöþ-
âàòè ÿ ðîçïîâ³äàþ ïðî åìîö³¿, ÿê
ïðàöþâàòè îáëè÷÷ÿì, ïðî ì³ì³êó, ùî
ïîòð³áíî ïîêàçàòè ãëÿäà÷åâ³, ùî íå
ìîæíà ïîêàçóâàòè.

Ïðè ïîñòàíîâö³ òàíö³â ÿ îáîâ'ÿç-
êîâî ïðèñëóõàþñÿ äî äóìêè ä³òîê  ìè
ä³ëèìîñÿ òâîð÷èìè ³äåÿìè, ÷àñòî
äàþ ìîæëèâ³ñòü ä³òÿì ðîçïîâ³ñòè ïðî
òå, ÿê âîíè áà÷àòü òó ÷è ³íøó õîðå-
îãðàô³÷íó ïîñòàíîâêó. Àáè âîíè
â³ä÷óëè ñåáå ó ðîë³ õîðåîãðàôà.

Áàòüêè  ìî¿õ âèõîâàíö³â - öå íàéê-
ðàùà ï³äòðèìêà,  ³ äëÿ ä³òåé ³ äëÿ
ìåíå. Äÿêóþ áàòüêàì, ùî âîíè ó  íàñ
º, áåç ¿õ äîïîìîãè òà â³ðè ìè ç ä³òüìè
íå çìîãëè á ñò³ëüêè äîñÿãòè. Ñï³ëüíó
ìîâó ³ç íèìè çíàõîäèìî ëåãêî, ìîæ-
íà ñêàçàòè ðîçóì³ºìî îäèí îäíîãî
³ç ï³âñëîâà.

- Ùî äëÿ âàñ îñîáèñòî òàíåöü?
- Òàíåöü äëÿ ìåíå öå æèòòÿ â æèòò³.

Äëÿ ìåíå öå ñïîñ³á ñàìîâèðàæåííÿ,
ñïîñ³á ðîçìîâè ç³ ñâ³òîì. Öå íàéêðà-

ùèé ïñèõîëîã. Êîëè ÿ òàíöþþ ó ìåíå íåìàº
ïðîáëåì ó òàê³ ìîìåíòè º ëèøå õîðåîãðà-
ô³ÿ, åìîö³¿ òà ñïîê³é. Òàíåöü - öå æèòòÿ, öå
ëþáîâ. Íàìàãàþñÿ öþ çàêîõàí³ñòü â õîðåîã-
ðàô³þ ïåðåäàòè ä³òÿì, ùîá âîíè ëþáèëè
öå ìèñòåöòâî ³ òîä³ âñå áóäå êðóòî ³ âñå áóäå
âäàâàòèñÿ. Õîðåîãðàô³ÿ îêðèëÿº, íàäàº
â³ä÷óòòÿ ëåãêîñò³, äîâåðøåíîñò³ òà ñàìîðå-
àë³çàö³¿. Äëÿ ìåíå òàíåöü - öå äåùî, ùî
çìóøóº â³ä÷óâàòè äóøåþ òà ñåðöåì. Äî ðå÷³,
ââàæàþ, ùî  í³êîëè íå ï³çíî ïî÷àòè çàéìà-
òèñÿ òàíöÿìè. Öþ ³ñòèíó ìè ðàçîì ³ç æ³íêà-
ìè äîðîñëî¿ "Ã³ëå¿" óæå äîâåëè.

Äî ðå÷³, çàðàç áàãàòî õòî êàæå, ùî òàíö³
òà ðîçâàãè íå íà ÷àñ³. ß ç öèì íå çãîäíà
àäæå ìèñòåöòâî òàíöþ òà íàø³ ä³òè çàâæ-

äè íà ÷àñ³. Àäæå õîðåîãðàô³ÿ ïîë³ïøóº
ô³çè÷íå òà ìåíòàëüíå çäîðîâ'ÿ ä³òîê, ï³ä
÷àñ çàíÿòü òà âèñòóï³â äîïîìàãàº â³äñòîðî-
íèòèñÿ â³ä ïðîáëåì òà ðîçâàíòàæèòè "ãî-
ëîâó". Òîìó  ÿ ò³ëüêè çà, àáè ä³òè âèñòóïà-
ëè, îòðèìóâàëè íîâ³ åìîö³¿ òà âðàæåííÿ, äà-
ðóâàëè ñâîº òåïëî, ïîçèòèâ òà ãàðíó, ñâ³òëó
åíåðãåòèêó ãëÿäà÷àì. Íàø³ ä³òè íå ìîæóòü
ñòàâèòè æèòòÿ íà ïàóçè, âîíè ïîâèíí³ ðîñ-
òè ³ ðîçâèâàòèñÿ, àäæå ó íèõ ³ òàê âêðàëè
ñïîê³éíå òà ùàñëèâå äèòèíñòâî. Ó ìåíå º
áàãàòî âèõîâàíö³â ÷è¿ áàòüêè çàðàç áîðî-
íÿòü äåðæàâó. ² æîäåí ç íèõ íå ñêàçàâ, ùî
äèòèí³ íå ïîòð³áí³ òàíö³, íàâïàêè êàæóòü,
ùî âè ìàºòå ðàä³òè æèòòþ, æèòè íà ïîâíó,
àäæå ñàìå äëÿ öüîãî âîíè òðèìàþòü ôðîíò.

- Ïîä³ë³òüñÿ ïëàíàìè òà ìð³ÿìè íà ìàé-
áóòíº?

- Âàæêî ìð³ÿòè, êîëè çà â³êíîì â³éíà.
Òîìó íèí³ ãîëîâíîþ ìð³ºþ, ÿê ³ á³ëüøîñò³
óêðà¿íö³â, º ìèð. Çâ³ñíî ðàçîì ³ç ä³òüìè
ïðàãíåìî ïðîôåñ³éíî ðîçâèâàòèñÿ, áðàòè
ó÷àñòü ó íîâèõ êîíêóðñàõ, õî÷åìî âçÿòè
ó÷àñòü é ó ì³æíàðîäíèõ êîíêóðñàõ.

- Ïàí³ Àíàñòàñ³ÿ ðîçêàæ³òü, ÿê³ ìàºòå
õîá³, ÿê ïðîâîäèòå â³ëüíèé ÷àñ?

- Îêð³ì òàíöþ äóæå ëþáëþ âèøèâàòè -
ñâîãî ÷àñó âèøèâàëà ³ õðåñòèêîì ³ ãëàääþ.
À â³äíåäàâíà îïàíóâàëà íîâó òåõí³êó âè-
øèâêè - çàìêîâà íèòü ó ö³é òåõí³ö³ âèøè-
âàþ ñîðî÷êó äëÿ ñèíà. Òàêîæ âèøèâàþ á³ñå-
ðîì, ðîáëþ ³ç íüîãî ð³çíîìàí³òí³ áðàñëå-
òè. Ðàí³øå ïëåëà ãåðäàíè, çàðàç íà öå íå
âèñòà÷àº ÷àñó.  Äóæå ëþáëþ âèøèâàòè áà-
ëåðèíîê òà ð³çíîìàí³òíèõ òàíöþðèñòîê. Íå-
ùîäàâíî òàêîæ ïî÷àëà ìàëþâàòè êàðòèíè
çà íîìåðêàìè - öå íå ñêëàäíî, ö³êàâî é
çàñïîê³éëèâî.

Ëþáëþ ïîäîðîæóâàòè, îñîáëèâî ïî-
ëþáëÿþ ã³ðñüê³ ìàíäð³âêè. Ãîðè ìåíå
íàäèõàþòü, äàðóþòü íåçàáóòí³ åìîö³¿ òà
âðàæåííÿ.
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"ÊÎËÈ ÒÈ ÂÒÐÀ×ÀªØ ÊÎÕÀÍÎÃÎ,
ÒÈ ÂÒÐÀ×ÀªØ ÓÂÅÑÜ ÑÂ²Ò":

ó Â³ííèö³ ïðåäñòàâèëè 70 ³ñòîð³é ëþáîâ³
é âòðàòè, íàïèñàíèõ íà êàðòèíàõ æ³íêàìè

çàãèáëèõ Ãåðî¿â

¯¯ ÂÅËÈ×Í²ÑÒÜ ÊÀÂÀ

Ñèëîþ äóõó òà íåâïèííîþ ðîáîòîþ
íàä ñîáîþ çì³ã ïîáîðîòè òåìðÿâó

Áàãàòî æ³íîê íå óÿâëÿþòü ñâîãî ðàíêó áåç
÷àøêè àðîìàòíî¿ êàâè. ²  íå íåäàðìà. Íîâå
äîñë³äæåííÿ äîâîäèòü, ðåãó-
ëÿðíå âæèâàííÿ öüîãî íàïîþ
ìîæå ïîçèòèâíî âïëèâàòè íà
æ³íî÷å çäîðîâ'ÿ. Íàóêîâö³ âè-
ÿâèëè íåñïîä³âàíó êîðèñòü
êàâè, âîíè äîâåëè, ùî êàâà
äîïîìàãàº æ³íêàì çàëèøàòè-
ñÿ áàäüîðèìè,  ðîçóìîâî ãî-
ñòðèìè òà ô³çè÷íî ñèëüíèìè.

Ôàõ³âö³  á³áë³îòåêè-ô³ë³¿¹4
ÂÌ ÖÁÑ çàïðîñèëè ñâî¿õ
â³äâ³äóâà÷îê íà ìèñòåöüêèé
çàõ³ä "Æ³íêà ³ êàâà", äå ïðè-
ñóòí³ ä³çíàëèñü ö³êàâ³ ôàêòè
ïðî êàâó, ïðî âïëèâ ¿¿ íà çäî-
ðîâ'ÿ. Çàïðîøåíà â³ííèöüêà
ïîåòåñà  Íàòàë³ÿ Õèìè÷ ÷èòà-
ëà ñâî¿ ïîåç³¿ ç ïðèñìàêîì
êàâè. Àëüîíà Í³ê³ò³íà ïðîâå-
ëà ì³í³-òðåí³íã ç âèêîðèñòàí-
íÿì  ìåòàôîðè÷íèõ êàðò. Òà-

êîæ âñ³ ìàëè çìîãó íàìàëþâàòè ìàëþíîê
êàâîþ òà ïîñìàêóâàòè öåé ÷óäîâèé íàï³é.

Ç äèòèíñòâà ëþáèâ "êðóòè-
òè ïðîâ³äêè?" òà òîâàðèøóâàâ
ç åëåêòðèêîþ, çàõîïëþâàâñÿ
ìîòîöèêëàìè, ì³ã ïåðåç³áðà-
òè ñâîãî "Ì³íñüêà" òà ñàìî-
ñò³éíî ïîëàãîäèòè òðèäöÿòè-
ð³÷íó "Êîï³éêó". Çàéìàâñÿ ðå-
ìîíòàìè, ëàãîäèâ æèòëî "ï³ä
êëþ÷". Ì³ã áè ëèøèòèñÿ á³ëÿ
ðîäèíè, àäæå ìàº òðüîõ
ä³òåé, òà êîëè ïðèéøëà â³éíà
- áåç âàãàíü âçÿâ äî ðóê
çáðîþ, ùîá ¿õ çàõèñòèòè.

Öå Îëåã Äåðå÷à, âåòåðàí
ðîñ³éñüêî-óêðà¿íñüêî¿ â³éíè
òà ó÷àñíèê óí³êàëüíîãî ïðî-
ºêòó "Ãîí÷àðñòâî â òåìðÿâ³".

Íàðîäèâñÿ ó 1988 ðîö³ â
ñåë³ Êîòåëüíÿ íà Æèòîìèð-
ùèí³. Îëåã çàâæäè áóâ ëþ-
äèíîþ ä³¿. Éîãî ðóêè çíàëè
ö³íó ïðàö³: â³ä íàâ÷àííÿ íà
ïëèòî÷íèêà â Æèòîìèð³ äî ðîê³â ðîáîòè â
áóä³âåëüí³é ñôåð³ â ð³çíèõ ì³ñòàõ, äå çäî-
áóâàâ äîñâ³ä ó ðåìîíòàõ ð³çíî¿ ñêëàäíîñò³.

Êîëè ðîçïî÷àëîñÿ ïîâíîìàñøòàáíå
âòîðãíåííÿ Ðîñ³¿ â Óêðà¿íó - ñóìë³ííÿ íå
äîçâîëèëî ñèä³òè âäîìà, òîæ íàâåñí³ 2022
ðîêó ìîá³ë³çóâàâñÿ.

Ó ñ³÷í³ 2024 ðîêó, ï³ä ÷àñ ñòðèìóâàííÿ âî-
ðîãà íà äîíåöüêîìó íàïðÿìêó, Îëåã îòðè-
ìàâ âàæêå ïîðàíåííÿ ãîëîâè, ÷åðåç ùî âòðà-
òèâ ç³ð òà íàâ³òü ÷àñòêîâî âòðàòèâ ïàì'ÿòü.

Ì³ñÿö³ ðåàá³ë³òàö³¿ áóëè ñêëàäíèìè, àëå
Îëåã íå çäàâàâñÿ:

 "Ìåí³ áóëî íå ö³êàâî ëåæàòè. ß ñàì ñòà-
âèâ ñîá³ âèêëèêè: íàìàãàâñÿ ñàìîñò³éíî îð-
³ºíòóâàòèñÿ â ïðîñòîð³, õîäèòè áåç ñòîðîí-
íüî¿ äîïîìîãè íà ð³çí³ â³äñòàí³ òà íàâ³òü
ñàìîñò³éíî ïðîáóâàâ ¿çäèòè ãðîìàäñüêèì
òðàíñïîðòîì".

Ïðîºêò "Ãîí÷àðñòâî â òåìðÿâ³" ñòàâ äëÿ
Îëåãà ÷åðãîâèì êðîêîì äî â³äíîâëåííÿ.
Ä³çíàâøèñü ïðî ïðîºêò ï³ä ÷àñ ðåàá³ë³òàö³¿,
â³í âèð³øèâ ñïðîáóâàòè. ² öÿ ñïðàâà, ïîºäíàíà
ç ô³çè÷íîþ ðåàá³ë³òàö³ºþ, ïðèíåñëà íåé-
ìîâ³ðí³ ðåçóëüòàòè - ç³ð ïî÷àâ ïîòðîõó ïî-
âåðòàòèñÿ. Ó ïåðø³ òèæí³ ïðîºêòó î÷³ ïî÷à-
ëè ñïðèéìàòè ñèëóåòè, à îñü íåùîäàâíî…

 "Ò³ëüêè ïî÷àëè ç'ÿâëÿòèñÿ êîëüîðè. Öå
òàê... äëÿ î÷åé íåçâè÷íî... Áóâ ó ïîâí³é òåì-
ðÿâ³, í³÷îãî íå áà÷èâ âçàãàë³, ³ òóò ïî÷èíàþòü
ç'ÿâëÿòèñÿ ÿê³ñü êîëüîðè... Öå òàê... ïðèºìíî,
àëå îäíî÷àñíî òàê ïå÷å â äóø³ òà áåíòå-
æèòü…", - ä³ëèòüñÿ Îëåã ñâî¿ìè â³ä÷óòòÿìè.

Îäèí ç ë³êàð³â, ïðîôåñîð, ó ÿêîãî Îëåã
ïðîõîäèâ ë³êóâàííÿ, äàº ïîçèòèâí³ ïðîãíî-

çè ùîäî â³äíîâëåííÿ çîðó, à ñàì Îëåã ïå-
ðåêîíàíèé, ùî àêòèâíà ðîáîòà ðóêàìè, çîê-
ðåìà ãîí÷àðñòâî, òàêîæ ñïðèÿþòü öüîìó
â³äíîâëåííþ:

 "ßêùî íå çàéìàòèñÿ í³÷èì, òî íå âèéäå
â³äíîâèòè íîðìàëüíî îð³ºíòóâàííÿ ó ïðîñòîð³,
ð³âíîâàãó ò³ëà. Â³äíîâëåííÿ çîðó íå ìîæëè-
âå áåç â³äíîâëåííÿ êîíòðîëþ íàä ò³ëîì, áî
ç³ð ³ ðóõè - ïîâ'ÿçàí³. Òàê ñàìî ³ ïàì'ÿòü… ß
æ ñò³ëüêè âñüîãî çíàâ… Íàâ³òü ïî ðîáîò³…
Ñïîä³âàþñÿ, ïàì'ÿòü ïîâåðíåòüñÿ".

Çâ³ñíî, ïîâíå â³äíîâëåííÿ áóäå òðèâà-
ëèì, âîíî ïîòðåáóº íàïîëåãëèâîñò³, ïîñò-
³éíî¿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè, òîæ Îëåã ïîñò-
³éíî ïðàöþº íàä ñîáîþ ³ âæå ïëàíóº ìàé-
áóòíº: â³í ìð³º çíîâó ñ³ñòè çà êåðìî, áî
àâòî - öå æ ³ øâèäøå, ³ çðó÷í³øå. À ùå
äóìàº ïðî îáëàøòóâàííÿ ñâîº¿ ãîí÷àðíî¿
ìàéñòåðí³, ÿêðàç ìàº äëÿ òîãî ïðèì³ùåí-
íÿ, ÿêå, ïðàâäà, òðåáà äîáóäóâàòè.

Ïðîõîäÿ÷è çàðàç ñêëàäíèé ïåð³îä ðåà-
á³ë³òàö³¿, Îëåã òàêîæ çâåðíóâñÿ äî âñ³õ, õòî
îïèíèâñÿ ó ñõîæ³é ñèòóàö³¿ ï³ñëÿ ïîðàíåí-
íÿ ³ ïîêè íå çíàº, ÿê áóòè äàë³:

 "Ñòàâòå ö³ë³ îñîáèñòî äëÿ ñåáå, çàéìàé-
òåñÿ! Íå çóïèíÿéòåñÿ íà øëÿõó äî â³äíîâ-
ëåííÿ òà ïîâåðíåííÿ äî àêòèâíîãî æèòòÿ.
Òðàâìè íå ìîæíà çàïóñêàòè, áî ïîò³ì áóäå
ùå ñêëàäí³øå â³äíîâèòèñÿ".

À ùå çâåðíóâñÿ äî âñ³õ ñâ³äîìèõ óê-
ðà¿íö³â: "Íå õâèëþéòåñÿ, íàøå â³éñüêî ñòðè-
ìóº âîðîãà. Ïðàöþéòå, äîïîìàãàéòå, áóäü-
òå íàä³éíèì òèëîì - òîä³ ìè âñ³ áóäåìî
âïåâíåí³ â çàâòðàøíüîìó äí³ ³ ðîçóì³òèìå-
ìî, ùî âñå - íåäàðåìíî. ² ïåðåìîãà áóäå
çà íàìè. Ñëàâà Óêðà¿í³! Ãåðîÿì ñëàâà!"

²ñòîð³ÿ Îëåãà Äåðå÷³ - öå íå ïðîñòî ïðî
âòðàòó ³ â³äíîâëåííÿ. Â³í ïîêàçóº íàì, ùî
çäàòí³ñòü ñòàâèòè ö³ë³, íå îïóñêàòè ðóê òà
â³ðèòè â ñåáå - öå ñïðàâæíÿ çáðîÿ ó áîðîòüá³
çà íàïîâíåíå æèòòÿ. Éîãî øëÿõ, â³ä òåìðÿ-
âè äî ñâ³òëà, â³ä â³éíè äî ïîâåðíåííÿ, íàãà-
äóº êîæíîìó ç íàñ: æèòòÿ òðèâàº, ³ ïåðåìîãà
çàâæäè çà òèìè, õòî ïðîäîâæóº áîðîòèñÿ.

***
Ïðîºêò "Ãîí÷àðñòâî â òåìðÿâ³" ðåàë³çóº

ÃÎ "Öåíòð ñîö³àëüíîãî òà ³íêëþçèâíîãî
ïàðòíåðñòâà" â ñï³âïðàö³ ç àðòïðîñòîðîì
"Åòíî÷àðè" â ìåæàõ ïðîºêòó "Ïîñèëåíå
ïàðòíåðñòâî äëÿ ñòàëîãî â³äíîâëåííÿ"
(EPSR), ùî ô³íàíñóºòüñÿ óðÿäîì Øâåö³¿
÷åðåç Øâåäñüêå àãåíòñòâî ç ì³æíàðîäíî¿
ñï³âïðàö³ òà ðîçâèòêó (Sida) òà âèêîíóºòü-
ñÿ Ïðîãðàìîþ ðîçâèòêó ÎÎÍ (ÏÐÎÎÍ) â
Óêðà¿í³.

Çà ìàòåð³àëàìè ôåéñáóê-ñòîð³íêè
"Ãîí÷àðñòâî ó òåìðÿâ³"

Ó Â³ííèöüêîìó îáëàñíîìó êðàºçíàâ÷îìó
ìóçå¿ â³äêðèëàñü âèñòàâêà "Ìàëþþ ñåð-
öåì", ùî º ÷àñòèíîþ âñåóêðà¿íñüêîãî àðò-
ïðîºêòó "Æèâà". ̄ ¿ âæå ïîáà÷èëè ó Äí³ïð³,
Ëüâîâ³, Êèºâ³, Óæãîðîä³, Ð³âíîìó, ²âàíî-
Ôðàíê³âñüêó òà Õìåëüíèöüêîìó. Â³ííèöÿ
ñòàº âîñüìèì ì³ñòîì ñèëè ³ ï³äòðèìêè ðî-
äèí ïîëåãëèõ Ãåðî¿â. Â åêñïîçèö³¿ ïðåä-
ñòàâëåíî 70 êàðòèí, íàïèñàíèõ æ³íêàìè ç
ð³çíèõ ðåã³îí³â Óêðà¿íè, ÿê³ âòðàòèëè ñâî¿õ
÷îëîâ³ê³â, ñèí³â àáî
áðàò³â ÷åðåç â³éíó.
22 ðîáîòè ñòâîðè-
ëè æ³íêè ç Â³ííèö³.
Öå ó÷àñíèö³ àðòòå-
ðàïåâòè÷íî¿ ïðî-
ãðàìè, ÿêà äîïîìà-
ãàº ðîäèíàì ïîëåã-
ëèõ ïðîõîäèòè åìî-
ö³éíå â³äíîâëåííÿ
÷åðåç òâîð÷³ñòü.

- Â³ííèöÿ - ñåðåä
óêðà¿íñüêèõ ì³ñò,
ùî ïðèéìàº öåé
óí³êàëüíèé òóð. Öå
âàæëèâî íå ëèøå
ÿê ìèñòåöüêà ïîä³ÿ,
à ³ ÿê ïðèêëàä ñîö-
³àëüíî¿ ï³äòðèìêè
ðîäèí çàãèáëèõ.
Íàøà ãðîìàäà ìàº ìîæëèâ³ñòü ïîáà÷èòè ðå-
àëüí³ ³ñòîð³¿, ÿê³ ñòîÿòü çà êîæíîþ êàðòè-
íîþ. Ïîëîòíà - öå ðîçïîâ³äü ïðî á³ëü òà
ñòðàæäàííÿ æ³íîê, â ÿêèõ â³éíà çàáðàëà ÷à-
ñòèíêó ¿õíüîãî ñåðöÿ. Òàê âîíè çàë³êîâóþòü
ñâî¿ äóøåâí³ ðàíè. Öå òàêîæ ôîðìà ïóáë³-
÷íîãî âøàíóâàííÿ ïàì'ÿò³ çàãèáëèõ â³éñüêî-
âîñëóæáîâö³â, - çàçíà÷àº äèðåêòîð äåïàð-
òàìåíòó êóëüòóðè Ìàêñèì Ô³ëàí÷óê.

"ÆÈÂÀ. Ñïðàâæí³ ³ñòîð³¿ êîõàííÿ" - âñå-
óêðà¿íñüêèé áëàãîä³éíèé àðò-òåðàïåâòè÷-
íèé ïðîºêò, ùî ìàº íà ìåò³ ïñèõîëîã³÷íó
òà ñîö³àëüíó ðåàá³ë³òàö³þ äðóæèí ³ ìàòåð³â
çàãèáëèõ Ãåðî¿â. Ïðîºêò çàïî÷àòêîâàíèé â
ñ³÷í³ 2023 ðîêó âîëîíòåðêàìè - ³í³ö³àòîð-
êàìè ïðîºêòó Îëåíîþ Ñîêàëüñüêîþ (êåð³-
âíèöÿ ïðîºêòó) ³ Àë³íîþ Êàðíàóõîâîþ (ó÷àñ-
íèöÿ ïðîºêòó, îäíà ç îðãàí³çàòîðîê
ñï³ëüíîòè äðóæèí ïîëåãëèõ Ãåðî¿â,
â³éñüêîâà 93 áðèãàäè). Çà 2,5 ðîêè â
ïðîºêò³ âçÿëè ó÷àñòü á³ëüøå 350 æ³íîê â
25 ì³ñòàõ Óêðà¿íè - Êèºâ³, Ëüâîâ³, Äí³ïð³,
²âàíî-Ôðàíê³âñüêó, Êðîïèâíèöüêîìó, Íîâî-
âîëèíñüêó, Êîâåë³, Ëóöüêó, Â³ííèö³, Ïîë-
òàâ³, Çâÿãåë³, Ãàéâîðîí³, Óæãîðîä³, Êðèâî-
ìó Ðîç³, Ð³âíîìó, Âîëîäèìèð³, Æèòîìèð³,
Õìåëüíèöüêîìó, Çàïîð³ææ³ òà ³íøèõ ì³ñòàõ
³ ì³ñòå÷êàõ Óêðà¿íè.

Ïðîºêò "Æèâà" - öå áåçïëàòíà àðòòåðà-
ïåâòè÷íà ³í³ö³àòèâà, ÿêà ïîºäíóº òâîð÷³ñòü,
ñï³ëêóâàííÿ òà ïñèõîëîã³÷íó ï³äòðèìêó äëÿ
æ³íîê, ÿê³ ïåðåæèëè âòðàòó íà â³éí³, ðîç-
ïîâ³äàº îðãàí³çàòîðêà ïðîºêòó "Æèâà" ó
Â³ííèö³, à çàðàçîì ³ éîãî ó÷àñíèöÿ Îëüãà
Äÿòëþê. Â³ííè÷àíêà íå äî÷åêàëàñü ÷îëîâ-
³êà ç ôðîíòó. Ñòàðøèé ñàïåð 95 áðèãàäè
Þð³é Äÿòëþê ç ïîçîâíèì "Äÿê", çàãèíóâ
âë³òêó 2023 ðîêó, âèêîíóþ÷è áîéîâå çàâ-
äàííÿ íà Äîíå÷÷èí³.

- ßêùî ÿ áóäó òàì - ÿ áóäó âïåâíåíèé,
ùî âîíè íå ïðèéäóòü äî ìåíå äîäîìó. Òàê
êàçàâ ì³é ÷îëîâ³ê, - ðîçïîâ³äàº Îëüãà, -
Êîæíà êàðòèíà, öå òèõà ðîçìîâà äðóæèí,
ìàòåð³â, ÿê³ æèâóòü, ïðîæèâàþòü ñâ³é á³ëü ³
æèâóòü âòðàòîþ. Êîæíà êàðòèíà - öå ³ñòî-
ð³ÿ, êîæíà êàðòèíà - öå âòðàòà ³ âåëèêà ñèëà
òèõ, õòî çàëèøèâñÿ òóò ³ íåñå ñâ³òëó ïà-

ì'ÿòü ïðî ñâî¿õ ãåðî¿â, - êàæå Îëüãà.
Äðóæèíà ïîëåãëîãî Ãåðîÿ çîáðàçèëà íà

ïîëîòí³ ãâèíòîêðèë òà êîòà ó â³éñüêîâ³é ôîðì³.
Çàãàëîì êîëåêö³ÿ ðîá³ò íàë³÷óº ï³âòîðè

ñîòí³ ïîëîòåí. Ìàëþâàëè âñ³ ó÷àñíèö³
âïåðøå ó æèòò³ - â õóäîæí³õ ñòóä³ÿõ ï³ä êå-
ð³âíèöòâîì âîëîíòåð³â-õóäîæíèê³â. Çà ñëî-
âàìè îðãàí³çàòîð³â, ó÷àñòü ó òàêèõ çàíÿò-
òÿõ äîçâîëÿº çíèçèòè ð³âåíü ïñèõîëîã³÷-
íî¿ íàïðóãè, ïîêðàùèòè åìîö³éíèé ñòàí òà

ïîâåðíóòè æ³íîê äî àêòèâíîãî æèòòÿ. À ñàì³
ïîëîòíà - çàêàðáîâàí³ ñïîãàäè äëÿ ä³òåé
ïðî ¿õ ãåðî¿÷íèõ áàòüê³â, êàæóòü ó÷àñíèö³.

²äåÿ "âèìàëþâàòè" ñâîº ãîðå çà äîïî-
ìîãîþ ìîëüáåðòó, ïåíçë³â òà ôàðá íàëå-
æèòü Îëåí³ Ñîêàëüñüê³é. Êèÿíêà ïåðåæè-
ëà ïåêó÷èé á³ëü âòðàòè êîõàíîãî. Ó ìèñ-
òåöòâ³ çíàéøëà ó ïîðÿòóíîê â³ä ñòðàæäàí-
íÿ äëÿ äóø³. Òîæ, âèð³øèëà ïîä³ëèòèñü
äîñâ³äîì çö³ëåííÿ ç ³íøèìè æ³íêàìè.

-Âñå ïî÷àëîñü ç òîãî, ùî ÿ ãîðòàëà ³ñòîð³¿
æ³íîê: ìîëîäèõ, ðîçãóáëåíèõ, íå ðîçóì³-
þ÷èõ, ÿê æèòè äàë³. Òîìó ùî â òîé ìîìåíò,
êîëè òè âòðà÷àºø ñâîãî êîõàíîãî, ðàçîì ç
íèì òè âòðà÷àºø óâåñü ñâ³ò. Òâîº ñåðöå ïå-
ðåòâîðþºòüñÿ íà áèòèé ãëå÷èê. ß ïîäóìà-
ëà, ùî, ìîæëèâî, çìîæó äîïîìîãòè. ß íå
ïñèõîëîã, ÿ íå àðòòåðàïåâò, ó ìåíå íå
áóëî àäì³í³ñòðàòèâíîãî ðåñóðñó, àëå ÿ
áóëà ëþäèíîþ, ÿê³é íå âñå îäíî, - ñêàçà-
ëà Îëåíà Ñîêàëüñüêà.

Þë³ÿ Ãàâðèëþê ³ç Ñòåïàí³âêè âòðàòèëà
ñâîþ ïîëîâèíêó ï³ä ÷àñ â³éíè. ¯¿ ÷îëîâ³ê
Âîëîäèìèð Ãàâðèëþê - âî¿í ³ç ïîçîâíèì
"Äæì³ëü" - ñüîãîäí³ äëÿ æ³íêè ßíãîë, ÿêèé
îáåð³ãàº ç íåáà. Íà êàðòèí³ çîáðàçèëà ñåáå
ïòàõîþ, ÿêà çä³éìàºòüñÿ â íåáî.

- ß íå çíàþ, ÷è ÿ â³ä÷óâàþ ñåáå ÿñòðó-
áîì, ÷è ãîðëèöåþ,
çàëåæíî â³ä ìîìåí-
òó â æèòò³. ²íêîëè äî-
âîäèòüñÿ áóòè ïðîñòî
õèæàêîì, äëÿ òîãî,
ùîá çàõèñòèòè ñâî¿õ
ä³òåé. ² â íàøîìó
ñüîãîäåíí³ ÿ íå
çíàþ, ÿêîþ ïòàøêîþ
ÿ áóäó ñåáå ïî÷óâà-
òè, ÿ õî÷ó ñåáå
í³æíîþ á³ëîþ ïòàø-
êîþ â³ä÷óâàòè. Íàâ³òü
ñîá³ çðîáèëà íà
ìàéñòåð-êëàñ³ âëàñ-
íîðó÷ òàê³ ñåðåæêè.
Öå íàãàäóâàííÿ
ñîá³, ùî òðåáà ðóõà-
òèñÿ äàë³, - çàçíà÷àº
ïàí³ Þë³ÿ.

Ó÷àñòü ó ïðîºêò³
â³äêðèòà. Äî àðòòå-
ðàï³¿ ìîæóòü äîëó÷è-
òèñÿ æ³íêè, ÿê³ âòðà-
òèëè ð³äíèõ íà â³éí³.
Ùîá ñòàòè ó÷àñíè-
öåþ, äîñòàòíüî çâåð-
íóòèñü äî îðãàí³çà-
òîð³â ÷åðåç ñòîð³íêè

ïðîºêòó "Æèâà" ó ñîö³àëüíèõ ìåðåæàõ.
Ï³äòðèìàòè ³í³ö³àòèâó ìîæóòü óñ³ îõî÷³.

Íà âèñòàâêàõ ³ îíëàéí-ñòîð³íêàõ ðîçì³ùå-
íî QR-êîäè äëÿ çáîðó áëàãîä³éíèõ
âíåñê³â. Êîøòè âèêîðèñòîâóþòüñÿ íà çàêó-
ï³âëþ ìàòåð³àë³â, îðãàí³çàö³þ ìàéñòåð-
êëàñ³â òà ðîçâèòîê àðòòåðàïåâòè÷íî¿ ïðî-
ãðàìè â ³íøèõ ì³ñòàõ.

Ö³ êàðòèíè - íå ïðîñòî ìèñòåöüê³ ðîáî-
òè. Öå ñâ³ä÷åííÿ äîñâ³äó âòðàòè òà â³äíîâ-
ëåííÿ. Âèñòàâêà â³äêðèòà äëÿ âñ³õ, õòî õî÷å
ä³çíàòèñü á³ëüøå ïðî ðåàëüíèé âïëèâ
â³éíè íà ñ³ì'¿ çàãèáëèõ òà ï³äòðèìàòè òèõ,
õòî ùîäíÿ ç öèì æèâå.

Âèñòàâêà ä³ÿòèìå ç 15 ïî 30 ÷åðâíÿ 2025
ðîêó. Òîæ íå áàð³òüñÿ ïåðåãëÿíóòè õóäîæí³
ðîáîòè äðóæèí òà ìàòåð³â çàãèáëèõ Ãåðî¿â!

Ìóçåé ïðàöþº ùîäíÿ, îêð³ì ïîíåä³ëêà
ç 10:00 äî 17:00.
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Ïåòðî âæå ñ³â ¿ñòè â³íåãðåò, êîëè íà
êóõíþ ïðèéøëà éîãî äðóæèíà Þëÿ.

– Ïåòðèêó, äîíåñè, áóäü ëàñêà, ìîþ
âàë³çó äî òàêñ³, – ðàïòîì ñêàçàëà âîíà. –
Ùîñü âîíà â ìåíå âàæêà ÿêàñü âèéøëà,
õî÷ ³ áðàëà ÿ âñüîãî ïîìåíøå, – çâåð-
íóëàñÿ Þëÿ äî ÷îëîâ³êà.

– Íå çðîçóì³â, ëþáà, ÿêà ùå âàë³çà?! –
àõíóâ Ïåòðî.

– Ìîÿ âàë³çà, Ïåòðèêó! ß ¿äó! – ðàïòîì
ñêàçàëà äðóæèíà.

– Ñüîãîäí³. Ïåòðèêó, â ÷îìó ð³÷, òè çà-
áóâ ÷è ùî?

– Çàáóâ? ß é íå ïàì’ÿòàâ! Òè ÷îìó ìåí³
ïðî öå ò³ëüêè çàðàç ãîâîðèø? Ðàí³øå íå
ìîãëà?

– Ïåòðå, ÿ ãîâîðþ ùå ðàç. Ó â³äðÿä-
æåííÿ ìåíå â³äïðàâëÿþòü íà ì³ñÿöü, íå
ìåíøå. Òè ñïðàâä³ ç óñ³ì âïîðàºøñÿ ñàì?

– ß – äîðîñëà ëþäèíà! Âïîðàþñÿ,
çâ³ñíî. Õî÷à ÿ é ä³çíàâñÿ ïðî âñå â îñ-
òàíí³é ìîìåíò.

– Ïåòðå, òè ³ ãîòóâàòè ¿æó ñàì áóäåø?
– Çâ³ñíî. Íó, â êðàéíüîìó âèïàäêó â

ðåñòîðàí³ çàìîâëþ.
– Äîáðå, íåõàé òàê. ² ïðàòè êîñòþìè

òà ñîðî÷êè ñàì áóäåø? Âïåâíåíèé? ²
âçóòòÿ ìèòè?

– Áóäó. Ùî òàì ñêëàäíîãî? Íó, ïðàëü-
íÿ òåæ íå âèêëþ÷åíà.

– Äîáðå, Ïåòðå. À ïðèáèðàííÿ â êâàð-
òèð³ õòî ðîáèòèìå? Òè?

– ß, çâ³ñíî. Âæå äëÿ öüîãî ìåí³ òâîÿ
ìàìà òî÷íî íå ïîòð³áíà!

– ßêà æ òè ñàìîâïåâíåíà ëþäèíà, Ïåò-
ðå. Îäíàê, íåõàé áóäå ïî–òâîºìó.

– Äîáðå, Ïåòðå, äîáðå. À òî âîíà
â³äïðîøóâàòèñÿ ç ðîáîòè ç³áðàëàñÿ, à òå-
ïåð ¿é öüîãî ðîáèòè íå òðåáà.

– Íå òðåáà! Äå òâîÿ âàë³çà, Þëå÷êî?
Äîâãå ïðîùàííÿ – çàéâ³ ñëüîçè.

Ïðîâ³âøè äðóæèíó äî òàêñ³, Ïåòðî âè-
ðóøèâ ïðàöþâàòè. ×åñíî â³äïðàöþâàâ-
øè ö³ëèé äåíü, Ïåòðî äîäîìó íå ïî-
ñï³øàâ.

– À ùî ÿ òàì çàáóâ? Þëüêè íåìàº æ,
êîíòðîëþâàòè ìåíå íåìà êîìó. Ïîñèä-
æó ÿ ç õëîïöÿìè â êàôå, â³äçíà÷ó, òàê áè
ìîâèòè, ïåðøèé äåíü æèòòÿ õîëîñòÿêà,
– âèð³øèâ Ïåòðî ³ òàê ³ çðîáèâ.

Äîäîìó â³í ïîâåðíóâñÿ î äåâ’ÿò³é ãî-
äèí³ âå÷îðà.

– Êðàñà ÿêà, ÿ âæå é íå ïàì’ÿòàþ, êîëè
âîñòàííº òàê â³äïî÷èâàâ, – äóìàâ Ïåòðî,
â³ä÷èíÿþ÷è äâåð³ äî ñâîº¿ êâàðòèðè.

– Òàòó, òàòó, à òè äå áóâ? – ïî÷óâ Ïåò-
ðî çíàéîì³ ãîëîñè

Íà íüîãî çàïèòëèâî äèâèëèñÿ äâ³ ïàðè
îäíàêîâèõ ³ òàêèõ çíàéîìèõ î÷åé.

– Òàòó, ÿ ¿ñòè õî÷ó! – çàÿâèâ Ïàâëèê
– Ìè âçàãàë³–òî òóò æèâåìî, òàòó. Òè

ùî çàáóâ?
– Í³, àëå. Âè ùî æ, âåñü ì³ñÿöü òóò æèòè

áóäåòå?
– Çâè÷àéíî, íàì æå æ äî øêîëè õîäè-

òè òðåáà.
– Öå ïðàâäà. Âè çðîáèëè óðîêè?
– Çðîáèëè, àëå òè ïåðåâ³ð. Ìàìà çàâ-

æäè ó íàñ çîøèòè ïåðåâ³ðÿº. Àëå ñïî-
÷àòêó òè íàñ ïîãîäóé, òàòó.

– Ïàâëèêó, Ãðèöüêî, à âè ùî æ í³÷îãî
íå ¿ëè ùå?!

– ×îìó æ íå ¿ëè? Ìè ñóï ñîá³ â ì³êðîõ-
âèëüîâö³ ðîç³ãð³ëè, êîëè ç³ øêîëè ïðèé-
øëè.

– À ÿê öå âè ç³ øêîëè îäí³ ïðèéøëè?
Âàñ æå íå â³äïóñêàþòü.

Íà ìåíå ÷åêàº  ìîÿ ìàìà

– Òàòó, íàñ ìàìà âðàíö³ äî øêîëè â³äâå-
ëà. Òè ñïàâ ùå. À â íàñ ñüîãîäí³ ë³í³éêà
áóëà.

– ßñíî. ßñíî, ùî í³÷îãî íå ÿñíî, õëîï-
÷èêè. ² ùî ìåí³ òåïåð ðîáèòè? – ïîö³êà-
âèâñÿ ó ñèí³â Ïåòðî.

– Âå÷åðþ ãîòóâàòè. À òî ìè ìàì³ íà òåáå
ñêàðæèòèñÿ áóäåìî!

Ïîãîäóâàâøè ä³òåé, Ïåòðî âèð³øèâ çà-
òåëåôîíóâàòè äðóæèí³ òà ä³çíàòèñÿ, ÿê òàê
âèéøëî, ùî áëèçíþêè âäîìà çàëèøèëèñÿ,
à íå äî òåù³ íà ÷àñ ¿¿ â³äðÿäæåííÿ ïåðå¿õà-
ëè, ÿê öå áóëî ðàí³øå.

– Þëþ, ïðèâ³ò. ßê äîáðàëàñÿ? ×è âñå â
òåáå äîáðå?

– Äîáðèé âå÷³ð êîõàíèé. Â ìåíå âñå ãà-
ðàçä. ßê òè òàì? Ñïðàâëÿºøñÿ?

– Îñü ïðî öå ÿ é õîò³â ç òîáîþ ïîãîâî-

ðèòè. Þëÿ, ÷îìó ä³òè öüîãî ðàçó çàëèøè-
ëèñÿ âäîìà?

– Â ñåíñ³?
– Â ïðÿìîìó. ß ïðèéøîâ, à âîíè âäîìà

ãîëîäí³ ñèäÿòü.
– Ïåòðèêó, íå ïåðåá³ëüøóé. ß áàãàòî ¿æ³

ïðèãîòóâàëà, âæå íà äåíü âàì ìàëî âèñòà-
÷èòè.

– ß òåáå íå ïðî ¿æó ïèòàþ. ×îìó òåùà
öüîãî ðàçó õëîïö³â äî ñåáå íå çàáðàëà?

– Ïåòðå, ëþáèé. Àëå æ õëîï÷èêè ï³øëè
äî øêîëè, à ìàìà ìîÿ æèâå â ñóñ³äíüîìó
ì³ñò³. ßê òè ñîá³ öå óÿâëÿºø?

– Ïåòðå, íå âèãàäóé. Ðàí³øå íàø³ ä³òè
õîäèëè äî äèòÿ÷îãî ñàäêà. À òåïåð. ß æ
ö³ëèé òèæäåíü ³ç òîáîþ ç öüîãî ïðèâîäó
ðîçìîâëÿëà, ïîÿñíþâàëà, óìîâëÿëà, ùîá
òè äîçâîëèâ ìî¿é ìàì³ ïîæèòè ç âàìè. Àëå
òè íå ïîãîäèâñÿ. ² ñüîãîäí³ âðàíö³ ñâîãî
ð³øåííÿ íå çì³íèâ. ×îãî òè òåïåð õî÷åø
â³ä ìåíå?

– ß õî÷ó, ùîá çàâòðà æ âðàíö³ òâîÿ ìàìà
ïðè¿õàëà äî íàñ. Ö³ëèé ì³ñÿöü îäèí ³ç
ä³òüìè. Õòî ¿ì ¿æó ãîòóâàòèìå?

– Òè! Òè ñàì ïðî öå ìåí³ ñêàçàâ, ó
êðàéíüîìó ðàç³ êàçàâ ó ðåñòîðàí³ ¿æó çà-
ìîâëÿòè.

– Öå ÿ ïðî ñåáå ãîâîðèâ. Àëå ä³òè. Õòî
áóäå ¿ì øêàðïåòêè òà ñîðî÷êè ïðàòè?

– Ïðî öå òåæ ÿ ñêàçàâ? Õî÷à, íàïåâíî,
ñêàçàâ. Àëå öå íå ãîäèòüñÿ! À çáîðè? Âîíè
âæå çà îäèí äåíü ãîðó ïîñóäó â ìèéêó íà-
ñòàâèëè ³ êðèõòè ïî âñ³é êâàðòèð³.

– Öå ùå ÷îìó?!
– Íó. Ìàìà ñâîãî çàñòóïíèöþ, íàïåâíî,

âæå çðàíêó ó â³äïóñòêó â³äïðàâèëà, ó ò³º¿
âíó÷êà íàðîäèëàñÿ, âîíà äî÷ö³ äîïîìàãàòè
ïî¿õàëà. Õî÷à ìîæåø ñàì ïîäçâîíèòè, óòî÷-
íèòè. ß íå áóäó.

– ßê öå?
– Õàðàêòåð ìîº¿ ìàìè òè äîáðå çíàºø. À

îñê³ëüêè òè ñàì â³ä ¿¿ äîïîìîãè â³äìîâèâ-
ñÿ, òî âîíà òåïåð íàïåâíî îáðàçèëàñÿ. Àëå

òè ñïðîáóé, à ðàïòîì. Óäà÷³ òîá³, ëþáèé.
– Äîáðèé âå÷³ð, çÿòüîê! ßê ñïðàâëÿºø-

ñÿ ç ä³òüìè?
– Í³ÿê! Ìåí³ äîïîìîãà âàøà ïîòð³áíà.

Ïðè¿æäæàéòå òåðì³íîâî!
– Ùå ÷îãî çàõîò³â. ß, ì³æ ³íøèì, ïðà-

öþþ!
– Àëå Þëÿ ñêàçàëà.
– Þëÿ ñêàçàëà, ùî öüîãî ðàçó ìîÿ äî-

ïîìîãà òîá³ íå ïîòð³áíà. Ìîëîäåöü, ðîñ-
òåø ó ìî¿õ î÷àõ. ßê òàì Ïàâëèê ³ Ãðèöüêî?
Ùå íå âñþ êâàðòèðó ðîçíåñëè? Õî÷à âîíè
âæå âåëèê³, ïåðøîêëàñíèêè. Òåïåð ç íèìè
ïðîáëåì óæå ìåíøå.

– Íàâ³òü íå ïîñì³õàþñÿ. ß, ðîçóì³ºø,
çàðàäè òåáå â³äïóñòêó âèð³øèëà âçÿòè
âçèìêó, à òè â íàñ âèÿâëÿºòüñÿ ñàìî-
ñò³éíèé. Òàê îò, çì³íèòè âæå í³÷îãî íå
ìîæíà. ²ç ðîáîòè ìåíå í³õòî íå â³äïóñ-
òèòü. Ñïðàâëÿéñÿ ñàì, ãåðîé òè íàø. Ñïî-
ä³âàþñÿ, ùî äî ïðè¿çäó Þëå÷êè äîæèâåø,
õî÷à ùîñü ÿ ñóìí³âàþñÿ. Äçâîíè, íå ïðî-
ïàäàé, Ïåòðèêó.

² òåùà ïîêëàëà ñëóõàâêó. Öå ê³íåöü. ² ÿê
öå ÿ Þëüêó íå ñëóõàâ çîâñ³ì. Ùî òåïåð
ðîáèòè? Äâîº øèáåíèê³â íà ìåí³ ö³ëèé
ì³ñÿöü. Õî÷à, º ùå âèõ³ä, – âèð³øèâ Ïåò-
ðî ³ ïîäçâîíèâ. Ìàì³.

– Ìàìî, äîáðèé âå÷³ð. ßê òâî¿ ñïðàâè?
– Äîáðèé âå÷³ð, ñèíî÷êó. Ó ìåíå âñå

äîáðå. ßê òè?
– Ìàìî, òóò òàêà ñïðàâà. Þëÿ ó â³äðÿä-

æåííÿ ïî¿õàëà.
– ß çíàþ. ² ùî? - Ìîëîäåöü, ùî â³ä äî-

ïîìîãè òåù³ â³äìîâèâñÿ.
– Ìàìî, òè íå ðîçóì³ºø. Ùî ÿ ç íèìè

îäèí ö³ëèé ì³ñÿöü ðîáèòè áóäó?
– Íå çíàþ, ÿêùî ÷åñíî. ß ëåäü ìîæó

ñîá³ óÿâèòè, ùî òè ç ñàìèì ñîáîþ ðîáèòè
áóäåø öåé ì³ñÿöü, à òóò ùå ³ Ïàâëî ç
Ãðèöüêîì.

– ² ïî êàôå õîäèòè íå áóäåø?
– Íå áóäó.
– ² êàøó â³âñÿíó ¿ñòèìåø íà ñí³äàíîê?
– Áóäó, âñå áóäó. ² çàðÿäêó ðîáèòè, ³ ç

ä³òüìè ãóëÿòè, ³ âñå–âñå.
– ×óäîâî, ñèíêó. Âæå âè¿æäæàþ. ß çíà-

ëà, ùî òè ñëóõíÿíèé õëîï÷èê. ×åêàé, äî
ðàíêó áóäó.

– À ÿ ÿê ðàäà, Ïåòðèêó. Îñü íàâ³òü êàøó
â òåðìîñ³ äëÿ âàñ ïðèâåçëà, ïåðåæèâàëà,
ùî íå âñòèãíó ïðèãîòóâàòè. Òàê ùî áóäè
õëîï÷àê³â, ðîá³òü çàðÿäêó, éä³òü âìèâàòè-
ñÿ ³ äî ñòîëó.

– Âñå ÿê çàâæäè, ñèíêó. Òè äèòèíñòâî
ñâîº çãàäàé. Í³÷îãî íîâîãî ÿ íå âèãàäàëà.
Òà é âèãàäóâàòè íå çáèðàþñÿ.

– Ìàìî, àëå ÿ âæå âèð³ñ.
– Äëÿ ìåíå òè çàâæäè áóäåø ìî¿ì ìà-

ëåíüêèì óëþáëåíèì õëîï÷èêîì. Õî÷à, ïî-
ñòðèâàé–íî. Â ìàãàçèí õîäèòèø òè, ä³òåé
äî øêîëè â³äâîäèòè òåæ äîâåäåòüñÿ òîá³.
À â ³íøîìó, ÿ îòî÷ó òåáå ò³ºþ æ òóðáîòîþ ³
óâàãîþ, ÿêèìè òè áóâ îòî÷åíèé â äèòèíñòâ³.

– Îò çà öå ÿ é ïåðåæèâàâ. Êðàùå á òåùà
ïðè¿õàëà. À òî ìàìà ñâîºþ òóðáîòîþ ìåíå
âèâåäå çîâñ³ì, – ïîäóìàâ Ïåòðî, àëå òóò
æå æ ç³ ñâîº¿ ñïàëüí³ âèá³ãëè õëîï÷àêè.

– Îãî, áàáà Ìàð³ÿ ïðè¿õàëà, – õîðîì
ãàëàñóâàëè Ïàâëèê ³ Ãðèöüêî.

Âåñü ì³ñÿöü Ïåòðî áóâ îòî÷åíèé òóðáî-
òîþ ³ óâàãîþ ñâîº¿ êîõàíî¿ ³ ëþáëÿ÷î¿ ìà-
òóñ³. ² ç íåòåðï³ííÿì ÷åêàâ ïîâåðíåííÿ
Þë³, ùîá ö³º¿ òóðáîòè ñòàëî ìåíøå. Îä-
íàê, õëîï÷àêè çàëèøèëèñÿ çàäîâîëåí³.
Íàïåâíî, âîíè ùå íå ðîçóì³þòü, ùî çà-
íàäòî áàãàòî óâàãè – öå òàêîæ ïîãàíî.

²ç ïîåòè÷íîãî
êîøèêà
ÅËÅÃ²ß

Òâî¿ î÷³ – ãîëóá³ – îçåðöÿ...
Òâî¿ êîñè – çîëîòî... áåð³ç.
×îì ïðèïàëà ç áîëåì òè äî ñåðöÿ?..
×îì ïðîéíÿâ â³í äóøó âñþ äî ñë³ç?

Òè ìåí³ äàðóºø ñîíöå-êâ³òêó...
ß òîá³ – íàä³þ – ³ âåñíó.
×îì íåìà â î÷àõ òâî¿õ ïðîñâ³òêó?..
×îì íå áà÷ó óñì³øêó ðÿñíó?

Òè ñòî¿ø – ìî¿õ äóì íà ïðè÷àë³ –
Òè ó ìð³ÿõ... â ñíàõ... ³ íàÿâó.
Â íèõ ìî¿ – âñ³ ðàäîù³ é ïå÷àë³...
Íèìè ëèø – ÿ äèøó ³ æèâó!

Ç ïëèííèì ÷àñîì çðèíå á³ëü â³ä ñåðöÿ...
Ñòàíå äîëÿ – ïðè ñâî¿ì õðåñò³...
Äóõ ï³ðíå ì³é – â ãîëóá³ îçåðöÿ –
É çàïëåòåòüñÿ... â êîñè çîëîò³.

²ÌÏÓËÜÑÈ
ÄÓØ²

Ïîäàðóé ìåí³ óñì³øêó,
Ïîäàðóé!..
Âñ³, äóø³ ìîº¿,
²ìïóëüñè ðîçêóé.
Ñåðöå ñïðàãëå –
Â³ä çàæóðè çàë³êóé...
Í³æíèì çîðîì...
Ìî¿ î÷³ î÷àðóé.

Ïîäàðóé ìåí³ â³äðàäó,
Ïîäàðóé!..
Îñÿéíó äîáó –
Äî áóäí³â ïðèïàðêóé.
Ãóðò äóìîê ñóìíèõ
Ó ëàíöþãè çàêóé...
Ñâ³òîñÿéíèõ ìèòåé
Êóïêó íàäàðóé.

Ïîäàðóé ìåí³ íàä³þ,
Ïîäàðóé!..
Ñïîä³âàíü çåìíèõ –
Êëóáî÷êè ðîçïàêóé.
ßê ãîëóáêà ç ãîëóáî÷êîì
Ïîâîðêóé...
Ìîþ äîëþ –
²ç æóðáîþ ðîçïàðóé.

ÒÐÀÂÅÍÜ
Çóïèíèòè – ÷àñ – íå ïíåâ³...
Ìèò³... êîòÿòüñÿ òðàâíåâ³.
Ñîíöå êâ³òè äàðèòü äíåâ³...
Ïðîì³íö³ áëèñòÿòü âîãíåâ³.

Ñâ³ò âèõîäèòü ìëè ç óïðàâè...
² õàïàºòüñÿ... çà ñïðàâè.
Öâ³òó íå áåç, áóäíÿ, òðàâè...
É íå ðîñèíîê... áåç ïðèïðàâè.

Çîëîò³ì, âåñíà, â íàìèñò³...
Ñÿþòü – î÷êè – çîðÿíèñò³!
Ó ãóñò³ì... çåëåíêè-ëèñò³...
Êîëîñêè äçâåíÿòü çåðíèñò³.

Ìèêîëà Ñîá÷óê, ì. Â³ííèöÿ.

²âàí øâèäêèì êðîêîì éøîâ òðîòóàðîì,
êîëè íà âóëèö³ éîãî ãóêíóâ íåçíàéîìèé
æ³íî÷èé ãîëîñ:

– ²âàíå!
²âàí òðîõè çìåíøèâ õ³ä, íå çóïèíÿþ-

÷èñü, îçèðíóâñÿ ³ ç ïîäèâîì ïîáà÷èâ íå-
çíàéîìó æ³íêó ïîõèëîãî â³êó, ÿêà äèâè-
ëàñÿ íà íüîãî ñõâèëüîâàíèìè î÷èìà.

– Ó âàñ äî ìåíå ÿêàñü ñïðàâà? Âè, âëàñ-
íå, õòî?

Æ³íêà äóæå õâèëþâàëàñÿ. Áóëî âèäíî,
ÿê ó íå¿ òðåìòÿòü ðóêè.

– ²âàíå… ß… – âîíà çàì’ÿëàñÿ, ïîò³ì àáèÿê
ñêàçàëà: – ß ìàìà… Òâîÿ ìàìà… Ñïðàâæíÿ…

Æ³íêà, êàæó÷è ö³ ñëîâà, ïî÷àëà ðîçâî-
äèòè ðóêè â ñòîðîíè, ìàáóòü, î÷³êóþ÷è,
ùî ²âàí íåãàéíî êèíåòüñÿ â ¿¿ îá³éìè.
Àëå ñòàëîñÿ âñå íàâïàêè. Â³í çðîáèâ êðîê
íàçàä, ïîò³ì ñïîê³éíî ïîäèâèâñÿ íà ñâ³é
íàðó÷íèé ãîäèííèê, ³ ñêàçàâ:

– Âèáà÷òå, ÿ äóæå ïîñï³øàþ äî ìîº¿
ìàìè âîíà â ïàëàò³ ëåæèòü. Âîíà â ìåíå
òðîõè çàíåäóæàëà.

²âàí ïîâ³ëüíî ðîçâåðíóâñÿ ³ õîò³â çíî-
âó âèðóøèòè äàë³, àëå æ³íêà ð³çêî é ÷³ïêî
âçÿëà éîãî çà ïëå÷å.

– ²âàíå, òè ùî? Òè íå äî÷óâ, ²âàíå. ß,
ïðàâäà, òâîÿ ìàìà. Òè, ïåâíî, íå çíàâ,
ùî æ³íêà, ÿêó òè íàçâàâ çàðàç ìàìîþ,
âîíà òîá³ ÷óæà ìàìà… ß òâîÿ ìàìà.

Ò³ëüêè ÿ, – âîíà ñêàçàëà öå, ³ ñòàëà êðàäü-
êîìà äèâèòèñÿ ²âàíó â î÷³.

– Âè ïîìèëÿºòåñü… – õîëîäíî ñêàçàâ
²âàí, – Òîìó, áóäü ëàñêà, çàáåð³òü ñâîþ
ðóêó. Íà ìåíå ÷åêàº ìîÿ ìàìà.

– Âîíà òîá³ íå ìàìà! – ìàéæå âèãóêíóëà
öÿ äèâíà æ³íêà. – ß òåáå íàðîäèëà, òîæ ÿ
òâîÿ ìàòè! ß!

Â³í ñâîºþ ïðàâîþ ðóêîþ àêóðàòíî çíÿâ
ç³ ñâîãî ïëå÷à ðóêó æ³íêè ³ ïîäèâèâñÿ íà
íå¿ íåäîáðèì ïîãëÿäîì.

– ß êàæó ïðàâäó ²âàíå!
– Í³! ß öå òî÷íî çíàþ! ß ïîêè ùî ÿñíî

ìèñëþ!
– Íó, ÿê æå ÿñíî ìèñëèòå? – ²âàí óñì³õ-

íóâñÿ õîëîäíîþ óñì³øêîþ. – Ò³ëüêè ëþäè-
íà, ÿêà íå ÿñíî ìèñëèòü ìîæå ñòâåðäæóâà-
òè, ùî æ³íêà, ÿêà âçèìêó çàëèøèëà ìàëþêà

íà âóëèö³, ÷åðåç òðèäöÿòü ðîê³â ï³ñëÿ öüî-
ãî ìîæå íàçèâàòè ñåáå éîãî ìàò³ð’þ.

– Àëå ÿ ëèøèëà òåáå íåäàëåêî â³ä äèò-
áóäèíêó! – Âèãóêíóëà âîíà. – ß ñïîñòå-
ð³ãàëà çà òîáîþ, ïîêè òîáå íå çàáðàëè!

– Öå í³÷îãî íå ì³íÿº.
– ²âàíå, òè çîâñ³ì ùå ìîëîäèé, ³ áàãàòî

÷îãî íå ðîçóì³ºø ó öüîìó æèòò³ … – Ó
æ³íêè çàòðåìò³ëè ãóáè. – Áóâàþòü ó æèòò³
òàê³ îáñòàâèíè, êîëè ìè ïîâèíí³ ðîáèòè
ïîãàí³ â÷èíêè.

– Äî ðå÷³, ÷îìó âè ìåíå íàçèâàºòå ²âà-
íîì? Ó ïåëþøêàõ ìàëþêà áóëà çàïèñêà ç
³íøèì ³ì’ÿì. Àäæå òàê? Òîæ ÿ äëÿ âàñ íå
²âàí, à ²âàí Â³êòîðîâè÷.

– Àëå æ òè ì³é ð³äíèé… – çàáóðìîò³ëà
âîíà ðîçãóáëåíî. – Òè ðîçóì³ºø? Ð³äíèé!.

– Í³… – çàìîòàâ â³í ãîëîâîþ. – ß íå
âàø ñèí. Øóêàéòå éîãî â ³íøîìó ì³ñö³.

– Ìîæëèâî òàì, äå âè éîãî çàëèøèëè.
Ó òîìó äèòáóäèíêó äîñ³ áàãàòî ä³òåé. Ïî-
øóêàéòå ñåðåä íèõ.

– ²âàíå… – ïðîñòÿãëà âîíà, íå çíàþ÷è,
ùî ¿é ãîâîðèòè äàë³. – Òàê íå ìîæíà, ²âàíå…

²âàí çíèçàâ ïëå÷èìà, çíîâó ãëÿíóâ íà
ñâ³é ãîäèííèê, ðîçâåðíóâñÿ ³ çíîâó ïî-
ïðÿìóâàâ øâèäêèì êðîêîì ó ³íøèé á³ê.

À æ³íêà ùå äîâãî äèâèëàñÿ éîìó âñë³ä, ñïî-
ä³âàþ÷èñü, ùî â³í, ìîæëèâî, îçèðíåòüñÿ.

Àëå â³í íå îçèðíóâñÿ.

² ç íåòåðï³ííÿì ÷åêàâ ïîâåðíåííÿ äðóæèíè
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Êóë³íàðí³
ö³êàâèíêè

Ïîëóíè÷íå ìîõ³òî
Íàì ïîòð³áíî: 500 ã ïî-

ëóíèö³, 20 ã ëèìîíà, 10 ã
ì’ÿòè, 300 ã öóêðó, 3 ë
âîäè.

Ïðèãîòóâàííÿ. Ïîìèéòå
ïîëóíèöþ ³ âèäàë³òü õâîñ-
òèêè. Ïîêëàä³òü âèìèòó
ã³ëî÷êó ì’ÿòè, 3 êðóæå÷êè
ëèìîíà ³ ïîëóíèöþ â áàí-
êó. Áàíêó ìîæíà é íå ñòå-
ðèë³çóâàòè, à ïðîñòî äîá-
ðå âèìèòè ç ñîäîþ ï³ä
ïðîòî÷íîþ âîäîþ. Çàêèï’ÿò³òü âîäó ³ çàëèéòå îêðîïîì
áàíêó ç ÿãîäàìè. Äàéòå íàñòîÿòèñÿ ï³âãîäèíè. ×åðåç
ï³âãîäèíè ïðîö³äèòè íàñò³é â êàñòðóëþ ³ äîäàéòå öó-
êîð. Âàð³òü ñèðîï, ïîêè íå çàêèïèòü ³ ïîò³ì ùå 3 õâè-
ëèíè. Ãîòîâèé ñèðîï çàëèéòå â áàíêó ç ïîëóíèöåþ ³
çàêðóò³òü ïðîêèï’ÿ÷åíîþ êðèøêîþ. Àêóðàòíî ïåðå-
âåðí³òü áàíêó äîãîðè äíîì ³ çàìîòàéòå êîâäðîþ, ï³ñëÿ
ïîâíîãî îõîëîäæåííÿ ìîæíà ïðèáèðàòè áàíêó â êîìî-
ðó äî çèìè.

Ïîëóíè÷íèé êîìïîò
Íàì ïîòð³áíî íà 3-õ

ë³òðîâó áàíêó: 1 êã ïîëó-
íèö³, 300 ã öóêðó, 2,5 ë
âîäè.

Ïðèãîòóâàííÿ. Ó êàñòðó-
ëþ ç õîëîäíîþ âîäîþ íà-
ñèïàòè öóêîð ³ äàòè çàêèï³-
òè. Çàêëàñòè î÷èùåí³ â³ä
ïëîäîí³æîê ³ ïðîìèò³ ÿãîäè.
ßê ò³ëüêè ñèðîï ïîâòîðíî
çàêèïèòü, òóò æå ïåðåëèòè
êîìïîò â ñòåðèëüíó áàíêó
ï³ä êðàé (ùîá íå çàëèøè-
ëîñÿ ì³ñöÿ äëÿ ïîâ³òðÿ) ³ çà-
êàòàòè ñòåðèëüíîþ êðèø-
êîþ. Çàêàòàíó áàíêó ïåðå-

âåðíóòè âíèç êðèøêîþ ³ çàëèøèòè â òàêîìó ïîëîæåíí³
äî ïîâíîãî îõîëîäæåííÿ.

Âèøíåâèé êîìïîò
Íàì ïîòð³áíî: âèøí³ -

ñê³ëüêè º, 400-500 ã öóêðó
íà 1 ë âîäè.

Ïðèãîòóâàííÿ. Áàíêè
ïðîìèòè, ïðîñòåðèë³çóâàòè
â ì³êðîõâèëüîâ³é ïå÷³ 5-7
õâèëèí. Êðèøêè ïðîêèï’ÿ-
òèòè 5 õâèëèí. ßãîäó âèìè-
òè. Çàïîâíèòè áàíî÷êè
âèøíåþ íà 1/3, çàëèòè êðó-
òèì îêðîïîì, äàòè ïîñòîÿ-
òè 10-15 õâèëèí. Çëèòè
ð³äèíó ç áàíîê â êàñòðóëþ, äîäàòè öóêîð ç ðîçðàõóíêó
500 ã íà 1 ë³òð âîäè. Äîâåñòè äî êèï³ííÿ, ðîçëèòè ïî
áàíêàõ ç ÿãîäîþ, çàêàòàòè, óêóòàòè äî îõîëîäæåííÿ.

Êîìïîò ç æîâòî¿ ÷åðåøí³ ³
âèøí³

Íàì ïîòð³áíî: 2 êã æîâ-
òî¿ ÷åðåøí³, 1 êã âèøí³,
2-3 ã ëèìîííî¿ êèñëîòè.

Ïðèãîòóâàííÿ. Ìèºìî òà
î÷èùàºìî â³ä õâîñòèê³â
ÿãîäè. Ñòåðèë³çóºìî áàí-
êè ³ êðèøêè. Êèï’ÿòèòèìî
âîäó. Ðîçêëàäàºìî 1/2
áàíêè ÷åðåøíåþ ³ æìåíü-
êó âèøí³. Çàëèâàºìî ÿãî-
äè îêðîïîì ³ çàëèøàºìî
íà 3-5 õâèëèí. Çëèâàºìî

âîäó ç áàíîê çíîâó â êàñòðóëþ, âñèïàºìî öóêîð. Ðîç-
ì³øóºìî öóêîð, äîâîäèìî ñèðîï äî êèï³ííÿ. Ó áàíêè
äîäàºìî ïî äð³áö³ ëèìîííî¿ êèñëîòè. Çàëèâàºìî ÿãî-
äè ñèðîïîì, çàêðó÷óºìî áàíêè êðèøêàìè, çàëèøàºìî
äî ïîâíîãî îõîëîäæåííÿ íàêðèâøè ÷èìîñü òåïëèì.
Êîëè ïîâí³ñòþ îõîëîíóòü, îïóñêàºìî â ï³äâàë.

Êîìïîò ³ç ÷åðâîíî¿ ñìîðîäèíè
Íàì ïîòð³áíî: 1 êã ñìî-

ðîäèíè, 6 ë âîäè, 6 ñêë.
öóêðó.

Ïðèãîòóâàííÿ. ×åðâîíó
ñìîðîäèíó ïîìèòè, ïåðå-
áðàòè. Òðèë³òðîâ³ áàíêè
ìèºìî. Çàñèïàºìî òóäè
500 ã ñìîðîäèíè, çâåðõó 3
ñêëÿíêè öóêðó. ² äðóãó ÷à-
ñòèíó òàê ñàìî çðîáèòè. Ó
êàñòðóëþ íàëèâàºìî âîäè ³ äîâîäèìî äî êèï³ííÿ. Áå-
ðåìî äðóãó êàñòðóëþ ³ òåæ íàëèâàºìî âîäè ùîá çàêè-
ï³ëà. Òåïåð â áàíêè íàëèâàºìî îêð³ï, íàêðèâàºìî ³ êëà-
äåìî â êàñòðóëþ ç ãàðÿ÷îþ âîäîþ íà õâèëèí äåñÿòü.
Ïîò³ì âèéìàºìî ç âîäè ³ çàêðèâàºìî. Ïåðåâåðòàºìî ³
íàêðèâàºìî.

«Òàðõóí» êîìïîò
ç à´ðóñó ç ì’ÿòîþ

Íàì ïîòð³áíî: ì’ÿòà (ìå-
ë³ñà), à´ðóñ, 1 ÷.ë. ëèìîííî¿
êèñëîòè, 250-300 ã öóêðó,
âîäà.

Ïðèãîòóâàííÿ. Ì’ÿòó ïî-
ìèòè, àãðóñ ïåðåáðàòè, ïîìè-
òè. Áàíêè ï³äãîòóâàòè, ïîìè-
òè, ñòåðèë³çóâàòè. Â 3-õ ë³òðî-
âó áàíêó íàñèïàòè àãðóñ (1-2
ñêë.), äîäàòè 3-4 ã³ëî÷êè ì’ÿ-
òè, ëèìîííó êèñëîòó ³ öóêîð.
Çàëèòè îêðîïîì ³ â³äðàçó çà-
êàòàòè. Áàíî÷êè ïåðåâåðíóòè ³ óêóòàòè.

Êîìïîò ç ïåðñèê³â
Íàì ïîòð³áíî: ïåðñèêè.

Äëÿ çàëèâêè: 1 ë âîäè, 300-
350 öóêðó, 10 ã âàí³ëüíîãî
öóêðó.

Ïðèãîòóâàííÿ. Ì³öí³ ñòèãë³
ïåðñèêè âèìèòè ³ ö³ëèìè óê-
ëàñòè â ïðèãîòîâàí³ ÷èñò³ áàí-
êè. Çàëèòè îêðîïîì, íàêðè-
òè êðèøêîþ ³ äàòè ¿ì ïðî-
ãð³òèñÿ õâèëèí 15-20. Çëèòè
âîäó â êàñòðóëþ, çàì³ðèâøè
¿¿ ê³ëüê³ñòü. Çàêèï’ÿòèòè âîäó,
íà 1 ë âîäè äîäàòè 300-350
ã öóêðó (â çàëåæíîñò³ â³ä ñî-
ëîäîù³ ïåðñèê³â), 10 ã âà-
í³ëüíîãî öóêðó (ìîæíà ³ áåç
íüîãî), ðîçì³øàòè äî ðîç÷è-
íåííÿ öóêðó. Äîâåñòè ñèðîï

äî êèï³ííÿ ³ ïðîêèï’ÿòèòè 2 õâèëèíè. Ãàðÿ÷èì ñèðîïîì
çàëèòè áàíêè äîâåðõó, ïðèêðèòè êðèøêàìè ³ çàêàòàòè.
Áàíêè ç êîìïîòîì ïåðåâåðíóòè, óêóòàòè ³ çàëèøèòè äî
îõîëîäæåííÿ. Çáåð³ãàòè â òåìíîìó, ïðîõîëîäíîìó ì³ñò³.

Êîìïîò ñëèâîâî-ÿáëó÷íèé
Íàì ïîòð³áíî: 600 ã ñëèâ,

3 ÿáëóêà, 1 ñêë. öóêðó.
Ïðèãîòóâàííÿ. 3-õ ë³òðîâó

áàíêó äîáðå ïðîìèòè. Ó ÿá-
ëóê âèäàëèòè ñåðöåâèíó.
ßêùî âåëèê³, ðîçð³çàòè
íàâï³ë. Äð³áí³ çàëèøèòè ö³ëè-
ìè. Âèëîæèòè â áàíêó. Ñëèâè
ïðîìèòè ³ íå âèäàëÿþ÷è ê³ñòî-
÷îê äîäàòè äî ÿáëóê. Çàëèòè
êðóòèì îêðîïîì. Íàêðèòè êðèøêîþ ³ çàëèøèòè íà 30 õâè-
ëèí. Ïîò³ì çëèòè ð³äèíó ç áàíêè â êàñòðóëþ. Äîäàòè öó-
êîð. Äîâåñòè äî êèï³ííÿ ñèðîï. Çàëèòè íàçàä â áàíêó. Çà-
êàòàòè ³ ïåðåâåðíóòè äî ïîâíîãî îõîëîäæåííÿ.

Êîìïîò ç à´ðóñó
Íàì ïîòð³áíî íà 3-õ ë³òðî-

âó áàíêó: 2800 ìë âîäè, 1 ë
ÿã³ä, 150 ã öóêðó.

Ïðèãîòóâàííÿ. Ñòåðèë³çóº-
ìî áàíêè çðó÷íèì ñïîñîáîì.
Çàñèïàºìî â êîæíó áàíêó
ïðîìèò³ ÿãîäè áåç õâîñòèê³â
ç îáîõ áîê³â. ßã³ä ïîâèííî
áóòè áëèçüêî 1/3 áàíêè. Êè-
ï’ÿòèìî â êàñòðóë³ âîäó äî
êðóòîãî îêðîïó. Çàëèâàºìî

áàíêè ç ÿãîäàìè ïîâí³ñòþ ïî ñàìèé âåðõ, íàêðèâàºìî êðèø-
êàìè ³ çàëèøàºìî íà 10 õâ. Ïîò³ì îäÿãàºìî íà áàíêè êðèøêè
ç ä³ðêàìè, çëèâàºìî âîäó íàçàä â êàñòðóëüêó, äîäàºìî öó-
êîð. Íà 3-ë³òðà - 150 ã. Êèï’ÿòèìî âîäó. Çàëèâàºìî áàíêè
ïîâí³ñòþ ï³ä ñàìèé âåðõ, çàêðó÷óºìî êðèøêàìè. Ïåðåâåð-
òàºìî ³ êëàäåìî ï³ä êîâäðó äî îõîëîäæåííÿ.

Êîíöåíòðîâàíèé êîìïîò
ç îæèíè

Íàì ïîòð³áíî íà 3-õ ë³òðî-
âó áàíêó: 1 êã îæèíè, 0,5 êã
öóêðó.

Ïðèãîòóâàííÿ. Ó âîäó íà-
ñèïàòè öóêîð ³ ïîêëàñòè íà
âîãîíü. Ó çàêèï³ëèé ñèðîï
â³äïðàâèòè îæèíó. ² ÿê ò³ëüêè
êîìïîò çàêèïèòü, ïåðåëèòè
éîãî â ñòåðèëüíó áàíêó ³ çà-
êàòàòè ñòåðèëüíîþ êðèøêîþ. Ïåðåâåðíóòè áàíêó äî ïî-
âíîãî îõîëîäæåííÿ.

Êîìïîò ç îáë³ïèõè
Íàì ïîòð³áíî: 1 ë âîäè,

1 ñêë. öóêðó, 1/2 ÷.ë. ëèìîí-
íî¿ êèñëîòè.

Ïðèãîòóâàííÿ. Îáë³ïèõó
äîáðå ïðîìèòè, ïðîáëàíøè-
ðóâàòè ³ ðîçêëàñòè ïî ñòåðè-
ë³çîâàíèõ áàíêàõ. Íà 3-õ ë
áàíêó äîäàòè 1/2 ÷.ë. ëèìîí-
íî¿ êèñëîòè. Çàëèòè ãàðÿ÷èì
ñèðîïîì ³ çàêàòàòè.

Êîìïîò ç àáðèêîñ³â
Íàì ïîòð³áíî: 0,7-1 êã àáðèêîñ, 2,5 ñêë. öóêðó, 2,5 ë âîäè.

Ïðèãîòóâàííÿ. Âèìèò³
àáðèêîñè îáøïàðþºìî îê-
ðîïîì ³ ðîçêëàäàºìî â òðè-
ë³òðîâ³ áàíêè (0,7-1 êã íà
áàíêó, ìîæíà ³ ïîâí³ñòþ çà-
ïîâíèòè). Íà ë³òð âîäè áå-
ðåìî ñêëÿíêó öóêðó, ÿêùî
áàíêà çàïîâíåíà âùåðòü, òî
ï³âòîðè ñêëÿíêè. Íà òðèë³-
òðîâó áàíêó éäå 2,5 ë³òðà
ñèðîïó. ßêùî áàíêà ïî-
âí³ñòþ çàïîâíåíà ïëîäàìè,
òî ñèðîïó ïîòð³áíî 1,5 ë³òðà. Êèïëÿ÷èé ñèðîï çàëèâàº-
ìî â áàíêè ³ çàêàòóºìî. Ïåðåâåðòàºìî áàíêè, óòåïëþº-
ìî, ï³ñëÿ îõîëîäæåííÿ ïðèáèðàºìî íà çáåð³ãàííÿ.

Êîìïîò «Àñîðò³»
Íàì ïîòð³áíî: ÿáëóêà,

ðàíåòêè, ÷îðíó ñìîðîäèíó,
öóêîð.

Ïðèãîòóâàííÿ. Ìèºìî
áàíêè. Ìèºìî ÿáëóêà,
â³äêðèâàºìî â³ä íèõ õâîñ-
òèêè. Êëàäåìî â áàíêè ÿá-
ëóêà (8-10 øò.), ðàíåòêè
(10-15 øò.), ÷îðíó ñìîðî-
äèíó (4-6 ñò.ë.) çàëåæèòü

â³ä ðîçì³ðó ïëîä³â. Íà 3 ë³òðîâó áàíêó 300 ã öóêðó.
Âñå çàëèâàºìî îêðîïîì, çàêðó÷óºìî, ïåðåâåðòàºìî
áàíêè ³ çàêóòóºìî äî îõîëîäæåííÿ.

Êèçèëîâèé êîìïîò
Íàì ïîòð³áíî: 2 êã êè-

çèëó, 0,7 êã öóêðó.
Ïðèãîòóâàííÿ. ßãîäè ïî-

òð³áíî äîáðå ïîìèòè, ïåðå-
áðàòè ³ íàñèïàòè â áàíêè.
Ïîò³ì çàëèâàºìî ñèðîïîì ³
çàêðó÷óºìî. Îáîâ’ÿçêîâî
ïîòð³áíî áàíêè ïåðåâåðíó-
òè ³ äîáðå óêóòàòè íà 6-8 ãî-
äèí - öå çàì³ñòü ñòåðèë³çàö³¿.

Êîìïîò ç àëè÷³ ç êàáà÷êîì
Íàì ïîòð³áíî íà

3-ë³òðîâó áàíêó: 300 ã
àëè÷³, 300 ã êàáà÷ê³â, 300 ã
öóêðó, íà ê³í÷èêó ÷àéíî¿
ëîæêè ëèìîííî¿ êèñëîòè.

Ïðèãîòóâàííÿ. Êàáà÷êè
î÷èñòèòè â³ä øê³ðêè, âèð³-
çàòè ì’ÿêîòü ³ íàð³çàòè êó-
áèêàìè. Ó ñòåðèë³çîâàí³
áàíêè çàñèïàòè àëè÷ó ³ êà-
áà÷êè. Çàëèòè âì³ñò áàíêè

îêðîïîì. Äàòè íàñòîÿòèñÿ. Ïîò³ì àêóðàòíî çëèòè âîäó ç
áàíêè â êàñòðóëþ, äàòè çàêèï³òè ³ çíîâó çàëèòè êàáà÷êè
³ àëè÷ó âæå ñîëîäêèì ñèðîïîì ç ëèìîííîþ êèñëîòîþ.

Êîìïîò àñîðò³: âèøíÿ, à´ðóñ,
ìàëèíà, ÿáëóêî

Íàì ïîòð³áíî íà 3 ë
áàíêó: âèøíÿ, ìàëèíà,
à´ðóñ, ÿáëóêî, 300 ã öóêðó.

Ïðèãîòóâàííÿ. Ó ñòåðèë-
³çîâàí³ áàíêè ñêëàñòè áëàí-
øèðîâàí³ ôðóêòè, âèñèïàòè
öóêîð ³ çàëèòè äî êðà¿â îê-
ðîïîì, çàêàòàòè ³ óêóòàòè äî
ïîâíîãî îõîëîäæåííÿ ïåðå-
âåðíóâøè áàíêè.

Êîìïîò ç àéâè
Íàì ïîòð³áíî: 2 êã

àéâè, çà ñìàêîì öóêîð äëÿ
ñèðîïó.

Ïðèãîòóâàííÿ. Ìèºìî
áàíêè, àéâó, êðèøêè ïðî-
âàðèòè. Âàðèìî ñèðîï. Íà-
ð³çàíó àéâó ðîçêëàäàºìî
ïî áàíêàõ, çàëèâàºìî öóê-
ðîâèì ñèðîïîì, çàêðó÷óº-
ìî êðèøêàìè. Ãîòîâ³ áàí-
êè ïåðåâåðòàºìî äîãîðè

äíîì ³ äîáðå óêóòàºìî íà 6-8 ãîäèí àáî äî ïîâíîãî
îõîëîäæåííÿ.

Êîìïîò ç ìàëèíè òà ñìîðîäèíè
Íàì ïîòð³áíî íà

3-ë³òðîâó áàíêó: 200 ã ìà-
ëèíè, 200 ã ñìîðîäèíè,
0,35 êã öóêðîâîãî ï³ñêó,
ïðèáëèçíî 2,7 ë âîäè.

Ïðèãîòóâàííÿ. ßã³äêè
ìàëèíè ïðîìèâàºìî äáàé-
ëèâî â õîëîäí³é âîä³ ³ äàº-
ìî ñòåêòè. Âèìèò³ ÿãîäè ñìîðîäèíè (ìîæíà áðàòè ÿê
÷åðâîíó, òàê ³ ÷îðíó ñìîðîäèíó àáî ¿õ ñóì³ø) çàêëà-
äàºìî â ÷èñòó ñòåðèëüíó áàíêó, òóäè æ â³äïðàâëÿºìî
ìàëèíó. Âîäó ï³ä³ãð³âàºìî äî êèï³ííÿ, äîäàºìî öóêðî-
âèé ï³ñîê, ïðîâàðþºìî òðè-ï’ÿòü õâèëèí ³ òóò æå çàëè-
âàºìî îòðèìàíèì ñèðîïîì ÿã³äêè â áàíêó. Çàêàòóºìî
ïðîêèï’ÿ÷åíî¿ êðèøêîþ ³ ïîì³ùàºìî ï³ä òåïëó êîâä-
ðó, ïîêè ïîâí³ñòþ íå îõîëîíå, ïðèáëèçíî íà äîáó,
ïåðåâåðíóâøè äîãîðè äíîì.
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 Çàì. ¹2510424.
Íàêëàä - 1500.

Ãàçåòà â³ääðóêîâàíà
ó  ÔÎÏ Ñîá÷èøèí

Îëåêñàíäð Â³êòîðîâè÷
Òåë. (0432) 55-63-97.

Ðåäàêö³ÿ íå çàâæäè ïîä³ëÿº òî÷êó
çîðó àâòîð³â ïóáë³êàö³é. Â³äïîâ³äàëü-

í³ñòü çà íàäðóêîâàí³ òà âêëàäåí³ â
ãàçåòó ëèñò³âêè, ìàòåð³àëè, ðåêëàìó ³

îãîëîøåííÿ íåñóòü  àâòîðè òà
ðåêëàìîäàâö³. Ðåäàêö³ÿ çàëèøàº çà
ñîáîþ ïðàâî ðåäàãóâàòè òà ñêîðî÷ó-
âàòè òåêñò. Ïðè ïåðåäðóö³ ìàòåð³àë³â

ïîñèëàííÿ íà «Ïîä³ëüñüêó çîðþ»
îáîâ’ÿçêîâå. Ìàòåð³àëè, ïîçíà÷åí³

ïóáë³êóþòüñÿ íà ïðàâàõ
ðåêëàìè.

,Ð

Â³ííèöüêà  ðåã³îíàëüíà  ãàçåòà.
  ðåäàêòîð

Ë.².ÄÆÅÄÆÓËÀ

"ÏÎÄ²ËÜÑÜÊÀ"ÏÎÄ²ËÜÑÜÊÀ"ÏÎÄ²ËÜÑÜÊÀ"ÏÎÄ²ËÜÑÜÊÀ"ÏÎÄ²ËÜÑÜÊÀ

ÇÎÐß"ÇÎÐß"ÇÎÐß"ÇÎÐß"ÇÎÐß"

ÏÅÐÅÄÏËÀÒÍÈÉ  ²ÍÄÅÊÑ
ÏÅÐ²ÎÄÈ×ÍÎÃÎ ÂÈÄÀÍÍß:
ÄËß ÍÀÑÅËÅÍÍß – 61487

Ãàçåòà âèõîäèòü ùî÷åòâåðãà,
âèäàºòüñÿ óêðà¿íñüêîþ.

Ñïîñ³á äðóêó – îôñåòíèé,
îáñÿã 3 äðóêîâàí³ àðêóø³.

Ôîðìàò À-3.
Ðîçïîâñþäæóºòüñÿ

ó Â³ííèöüê³é îáëàñò³.
Âèäàâåöü: Òîâàðèñòâî ç

îáìåæåíîþ â³äïîâ³äàëüí³ñòþ
"Ðåäàêö³ÿ Â³ííèöüêî¿
ðåã³îíàëüíî¿ ãàçåòè
"Ïîä³ëüñüêà çîðÿ".

Ãàçåòà  çàðåºñòðîâàíà
Ãîëîâíèì òåðèòîð³àëüíèì

óïðàâë³ííÿì þñòèö³¿ ó
Â³ííèöüê³é îáëàñò³

15.03.2019 ð.
²äåíòèô³êàòîð ìåä³à -

R30-01106.
Çàñíîâíèê: Òðóäîâèé

êîëåêòèâ Òîâàðèñòâà ç
îáìåæåíîþ

â³äïîâ³äàëüí³ñòþ "Ðåäàêö³ÿ
Â³ííèöüêî¿ ðåã³îíàëüíî¿

ãàçåòè "Ïîä³ëüñüêà çîðÿ"

ÐÎÇÐÀÕÓÍÊÎÂÈÉ ÐÀÕÓÍÎÊ:
¹UA653020760000026007300901415,

 Â³ííèöüêå îáëàñíå óïðàâë³ííÿ ÀÒ
«Îùàäáàíê»,

ÌÔÎ 302076,
 ³íä. êîä 02471361,

e-mail:
pzorya2003@ukr.net

Àäðåñà ðåäàêö³¿:
21100, ì. Â³ííèöÿ,

âóë.Áðàöëàâñüêà, 31.
Òåëåôîíè ðåäàêö³¿: 27-77-07.

ÏÎÐÀÄÈ ÍÀ ÂÑ² ÂÈÏÀÄÊÈ ÆÈÒÒß

Ïîâ³äîìëåííÿ ïðî íàì³ð îòðèìàòè Äîçâ³ë íà âèêèäè
Ïîâíå òà ñêîðî÷åíå íàéìåíóâàííÿ ñóá'ºêòà ãîñïîäà-

ðþâàííÿ: ÒÎÂÀÐÈÑÒÂÎ Ç ÎÁÌÅÆÅÍÎÞ Â²ÄÏÎÂ²ÄÀËÜ-
Í²ÑÒÞ "ÑÕÊ "Â²ÍÍÈÖÜÊÀ ÏÐÎÌÈÑËÎÂÀ ÃÐÓÏÀ" (ÒÎÂ
"ÑÕÊ "Â²ÍÍÈÖÜÊÀ ÏÐÎÌÈÑËÎÂÀ ÃÐÓÏÀ"). ²äåíòèô³êà-
ö³éíèé êîä þðèäè÷íî¿ îñîáè â ªÄÐÏÎÓ: 33623350. Ì³ñöå-
çíàõîäæåííÿ ñóá'ºêòà ãîñïîäàðþâàííÿ: Óêðà¿íà, 21022,
Â³ííèöüêà îáë., Â³ííèöüêèé ð-í, ì. Â³ííèöÿ, âóë. Çóë³-
íñüêîãî Ñåðã³ÿ, áóäèíîê 54-À, êîíòàêòí³ íîìåðè òåëå-
ôîíó: (097)503-48-92; å-mail: n.mazur@agro-corp.com.ua.
Ì³ñöåçíàõîäæåííÿ îá'ºêòà/ïðîìèñëîâîãî ìàéäàí÷èêà:
Â³ííèöüêà îáëàñòü, Â³ííèöüêèé ðàéîí, ñ. Æàäàíè, âóë.
Çàë³çíè÷íà, áóäèíîê 32. Ï³äïðèºìñòâî ñïåö³àë³çóºòüñÿ
íà: Âèðîùóâàííÿ çåðíîâèõ êóëüòóð (êð³ì ðèñó), áîáîâèõ
êóëüòóð ³ íàñ³ííÿ îë³éíèõ êóëüòóð (îñíîâíèé).

Ìåòà îòðèìàííÿ Äîçâîëó íà âèêèäè: îòðèìàííÿ Äîç-
âîëó íà âèêèäè äëÿ ³ñíóþ÷îãî îá'ºêòà ² ãðóïè.

Â³äîìîñò³ ïðî íàÿâí³ñòü âèñíîâêó ç îö³íêè âïëèâó íà
äîâê³ëëÿ: çã³äíî ñò. 3 ÇÓ "Ïðî îö³íêó âïëèâó íà äîâê³ë-
ëÿ" ï³äïðèºìñòâî ï³äëÿãàº îö³íö³ âïëèâó íà äîâê³ëëÿ òà
îòðèìàëî ïîçèòèâíèé Âèñíîâîê ç ÎÂÄ ¹21/01-6247/1
â³ä 19.08.2024, âèäàíèé Ì³í³ñòåðñòâîì çàõèñòó äîâê³ëëÿ
òà ïðèðîäíèõ ðåñóðñ³â Óêðà¿íè.

Çàãàëüíèé îïèñ îá'ºêòà (îïèñ âèðîáíèöòâ òà òåõíîëî-
ã³÷íîãî óñòàòêóâàííÿ): Ï³äïðèºìñòâî çä³éñíþº ä³ÿëüí³ñòü
ç ïðèãîòóâàííÿ ð³äêèõ êîìïëåêñíèé äîáðèâ (ÐÊÄ) íà îá-
ëàäíàíí³ "ÃÈÄÐÎÍ Turbo-3 Ân", ¿õ çáåð³ãàííÿ ó íàçåì-
íèõ ðåçåðâóàðàõ òà â³äïóñê äëÿ âëàñíèõ ïîòðåá òà íà
ðåàë³çàö³þ çàìîâíèêàì; çáåð³ãàííÿ ñóõèõ ì³íäîáðèâ ó
ñêëàä³; ïðèéìàííÿ, çáåð³ãàííÿ òà â³äïóñê äèçåëüíîãî
ïàëèâà íà âëàñí³ ïîòðåáè.

Íà ïðîìèñëîâîìó ìàéäàí÷èêó ðîçòàøîâàíî ïðèì³ùåí-
íÿ íàñîñíî¿ ñòàíö³¿ ¹1, äå âñòàíîâëåí³ íàñîñè äëÿ
çä³éñíåííÿ çëèâó äèçåëüíîãî ïàëüíîãî ³ç çàë³çíè÷íèõ
öèñòåðí. Çëèâ äèçåëüíîãî ïàëüíîãî ç àâòîìîá³ëüíèõ öè-
ñòåðí çä³éñíþºòüñÿ íàñîñíîþ ñòàíö³ºþ ¹2. Çáåð³ãàííÿ
äèçåëüíîãî ïàëèâà â³äáóâàºòüñÿ â 8 îäíàêîâèõ íàçåìíèõ

ºìíîñòåé ÐÃÑ-75, îá'ºìîì 75 ì3 êîæíà. Â³äïóñê ÄÏ â³äáó-
âàºòüñÿ ÷åðåç äâ³ ïàëèâîðîçäàâàëüí³ êîëîíêè ìàðêè "Nova-
500", ïðîäóêòèâí³ñòþ 500 ë/õâ êîæíà. Ì³íåðàëüí³ äîáðè-
âà äîñòàâëÿþòüñÿ íà ï³äïðèºìñòâî àâòîìîá³ëüíèì òðàíñ-
ïîðòîì ó ãåðìåòè÷í³é çàâîäñüê³é òàð³ (ïîë³ïðîï³ëåíîâ³ á³ã-
áåãè òà ì³øêè) òà çáåð³ãàþòüñÿ ó ñêëàä³ ïëîùåþ 947,95 ì2
áåç ðîçôàñóâàííÿ, ïåðåñèïàííÿ òîùî. Äîáðèâà ç³ ñêëàäó
íàäõîäÿòü  ó âèðîáíè÷å ïðèì³ùåííÿ â ÿêîñò³ ñèðîâèíè äëÿ
ïðèãîòóâàííÿ ÊÀÑ òà ÐÊÄ íà êîìïëåêñíîìó îáëàäíàíí³
"Ã²ÄÐÎÍ Turbo-3 Bn". Ïðîöåñ âèãîòîâëåííÿ ÊÀÑ òà ÐÊÄ
ÿâëÿº ñîáîþ ïîñë³äîâí³ñòü îïåðàö³é ìåõàí³÷íî¿ ïîäà÷³ òà
ô³çè÷íîãî ðîç÷èíåííÿ êîìïîíåíò³â ç ïîäàëüøèì çáåð³-
ãàííÿì îòðèìàíî¿ ñóì³ø³. Ïîòóæí³ñòü âèãîòîâëåííÿ ÊÀÑ
ñòàíîâèòü äî 150 ò/äîáó çàëåæíî â³ä ðåöåïòóðè. Ïîòóæí³ñòü
âèãîòîâëåííÿ ÐÊÄ ñòàíîâèòü 150-250 ò/äîáó çàëåæíî â³ä
ðåöåïòóðè. Ïðîåêòíèé îáñÿã âèãîòîâëåííÿ ÊÀÑ òà ÐÊÄ ñòà-
íîâèòü 53 òèñ. ò/ð³ê. Çáåð³ãàííÿ ïðîäóêö³¿ ïåðåäáà÷åíî â
11 íàçåìíèõ âåðòèêàëüíèõ ðåçåðâóàð³â ÐÂÑ-200 ºìí³ñòþ
200ì3 êîæíèé: 9 øò äëÿ çáåð³ãàííÿ ðîç÷èí³â ÊÀÑ òà 2 øò
äëÿ çáåð³ãàííÿ ÐÊÄ. Â³äïóñê ÊÀÑ òà ÐÊÄ â³äáóâàòèìåòüñÿ
÷åðåç íàëèâíó åñòàêàäó çà äîïîìîãîþ íàñîñó ìàðêè EBARA
3M/I 65-160/7,5 IE3, ïðîäóêòèâí³ñòþ íàñîñó 126 ì3/ãîä.
Äëÿ òåõíîëîã³÷íèõ ïîòðåá ôóíêö³îíóº êîòåëüíÿ ç äâîìà
òâåðäîïàëèâíèìè  êîòëàìè òèïó "ÊÒ-2Å-N", ïîòóæí³ñòþ 200
òà 250 êÂò.  Â ÿêîñò³ ðåçåðâíîãî äæåðåëà âèðîáëåííÿ
åëåêòðè÷íî¿ åíåðã³¿ âñòàíîâëåíî äèçåëüíèé ãåíåðàòîð
âèðîáíèöòâà AKSA ìàðêè ÀÐ165, ïîòóæí³ñòþ 120êÂò.

Íà òåðèòîð³¿ ï³äïðèºìñòâà íàÿâí³ 29 äæåðåë âèêèä³â çàá-
ðóäíþþ÷èõ ðå÷îâèí â àòìîñôåðíå ïîâ³òðÿ, ó òîìó ÷èñë³:
îðãàí³çîâàíèõ äæåðåë - 24 îä., íåîðãàí³çîâàíèõ - 5 îä.

Â³äîìîñò³ ùîäî âèä³â òà îáñÿã³â âèêèä³â: Ðå÷îâèíè ó
âèãëÿä³ ñóñïåíäîâàíèõ òâåðäèõ ÷àñòèíîê - 3,651 ò/ð³ê;
Îêñèäè àçîòó (ó ïåðåðàõóíêó íà ä³îêñèä àçîòó [NO+NO2])
- 3,431 ò/ð³ê; Àçîòó(1) îêñèä (N2O) - 0,076 ò/ð³ê; Àì³àê -
0,005 ò/ð³ê; Ñ³ðêè ä³îêñèä - 0,408 ò/ð³ê; Îêñèä âóãëåöþ  -
2,797 ò/ð³ê; Âóãëåöþ ä³îêñèä - 1795,330 ò/ð³ê; ÍÌËÎÑ
(Âóãëåâîäí³ íàñè÷åí³ C12 - C19 (ðîç÷èííèê ÐÏÊ-26511

òà ³í.) ó ïåðåðàõóíêó íà ñóìàðíèé îðãàí³÷íèé âóãëåöü) -
0,453 ò/ð³ê; Ìåòàí - 0,111 ò/ð³ê. Âàëîâ³ âèêèäè çíàõî-
äÿòüñÿ ó ìåæàõ äîïóñòèìèõ íîðì, ïåðåâèùåííÿ ñàí³òàð-
íèõ íîðì íà ìåæ³ ñàí³òàðíî-çàõèñíî¿ çîíè íå âèÿâëåíî.

Çàõîäè ùîäî âïðîâàäæåííÿ íàéêðàùèõ ³ñíóþ÷èõ òåõ-
íîëîã³é âèðîáíèöòâà: ï³äïðèºìñòâî â³äíîñèòüñÿ äî ïåð-
øî¿ ãðóïè ³ ìàº âèðîáíèöòâà òà òåõíîëîã³÷íå óñòàòêóâàí-
íÿ, íà ÿêèõ ïîâèíí³ âïðîâàäæóâàòèñÿ íàéêðàù³ äîñòóïí³
òåõíîëîã³¿ òà ìåòîäè êåðóâàííÿ, à ñàìå - 4. Õ³ì³÷íà ïðî-
ìèñëîâ³ñòü: óñòàòêóâàííÿ (óñòàíîâêè) äëÿ âèðîáíèöòâà ôîñ-
ôîðíèõ, àçîòíèõ òà êàë³éíèõ ì³íåðàëüíèõ äîáðèâ (ïðî-
ñòèõ òà ñêëàäíèõ äîáðèâ). Òåõíîëîã³÷íå óñòàòêóâàííÿ º
íîâèì ³ åôåêòèâíèì ç òî÷êè çîðó ì³í³ì³çàö³¿ âèêèä³â çàá-
ðóäíþþ÷èõ ðå÷îâèí â àòìîñôåðíå ïîâ³òðÿ, òà çàáåçïå÷óº
âèìîãè ïðèðîäîîõîðîííîãî çàêîíîäàâñòâà ùîäî íîðìà-
òèâ³â ãðàíè÷íîäîïóñòèìèõ âèêèä³â çàáðóäíþþ÷èõ ðå÷î-
âèí. Çàõîäè ïî âïðîâàäæåííþ íàéêðàùèõ äîñòóïíèõ òåõ-
íîëîã³é âèðîáíèöòâà íà äàíîìó åòàï³ íå âïðîâàäæóþòü-
ñÿ. Ïåðåë³ê çàõîä³â ùîäî ñêîðî÷åííÿ âèêèä³â: íå ïåðåä-
áà÷àþòüñÿ, â³äñóòí³ ïåðåâèùåííÿ âñòàíîâëåíèõ íîðìàòèâ³â
ãðàíè÷íîäîïóñòèìèõ âèêèä³â. Äîòðèìàííÿ âèêîíàííÿ ïðè-
ðîäîîõîðîííèõ çàõîä³â ùîäî ñêîðî÷åííÿ âèêèä³â: íå
ïåðåäáà÷åíî. Â³äïîâ³äí³ñòü ïðîïîçèö³é ùîäî äîçâîëå-
íèõ îáñÿã³â âèêèä³â çàêîíîäàâñòâó: ïðîïîçèö³¿ ùîäî äîç-
âîëåíèõ îáñÿã³â âèêèä³â â³äïîâ³äàþòü ÷èííîìó çàêîíîäàâ-
ñòâó; äëÿ ðå÷îâèí, íà ÿê³ íå âñòàíîâëåí³ íîðìàòèâè ãðà-
íè÷íîäîïóñòèìèõ âèêèä³â â³äïîâ³äíî äî çàêîíîäàâñòâà,
âñòàíîâëþþòüñÿ  âåëè÷èíè  ìàñîâî¿ âèòðàòè.

²ç çàóâàæåííÿìè òà ïðîïîçèö³ÿìè ùîäî äîçâîëó íà âè-
êèäè ïî çàçíà÷åíèì ïðîìèñëîâèì ìàéäàí÷èêàì çâåðòà-
òèñü ó Â³ííèöüêó îáëàñíó â³éñüêîâó àäì³í³ñòðàö³þ (21050
ì. Â³ííèöÿ âóë. Ñîáîðíà, 70., òåë.: 0 800 216 433, e-mail:
oda@vin.gov.ua), ïðîòÿãîì 30 êàëåíäàðíèõ äí³â ç ìîìåíòó
âèõîäó îãîëîøåííÿ.

Ñòðîêè ïîäàííÿ çàóâàæåíü òà ïðîïîçèö³é: ïðîòÿãîì 30
êàëåíäàðíèõ äí³â ç äíÿ ïóáë³êàö³¿ ïîâ³äîìëåííÿ ïðî íàì³ð
îòðèìàòè äîçâ³ë íà âèêèäè.

Êàïóñòà ì³ñòèòü áåçë³÷ êîðèñíèõ
â³òàì³í³â, ì³íåðàë³â òà á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ
ðå÷îâèí. Ùîá ç³áðàòè õîðîøèé óðîæàé
êàïóñòè, ïîòð³áíî çíàòè ìàëåíüê³ ñåêðåòè
¿¿ âèðîùóâàííÿ, ³íôîðìóº Ukr.Media.

Êàïóñòà, ÿê ³ áóäü-ÿêà ³íøà ðîñëèíà, ïî-
òðåáóº ð³çíèõ ì³êðîåëåìåíò³â. ßêùî ´ðóíò,
â ÿê³é êóëüòèâóþòüñÿ îâî÷³, á³äíèé êîðèñíè-
ìè ðå÷îâèíàìè, äëÿ ãàðíîãî ðîñòó íåîáõ³ä-
íî ðîáèòè ï³äæèâëåííÿ. Äëÿ êàïóñòè ïîòð³áí³
àçîòí³, ôîñôîðí³ òà êàë³éí³ äîáðèâà.

Àçîò íàéá³ëüøå çíà÷åííÿ ìàº â ïåð³îä àê-
òèâíîãî íàðîùóâàííÿ çåëåíî¿ ìàñè. Â³í íå-
îáõ³äíèé äëÿ ìîëîäèõ ðîñëèí ïðè ôîðìó-
âàíí³ êîðåíåâî¿ ñèñòåìè. Ôîñôîð áåðå
ó÷àñòü â îáì³ííèõ ïðîöåñàõ ³ ôîòîñèíòåç³.
Êàë³é äëÿ á³ëîêà÷àííî¿ êàïóñòè º ñòèìóëÿòî-
ðîì õîëîäîñò³éêîñò³, â³í ïîñèëþº øâèäê³ñòü
òå÷³¿ êë³òèííîãî ñîêó ³ îñìîòè÷íèé òèñê.

Îäíàê íàðîäíèé äîñâ³ä ãîâîðèòü, ùî ïðè
âèðîùóâàíí³ êàïóñòè ìîæíà ñêîðèñòàòèñÿ
íå ò³ëüêè ïîêóïíèìè äîáðèâàìè, àëå é ïðî-
ñòèìè ï³äðó÷íèìè çàñîáàìè. Äóæå êîðèñ-
íî ïåðåä âèñàäêîþ êàïóñòè âíîñèòè â ́ ðóíò
äåðåâíó çîëó. Öåé îâî÷ íå ëþáèòü êèñëèé
´ðóíò, à ïîï³ë äîïîìîæå ðîçêèñëèòè ́ ðóíò.
Êð³ì öüîãî, â³í ñëóæèòü äîäàòêîâèì äæå-
ðåëîì êàë³þ.

Àçîòí³ äîáðèâà ìîæíà çàì³íèòè êîðîâ’ÿ-
÷èì ãíîºì, ïòàøèíèì ïîñë³äîì ³ òðàâ’ÿíè-
ìè íàñòîÿìè. Ö³ îðãàí³÷í³ äîáðèâà çàáåç-
ïå÷àòü êàïóñòó êîðèñíèìè ðå÷îâèíàìè ³
äîïîìîæóòü íàáðàòè á³ëüøó ìàñó. Íàéá³ëüø
îïòèìàëüíî äëÿ îâî÷åâèõ êóëüòóð ÷åðãóâàí-
íÿ ì³íåðàëüíèõ ³ îðãàí³÷íèõ ï³äæèâëåíü.

Ï³äæèâëåííÿ êàïóñòè äð³æäæàìè äîáðå

ßê ïðàâèëüíî ï³äæèâëþâàòè
êàïóñòó, äëÿ ãàðíîãî ðîñòó

³ âðîæàþ
ñåáå çàðåêîìåíäóâàëî. Äð³æäæîâ³ ãðèá-
êè â ïðîöåñ³ ñâîº¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ âèä³-
ëÿþòü àçîò ³ â³òàì³íè äëÿ êîðåíåóòâîðåí-
íÿ ³ á³îñèíòåçó ô³òîãîðìîí³â. Ìîæíà âè-
êîðèñòîâóâàòè ðîçâåäåí³ ñóõ³ àáî æèâ³
äð³æäæ³. Ñóõèõ äð³æäæ³â çíàäîáèòèñÿ 10
ã íà 10 ë òåïëîâî¿ âîäè. ̄ õ çì³øóþòü ç 2
ñò. ë. öóêðó, çàëèâàþòü âîäîþ ³ çàëèøà-
þòü íà 2 ãîäèíè. Ï³ñëÿ ÷îãî 1 ë íàñòîþ
ðîçâîäÿòü ó 5 ë âîäè ³ ïîëèâàþòü äîá-
ðèâîì êàïóñòó ï³ä êîð³íü. Ñâ³æèõ
äð³æäæ³â íà 5 ë òåïëî¿ âîäè çíàäîáèòè-
ñÿ 0,5 êã. Ïåðåä ï³äãîä³âëåþ ñêëàä ðîç-
áàâëÿþòü âîäîþ 1:10.

Õàð÷îâà ñîäà îáåð³ãàº êà÷àíè êàïóñòè â³ä
ðîçòð³ñêóâàííÿ. 20 ã ñîäè ðîçâîäÿòü â 10
ë âîäè, ðîçì³øóþòü ³ îáëèâàþòü ëèñòÿ êà-
ïóñòè, ïðîâîäÿ÷è íåêîðíåâó ï³äãîä³âëþ.

Íàøàòèðíèé ñïèðò º äæåðåëîì àçîòó,
â³í äîïîìàãàº ðîñëèíàì â³äëÿêóâàòè êî-
ìàõ ³ íàêîïè÷óâàòè á³îìàñó. Íà äåñÿòè-
ë³òðîâå â³äðî âîäè çíàäîáèòèñÿ 3 ñò. ë.
ðîç÷èíó àì³àêó.

Ìîæíà ïîëèâàòè êàïóñòó íàñòîºì êðî-
ïèâè, ÿº÷íî¿ øêàðàëóïè, áàíàíîâèõ øêó-
ðîê ³ êàðòîïëÿíèõ î÷èñòîê.

Ï³ñëÿ âèñàäêè ó â³äêðèòèé ́ ðóíò êàïó-
ñòó ï³äãîäîâóþòü ïðèáëèçíî ï³ñëÿ çàê³-
í÷åííÿ äâîõ òèæí³â. Íàéá³ëüø âàæëèâè-
ìè íà öüîìó åòàï³ º àçîòí³ äîáðèâà. Ìîæ-
íà âèêîðèñòîâóâàòè ì³íåðàëüí³ ïðåïàðà-
òè, ðîç÷èí êîðîâ’ÿêó àáî ³íøó îðãàí³êó.

Ãàðíîãî âàì âðàæàþ!

ÎÁÅÐÅÆÍÎ - ÃÐÈÁÈ!
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Öüîãî ðîêó äîùîâà ïîãîäà ó ÷åðâí³ ñïðè-
ÿëà ðàííüîìó ïî÷àòêó ãðèáíîãî ñåçîíó.
Ëþäè ìàñîâî âèðóøàþòü äî ë³ñ³â íà “òèõå
ïîëþâàííÿ”. Ðàçîì ç òèì, ð³çêî çðîñëà ³
ê³ëüê³ñòü âèïàäê³â îòðóºííÿ ãðèáàìè. Çâà-
æàþ÷è íà âêðàé íåâò³øíó ñèòóàö³þ, ðÿòó-
âàëüíèêè çâåðòàþòüñÿ äî ãðîìàäÿí ç ïðî-
õàííÿì äîòðèìóâàòèñü ïðàâèë çáèðàííÿ,
ïðèãîòóâàííÿ òà âæèâàííÿ ãðèá³â.

Ùîá çàïîá³ãòè îòðóºííþ ãðèáàìè:
•Êóïóéòå ãðèáè ò³ëüêè ó â³äâåäåíèõ äëÿ

¿õ ïðîäàæó ì³ñöÿõ (ìàãàçèíàõ, òåïëèöÿõ,
ñïåö³àë³çîâàíèõ ê³îñêàõ).

•Çáèðàéòå ³ êóïóéòå ò³ëüêè â³äîì³ âàì
¿ñò³âí³ ãðèáè.

•Íå çáèðàéòå ãðèáè, ÿê³ ðîñòóòü ïîáëè-
çó òðàíñïîðòíèõ ìàã³ñòðàëåé, íà êîëèøí³õ
ñì³òíèêàõ, ó õ³ì³÷íî òà ðàä³àö³éíî íåáåç-
ïå÷íèõ çîíàõ.

•Óíèêàéòå íåâ³äîìèõ ãðèá³â, îñîáëèâî
ç öèë³íäðè÷íîþ í³æêîþ, â îñíîâ³ ÿêî¿ º ïî-
òîâùåííÿ «áóëüáà», îòî÷åíå îáîëîíêîþ;
ç ïîøêîäæåíîþ ïîâåðõíåþ, ñòàðèõ, â’ÿ-
ëèõ, ÷åðâèâèõ àáî îñëèçëèõ; íå çáèðàéòå
ïëàñòèí÷àò³ âèäè, îñê³ëüêè îòðóéí³ ãðèáè

ìàñêóþòüñÿ ï³ä íèõ; óíèêàéòå «øàìï³íü-
éîí³â» òà «ïå÷åðèöü», ó ÿêèõ ïëàñòèíêè íèæ-
íüî¿ ïîâåðõí³ êàïåëþøêà á³ëîãî êîëüîðó.

•Íå êóøòóéòå ñèð³ ãðèáè íà ñìàê.
•Âèêèäàéòå çàáðóäíåíó íèæíþ ÷àñòè-

íó í³æêè ãðèáà. Ãðèáè îáîâ’ÿçêîâî ïðî-
ìèâàéòå íå ìåíøå òðüîõ ðàç³â.

•Äèêîðîñë³ ãðèáè ï³äëÿãàþòü êóë³íàðí³é
îáðîáö³ ó äåíü çáîðó, ³íàêøå â íèõ óòâî-
ðþºòüñÿ òðóïíà îòðóòà.

•Íå ðåêîìåíäóºòüñÿ âæèâàòè ãðèáè
ä³òÿì, ë³òí³ì ëþäÿì òà âàã³òíèì æ³íêàì.

Äîòðèìàííÿ öèõ ïðàâèë ìîæå çáåðåãòè
âàøå çäîðîâ’ÿ òà íàâ³òü æèòòÿ, àäæå îò-
ðóºííÿ ãðèáàìè äîñèòü ñêëàäíî ï³ääàºòü-
ñÿ ë³êóâàííþ.

×îìó ëàâàíäà ñìåðòåëüíî
íåáåçïå÷íà äëÿ ê³øîê

Àðîìàò ëàâàíäè ìàº çàñïîê³éëèâèé
åôåêò äëÿ ëþäèíè, ïðîòå äëÿ ê³øîê â³í
ìîæå áóòè âêðàé íåáåçïå÷íèì. Íàâ³òü íàé-
ìåíøèé êîíòàêò ³ç ö³ºþ ðîñëèíîþ àáî ¿¿
ïîõ³äíèìè ìîæå ïðèçâåñòè äî îòðóºííÿ
òà ñåðéîçíèõ ïðîáëåì ç³ çäîðîâ’ÿì ó âà-
øîãî ïóõíàñòèêà.

×èì íåáåçïå÷íà ëàâàíäà äëÿ êîò³â ³
ÿê çàõèñòèòè ñâîãî óëþáëåíöÿ

Ëàâàíäà, ïîïðè ñâîþ ïîïóëÿðí³ñòü ó
äîìàøíüîìó äîãëÿä³ òà àðîìàòåðàï³¿, º
òîêñè÷íîþ äëÿ ê³øîê. Äî ¿¿ ñêëàäó âõî-
äÿòü ñïîëóêè ë³íàëîîë ³ ë³íàë³ëàöåòàò, ÿê³
êîòÿ÷à ïå÷³íêà íå â çìîç³ ïåðåðîáèòè. Öå
ïðèçâîäèòü äî íàêîïè÷åííÿ òîêñè÷íèõ
ðå÷îâèí â îðãàí³çì³ òâàðèíè, íàâ³òü ó ðàç³
íåçíà÷íîãî âïëèâó. Îñîáëèâî íåáåçïå÷-
íèìè º åô³ðí³ îë³¿ ëàâàíäè, áî â íèõ äóæå
âèñîêà êîíöåíòðàö³ÿ àêòèâíèõ ðå÷îâèí.

ßê³ ìîæóòü áóòè îçíàêè îòðóºííÿ ëà-
âàíäîþ ó òâàðèíè

Îçíàêè îòðóºííÿ âêëþ÷àþòü áëþâàííÿ,

íàäì³ðíå ñëèíîâèä³ëåííÿ, âòðàòó àïåòè-
òó, ïðèãí³÷åíèé ñòàí, ìëÿâ³ñòü ³ óòðóäíå-
íå äèõàííÿ. Ó âàæêèõ âèïàäêàõ ìîæëèâå
ñåðéîçíå óðàæåííÿ ïå÷³íêè.

Îêð³ì öüîãî, êîíòàêò ³ç ëàâàíäîþ ìîæå
ñïðè÷èíèòè àëåðã³÷í³ ðåàêö³¿ íà øê³ð³ êîòà,
òàê³ ÿê ñâåðá³æ, ïî÷åðâîí³ííÿ ÷è âèñèï.
Òàêîæ ïðè âäèõàíí³ ïàðè åô³ðíî¿ îë³¿ ëà-
âàíäè ìîæóòü âèíèêíóòè ñïàçìè äèõàëü-
íèõ øëÿõ³â, îñîáëèâî ó òâàðèí ³ç ðåñï³ðà-
òîðíèìè çàõâîðþâàííÿìè.

ßê çàõèñòèòè ê³øêó â³ä íåáåçïå÷íîãî
âïëèâó ëàâàíäè

Ùîá óíèêíóòè ðèçèêó, âëàñíèêàì êîòèê³â
âàðòî ïîâí³ñòþ â³äìîâèòèñÿ â³ä âèêîðèñòàííÿ
ëàâàíäè âäîìà. ßêùî öå íåìîæëèâî, âàæëè-
âî çáåð³ãàòè ðîñëèíó ÷è çàñîáè íà ¿¿ îñíîâ³ ó
íåäîñòóïíèõ äëÿ òâàðèíè ì³ñöÿõ ³ í³êîëè íå
çàñòîñîâóâàòè åô³ðí³ îë³¿ ó ¿¿ ïðèñóòíîñò³.

Ó ðàç³ ïîÿâè áóäü-ÿêèõ ñèìïòîì³â îòðóº-
ííÿ ñë³ä íåãàéíî çâåðíóòèñÿ äî âåòåðè-
íàðíîãî ë³êàðÿ.
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19 ÷åðâíÿ - õìàðíî, áåç îïàä³â, t
âäåíü +21...+240Ñ, âíî÷³ +17...+190Ñ.
20 ÷åðâíÿ - õìàðíî, áåç îïàä³â, t
âäåíü +18...+190Ñ, âíî÷³
+14...+150Ñ. 21 ÷åðâíÿ - õìàð-
íî, äð³áíèé äîù, t âäåíü
+18...+190Ñ, âíî÷³ +13...+140Ñ.
22 ÷åðâíÿ - õìàðíî, áåç îïàä³â, t
âäåíü +19...+210Ñ, âíî÷³ +13...+160Ñ. 23 ÷åðâíÿ -
õìàðíî, áåç îïàä³â, t âäåíü +21...+250Ñ, âíî÷³
+12...+170Ñ. 24 ÷åðâíÿ - õìàðíî, áåç îïàä³â, t âäåíü
+23...+270Ñ, âíî÷³ +16...+200Ñ. 25 ÷åðâíÿ - õìàðíî,
áåç îïàä³â, t âäåíü +25...+290Ñ, âíî÷³ +16...+210Ñ.

Àñòðîëîã³÷íèé ïðîãíîç íà 23 - 29 ÷åðâíÿ
ÎÂÅÍ (21.03-20.04). Íàñòàº ñïðèÿòëèâèé ïåð³îä äëÿ

òîãî, ùîá ñòàòè ñîáîþ. Ïåðåñòàòè ï³äëàøòîâóâàòèñÿ ï³ä
³íøèõ ³ â³äïîâ³äàòè ÷óæèì î÷³êóâàííÿì. Âè áóäåòå åíåð-
ã³éíèìè, àêòèâíèìè, âèíàõ³äëèâèìè. Ñïðàâè ï³äóòü ëåã-
êî, òðåáà áóäå ò³ëüêè íàïðàâëÿòè ñâîþ åíåðã³þ â ïî-
òð³áíå ðóñëî. Âàì ëåãêî áóäå ï³äíÿòèñÿ ñëóæáîâèìè
ñõîäàì, ðîçáàãàò³òè, çóñòð³òè ëþäåé, ÿê³ çìîæóòü íàäà-
òè íåîö³íåííó äîïîìîãó òà ï³äòðèìêó. Ó âèõ³äí³ â ñ³ìåé-
íîìó æèòò³ óíèêàéòå ñï³ðíèõ ìîìåíò³â. Ñïðèÿòëèâèé
äåíü - ÷åòâåð, íåñïðèÿòëèâèé - ñóáîòà.

ÒÅËÅÖÜ (21.04-20.05). Ðàö³îíàëüí³ñòü ³ âì³ííÿ çáà-
ëàíñóâàòè ñâî¿ åìîö³¿ äîçâîëÿòü âàì ðîçêðèòè ñâ³é ïî-
òåíö³àë. Íàñòàº ÷àñ çì³í, íàä³éäå áàãàòî ö³êàâèõ ïðî-
ïîçèö³é ùîäî ðîáîòè, ò³ëüêè íå âàðòî ïîñï³øàòè ç óõ-
âàëåííÿì ð³øåíü. Â òàêîìó äîñòàòêó ïðèâàáëèâèõ ïåð-
ñïåêòèâ íåìóäðî ùî-íåáóäü óïóñòèòè. Ó ñï³ëêóâàíí³ ç
êîëåãàìè ñòåæòå çà ñâî¿ìè âèñëîâàìè, ïî÷óâøè êðèòè-
êó, íå ïîñï³øàéòå îáðàæàòèñÿ, à çðîá³òü ïðàâèëüí³ âèñ-
íîâêè. Ó âèõ³äí³ ïðèäáàéòå ùî-íåáóäü íîâå äëÿ áó-
äèíêó, ³ âè ïîáà÷èòå, ÿêèì â³í ñòàíå. Ñïðèÿòëèâèé äåíü
- ñåðåäà, íåñïðèÿòëèâèé - ïîíåä³ëîê.

ÁËÈÇÍÞÊÈ (21.05-21.06). Ôîðòóíà áóäå ïðèõèëü-
íîþ ³ âäîìà, ³ íà ðîáîò³, ³ ó ïîäîðîæàõ. Íà âàñ ÷åêàº
ùîñü ïðèºìíå, ðîìàíòè÷íå, åðîòè÷íå. Ãîòóéòåñÿ äî
ïðèºìíèõ ñþðïðèç³â. Óäàëèé ïåð³îä äëÿ îáì³ðêîâóâàííÿ
íîâàòîðñüêèõ ³äåé, õî÷à äëÿ öüîãî çíàäîáèòüñÿ ñàìî-
òà, à ç íåþ ìîæóòü âèíèêíóòè ïðîáëåìè. Ó âèõ³äí³ âàñ
ìîæóòü â³äâ³äàòè íåçâàí³ ãîñò³, ïîñòàðàéòåñÿ âèÿâèòè
ùåäð³ñòü ³ ïðèâ³òí³ñòü. Ñïðèÿòëèâèé äåíü - ÷åòâåð,
íåñïðèÿòëèâèé - ñóáîòà.

ÐÀÊ (22.06-22.07). Äëÿ çä³éñíåííÿ ñâî¿õ çàäóì³â
âè, ÿê í³êîëè, ïîòðåáóºòå íàä³éíîãî ïàðòíåðà. ² â³í áóäå
ïîðó÷ ç âàìè. Ðîçêðèéòå øèðøå î÷³ é ïîì³òèòå áëèçü-
êó âàì çà äóõîì ëþäèíó, ÿêà äàâíî âæå ïåðåáóâàº ó
âàøîìó îòî÷åíí³. Ñêîðèñòàéòåñÿ ï³äêàçêàìè ³íòó¿ö³¿.
Áóäüòå óâàæí³øèìè äî íàòÿê³â íà÷àëüñòâà. Ìîæå çðîñ-
òè âàøà ïîïóëÿðí³ñòü ñåðåä êîëåã. Ñïðèÿòëèâèé äåíü
- ÷åòâåð, íåñïðèÿòëèâèé - ïîíåä³ëîê.

ËÅÂ (23.07-23.08). Âè ñõèëüí³ ïðîÿâëÿòè ïîáëàæ-
ëèâ³ñòü äî âëàñíèõ íåäîë³ê³â, ³ ïðè öüîìó ïîëþáëÿºòå
êðèòèêóâàòè ³íøèõ. Íå ïåðåñòóï³òü ìåæ³, ³íàêøå âàø àâ-
òîðèòåò ìîæå ïîõèòíóòèñÿ. Íå ï³ääàâàéòåñÿ íà ïðîâîêàö³¿,
òîìó ùî âàñ çàõî÷óòü âèêîðèñòàòè, âòÿãóþ÷è â êîíôë³êòíó
ñèòóàö³þ. Âäàëèé ÷àñ äëÿ ïîáóäîâè ïëàí³â íà ìàéáóòíº.
Âèõ³äí³ âàðòî ïðîâåñòè çà ì³ñòîì. Ñïðèÿòëèâèé äåíü -
ñåðåäà, íåñïðèÿòëèâèé - â³âòîðîê.

Ä²ÂÀ (24.08-23.09). Îáðàâøè ïð³îðèòåòíèé íàïðÿìîê,
íå çâåðòàéòå ç³ øëÿõó, ³íàêøå âñ³ çóñèëëÿ áóäóòü äàðåì-
íèìè. Íåîáõ³äíî âèÿâèòè ä³ëîâèé ï³äõ³ä, íå ñï³çíþâàòè-
ñÿ ³ íå âèïðàâäîâóâàòèñÿ. Íå âàðòî çàõîïëþâàòèñÿ áî-
ðîòüáîþ ç íàâêîëèøí³ìè. Ó âàñ ç'ÿâèòüñÿ â³äì³ííèé øàíñ
óñï³øíî ïîºäíàòè ³äå¿ ç ïðàêòèêîþ, à ìð³¿ âò³ëèòè â ðå-
àëüí³ñòü. Äî âèõ³äíèõ çàäîâîëüíÿþ÷³ âàñ ïîçèö³¿ áóäóòü
â³äâîéîâàí³, ³ âè â³ä÷óºòå ñåáå ãîñïîäàðåì ñòàíîâèùà.
Ñïðèÿòëèâèé äåíü - ÷åòâåð, íåñïðèÿòëèâèé - ïîíåä³ëîê.

ÒÅÐÅÇÈ (24.09-23.10). Â³ä÷óºòå âñþ âëàäó ñâîº¿ ÷à-
ð³âíîñò³, à óâàãà äî äóìêè íàâêîëèøí³õ ò³ëüêè óñòàëèòü
âëàñíå ïîëîæåííÿ. Âàøà îðèã³íàëüíà ïðîïîçèö³ÿ ìîæå
çäàòèñÿ êîëåãàì ïî ðîáîò³ ðèçèêîâàíîþ, àëå ò³ëüêè âîíà
çìîæå âðÿòóâàòè ñèòóàö³þ. Íå âàðòî áðàòè íà ñåáå âèð³-
øåííÿ ÷óæèõ ïðîáëåì. Ó âèõ³äí³ â³äïî÷èíîê ìîæå ç³ðâà-
òèñÿ ÷åðåç ñëóæáîâ³ ñïðàâè. Ñïðèÿòëèâèé äåíü - ïîíå-
ä³ëîê, íåñïðèÿòëèâèé - ï'ÿòíèöÿ.

ÑÊÎÐÏ²ÎÍ (24.10-22.11). Ïðàêòè÷íî âñå, ùî ïëàíóº-
òå, çä³éñíèòüñÿ é ïðèíåñå óñï³õ. Âàì çíàäîáèòüñÿ
ð³øó÷³ñòü, àêòèâí³ñòü, óì³ííÿ øâèäêî ðåàãóâàòè íà ñèòóà-
ö³þ, ùî ñòâîðèëàñÿ. Íà÷àëüñòâî îö³íèòü âàø³ ³äå¿, ³, ö³ëêîì
³ìîâ³ðíî, çðîáèòü ïðîïîçèö³þ ïðî ï³äâèùåííÿ. Çóñòð³÷³
ç äðóçÿìè, îáì³í âðàæåííÿìè é íîâèìè ³äåÿìè ó âèõ³äí³
íàïîâíÿòü æèòòÿ ðàä³ñòþ. Ñïðèÿòëèâèé äåíü - ïîíåä³ëîê,
íåñïðèÿòëèâèé - ñåðåäà.

ÑÒÐ²ËÅÖÜ (23.11-21.12). Ïðè áàæàíí³ ìîæåòå ðîç-
ïî÷àòè ÷åðãîâèé åòàï ñâîãî ðîçâèòêó, òîìó ñì³ëèâî ìîæ-
íà áðàòèñÿ çà íîâ³ ñïðàâè. Âàøà ³í³ö³àòèâà îá³öÿº íàáóòè
ö³ëêîì ìàòåð³àëüíèõ îáðèñ³â. Íå õâèëþéòåñÿ, óäà÷à çà-
ðàç íà âàøîìó áîö³. Íà îáð³¿ æèòòÿ ìîæå ç'ÿâèòèñÿ ëþäè-
íà, ç ÿêîþ á âè íå ïðàãëè çóñòð³÷àòèñÿ ùå ðàç, àëå ñàìå
â³ä íå¿ ïðèéäå äîïîìîãà ÿêî¿ çàðàç ïîòðåáóºòå. Ñïðèÿò-
ëèâèé äåíü - ï'ÿòíèöÿ, íåñïðèÿòëèâèé - â³âòîðîê.

ÊÎÇÅÐ²Ã (22.12-20.01). Ó âàñ º ÷óäîâà ìîæëèâ³ñòü
ïîçíà÷èòè é íàâ³òü âèð³øèòè îñíîâí³ ïðîáëåìè. Ðåêî-
ìåíäóºòüñÿ àêòèâí³ñòü ³ íàïîëåãëèâ³ñòü ó ðåàë³çàö³¿ ñâî¿õ
ïëàí³â. Ç'ÿâèòüñÿ ìîæëèâ³ñòü êàð'ºðíîãî çðîñòàííÿ,
îñîáëèâî ÿêùî âè âèÿâèòå òàê³ ÿêîñò³ ÿê ïðàöüîâèò³ñòü ³
ñïîê³é, ä³þ÷è áåç çàéâî¿ ìåòóøëèâîñò³, ùîá íå çëÿêàòè
óñï³õ. Âàñ ìîæóòü ïîðàäóâàòè äîâãîî÷³êóâàí³ íîâèíè. Ó
âèõ³äí³ íå âèêëþ÷åí³ çì³íè â îñîáèñòîìó æèòò³. Ñïðèÿò-
ëèâèé äåíü - ñåðåäà, íåñïðèÿòëèâèé - ï'ÿòíèöÿ.

ÂÎÄÎË²É (21.01-20.02). Ó âàñ ç'ÿâèòüñÿ øàíñ íà-
ðåøò³ âçÿòèñÿ çà çä³éñíåííÿ äàâíî çàäóìàíîãî. Ìîæóòü
ç'ÿâèòèñÿ äð³áí³ íåïðèºìíîñò³, àëå âîíè äóæå ñêîðî
çàáóäóòüñÿ. Îäíàê î÷³êóºòüñÿ íå çîâñ³ì ïðèºìíà ðîç-
ìîâà ç íà÷àëüíèêîì, ÿêà çàê³í÷èòüñÿ êîíêðåòíèì ð³øåí-
íÿì, íåâ³äîìî ò³ëüêè, âàøèì àáî íà÷àëüíèêà. Ó âèõ³äí³
çíàéä³òü äîñèòü ÷àñó äëÿ äîì³âêè òà ð³äíèõ. Ñïðèÿòëè-
âèé äåíü - â³âòîðîê, íåñïðèÿòëèâèé - ñåðåäà.

ÐÈÁÈ (21.02-20.03). Íà ðîáîò³ ìîæëèâà äîñèòü äå-
ë³êàòíà ñèòóàö³ÿ, ùî ïîñòàâèòü âàñ ó ñêðóòíå ñòàíîâè-
ùå. Áàæàíî íå ñïåðå÷àòèñÿ é íå êîíôë³êòóâàòè ç íà-
÷àëüñòâîì. Ôîðòóíà áóäå ïðèõèëüíîþ äî ïðîñóâàííÿ
êàð'ºðíèìè ñõîäàìè àáî äî ïðîÿâó òâîð÷î¿ ³í³ö³àòèâè.
Âèõ³äí³ ïðèíåñóòü ð³çíîìàí³òí³ âðàæåííÿ é íîâ³ çíà-
éîìñòâà. Ñïðèÿòëèâèé äåíü - ï'ÿòíèöÿ, íåñïðèÿòëèâèé
- â³âòîðîê.
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íàéñòàð³øèõ ãàçåò êðàþ, àáè Âèíàéñòàð³øèõ ãàçåò êðàþ, àáè Âèíàéñòàð³øèõ ãàçåò êðàþ, àáè Âèíàéñòàð³øèõ ãàçåò êðàþ, àáè Âèíàéñòàð³øèõ ãàçåò êðàþ, àáè Âè
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íà 2025 ð³ê.íà 2025 ð³ê.íà 2025 ð³ê.íà 2025 ð³ê.íà 2025 ð³ê.
Ïåðåäïëàòà ç ïîøòîâèìè

ïîñëóãàìè ñòàíîâèòü:
(61487): íà ì³ñÿöü - 67,00 ãðí.,

íà 3 ì³ñÿö³ - 161,00 ãðí., 6 ì³ñÿö³â
- 302,00 ãðí.,  1 ð³ê - 584,00 ãðí.

Â³òàºìî âåòåðàí³â
â³éíè òà ïðàö³

60-ð³÷÷ÿ â³äçíà÷àòèìóòü âî¿íè-³íòåðíàö³îíàë³ñòè
ñ.Ëóêà-Ìåëåøê³âñüêà - Þð³é Ìèêîëàéîâè÷ ÁÎÍÄÀÐ
(19 ÷åðâíÿ) òà ñ.Ïîáåðåæíå - Ñåðã³é ²âàíîâè÷
ÏÀÖÀËÞÊ (20 ÷åðâíÿ).

70-ð³÷÷ÿ ñâÿòêóâàòèìå ãîëîâà îðãàí³çàö³¿ âåòåðàí³â
ñ.Ëàâð³âêà - Â³ðà Ãðèãîð³âíà ÂÅÑÅËÊ²ÍÀ (20 ÷åðâíÿ).

Äåíü íàðîæåííÿ â³äçíà÷àòèìóòü ãîëîâè îðãàí³-
çàö³¿ âåòåðàí³â ñ.Â³ííèöüê³ Õóòîðè - Þð³é Âàñè-
ëüîâè÷ ÆÓÏÀÍ²Ê (19 ÷åðâíÿ) òà ñ.Ïóëò³âö³ - Íàä³ÿ
Êîñòÿíòèí³âíà ÊÓËÈÊ (21 ÷åðâíÿ).

Â³ä ³ìåí³ àêòèâó Â³ííèöüêî¿ ðàéîííî¿ òà ì³ñöåâèõ
âåòåðàíñüêèõ îðãàí³çàö³é ùèðî

çè÷ó ³ìåíèííèêàì ì³öíîãî çäî-
ðîâ’ÿ, äîñòàòêó é çëàãîäè â
ðîäèí³, ã³äíî¿ ïîøàíè â³ä
ñóñï³ëüñòâà òà äåðæàâè,
äîâãèõ ë³ò ùàñëèâîãî æèò-
òÿ ï³ä ìèðíèì óêðà¿í-
ñüêèì íåáîì.

²ç ïîâàãîþ,
Ïåòðî ÂÀÑÈËÈÍÈ×,

ãîëîâà Â³ííèöüêî¿
ðàéîííî¿ îðãàí³çàö³¿

âåòåðàí³â.

³

ßê³ñí³ ìåòàëîïëàñòèêîâ³ â³êíà òà äâåð³
â³ä çàâîäó-âèðîáíèêà ³ç ãàðàíò³ºþ.

Íàéíèæ÷³ ö³íè.
Òåë.: (068) 840-38-18, (063) 407-77-14.

Âòðà÷åíèé â³éñüêîâèé êâèòîê, ñåð³ÿ ÀÂ
¹068222, âèäàíèé Â³ííèöüêèì ÎÌ â³éñüêî-
âèì êîì³ñàð³àòîì Â³ííèöüêî¿ îáëàñò³
19.04.2013 ðîêó, íà ³ì’ÿ Îðºõîâ Ñåðã³é Àíà-
òîë³éîâè÷, ââàæàòè íåä³éñíèì.

Çàõèñíèê³â ³ç âòðàòîþ çîðó
çàïðîøóþòü íà îçâó÷åí³ âèñòàâè

Îáëàñí³
ñïîðòèâí³ ³ãðè

ñåðåä ñ³ëüñüêèõ
ãðîìàä

Ñïîðòèâí³ ³ãðè "Íàéêðàùà ñ³ëüñüêà ñïîðòèâíà ãðîìàäà
Â³ííè÷÷èíè 2025". Ó÷àñòü ó çìàãàííÿõ âçÿëè 12 òåðèòî-
ð³àëüíèõ ãðîìàä ç íàñåëåííÿì äî 10 òèñÿ÷ îñ³á.

Äî ïåðåë³êó ó÷àñíèê³â óâ³éøëè: Àãðîíîì³÷íà, Â³ííèöüêà,
Êîïàéãîðîäñüêà, Ñåâåðèí³âñüêà, Ñóòèñê³âñüêà, ²ëë³íåöüêà,
Ëèïîâåöüêà, Ë³òèíñüêà, Îðàò³âñüêà, Ïîãðåáèùåíñüêà, Òèâ-
ð³âñüêà òà ßêóøèíåöüêà ãðîìàäè.

Çìàãàííÿ ïðîõîäèëè ç òàêèõ âèä³â ñïîðòó: äàðòñ, íà-
ñò³ëüíèé òåí³ñ, ãèðüîâèé ñïîðò, àðìðåñë³íã, øàõè òà
øàøêè.

Çà ðåçóëüòàòàìè çìàãàíü ïðèçîâ³ ì³ñöÿ ðîçïîä³ëèëèñÿ
íàñòóïíèì ÷èíîì:

² ì³ñöå - Ñåâåðèí³âñüêà ãðîìàäà
²² ì³ñöå - Ñóòèñê³âñüêà ãðîìàäà
²²² ì³ñöå - Àãðîíîì³÷íà ãðîìàäà
Îðãàí³çàòîðè âèñëîâèëè ïîäÿêó Ñèëàì îáîðîíè Óêðà¿íè

çà ìîæëèâ³ñòü ïðîâåäåííÿ çàõîäó, à òàêîæ ïàðòíåðàì.

Ï³ä³éøîâ äî çàâåðøåííÿ ÷åðãîâèé ñåçîí ó Â³ííèöüêî-
ìó ìóçè÷íî-äðàìàòè÷íîìó òåàòð³ ³ìåí³ Ìèêîëè Ñàäîâñü-

êîãî. Íà îñòàííþ âèñòàâó - ìåëîäðàìó "Êëóá ñàìîòí³õ
ñåðäåöü" - çàïðîñèëè ïîö³íîâóâà÷³â ìèñòåöòâà ç Â³ííèöü-

êî¿ òåðèòîð³àëüíî¿ ïåðâèííî¿ îðãàí³çàö³¿ ÓÒÎÑ
³ ï³äïðèºìñòâà íåçðÿ÷èõ. Çà òðàäèö³ºþ, âèñ-
òàâà ïðîõîäèëà ç àóä³îñóïðîâîäîì.

Ïåðåä ïî÷àòêîì ñïåêòàêëþ ãîëîâà ïðàâë³-
ííÿ Â³ííèöüêî¿ ÒÏÎ ÓÒÎÑ Â³êòîð Çåë³íñüêèé
ïîäÿêóâàâ êåð³âíèö³ ë³òåðàòóðíî-äðàìàòóðã³-
÷íî¿ ÷àñòèíè òåàòðó Ñâ³òëàí³ Ôèöàéëî çà êî-
ðèñíó ñï³âïðàöþ òà ÿê³ñíó îçâó÷êó âèñòàâ äëÿ
íåçðÿ÷èõ ó ñåçîí³. ² âèñëîâèâ ñïîä³âàííÿ íà
ïîäàëüøó ïðîäóêòèâíó ñï³âïðàöþ.

Ùå îäí³ºþ ðîäçèíêîþ ñòàëî òå, ùî êîëåê-
òèâ ÓÒÎÑ íà ïåðåãëÿä âèñòàâè çàïðîñèâ ÷î-
òèðüîõ â³éñüêîâîñëóæáîâö³â ÇÑÓ, ÿê³ âòðàòè-
ëè ç³ð òà ïðîõîäÿòü â³äíîâëåííÿ â ì³ñöåâîìó
ðåàá³ë³òàö³éíîìó öåíòð³ "Ïîä³ëëÿ".

- Âèñòàâó â³äâ³äàëè ÷îòèðè òîòàëüíî íåçðÿ÷³
Çàõèñíèêè. Íà ùàñòÿ, â îäíîãî ç öèõ õëîïö³â
äíÿìè ïî÷àâ â³äíîâëþâàòèñÿ ç³ð, -ñêàçàëà
³íñòðóêòîð ç àäàïòàö³¿ öåíòðó "Ïîä³ëëÿ" Ëþä-
ìèëà Äè÷êî. - Ìè øóêàºìî ö³êàâå äîçâ³ëëÿ
äëÿ êë³ºíò³â íàøîãî öåíòðó. Äîáðå, ùî â òå-
àòð³ äëÿ íåçðÿ÷èõ çàáåçïå÷óþòü àóä³îñóïðîâ³ä
âèñòàâ. Õîò³ëîñÿ á, ùîá àíàëîã³÷íó ïîñëóãó
íàäàâàëè é íàø³ ê³íîòåàòðè.

Ìèõàéëî ÌÈÕÀÉË²Â.
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