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Â²ÍÍÈÖÜÊÀ
ÐÅÃ²ÎÍÀËÜÍÀ ÃÀÇÅÒÀ

Ïîä³ëüñüêà Ïîä³ëüñüêà Ïîä³ëüñüêà Ïîä³ëüñüêà Ïîä³ëüñüêà ÇÇÇÇÇîðÿîðÿîðÿîðÿîðÿ
Çíîâó ñóìíà çâ³ñòêà ëèíå äî ßêóøèíåöüêî¿

ãðîìàäè...
 Íà â³éí³ çàãèíóâ

Äìèòðî Âîëîäèìè-
ðîâè÷ ÖÂ²ÃÓÍ æè-
òåëü ñåëà Ìàõí³âêà.

Äìèòðî Öâ³ãóí íà-
ðîäèâñÿ 3 ëèñòîïàäà
1970 ðîêó,  â ñ. Ê³á-
ëè÷ íà Ãàéñèíùèí³,
ïðîæèâàâ ç ñ³ì'ºþ
â Ìàõí³âö³.

Äìèòðî Âîëîäèìè-
ðîâè÷ çàê³í÷èâ
Ê³áëèöüêó  çàãàëüíî-
îñâ³òíþ øêîëó. Ìàâ
áàãàòî äðóç³â, áóâ
ñì³ëèâèì, çàâçÿòèì
þíàêîì, ï³äòðèìóâàâ
òà äîïîìàãàâ ð³äíèì,
í³êîëè íå áîÿâñÿ

òðóäíîù³â, áðàâñÿ çà ëþáó ðîáîòó. Ïîâàæàâ ³ ö³íó-
âàâ ñâî¿õ áàòüê³â. Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ øêîëè áóâ ïðè-
çâàíèé íà ñòðîêîâó ñëóæáó. Ï³ñëÿ ïîâåðíåííÿ ç³
ñëóæáè îäðóæèâñÿ. Ìàº äîíüêó. Æèòòÿ òàê ñêëà-
ëîñÿ  ùî ÷åðåç äåÿêèé ÷àñ çàëèøèâñÿ ñàì. Òà
íåâäîâç³ çóñòð³âñÿ ç Îëüãîþ, ³ âîíè ð³øèëè ïî-
â'ÿçàòè ñâîº æèòòÿ íàçàâæäè ðàçîì.

  Äìèòðî Âîëîäèìèðîâè÷ ç 2014 ïî 2017 ðîêè
áðàâ ó÷àñòü â àíòèòåðîðèñòè÷í³é îïåðàö³¿, â ñà-
ìèõ íàéãàðÿ÷³øèõ òî÷êàõ. Â³í ìàâ â³äçíàêè çà
ìóæí³ñòü òà ñì³ëèâ³ñòü.  Áóâ ëþäèíîþ ÷åñò³, òà ñïðà-
âåäëèâîñò³.

Êîëè ðîçïî÷àëîñÿ ïîâíîìàñøòàáíå âòîðãíåííÿ,
Äìèòðî Âîëîäèìèðîâè÷ 25.02.2022 ðîêó ñòàâ íà
çàõèñò ð³äíî¿ çåìë³ â ñêëàä³ â/÷ À0666.  Ðàçîì ç
ïîáðàòèìàìè ïë³÷-î-ïë³÷ áîðîíèëè ð³äíó Óêðà¿íó.

 Ñì³ëèâèé, âèòðèâàëèé, â³ðíèé äðóã òà ïîáðà-
òèì, ëþäèíà ñëîâà òà ÷åñò³, ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿì
â³éñüêîâîãî çàâäàííÿ îòðèìàâ òðàâìè íå ñóì³ñí³
³ç æèòòÿì, çàãèíóâ 08.09.2025 ðîêó â  ì. Êîñòÿí-
òèí³âêà Êðàìàòîðñüêîãî ðàéîíó Äîíåöüêî¿ îáëàñò³.

Óñÿ ßêóøèíåöüêà ãðîìàäà âèñëîâëþº ùèð³
ñï³â÷óòòÿ ð³äíèì íàøîãî ÃÅÐÎß.

Â³÷íà òà ñâ³òëà ïàì’ÿòü!

Âîðîíîâèöüêà ãðîìàäà ó ñêîð-
áîò³… "Íà ùèò³" äî ð³äíîãî äîìó
ïîâåðíóâñÿ Çàõèñíèê Óêðà¿íè -
Áîãäàí ÄÀÂÈÄÞÊ. Âî¿í çàõèùàâ
Óêðà¿íó â³ä âîðîãà ó
2015-2016 ðð. â
çîí³ ïðîâåäåííÿ
Îïåðàö³¿ Îá'ºäíà-
íèõ Ñèë. À ó 2020
ðîö³ çíîâó ïîâåð-
íóâñÿ ó ñòð³é, âêîò-
ðå äîëó÷èâøèñü äî
ñâî¿õ ïîáðàòèì³â ç
28-¿ îêðåìî¿ ìåõà-
í³çîâàíî¿ áðèãàäè
³ìåí³ Ëèöàð³â Çèìî-
âîãî Ïîõîäó. Ïî÷à-
òîê ïîâíîìàñøòàá-
íîãî âòîðãíåííÿ
çóñòð³â íà óêð³ïëå-
íèõ ïîçèö³ÿõ ó Ìè-
êîëà¿âñüê³é îáëàñò³,
äàë³ - áóëà Äîíå÷-
÷èíà: Êîñòÿíòèí³â-
êà, Áàõìóò, Ïîêðîâñüê…

ßê ñòàðøèé ñîëäàò, íàâ³äíèê-
îïåðàòîð áîéîâî¿ ìàøèíè ï³äòðè-
ìóâàâ âîãíåì ï³õîòèíö³â, ïåðåáó-
âàâ íà íàéãàðÿ÷³øèõ ä³ëÿíêàõ
ôðîíòó. Ï³ñëÿ áîþ 25 ëèñòîïàäà
2024 ðîêó á³ëÿ ñåëà Äèë³¿âêà Êðà-
ìàòîðñüêîãî ðàéîíó äîâãèé ÷àñ
ââàæàâñÿ çíèêëèì áåçâ³ñòè ³ ëèøå
äíÿìè ôàêò éîãî çàãèáåë³ áóâ
ï³äòâåðäæåíèé åêñïåðòèçîþ ÄÍÊ.
Âî¿í íàâ³÷íî çàëèøèâñÿ 43-ë³òí³ì.

Íàðîäèâñÿ Áîãäàí Äàâèäþê
10 ñ³÷íÿ 1981 ðîêó â ñåë³ Êîðäè-
ø³âêà Â³ííèöüêîãî ðàéîíó, ïðîòå
âñå éîãî æèòòÿ áóëî ò³ñíî ïîâ'ÿ-
çàíå ç Â³ííèöåþ. Òóò çàê³í÷èâ 27-
ìó çàãàëüíîîñâ³òíþ ñåðåäíþ øêî-
ëó é ïî÷àâ ñâ³é òðóäîâèé øëÿõ. Äî
ó÷àñò³ â ÎÎÑ ïðàöþâàâ íà áóä³â-
íèöòâ³. Ï³çí³øå - äî óêëàäåííÿ íî-

Äåíü óñèíîâëåííÿ:
òåïëî ðîäèíè äëÿ
êîæíî¿ äèòèíè

Øàíîâí³ óñè-
íîâëþâà÷³, îï³êó-
íè, ï³êëóâàëüíèêè
òà ïðèéîìí³ áàòü-
êè!

Ïðèéì³òü íàé-
ùèð³ø³ â³òàííÿ ç
íàãîäè Äíÿ óñè-
íîâëåííÿ 17 âå-
ðåñíÿ! Öåé äåíü -
÷óäîâà íàãîäà
ï³äêðåñëèòè âàøó
âåëèêó ëþáîâ,
äîáðîòó òà ñàìî-
â³ääàí³ñòü ó òóð-
áîò³ ïðî ä³òåé, ÿê³
ïîòðåáóþòü ëþá-
ëÿ÷î¿ òà ï³äòðèìó-
þ÷î¿ ðîäèíè.

Áàæàºìî ì³öíîãî çäîðîâ'ÿ, íåâè÷åðïíîãî òåð-
ï³ííÿ, ùàñòÿ òà ðîäèííîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ. Íå-
õàé ùèð³ñòü âàøèõ ä³é ïðèìíîæóº äîáðî, à Â³ðà,
Íàä³ÿ ³ Ëþáîâ çàâæäè ñóïðîâîäæóþòü âàñ íà
öüîìó áëàãîðîäíîìó øëÿõó.

Äÿêóºìî âàì çà â³äêðèò³ äëÿ äîáðà ñåðöÿ, çà
ðîäèíè, äå äèòèíà â³ä÷óâàº ñåáå ùàñëèâîþ, ³
çà ñâ³ò, ÿêèé âè ðîáèòå êðàùèì ùîäíÿ.

²ç ïîâàãîþ, Â³òàë³é ÓÐÄÇ²Ê,
íà÷àëüíèê Â³ííèöüêî¿ ðàéîííî¿

â³éñüêîâî¿ àäì³í³ñòðàö³¿.

Â³ääàëè æèòòÿ çà Óêðà¿íó!
âîãî êîíòðàêòó ç³ Çáðîéíèìè Ñè-
ëàìè - íà êîíñåðâíîìó çàâîä³ ó
ñåëèù³ Âîðîíîâèöÿ. Ó öüîìó ìà-
ëüîâíè÷îìó êóòî÷êó Â³ííè÷÷èíè

Áîãäàí ïðîæèâàâ ç³
ñâîºþ äðóæèíîþ, äëÿ
ñèíà ÿêî¿ ñòàâ
ñïðàâæí³ì áàòüêîì.
Ìàâ òàêîæ äâîõ äîíå-
÷îê â³ä ïåðøîãî
øëþáó, ÿêèõ áåçìåæ-
íî ëþáèâ.

"Êîëè Áîãäàí âäðó-
ãå éøîâ áîðîíèòè
êðà¿íó â³ä âîðîãà, ñêà-
çàâ, ùî íå ìîæå ñïî-
ê³éíî äèâèòèñÿ íà òå,
ÿê âîðîã ðîçðèâàº
Óêðà¿íó. "Ï³äó äîïî-
ìîæó ñâî¿ì ëèöàðÿì,
à âæå ïîò³ì ñèä³òèìó
âäîìà ç âàìè", - òà-
êèìè áóëè éîãî ñëî-
âà, - ðîçïîâ³äàº äðó-

æèíà ïîëåãëîãî âî¿íà Îëüãà. - Áîã-
äàí ðîáèâ óñå äëÿ ñâî¿õ õëîïö³â.
Êîëè ìàâ ÷àñ âàðèâ ¿ñòè, âñå ëàãî-
äèâ òà ìàéñòðóâàâ. Âîíè çà öå éîãî
äóæå ö³íóâàëè òà ïîâàæàëè. Äî
ðå÷³, Áîãäàí ãàðíî âì³â ìàëþâà-
òè, çàéìàâñÿ ð³çáëåííÿì ïî äåðå-
âó. Íàâ³òü ³ç â³éíè ïåðåäàâàâ íå-
âåëè÷ê³ ñêóëüïòóðêè ðîäèí³. Âçà-
ãàë³ ìàâ âåëèêå äîáðå ñåðöå,
ëþáèâ óñ³õ íàñ, ìàò³ð, áðàò³â, ñå-
ñòðè÷êó…"

Óñÿ Âîðîíîâèöüêà ãðîìàäà  ñõè-
ëÿº ãîëîâó â ãëèáîê³é ñêîðáîò³
ïåðåä ñâ³òëîþ ïàì'ÿòòþ Ãåðîÿ òà
âèñëîâëþº íàéùèð³ø³ ñï³â÷óòòÿ
ð³äíèì òà áëèçüêèì  ïàòð³îòà ñâîº¿
Áàòüê³âùèíè. Æîäíèìè ñëîâàìè
íå âòàìóâàòè ïåêó÷èé á³ëü òà íå
çàãî¿òè ðàíè â äóø³.

Ñâ³òëà ïàì'ÿòü Ãåðîþ!

Êàá³íåò ì³í³ñòð³â ïðîïîíóº ó 2026 ðîö³
ï³äâèùèòè ïðîæèòêîâèé ì³í³ìóì äëÿ îñ³á,
ùî âòðàòèëè ïðàöåçäàòí³ñòü, à, îòæå, ³
ì³í³ìàëüíó ïåíñ³þ ç 2361 äî 2595 ãðè-
âåíü, òîáòî íà 234 ãðèâí³. Ïðî öå éäåòüñÿ
ó ïðîºêò³ áþäæåòó íà 2026 ð³ê, òåêñò ÿêî-
ãî îïðèëþäíåíî íà ñàéò³ ïàðëàìåíòó.
Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî çã³äíî ç ïðîºêòîì
êîøòîðèñó, ó 2026 ðîö³ ³íôëÿö³ÿ çðîñòå
íà 9,9%, ùî â³äïîâ³äàº âåëè÷èí³ çðîñ-
òàííÿ ïðîæèòêîâîãî ì³í³ìóìó. Â ö³ëîìó
íà âèïëàòó ïåíñ³é ó 2026 ðîö³ óðÿäîâö³
ïðîïîíóþòü âèòðàòèòè 251,3 ì³ëüÿðäà
ãðèâåíü, ùî íà ïîíàä 14 ì³ëüÿðä³â ãðè-
âåíü á³ëüøå í³æ ó 2025 ðîö³. Òàêîæ ïðî-
ïîíóºòüñÿ çá³ëüøèòè ì³í³ìàëüíó çàðïëàòó
ç 8000 äî 8647 ãðèâåíü.

Êàá³íåò ì³í³ñòð³â ïëàíóº â íàñòóïíî-
ìó ðîö³ çàëó÷èòè ïîíàä 22 ì³ëüÿðäè
ãðèâåíü â³ä îïîäàòêóâàííÿ îíëàéí-
ïëàòôîðì (òàê çâàíèé "ïîäàòîê íà
OLX") òà ââåäåííÿ àêöèçíîãî ïîäàòêó
íà ñîëîäê³ íàïî¿. Ïðî öå éäåòüñÿ â äî-
äàòêó äî ïðîºêòó áþäæåòó íà ñàéò³ ïàð-
ëàìåíòó.  Çîêðåìà, çàçíà÷àºòüñÿ, ùî
äîõ³ä â³ä ïðîäàæó òîâàð³â àáî íàäàííÿ
ïîñëóã íå îïîäàòêîâóâàòèìåòüñÿ, ÿêùî
çà ð³ê íå ïåðåâèùóâàòèìå 12 ïðîæèò-
êîâèõ ì³í³ìóì³â (òîáòî 36 336 ãðí). Öå
îçíà÷àº, ùî îäíîðàçîâ³ íåâåëèê³ ïðî-
äàæ³ ïîáóòîâèõ ðå÷åé óêðà¿íö³â áóäóòü
çâ³ëüíåí³ â³ä ïîäàòêîâîãî òÿãàðÿ. ßêùî
æ ñóìà äîõîäó áóäå âèùîþ, ãðîìàäÿ-
íè, ó ðàç³ ï³äòðèìêè äàíîãî äîêóìåíòó
Âåðõîâíîþ Ðàäîþ, ïîâèíí³ áóäóòü
ñïëàòèòè ïîäàòîê. Êð³ì òîãî, â Áþä-
æåòí³é äåêëàðàö³¿ íà 2026-2028 ðîêè
ïåðåäáà÷àºòüñÿ çàïðîâàäæåííÿ àêöè-
çó íà ñîëîäê³ íàïî¿. Íà äóìêó ôàõ³âö³â,
çàïðîâàäæåííÿ àêöèçíîãî ïîäàòêó íà
ñîëîäê³ íàïî¿ ìîæå ïðèçâåñòè äî óäî-
ðîæ÷àííÿ ãàçîâàíî¿ âîäè â 2,5 ðàçà.

Óêðà¿íö³ â³êîì â³ä 40 ðîê³â ç 2026 ðîêó
çìîæóòü îòðèìàòè áåçêîøòîâíå îáñòå-
æåííÿ ñåðöÿ, ä³àáåòó òà ïñèõ³÷íîãî ñòà-
íó. Ì³í³ñòð îõîðîíè çäîðîâ'ÿ Â³êòîð Ëÿø-
êî óòî÷íèâ, ùî áåçîïëàòíà ïðîãðàìà ïå-
ðåäáà÷àº îáñòåæåííÿ íà ñåðöåâî-ñó-
äèíí³ çàõâîðþâàííÿ, ä³àáåò ³ ïñèõ³÷í³
ðîçëàäè - îñíîâí³ ïðè÷èíè ïåðåä÷àñíî¿
ñìåðòíîñò³ òà âòðàòè ïðàöåçäàòíîñò³.

"Á³ëüø³ñòü ³ç öèõ õâîðîá ìîæíà âèÿâèòè é
âèë³êóâàòè, ÿêùî ä³ÿòè â÷àñíî", - íàãîëî-
ñèâ ì³í³ñòð. Çà éîãî ñëîâàìè, äåðæàâà
ïîêðèº ïîâíó âàðò³ñòü îáñòåæåííÿ, à ãðî-
ìàäÿíè çìîæóòü îáèðàòè áóäü-ÿêó ìåäè÷-
íó óñòàíîâó - äåðæàâíó, êîìóíàëüíó àáî
ïðèâàòíó.

Ðå÷íèê ÄÏÑÓ Àíäð³é Äåì÷åíêî: "Äåð-
æàâíà ïðèêîðäîííà ñëóæáà Óêðà¿íè íå
âåäå ñòàòèñòè÷íîãî îáë³êó ïåðåòèíó
êîðäîíó çà â³êîâîþ êàòåãîð³ºþ. Âò³ì, ìè
ïî êîæíîìó ç ïóíêò³â ïðîïóñêó âåäåìî
àíàë³ç é ñïîñòåðåæåííÿ çà òèì, ÿê³ êà-
òåãîð³¿ ãðîìàäÿí ïåðåòèíàþòü êîðäîí.
Ìîæó ñêàçàòè, ùî êàòåãîð³ÿ ÷îëîâ³ê³â,
ÿêèì ç 28 ñåðïíÿ äîçâîëåíî ïåðåòè-
íàòè êîðäîí ï³ä ä³¿ âîºííîãî ñòàíó, íå
º ïåðåâàæàþ÷èìè ï³ä ÷àñ ïåðåòèíó
êîðäîíó. Ò³ ïîâ³äîìëåííÿ, ÿê³ ïîøèðþ-
âàëà ðîñ³éñüêà ïðîïàãàíäà, çîêðåìà,
ùî óêðà¿íñüê³ ÷îëîâ³êè â³êîì äî 22 ðîê³â
ìàñîâî ïîêèäàþòü Óêðà¿íó, øòóðìóþòü
êîðäîí é ò³êàþòü, íå â³äïîâ³äàº
ä³éñíîñò³. Ç 28 ñåðïíÿ óêðà¿íñüê³ ÷îëî-
â³êè â³êîì â³ä 18 äî 22 ðîê³â âêëþ÷íî
ïðèñóòí³ íà êîðäîí³ íà âè¿çä ç Óêðà¿-
íè, àëå âîíè òàêîæ âîíè ïåðåòèíàþòü
êîðäîí ³ íà â’¿çä äî Óêðà¿íè. Öå â³äáó-
âàºòüñÿ ùîäåííî. Îòæå, ñóòòºâî íà
ïàñàæèðîïîò³ê íà ïåðåòèí êîðäîíó ç
Óêðà¿íè â³êîâà êàòåãîð³ÿ ÷îëîâ³ê³â â³ä
18 äî 22 ðîê³â íå âïëèíóëà", - ðîçïîâ³â
Äåì÷åíêî.

22 âåðåñíÿ íàñòàº îñ³ííº ð³âíîäåííÿ -
îñîáëèâèé äåíü áàëàíñó ñâ³òëà é òåìðÿ-
âè. Àñòðîëîãè êàæóòü, ùî öåé ìîìåíò
â³äêðèâàº íîâèé öèêë ³ âïëèâàº íà âñ³ çíà-
êè çîä³àêó. Îñ³ííº ð³âíîäåííÿ ùîðîêó
ñèìâîë³çóº ð³âíîâàãó ì³æ í³÷÷þ ³ äíåì. Öå
÷àñ, êîëè âàæëèâî ï³äáèâàòè ï³äñóìêè,
â³äïóñêàòè ñòàðå ³ íàëàøòîâóâàòèñÿ íà íîâ³
ö³ë³. Îñ³ííº ð³âíîäåííÿ 2025 ðîêó íàãà-
äóº: áàëàíñ ì³æ ñâ³òëîì ³ òåìðÿâîþ ìîæ-

ëèâèé ó êîæíîãî.

Íà Â³ííè÷÷èí³ ñòàðòóº ìàñøòàáíèé
ïðîºêò "Çäîðîâå ìàéáóòíº Â³ííè÷÷è-
íè", ñïðÿìîâàíèé íà ìåäè÷í³ îáñòå-
æåííÿ øêîëÿð³â ó âñ³õ ãðîìàäàõ îáëàñò³.
Ïåðøèé åòàï â³äáóâñÿ íàâåñí³ â Ìó-
ðàôñüê³é ãðîìàä³: çà äâà ì³ñÿö³ ë³êàð³
îãëÿíóëè ïîíàä 440 ä³òåé, ³ ó 70% âè-
ÿâèëè ð³çí³ ïðîáëåìè ç³ çäîðîâ'ÿì. Äî
îãëÿä³â çàëó÷àëè âóçüêèõ ñïåö³àë³ñò³â
îáëàñíî¿ äèòÿ÷î¿ ë³êàðí³, ÿê³ ïðîâîäè-
ëè êîíñóëüòàö³¿ òà íàäàâàëè ðåêîìåí-
äàö³¿ áàòüêàì.

Ó 2025 ðîö³ â Óêðà¿í³ ñòàëî ìåíøå
øàõðàéñüêèõ ñïðàâ - ¿õíÿ ê³ëüê³ñòü ñêî-
ðîòèëàñÿ íà òðåòèíó. Íà Â³ííè÷÷èí³
â³äêðèëè 1 110 ïðîâàäæåíü. Íàéá³ëü-
øå âèïàäê³â çàô³êñîâàíî ó Êèºâ³,
Äí³ïðîïåòðîâñüê³é òà Õàðê³âñüê³é îáëà-
ñòÿõ. Ç ñ³÷íÿ ïî ñåðïåíü â Óêðà¿í³ áóëî
â³äêðèòî 35 599 ïðîâàäæåíü çà ñò. 190
ÊÊÓ "Øàõðàéñòâî". Öå íà òðåòèíó ìåí-
øå, í³æ ó 2024 ðîö³, ïðîòå ó 1,8 ðàçà
á³ëüøå, í³æ ó 2021-ìó - äî ïî÷àòêó ïî-
âíîìàñøòàáíî¿ â³éíè. Ó ñåðåäíüîìó,
ùîì³ñÿöÿ â Óêðà¿í³ â³äêðèâàþòü áëèçü-
êî 4,5 òèñÿ÷ íîâèõ ñïðàâ.

Ó Â³ííèö³ â³äêðèþòü íîâèé òåàòðàëü-
íèé ñåçîí äðàìàòè÷íîþ ïîåìîþ "Êàñ-
ñàíäðà" çà ïîâ³ñòþ Ëåñ³ Óêðà¿íêè. Ðå-
æèñåð âèñòàâè ªâãåí³é Êàðíàóõ ðîçïîâ³â,
ùî öå îäèí ç íàéçàãàäêîâ³øèõ òâîð³â
óêðà¿íñüêî¿ ë³òåðàòóðè, äå ïåðåòèíàºòü-
ñÿ àíòè÷í³ñòü ³ ñüîãîäåííÿ. Ïðåì'ºðà
"Êàññàíäðè" ó ìóçè÷íî-äðàìàòè÷íîìó
òåàòð³ ³ì. Ìèêîëè Ñàäîâñüêîãî â³äáó-
äåòüñÿ 18 âåðåñíÿ î 18:30.

Îñ³ííÿ ïîñàäêà öèáóë³ - ÷óäîâèé
ñïîñ³á îòðèìàòè ðàíí³é, âåëèêèé òà
äîáðå çáåðåæåíèé âðîæàé. Îñîáëè-
âî çðó÷íî âèêîðèñòîâóâàòè äð³áíó

ñ³ÿíêó, àäæå çáåðåãòè éîãî äî âåñíè
íåïðîñòî, çàòå äëÿ îñ³ííüî¿ ïîñàäêè â³í
ï³äõîäèòü ³äåàëüíî. Ïåðåä âèñàäêîþ
âàðòî çàíóðèòè ¿õ íà ê³ëüêà õâèëèí ó
ãàðÿ÷ó âîäó, ùîá óíèêíóòè ñòð³ëêóâàí-
íÿ, à ïîò³ì îáðîáèòè ñëàáêèì ðîç÷è-
íîì ìàðãàíö³âêè. Âàæëèâî: øèéêó öè-
áóëèí íå îáð³çàòè, ³íàêøå º ðèçèê çàã-
íèâàííÿ. Öèáóëþ âèñàäæóþòü çà 3-4
òèæí³ äî ñò³éêîãî ïîõîëîäàííÿ. Îð³ºí-
òèð - ñåðåäíüîäîáîâà òåìïåðàòóðà
+5…+7 °Ñ. Òîä³ ñ³ÿíêà âñòèãíå óêîð³-
íèòèñÿ, àëå íå ï³äå ó ð³ñò.

ÀêòóàëüíîÀêòóàëüíîÀêòóàëüíîÀêòóàëüíîÀêòóàëüíî
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Ãóðòóºìîñü ùîá äîïîìàãàòè

ßêùî ÷óºòå ïîáëèçó çâóê "Øàõåäà"
òî ïàì'ÿòàéòå òàê³ ïðàâèëà:

Ïðàö³âíèêè ßêóøè-
íåöüêî¿ ñ³ëüñüêî¿
ðàäè ùîì³ñÿ÷íî çáè-
ðàþòü êîøòè äëÿ
ïðèäáàííÿ ïî çàïèòàõ
â³ä çàõèñíèê³â, æè-
òåë³â íàøî¿ ãðîìàäè,
íàéíåîáõ³äí³øîãî.
Äî ñ³ëüñüêî¿ ðàäè
çâåðòàþòüñÿ âî¿íè ³ç
íàéð³çíîìàí³òí³øèìè
çàïèòàìè ³ ïîì³÷ îáî-
â'ÿçêîâî íàäàºòüñÿ.

Ïîâàæíèé æèòåëü
ñåëà Çàðâàíö³, ÷îðíî-
áèëåöü Âîëîäèìèð
Äàâèäþê âèð³øèâ ñâî¿ì âíåñêîì òàêîæ äî-
ëó÷èòèñü äî ñï³ëüíî¿ ñïðàâè.

Àäæå äóæå âàæëèâî äîíàòèòè âëàñí³ êîøòè
ëèøå íà ïåðåâ³ðåí³ çáîðè, ôîíäè, òîùî. Ó
öüîìó âèïàäêó, ïàí Âîëîäèìèð áóâ òî÷íî
âïåâíåíèé, ùî éîãî âíåñîê ï³äå íà ï³äòðèì-
êó çàõèñíèê³â ç ßêóøèíåöüêî¿ ãðîìàäè.

Çàïðîøóºìî óñ³õ îõî÷èõ òàêîæ äîëó÷à-
òèñü äî ñï³ëüíî¿ ñïðàâè - ï³äòðèìêè âî¿í³â-
çåìëÿê³â. Êîæíà ãðèâíÿ, âíåñåíà âàìè, äî-
ïîìàãàº íàì ï³äòðèìóâàòè â³éñüêîâèõ. Öå
ìîæå áóòè íîâå îáëàäíàííÿ, ìåäèêàìåíòè

àáî äîïîìîãà òèì, õòî
¿¿ íàéá³ëüøå ïîòðåáóº.

Âàø âíåñîê - íå ïðî-
ñòî ãðîø³, öå âàøà àê-
òèâíà ïîçèö³ÿ ³
ï³äòðèìêà.

Îñü óæå ³ ðåçóëüòàò
íàøî¿ ñï³ëüíî¿ ñïðàâè,
äíÿìè êîëåêòèâ ßêó-
øèíåöüêî¿ ñ³ëüñüêî¿
ðàäè îòðèìàâ Ïîäÿêó
â³ä 95-òî¿ îêðåìî¿ äå-
ñàíòíî-øòóðìîâî¿ Ïîë-
³ñüêî¿ áðèãàäè, çà íà-
äàí³ êîøòè äëÿ ðåìîí-

òó àâòîìîá³ëÿ, ÿêèé âèêîðèñòîâóºòüñÿ äëÿ
ïîòðåá â³éñüêîâèõ. Àâòî â³äðåìîíòîâàíå -
æèòòÿ âðÿòîâàí³.

Êîæíà â³äðåìîíòîâàíà ìàøèíà - öå âðÿ-
òîâàí³ æèòòÿ òà çì³öíåíà áîºçäàòí³ñòü íà-
øèõ âî¿í³â.

Äÿêóºìî êîæíîìó òà êîæí³é, õòî äîëó-
÷àºòüñÿ äî ï³äòðèìêè Çáðîéíèõ Ñèë Óêðà¿-
íè! Ìè ïèøàºìîñü íàøèìè çàõèñíèêàìè,
êîëåêòèâîì òà íàøîþ ãðîìàäîþ!

Ðàçîì - ìè ñèëà!
Çà ìàòåð³àëàìè ßêóøèíåöüêî¿ ÒÃ.

Êîëè Ïîêðîâà 2025: òðàäèö³¿ òà
çàáîðîíè âåëèêîãî ñâÿòà

Óêðà¿íñüêà çáðîÿ
"ëàìàº" çàõ³äíèé ðèíîê

Äåÿê ³  â ³ ò÷èç-
íÿí³ ñèñòåìè îä-
íîçíà÷íî êðàù³
çà àìåðèêàíñüê³
àíàëîãè, âïåâíå-
íèé  âèðîáíèê
äðîí³â ç Õàðêîâà.

Îêðåì³ â ³éñü-
êîâ ³  òåõíîëîã ³ ¿
âæå ïîäåøåâøà-
ëè ó äåñÿòêè é
íàâ³òü ñîòí³ ðàç³â
çà ÷àñ â³éíè ðîñ³¿
ïðîòè Óêðà¿íè.
Ïðî  öå  êàæå
ñï³âçàñíîâíèê òà
ãåíåðàëüíèé äè-
ðåêòîð âèðîáíè-
êà äðîí³â Braving
Îëåêñ³é Çàâðàæ-
íèé.

Â ÿêîñò³ ïðè-
êëàäó ðîçðîáíèê íàâîäèòü ð³øåííÿ
ùîäî îïòè÷íî¿ îäîìåòð³¿, ÿêå âèç-
íà÷àº ïîçèö³þâàííÿ äðîí³â ó ïðî-
ñòîð³. Ó 2022 ðîö³ ö³íà íà òàêó ñèñ-
òåìó ïî÷èíàëàñÿ â³ä 10 òèñÿ÷ äî-
ëàð³â çà îäèíèöþ.

"Öå áóëà ñêëàäíà é äîðîãà àïàðàò-
íà êîíñòðóêö³ÿ, âàãîþ ãðàì³â 800, ÿêà
âñòàíîâëþâàëàñü íà âåëèê³ ÁÏËÀ. Ñüî-
ãîäí³ ïîä³áí³ ð³øåííÿ êîøòóþòü 500
äîëàð³â, à âàæàòü âîíè 150 ãðàì³â", -
êàæå Çàâðàæíèé.

Åêñïåðò íàãîëîøóº, ùî çàðàç â Óê-
ðà¿í³ äåñÿòêè ð³çíèõ êîìàíä ïðàöþþòü
íàä òèì, ùîá ùå á³ëüøå ñïðîñòèòè,
çäåøåâèòè, ïîêðàùèòè òàê³ ð³øåííÿ.
Çà éîãî ñëîâàìè, ³íîçåìí³ êîëåãè
ïðèõîäÿòü ïîäèâèòèñÿ, ÿê óêðà¿íö³ çíè-
æóþòü ïðàéñ íà ñó÷àñí³ òåõíîëîã³÷í³
ð³øåííÿ.

Âèðîáíèê Ìàêñèì Êëèìåíêî ðîç-

ïîâ³â, ùî â Óê-
ðà¿í ³  âåäåòüñÿ
ðîçðîáêà  ïî-
âí³ñòþ àâòîìàòè-
çîâàíèõ äðîí³â-
ïåðåõîïëþâà÷³â.
Öå ïîâ'ÿçàíî ç
áðàêîì ï³ëîò³â
äëÿ äðîí³â ÏÏÎ,
ÿê³ ìîãëè áè çáè-
âàòè ïîâ ³òðÿí ³
ö³ë³.

Î÷³ëüíèê êîì-
ïàí³¿ íàãîëîñèâ,
ùî â ³éíè ìàé-
áóòíüîãî  -  öå
â ³éíè  äðîí ³â .
Òîìó ðîçðîáíè-
êè ïðàöþþòü íàä
à â ò î í î ì í è ì è
äðîíàìè-ïåðå-
õ î ï ë þ â à ÷ à ì è .

Êëèìåíêî ïîä³ëèâñÿ:
"Ïîñòàâèëè ñîá³ çà ìåòó ðîçðîáèòè

ïîâí³ñòþ àâòîìàòèçîâàíèé çåí³òíî-
äðîíîâèé êîìïëåêñ, äå áóäå çìåíøå-
íå íàâàíòàæåííÿ íà ï³ëîòà. Áî çàðàç
äóæå íå âèñòà÷àº ï³ëîò³â äëÿ äðîí³â
ÏÏÎ.  Çáèòòÿ ïîâ³òðÿíèõ ö³ëåé - âàæ-
êà çàäà÷à, ÿêà ïîòðåáóº íàâ÷åíîñò³ ³
äîñâ³äó â³ä ï³ëîò³â. Ìè âæå ðîçðîáè-
ëè ñàì áîðò, ³ çàâäÿêè íàøîìó "ñî-
ôòó" òà ³íòåãðàö³¿ ç ðàäàðàìè â³í çäà-
òåí ñàì çë³òàòè, íàáèðàòè âèñîòó, çíà-
õîäèòè ö³ëü òà äîë³òàòè äî íå¿ íà
øâèäêîñò³ 280 ê³ëîìåòð³â íà ãîäèíó,
à íà äåÿêèõ ä³ëÿíêàõ ðîçãàíÿºòüñÿ âæå
äî 300 ê³ëîìåòð³â. ² öå íå ìåæà - ìîæ-
íà é øâèäøå".

Òàêîæ ôàõ³âö³ ðîçðîáèëè ñèñòåìó
ö³ëåâêàçàííÿ ³ äîïîìîãè ï³ëîòó, ÿêà
âêàçóº, äå ñàìå â íåá³ çíàõîäèòüñÿ âî-
ðîæèé áîðò.

Ôàëüøèâ³ 100 äîëàð³â: ÿê ðîçï³çíàòè
ï³äðîáêó çà òðè ñåêóíäè

1. ßêùî âè ÷óºòå íèçü-
êèé ãó÷íèé çâóê, íå ðîç-
ì³ðêîâóéòå òà íå ãàäàé-
òå, à ä³éòå. ×åðåç 30 ñå-
êóíä â³í ìîæå áóòè íàä
âàøèì äàõîì;

2 .  ßêùî çí ³ìàºòå
â³äåî, òî çóïèí³òü çéîì-
êó òà ñõîâàéòå òåëåôîí.
Óëàìêè â³ä âèáóõó "Øà-
õåäà" ìîæóòü áóòè ñìåð-
òåëüíèìè;

3. Â³ä³éä³òü â³ä â³êíà
âãëèá êâàðòèðè ÷è áóäèíêó. Â³êíî º
íàéíåáåçïå÷í³øèì ì³ñöåì, àäæå ñêëî,
ùî ðîçë³òàºòüñÿ, ðàíèòü ÿê ãîñòðå ëåçî;

4. Çíàéä³òü äâ³ ñò³íè. Ì³æ âàìè òà âó-
ëèöåþ ìàº áóòè ùîíàéìåíøå äâ³ êàï³-
òàëüí³ ñò³íè. Êóõíÿ ç â³êíàìè íå ï³äõî-
äèòü, à âàííà áåç â³êîí - òàê. Íàéêðà-
ùèì âèáîðîì º êîðèäîð;

5. Ëÿãàéòå íà ï³äëîãó òà çàêðèéòå
ãîëîâó ðóêàìè. Óëàìêè ëåòÿòü äóãîþ,
òîìó íåîáõ³äíî áóòè íèæ÷å ¿õíüî¿

òðàºêòîð³¿;
6. ßêùî çíàõîäèòåñü â

öåé ÷àñ íà âóëèö³, òî íàé-
êðàùå ëÿãòè çà áåòîííîþ
ñò³íîþ àáî âïàñòè â áóäü-
ÿêå çàãëèáëåííÿ. Ïàðêà-
íè òà êóù³ íå º õîðîøèì
âàð³àíòîì. ßêùî í³÷îãî
ïîðó÷ íåìàº, òî ïðîñòî
ëÿãàéòå íà çåìëþ;

7. ßêùî â öåé ÷àñ çíà-
õîäèòåñü â ìàøèí³, òî çàã-
ëóø³òü äâèãóí òà âèìêí³òü

ôàðè. Ëÿæòå íà ï³äëîãó ì³æ ñèä³ííÿìè
àâòî. Ñâ³òëî ³ ðóõ º îð³ºíòèðîì äëÿ
äðîí³â;

8. Ùîá çàõèñòèòèñü â³ä óäàðíî¿ õâèë³
íåîáõ³äíî çàêðèòè âóõà òà â³äêðèòè ðîò.
Òàê ìîæíà âðÿòóâàòè ñîá³ ñëóõ ³ ëåãåí³;

9. Íå ðóõàéòåñÿ, ïîêè íå áóäå òèõî
ùîíàéìåíøå 10 õâèëèí. Äðóãèé ïðèë³ò
ìîæå áóòè íàéá³ëüø ï³äñòóïíèì.

Òèøà ï³ñëÿ ïåðøîãî âèáóõó ìîæå áóòè
íåáåçïå÷íîþ. Çàëèøàéòåñÿ íà ì³ñö³.

Áàíêíîòà íîì³íà-
ëîì 100 äîëàð³â º
îäí³ºþ ç íàéïîïó-
ëÿðí³øèõ äëÿ ï³äðî-
áîê. Ùîá íå ñòàòè
æåðòâîþ øàõðà¿â,
äîñòàòíüî çíàòè
ê³ëüêà ïðîñòèõ, àëå
åôåêòèâíèõ ñïî-
ñîá³â ïåðåâ³ðêè.

1. ßê³ñòü ïàïåðó
òà äðóêó

Ñïðàâæí³ äîëàðè äðóêóþòü íà ñïåö³àëü-
íîìó, ì³öíîìó ïàïåð³, ÿêèé ìàº õàðàêòåð-
íèé õðóñòêèé çâóê. Â³í íå ãëàäêèé ³ íå
ñëèçüêèé íà äîòèê, à äåÿê³ åëåìåíòè ìà-
þòü ðåëüºôíó òåêñòóðó. Ôàëüøèâêè, ÿê
ïðàâèëî, íàáàãàòî òîíø³ òà ì'ÿê³ø³.

2. Âîäÿíèé çíàê
Òðèìàþ÷è êóïþðó ïðîòè ñâ³òëà, âè ìàºòå

ïîáà÷èòè ÷³òêå çîáðàæåííÿ ïîðòðåòà Áåí-
äæàì³íà Ôðàíêë³íà, ³äåíòè÷íå òîìó, ùî íà
ëèöüîâ³é ñòîðîí³. ßêùî çîáðàæåííÿ ðîç-

ìèòå àáî â³äñóòíº -
öå ï³äðîáêà.

3. Çàõèñíà
ñòð³÷êà

Ó ñïðàâæí³õ áàíê-
íîòàõ âîíà âáóäîâà-
íà â ïàï³ð. ßêùî
ñòð³÷êà ïðèêëåºíà
çâåðõó àáî ëåãêî
â³äøàðîâóºòüñÿ, ïå-
ðåä âàìè, éìîâ³ðíî,
ôàëüøèâêà.

Äîäàòêîâ³ ïîðàäè:
Ì³êðîäðóê òà ñåð³éíèé íîìåð: Óâàæíî

îãëÿíüòå äð³áí³ åëåìåíòè òà íîìåð êóïþ-
ðè. Ó ñïðàâæí³é áàíêíîò³ âîíè ÷³òê³ òà áåç
ðîçìèòòÿ.

Áåçïå÷íå ì³ñöå: Ùîá óíèêíóòè ðèçèêó,
îáì³íþéòå âàëþòó ëèøå â ïåðåâ³ðåíèõ áàí-
êàõ ÷è ë³öåíçîâàíèõ îáì³ííèõ ïóíêòàõ.

Áóäüòå óâàæí³ òà íå ïîñï³øàéòå ï³ä ÷àñ
îáì³íó ãðîøåé - öå äîïîìîæå âàì óíèê-
íóòè íåïðèºìíèõ ñèòóàö³é.

Äâîº âåòåðàí³â ç Â³ííè÷÷èíè
ïðåäñòàâëÿòü Óêðà¿íó

íà Strong Spirit’s Games
Â³ííèöüê³ âåòåðàíè ßðîñëàâ Ô³íîãåíîâ

òà Àðìåí Ãàðèáÿí óâ³éøëè äî ñêëàäó íà-
ö³îíàëüíî¿ çá³ðíî¿ Óêðà¿íè äëÿ ó÷àñò³ ó
ì³æíàðîäíèõ ñïîðòèâíèõ çìàãàííÿõ Strong
Spirit’s Games.

Strong Spirit’s Games — öå ì³æíàðîäí³
êîìïëåêñí³ çìàãàííÿ ç àäàïòèâíèõ âèä³â
ñïîðòó äëÿ âåòåðàí³â áîéîâèõ ä³é ç óðà-
æåííÿìè òà áåç íèõ. Ç 25 ïî 29 âåðåñíÿ
âîíè â³äáóäóòüñÿ ó Ìàäðèä³. Öüîãîð³÷ ïîä³þ
âïåðøå îðãàí³çîâóþòü ó âëàñíîìó, íåçà-
ëåæíîìó ôîðìàò³.

Óêðà¿íó íà íèõ ïðåäñòàâèòü íàö³îíàëü-
íà çá³ðíà, äî ñêëàäó ÿêî¿ óâ³éøëè âåòå-
ðàíè òà âåòåðàíêè, â³éñüêîâîñëóæáîâö³,
ùî áðàëè ó÷àñòü ó áîéîâèõ ä³ÿõ, à òàêîæ

ò³, õòî îòðèìàâ ïîðàíåííÿ ÷è ³íâàë³äí³ñòü
ï³ä ÷àñ ñëóæáè. Ñåðåä íèõ âåòåðàíè ç
Â³ííè÷÷èíè Àðìåí Ãàðèáÿí òà ßðîñëàâ
Ô³íîãåíîâ.

Àðìåí Ãàðèáÿí íà ïñåâäî "Ñåðæàíò" äî
ïî÷àòêó ïîâíîìàñ-
øòàáíîãî âòîðãíåí-
íÿ áóâ ñåðæàíòîì
ñëóæáè öèâ³ëüíîãî
çàõèñòó ÄÑÍÑ ó
Êèºâ³. Ó ëþòîìó
2022 ïðèºäíàâñÿ
äî ðîòè îõîðîíè
Êè¿âùèíè, ïîò³ì —
äî 150 îêðåìîãî
ðîçâ ³äóâàëüíî-
óäàðíîãî áàòàëüéî-
íó. Çàõèùàâ Óêðà¿-
íó íà Êè¿âùèí³, Äî-
íåöüêîìó, Ëóãàíñü-
êîìó òà Çàïîð³çü-
êîìó íàïðÿìêàõ.
Ï³ä ÷àñ êîíòðíàñòó-
ïó, ðÿòóþ÷è ïîáðà-
òèìà, ï³ä³ðâàâñÿ íà
ì³í³ é âòðàòèâ ÷àñ-
òèíó íîãè.

31-ð³÷íèé ßðîñëàâ Ô³íîãåíîâ ðîäîì ³ç
Ëèïîâöÿ, ùî íà Â³ííè÷÷èí³. Ó ÇÑÓ â³í ç
2019 ðîêó. Ó ïåðøèé äåíü ïîâíîìàñøòàá-
íîãî âòîðãíåííÿ ÐÔ ÷îëîâ³ê âòðàòèâ íîãè.
24 ëþòîãî 2022 ðîêó ðîñ³ÿíè âäàðèëè ðà-
êåòàìè ïî òåðèòîð³¿ â³éñüêîâî¿ ÷àñòèíè, äå
çàõèñíèê ñëóæèâ.

Îáîº âåòåðàí³â çàéìàþòüñÿ ñïîðòîì òà
áåðóòü ó÷àñòü é ïåðåìàãàþòü ó ð³çíèõ çìà-
ãàííÿõ.

Facebook-ñòîð³íêà Ì³íâåòåðàí³â.

Ïîêðîâà Ïðåñâÿòî¿ Âëà-
äè÷èö³ íàøî¿ Áîãîðîäèö³ ³
Ïðèñíîä³âè Ìàð³¿ - ñâÿòî â
ïðàâîñëàâí³é óêðà¿íñüê³é
öåðêâ³. Âîíî íå íàëåæèòü
äî 12 íàéá³ëüøèõ, àëå âîä-
íî÷àñ º îäíèì ³ç íàéá³ëüø
øàíîâàíèõ â Óêðà¿í³.

Öüîãîð³÷ Ïîêðîâó Ïðå-
ñâÿòî¿ Áîãîðîäèö³ â³äçíà÷à-
þòü 1 æîâòíÿ.

Ïîêðîâà - îäíå ç íàéøàíîâàí³øèõ
îñ³íí³õ ñâÿò, òîìó öåé äåíü çàâåäåíî ïðî-
âîäèòè â ìèð³ òà ðàäîñò³. Òðàäèö³éíî çðàí-
êó â³ðÿíè âèðóøàþòü äî õðàìó, ùîá ïî-
ñòàâèòè ñâ³÷êó ³ ïîìîëèòèñÿ. Ó Ïðåñâÿòî¿
Áîãîðîäèö³ ïðîñÿòü çäîðîâ'ÿ äëÿ ñåáå ³
äëÿ áëèçüêèõ, ñ³ìåéíîãî ùàñòÿ, íåçàì³æí³
ä³â÷àòà - ãàðíîãî íàðå÷åíîãî, à òàêîæ çà-
õèñòó â³ä âîðîã³â ³ ìèðó - ÿê ó äîì³, òàê ³ â
êðà¿í³.

Áîãîðîäèöÿ - ïîêðîâèòåëüêà óêðà¿íñü-
êèõ êîçàê³â ³ â³éñüêîâèõ, òîìó â Óêðà¿í³ 1

æîâòíÿ òàêîæ ñâÿòêóþòü
Äåíü çàõèñíèê³â ³ çàõèñ-
íèöü Óêðà¿íè òà Äåíü óêðà¿-
íñüêîãî êîçàöòâà. Äëÿ âñ³õ,
õòî çàõèùàâ ³ çàðàç çàõè-
ùàº êðà¿íó â³ä âîðîã³â, ïðî-
ñÿòü ïîêðîâó òà çàñòóïíèö-
òâà Ä³âè Ìàð³¿ - Áîæà Ìàò³ð
÷óº âñ³ íàø³ ìîëèòâè.

Ó íàðîäíîìó êàëåíäàð³
Ïîêðîâ - öå ÷àñ çóñòð³÷³

îñåí³ òà çèìè: äî öüîãî äíÿ çàçâè÷àé âè-
ïàäàº ïåðøèé ³í³é, à ëèñòÿ îáñèïàºòüñÿ.
Òîìó äî æîâòíÿ íàìàãàþòüñÿ çàâåðøèòè
âñ³ ñ³ëüñüêîãîñïîäàðñüê³ ðîáîòè, à â ñàìå
ñâÿòî çàâåäåíî âëàøòîâóâàòè ÿðìàðêè òà
âåñåë³ ãóëÿííÿ. Ç Ïîêðîâè ïî÷èíàºòüñÿ
âåñ³ëüíà ïîðà - ââàæàºòüñÿ, ùî íåçàì³æí³ì
ä³â÷àòàì ñë³ä îáîâ'ÿçêîâî ïîñòàâèòè ñâ³÷êó
â öåðêâ³, ùîá ñêîð³øå âèéòè çàì³æ. Ãàð-
íà ïðèêìåòà äíÿ: äîïîìîãòè íóæäåííèì ³
ïîäàòè ìèëîñòèíþ - ùåäð³ñòü îáîâ'ÿçêî-
âî âèíàãîðîäèòüñÿ.
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«Ã³ñòü òèæíÿ»«Ã³ñòü òèæíÿ»«Ã³ñòü òèæíÿ»«Ã³ñòü òèæíÿ»«Ã³ñòü òèæíÿ» Ëàñîù³ ìàþòü áóòè ñìà÷í³, êîðèñí³ òà
íàòóðàëüí³: â³ííè÷àíêà Ñâ³òëàíà Êðèâîêîíü

âèãîòîâëÿº ïîíàä 20 âèä³â ïàñòèëè

Îñòàíí³ì ÷àñîì ó òðåíä³ - êîðèñí³
äåñåðòè òà íàòóðàëüí³ ëàñîù³ áåç
öóêðó òà áàðâíèê³â. Â³äòàê äîñèòü
ïîïóëÿðíèìè º ñìàêîëèêè ç âèñó-
øåíèõ ôðóêò³â òà ÿã³ä. Âîíè ìîæóòü
ñëóãóâàòè ÿê ïåðåêóñè ï³ä ÷àñ íà-
â÷àííÿ, íà ðîáîò³ ÷è ï³ñëÿ çàíÿòü ó
ñïîðòçàë³, àäæå øâèäêî â³äíîâëþ-
þòü åíåðã³þ, íàñè÷óþòü îðãàí³çì
â³òàì³íàìè ³ ïîêðàùóþòü îáì³í ðå-
÷îâèí. Ìîæíà ïðîñòî ¿ñòè àáî ðà-
çîì ç ÷àºì/êàâîþ. Â³ííè÷àíêà
Ñâ³òëàíà ÊÐÈÂÎÊÎÍÜ  ãîòóº
ð³çíîìàí³òíó ïàñòèëó (ïîíàä 20
ñìàê³â), ôðóêòîâ³ òà ÿã³äí³ ôð³ïñè ³
ñìà÷íå ÿáëó÷íå ïå÷èâî ç ãîð³øêà-
ìè òà êîêîñîì. Òàê³ ñìàêîëèêè âè-
ãîòîâëåí³ áåç äîäàâàííÿ öóêðó,
ìåäó òà áàðâíèê³â ³ âæèâàòè ¿õ ìîæ-
íà íàâ³òü ä³òêàì ç 6-òè ì³ñÿö³â. Çàé-
ìàòèñÿ ö³ºþ ö³êàâîþ ñïðàâîþ âîíà
ïî÷àëà á³ëüøå äâîõ ðîê³â òîìó, ïå-
ðåáóâàþ÷è ó äåêðåòí³é â³äïóñòö³.

- Ïàí³ Ñâ³òëàíî, ðîçêàæ³òü ÷îìó
âèð³øèëè âèãîòîâëÿòè ïàñòèëó?

- Ïåðøó ïàñòèëó ÿ ïî÷àëà âèãî-
òîâëÿòè äëÿ äîíå÷êè Ë³çè. Àäæå ÿ
ïðèõèëüíèöÿ çäîðîâîãî õàð÷óâàí-
íÿ, òîìó íå äàâàëà ¿é öóêåðîê é
íàìàãàëàñÿ ì³í³ì³çóâàòè ñïîæèâàí-
íÿ öóêðó.  Ñïî÷àòêó äëÿ äîíå÷êè
ÿ êóïóâàëà ïàñòèëó â³äîìî¿ ô³ðìè,
àëå îäíîãî äíÿ âèð³øèëà ñïðîáó-
âàòè ïðèãîòóâàòè äîìàøíþ. Äëÿ
öüîãî ïåðåãëÿíóëà áàãàòî òåìà-
òè÷íèõ â³äåî òà ðåöåïò³â, ïðèäáà-
ëà ïðîôåñ³éíèé äåã³äðàòîð (ñóø-
êó). Ïåðøîãî ðàçó çðîáèëà âñå
çã³äíî ³ç ðåêîìåíäàö³ÿìè, ïðîòå
ïàñòèëà íå âèéøëà - âîíà áóëà
äîñèòü ëèïêîþ, íå çãîðòàëàñÿ ó
òðóáî÷êè. Äîíå÷ö³  òà ïåðøà ïàñ-

òèëà íå äóæå ñïî-
äîáàëàñÿ. Àëå ÿ íå
çäàëàñÿ, ïðîáóâà-
ëà çíîâó ³ çíîâó -
çì³íþâàëà ðåöåï-
òè ,  ïðîïîðö ³ ¿
ôðóêò ³â òà ÿã ³ä,
òåìïåðàòóðó ñó-
ø³ííÿ. Ìåòîäîì
ïðîá ³  ïîìèëîê
âäàëîñÿ çðîáèòè
ñâîþ ³äåàëüíó ïà-
ñòèëó .  Ñïåðøó
íåþ ïðèãîùàëèñÿ
÷ëåíè ðîäèíè, à
ï³çí³øå íàâàæèëà-
ñÿ  ãîòóâàòè íà
ïðîäàæ.

Âïåðøå ïðîäà-
âàòè ñâî¿ âèðîáè ÿ
ïî÷àëà áëèçüêî
äâîõ ðîê³â òîìó -
íàïåðåäîäí³ Äíÿ
ñâÿòîãî Âàëåíòè-
íà. Çàêóïèëà ãàðí³
áîêñè, çàïàêóâàëà
ó íèõ ïàñòèëó ³ âèê-
ëàëà  ôîòî ó ñîö-
ìåðåæ³. Ñåðåä çà-
ìîâíèê ³â  áóëè

äðóç³, çíàéîì³. Ïîñòóïîâî àóäèòî-
ð³ÿ çá³ëüøóâàëàñÿ. Ëþäÿì ïîäîáà-
þòüñÿ òàê³ ñìàêîëèêè, à ìåí³ ïðè-
ºìíî äàðóâàòè ¿ì ìîæëèâ³ñòü  -
êóøòóâàòè ä³éñíî ñìà÷íó ³ ÿê³ñíó
ïðîäóêö³þ. Çãîäîì ñòâîðèëà ñòî-
ð³íêè ó ñîöìåðåæàõ - Ò³êòîê,
²íñòàãðàì òà Ôåéñáóê, äå ïî÷àëà
ïóáë³êóâàòè â³äåî òà ôîòî öèõ êî-
ðèñíèõ ñìàêîëèê³â. Ó Ò³êòîê ÿ íå
ò³ëüêè âèñòàâëÿþ ôîòî âæå ãîòî-
âèõ âèðîá³â,  à é ÷àñòî çí³ìàþ ïðî-
öåñ âèãîòîâëåííÿ, ä³ëþñÿ ðåöåï-
òàìè òà ñåêðåòàìè ïðèãîòóâàííÿ.
Äî ðå÷³, ó ìåíå âæå á³ëüøå òèñÿ÷³
ï³äïèñíèê³â.

Òàêîæ ðàçîì ³ç ïàñòèëîþ ïî÷à-
ëà ñóøèòè ð³çíîìàí³òí³ ôðóêòîâ³
ôð³ïñè - äëÿ öüîãî íà ñïåö³àëüí³é
òåðö³ íàð³çàþòüñÿ ÿãîäè ÷è ôðóê-
òè, ÿê³ ïîò³ì ïîòð³áíî ñóøèòè ïðè
ïåâí³é òåìïåðàòóð³. Òàê³ âèðîáè
çáåð³ãàþòü ñâ³é ïðèðîäíèé êîë³ð,
ñìàê, óñ³ â³òàì³íè òà êîðèñí³ âëàñ-
òèâîñò³. Çãîäîì ïî÷àëà ãîòóâàòè
êîðèñíå ïå÷èâî -  öå ÿáëó÷íèé
ñëàéñ, çìàùåíèé ìåäîì ³ ïîñèïà-
íèé ãîð³øêàìè àáî êîêîñîì.

Çàçâè÷àé ïðàöþþ çà ïîïåðåäí³ì
çàìîâëåííÿì,  â³äòàê óñå çàâæäè
ñâ³æå, ³ç ìàêñèìàëüíîþ ê³ëüê³ñòþ
çáåðåæåíèõ â³òàì³í³â òà óñ³õ êîðèñ-
íèõ ðå÷îâèí.

- Ðîçêàæ³òü ïðî ïðîöåñ ïðèãî-
òóâàííÿ ïàñòèëè?

- Ïàñòèëó ãîòóþ áåç öóêðó, ìåäó
òà áóäü-ÿêèõ áàðâíèê³â. Îñíîâà -
öå ïå÷åíå ÿáëóêî, áåç øê³ðêè òà
ê³ñòî÷îê. Ïðèãîòóâàííÿ ïàñòèëè
ïî÷èíàºòüñÿ ³ç ìèòòÿ ³ ÷èùåííÿ
ñâ³æèõ ÿáëóê. Ïîòð³áíî îáèðàòè
ñîëîäê³ ñîðòè. Äàë³ ¿õ çàï³êàþ ÷è

ïðîâàðþþ, äîäàþ ÿãîäè òà ôðóê-
òè, çáèâàþ áëåíäåðîì. Ïîò³ì
ï³äãîòîâëåíå ïþðå, âèëèâàþ òîí-
êèì øàðîì íà ï³ääîíè é ñóøó
áëèçüêî 15  ãîäèí ïðè íèçüê³é
òåìïåðàòóð³, ùîá óñ³ â³òàì³íè çáå-
ðåãëèñÿ. Óæå ãîòîâó ïàñòèëó ñêðó-
÷óþ ó òðóáî÷êè ³ çàïàêîâóþ.

- ßê³ ñìàêè º  â àñîðòèìåíò³?
- Ñìàê³â â àñîðòèìåíò³ äîñèòü

áàãàòî - ïîíàä 20. Ðîáëþ, çîêðå-
ìà ÿáëó÷íó, ãðóøåâó, ÷åðåøíåâó,
ìàëèíîâó, âèøíåâó, ïîëóíè÷íó,
ñëèâîâó, îæèíîâó, êîêîñîâó, ì'ÿò-
íî-ëèìîíó,  âèíîãðàäíó, àáðèêî-
ñîâó, ïåðñèêîâó, øïèíàòíó, òàêîæ
³ç øîâêîâèö³, êàâóíà äèí³, ÷åðâî-
íî¿ òà ÷îðíî¿ ñìîðîäèíè, òîùî.
Öüîãîð³÷ ïëàíóþ ðîáèòè ãàðáóçî-
âó ïàñòèëó. Óæå ïî÷àëà åêñïåðè-
ìåíòóâàòè  - ÿêùî îáèðàòè ñî-
ëîäê³ ñîðòè ãàðáóç³â âèéäå ñîëîä-
êóâàòà ïàñòèëà ñõîæà äî ôðóêòî-
âî¿,  à  êîëè äîäàòè äî ãàðáóçà
îâî÷³  - ñòàíå â³äì³ííîþ  çàêóñ-
êîþ ÷è  äîïîâíåííÿì äî îñíîâ-
íèõ ñòðàâ.  Äî ðå÷³, óñ³ ñåçîíí³
ÿãîäè òà ôðóêòè çàìîðîæóþ ó
ñïåö³àëüíèõ ïàêåòàõ àáè âèñòà÷è-
ëî íà çèìîâèé ñåçîí.

Ãîòóþ 14 âèä³â ôð³ïñ³â. Íàéïî-
ïóëÿðí³ø³ - ³ç ÿáëóêà, ê³â³, ïîëó-
íèö³, õóðìè, äèí³, êàâóíà òà àíà-
íàñó.

Äëÿ ðîäèíè ãîòóþ äæåðêè ç³ ñâè-
íèíè òà êóðÿòèíè, äîìàøí³ êàáàíî-
ñè (ñóøåí³ êîâáàñêè). Ðîáëþ â'ÿ-
ëåí³ òà ñóøåí³ ïîì³äîðè, ñíåêè ³ç
êàáà÷ê³â òà ñèðó.

- ×èì êîðèñíà ïàñòèëà òà ÿê ¿¿
çáåð³ãàòè?

- Êîðèñíà ïàñòèëà ³ äëÿ ìàëå÷³,
³ ñïîðòñìåí³â, ³ âàã³òíèõ, ³ ä³àáå-
òèê³â. Çàãàëîì óñÿ ïàñòèëà - öå çà-
ðÿä ïîðö³ºþ íàòóðàëüíèõ â³òàì³í³â.
Êëàñè÷íà ïàñòèëà çáåð³ãàºòüñÿ äî
6-òè ì³ñÿö³â â ãåðìåòè÷íîìó ïî-
ñóä³.

- ßê³ ïëàíè íà ìàéáóòíº?
- Çâ³ñíî ïëàíóþ âäîñêîíàëþâà-

òè ñâî¿ íàâè÷êè òà âì³ííÿ, ðîçøè-
ðèòè àñîðòèìåíò ïðîäóêö³¿, îïàíî-
âóâàòè íîâ³ òåõí³êè. Öüîãîð³÷ íà-
â÷èëàñÿ ðîáèòè ³ç ïàñòèëè òðîÿí-
äè, ïëàíóþ  ùå â÷èòèñÿ ðîáèòè
³íø³ êâ³òè, íàäàâàòè ¿é ö³êàâèõ
ôîðì. Õî÷ó ñïðîáóâàòè ãîòóâàòè
ìóôòîâó ïàñòèëó - ëåãêó  çàâàðíó
ïàñòèëó íà îñíîâ³ ÿáëó÷íî-ôðóê-
òîâîãî ïþðå  òà ÿº÷íîãî á³ëêà.

- ßê ïðîâîäèòå â³ëüíèé ÷àñ,
ÿê³ ìàºòå õîá³?

- Â³ëüíîãî ÷àñó ìàëî. Íàìàãàþ-
ñÿ çíàõîäèòè áàëàíñ ì³æ  ðîáîòîþ
- ïðàöþþ âèõîâàòåëåì ó ñàäî÷êó,
ðîäèíîþ òà ãîòóâàííÿì ïàñòèëè.
Ëþáëþ ÷èòàòè - íèí³ çàõîïèëà
òâîð÷³ñòü Ëþêî Äàøâàð. Òàêîæ ïî-
äîáàºòüñÿ âèøèâàòè (ñâîãî ÷àñó
ñòâîðèëà äëÿ ñåáå âèøèâàíêó) òà
ìàëþâàòè. Ïîëþáëÿþ ïðîãóëÿíêè,
çóñòð³÷³ ó òåïëîìó ñ³ìåéíîìó êîë³.
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Êóù³ õðèçàíòåì,
ÿê ïàì'ÿòü ïðî ïîëåãëèõ Ãåðî¿â

Ó Äåíü ì³ñòà Â³ííèö³ â³äáóâñÿ
"Çàá³ã ó ïîâçóíêàõ"

Â³ííèöÿ - ïåðëèíà Ïîä³ëëÿ, ì³ñòî ôîí-
òàí³â òà óñì³õíåíèõ ëþäåé. Â³ííèöÿ - öå
íåéìîâ³ðí³ ëþäè: íàø³ Ãåðî¿-çàõèñíèêè,
ïîòóæíèé âîëîíòåðñüêèé ðóõ, êîæåí, õòî
ïðîäîâæóº ïðàöþâàòè íà ñâîºìó ì³ñö³. Öå
òèñÿ÷³ ñåðäåöü, ÿê³ á'þòüñÿ â óí³ñîí çàäëÿ
Ïåðåìîãè.

Ç íàãîäè Äíÿ íàðîäæåííÿ ì³ñòà â ïà-
ì'ÿò³ ïðî çàãèáëèõ çàõèñíèê³â Â³ííè÷÷èíè
â³éñüêîâîñëóæáîâö³ ïåðåäîâî¿ ðàçîì ç âè-
õîâàíöÿìè Â³ííèöüêà îáëàñíà ñòàíö³ÿ þíèõ
íàòóðàë³ñò³â (ÅÊÎêëàñ ÊÇ " Â³ííèöüêèé
ë³öåé ¹26, êëàñíèé êåð³âíèê Ìàéÿ Êóö-
ìàé), ïåäàãîãàìè çàêëàäó  òà ìåäè÷íîþ ðî-
äèíîþ Â³ííèöüêèé îáëàñíèé êë³í³÷íèé ìå-

Áëèçüêî 50 ìàëþê³â â³êîì â³ä 8 ì³ñÿö³â
äî 1 ðîêó ³ 2 ì³ñÿö³â çìàãàëèñÿ çà ïåðø³ñòü
ó òðàäèö³éíîìó "Çàá³ãó ó ïîâçóíêàõ". Ä³òè
äåìîíñòðóâàëè ñïðèòí³ñòü ³ çàïàë, à áàòü-
êè àêòèâíî ï³äòðèìóâàëè ñâî¿õ ìàëåíüêèõ
÷åìï³îí³â.

Íà÷àëüíèöÿ â³ää³ëó ìîëîä³æíî¿ ïîë³òè-
êè ÂÌÐ Þë³ÿ Ìîí÷àê çàçíà÷àº: ""Çàá³ã ó
ïîâçóíêàõ" - òðàäèö³éíèé çàõ³ä, ÿêèé öüî-
ãîð³÷ ìè ïðîâîäèìî ó Äåíü ì³ñòà Â³ííèö³.
Öå íå ëèøå âåñåë³ çìàãàííÿ äëÿ ìàëþê³â,
à é ÷óäîâà íàãîäà äëÿ áàòüê³â ïðîâåñòè ÷àñ
ðàçîì, ðîçä³ëèòè ðàä³ñòü ïåðøèõ ïåðåìîã
ñâî¿õ ä³òåé. Ìè õî÷åìî, ùîá òàê³ ïîä³¿ ñòà-
âàëè äîáðèìè ñ³ìåéíèìè ñïîãàäàìè òà
îá'ºäíóâàëè ãðîìàäó".

"Äÿêóºìî íàøèì ìàëþêàì çà ¿õíþ
åíåðã³þ, à áàòüêàì - çà ï³äòðèìêó òà â³ðó
â ñâî¿õ ìàëåíüêèõ ÷åìï³îí³â! "Çàá³ã ó
ïîâçóíêàõ" - öå ïîä³ÿ, ÿêà äàðóº íåé-
ìîâ³ðí³ åìîö³¿, ñòâîðþº àòìîñôåðó
ºäíîñò³ òà ñ³ìåéíîãî òåïëà. Ìè ðàä³, ùî
ç êîæíèì ðîêîì âñå á³ëüøå ðîäèí äî-
ëó÷àþòüñÿ äî ö³º¿ âåñåëî¿ ³ ùèðî¿ ïîä³¿",
- çàçíà÷èâ êåð³âíèê VinSmart Öåíòðó

äè÷íèé ðåàá³ë³òàö³éíèé öåíòð  ðåàá³ë³òà-
ö³éíîãî öåíòðó âèñàäèëè 20 êóù³â õðèçàí-
òåìè ìóëüòèôëîðè íà Àëå¿ Ïîêîë³íü. Öå
ºäí³ñòü òèõ, õòî ñüîãîäí³ ñòàâ ùèòîì êðà¿-
íè, òà òèõ, õòî â ìàéáóòíüîìó áóäå ðóø³é-
íîþ ñèëîþ íà øëÿõó äî ñàìîñòâåðäæåí-
íÿ òà ðîçâèòêó Óêðà¿íè.

Íåçàáàðîì ïîäâ³ð'ÿ ìåäè÷íîãî çàêëàäó
âáåðå îñ³íí³ øàòè, çàìàéîðèòü íîâèìè áàð-
âàìè, îæèâå íàä³ºþ. Ñâî¿ìè ñï³ëüíèìè êðî-
êàìè ìè âêîòðå çàñâ³ä÷óºìî ïîâàãó çà íåî-
ö³íåííèé ïîäâèã çàãèáëèõ çàõèñíèê³â, ïëå-
êàºìî íàøå ìàéáóòíº â ä³òÿõ, äîçåìíî äÿ-
êóºìî â³éñüêîâèì çà ìîæëèâ³ñòü æèòè â
ñâîºìó ì³ñò³ òà áóòè óêðà¿íöÿìè.

Â³ííèö³ Äìèòðî Ìèðà.
Ïåðåìîæö³ îòðèìàëè ïîäàðóíêè â³ä ïàðò-

íåð³â òà îðãàí³çàòîð³â: ï³äãóçêè, ñîëîäîù³,
ìîðîçèâî, êàíöåëÿð³þ òà ïëÿøå÷êè.

Â³ä ïàðòèçàíùèíè äî â³éñüêîâî¿ åë³òè:
ÿê "Àçîâ" Á³ëåöüêîãî çì³íèâ óêðà¿íñüêó àðì³þ

Â³äë³ê îô³ö³éí³é ³ñòîð³¿ Àçîâó âåäóòü
ç 5 òðàâíÿ 2014 ðîêó

Íåçëàìí³, íåñêîðåí³, íåñïèíí³. Çàñíî-
âàíèé Àíäð³ºì Á³ëåöüêèì "Àçîâ" - ëåãåí-
äà Ñèë îáîðîíè, ùî ðîçïî÷àëàñü ³ç ïàðòè-
çàíñüêîãî çàãîíó, ñòàâøè ïðîôåñ³éíèì
â³éñüêîâèì ôîðìóâàííÿì ³ òîï-ñòðàøèëêîþ
äëÿ ðîñ³éñüêî¿ ïðîïàãàíäè. Â³í çàâæäè áóâ
÷èìîñü çíà÷íî á³ëüøèì, í³æ ï³äðîçä³ë. Öå
óîñîáëåííÿ ñèëè äîáðîâîëü÷îãî ðóõó ³
ñïðàâæíÿ ðîäèíà - êîëèøí³õ àçîâö³â íå
³ñíóº, óñ³ âîíè íàçàâæäè ÷àñòèíà àçîâñüêî¿
ñ³ì’¿.

"×îðíèé êîðïóñ"
Â³äë³ê îô³ö³éí³é ³ñòîð³¿ Àçîâó âåäóòü ç

5 òðàâíÿ 2014 ðîêó. Àëå âñå ïî÷àëîñü ðà-
í³øå. Ïåðø³ ïîñòð³ëè ó ðîñ³éñüêî-óê-
ðà¿íñüê³é â³éíè ³ ñòð³ìêà îêóïàö³ÿ Êðèìñü-
êîãî ï³âîñòðîâà. Ïî÷àòîê Àíòèòåðîðèñòè÷-

íî¿ îïåðàö³¿ íà Ñõîä³. Ñïðîáè ðîñ³éñüêèõ
äèâåðñàíò³â ðîçêà÷àòè ï³âäåíü - âëàøòó-
âàòè "ðóññêóþ âåñíó" â Îäåñ³, Çàïîð³ææ³,
Õåðñîí³, Ìèêîëàºâ³. Ó í³÷ ç 28 ëþòîãî íà 1
áåðåçíÿ 2014 ðîêó ùîéíî çâ³ëüíåíèé ïî-
ë³òâ'ÿçåíü ðåæèìó ßíóêîâè÷à Àíäð³é
Á³ëåöüêèé ñòâîðþº "×îðíèé êîðïóñ" -
ïàðòèçàíñüêèé çàã³í, ñôîðìîâàíèé ç àê-
òèâ³ñò³â î÷îëþâàíî¿ íèì îðãàí³çàö³¿ "Ïàòð³îò
Óêðà¿íè", ªâðîìàéäàíó, õàðê³âñüêèõ óëüòðàñ.
Ó ð³÷íèöþ "Àçîâà" Òðåòÿ øòóðìîâà îïóáë³-
êóâàëà   óí³êàëüí³ êàäðè òèõ ³ñòîðè÷íèõ äí³â.

Âæå íàñòóïíîãî äíÿ "÷îðí³ ÷îëîâ³÷êè"
îáîðîíÿëè â³ä ïðîðîñ³éñüêèõ ñåïàðàòèñò³â
Õàðê³âñüêó îáëäåðæàäì³í³ñòðàö³þ. Ó í³÷ ç
14 íà 15 áåðåçíÿ 2014 ðîêó ñòàâñÿ á³é íà
Ðèìàðñüê³é, äå ðîñ³éñüê³ äèâåðñàíòè ñïðî-
áóâàëè øòóðìóâàòè áóä³âëþ "Ïàòð³îòà Óê-
ðà¿íè". "Òîä³ ó ïîëîâèíè ñë³ä÷èõ ïîðòðå-

òè Ïóò³íà áóëè â êàá³íåòàõ. Ïîëîâèíà
ì³ë³ö³îíåð³â áóëà ç "ãåîðã³¿âñüêèìè
ñòð³÷êàìè". Í³õòî íå ðîçóì³â, ÷èé áóäå
Õàðê³â, ÷èÿ â³çüìå ïðîòÿãîì äîáè-äâîõ...
Àëå òóò áóëè ñïðàâæí³ òèãðè. Òîä³ ìè
â³äñòîÿëè öþ ³ñòîð³þ. ² íàñòóïíîãî ðàíêó
âñÿ òà íàâîëî÷ ðîçñìîêòàëàñÿ ³ çíèêëà. Ó
ïðÿìîìó ñåíñ³ ñëîâà, ÿê ðîñà íà ñîíö³", -
çãàäóâàâ Á³ëåöüêèé 11 ðîê³â ïîòîìó. Ó
ñïðîáàõ çàãàñèòè ï³äáóðþâàíó ðîñ³ÿíàìè
õâèëþ ñåïàðàòèçìó "÷îðí³ ÷îëîâ³÷êè" ìî-
òàëèñü óñ³ì Ñõîäîì. Ò³ ïàðòèçàíñüê³ "òóð-
íå"  ³ ñòàëè çàðîäêîì "Àçîâó", êàçàâ
Á³ëåöüêèé.

Áåðäÿíñüê, Ìàð³óïîëü, áî¿ çà Äîíå÷-
÷èíó

Â³äáèâøè Õàðê³â, "÷îðí³ ÷îëîâ³÷êè" îò-
ðèìàëè ³íñàéäåðñüêó ³íôîðìàö³þ: óê-
ðà¿íñüê³ âíóòð³øí³ â³éñüêà ïîêèíóëè áàçó

ó Áåðäÿíñüêó,
çáðîþ â³éñüêîâî¿
÷àñòèíè âæå ðîç-
òÿãóþòü ðîñ³ÿíè ³
ì³ñöåâ³ ñåïàðàòèñ-
òè. ªäèíèé ñïîñ³á
çáåðåãòè çáðîþ
äëÿ îáîðîíè - çà-
âîëîä³òè íåþ. ªäè-
íèé âàð³àíò çðîáè-
òè öå ëåãàëüíî -
òðàíñôîðìóâàòèñÿ
ç ïàðòèçàíñüêîãî
çàãîíó â ì³ë³öåéñü-
êèé. Òàê ç’ÿâèâñÿ
áàòàëüéîí ñïå-
ö³àëüíîãî ïðèçíà-
÷åííÿ ÌÂÑ "Àçîâ"

³ éîãî ïåðø³ áîéîâ³ çäîáóòêè: ê³ëüêà áî¿â
ó Ìàð³óïîë³ ³ ïåðøèé òîï-ïîëîíåíèé -
ö³ëèé ì³í³ñòð îáîðîíè òàê çâàíî¿ "ÄÍÐ".

Â ÷åðâí³ 2014 ðîêó ï³äðîçä³ë â³ä³ãðàâ
êëþ÷îâó ðîëü ó äåîêóïàö³¿ Ìàð³óïîëÿ:
ïëàíóâàííÿ ³ óïðàâë³ííÿ îïåðàö³ºþ
çä³éñíþâàâ Á³ëåöüêèé. Çãîäó íà ¿¿ ïðî-
âåäåííÿ éîìó âïåðøå (àëå íå âîñòàííº)
äîâåëîñü âèáèâàòè ó ñêåïòè÷íî íàëàø-
òîâàíîãî êîìàíäóâàííÿ. Ç òåõí³êè "Àçîâ"
òîä³ ìàâ îáøèòèé áðîíåþ "ÊÀÌÀÇ", ðà-
äÿíñüêó çåí³òêó ÇÓ-23-2 ³ êóëåìåò "Óòü-
îñ". Ñåðåä á³éö³â áóëè 16 - 18-ð³÷í³ äîá-
ðîâîëüö³. 13 ÷åðâíÿ ñèëàìè "Àçîâó",
72-î¿ áðèãàäè ³ äí³ïðîïåòðîâñüêî¿ òåðî-
áîðîíè Ìàð³óïîëü áóëî ïîâåðíóòî ï³ä
êîíòðîëü Óêðà¿íè.

Äàë³ çâ³ëüíåííÿ Ìàð’¿íêè, áî¿ çà ²ëî-
âàéñüê, Øèðîêèíå âåðåñíÿ 2014-ãî, àê-

òèâí³ îáîðîíí³ ä³¿ íà Ìàð³óïîëüñü-
êîìó íàïðÿìêó. Â ëþòîìó 2015
ðîêó ñèëàìè ï³äðîçä³ëó áóëà ïðî-
âåäåíà Ïàâëîï³ëü-Øèðîêèíñüêà
íàñòóïàëüíà îïåðàö³ÿ. "Ìè ðîçó-
ì³ëè, ùî òðåáà ä³ÿòè íåãàéíî. Íà
æàëü, ³íøî¿ äóìêè áóâ Ãåíåðàëü-
íèé øòàá, äå ³äåþ íàñòóïó â Íî-
âîàçîâñüêîìó íàïðÿìêó íàçèâàëè
áîæåâ³ëüíîþ ³ íå â³ðèëè â óñï³õ",
- çãàäóâàâ Á³ëåöüêèé. Âæå íàâ÷å-
íèé äîñâ³äîì Ìàð³óïîëÿ, â³í çóì³â
ïåðåêîíàòè ó íåîáõ³äíîñò³ êîíòðà-
òàêè, âíàñë³äîê ÿêî¿ áóëè çâ³ëüíåí³
ï’ÿòü íàñåëåíèõ ïóíêò³â: Øèðîêè-
íå, Ïàâëîï³ëü, Êîì³íòåðíîâå, Ëå-
áåäèíñüêå, Áåðäÿíñüêå.

Ï³äâàëèíè ñó÷àñíîãî "Àçîâó"
Ñòâîðþâàòè åôåêòèâíèé

â³éñüêîâèé ï³äðîçä³ë ³ íàðîùóâà-
òè ïðîôå-ñ³îíàë³çì äîâîäèëîñü,
íå â³äðèâàþ÷èñü â³ä áî¿â. Çà êî-
ìàíäóâàííÿ Á³ëåöüêîãî "Àçîâ" ñòàâ
ïåðøîïðîõ³äöåì ó áàãàòüîõ íà-
ïðÿìêàõ. Áóâ òàêèì ñîá³ òåñòîâèì
ìàéäàí÷èêîì íîâî¿ óêðà¿íñüêî¿ àðì³¿. Êî-
ìàíäóâàííÿ ïî÷àëî áóäóâàòè ï³äðîçä³ë
çàõ³äíîãî çðàçêà, ãîòóâàòè ³äåîëîã³÷íèé
³ ìîòèâîâàíèé îñîáîâèé ñêëàä, çíèùóþ-
÷è óñ³ ïðîÿâè ðàäÿíùèíè òà àðì³éùèí³.

Ïîëê ïåðøèì ñåðåä ï³äðîçä³ë³â ïåðåé-
øîâ íà ñòàíäàðòè ÍÀÒÎ, çàõ³äíó ìîäåëü
îðãàí³çàö³þ øòàáíî¿ ðîáîòè ³ âåäåííÿ
áî¿â. Çàì³ñòü ïîñòðàäÿíñüêî¿ âåðòèêàë³ -
ãíó÷ê³ñòü ³ àäàïòèâí³ñòü, ë³äåðñòâî ìîëîä-
øèõ êîìàíäèð³â. Ùå òîä³ êîìàíäóâàííÿ
çàëó÷àëî ïðîôåñ³éíèõ ³íñòðóêòîð³â ç
êðà¿í ÍÀÒÎ, á³éö³â â³äïðàâëÿëè íà íàâ÷àí-
íÿ çà êîðäîí. Ó 2016 ðîö³ Á³ëåöüêèé
³í³ö³þâàâ ñòâîðåííÿ Â³éñüêîâî¿ øêîëè
³ìåí³ ïîëêîâíèêà Êîíîâàëüöÿ äëÿ ÿê³ñ-
íî¿ ï³äãîòîâêè ñåðæàíòñüêîãî ñêëàäó,
ÿêîþ òîä³ ìàëî õòî îï³êóâàâñÿ. Äî ðå÷³,
ñüîãîäí³ öÿ øêîëà ãîòóº ôàõ³âö³â äëÿ âñ³õ
Ñóõîïóòíèõ â³éñüê.

"Àçîâ" áóâ ïåðøèì ï³äðîçä³ëîì, ùî
ñòàâ ñèñòåìíî ïðàöþâàëè íàä ðåêðóòèí-
ãîì äîáðîâîëüö³â, âèâ³âøè öþ ðîáîòó ó
ïóáë³÷íó ïëîùèíó ïåðøèìè â ÇÑÓ ðåê-
ëàìíèìè êàìïàí³ÿìè. Êîëè ðîçêðàäåíà ³
ðîççáðîºíà ðîñ³éñüêèìè ïîñ³ïàêàìè óê-
ðà¿íñüêà àðì³ÿ ò³ëüêè ïî÷èíàëà øëÿõ
â³äðîäæåííÿ, ïîëê ñòàâ åë³òíèì ³ çðîáèâ
â³éñüêîâó ñëóæáó ïðåñòèæíîþ - ñïðàâîþ
÷åñò³, à íå îáîâ'ÿçêó. Òîä³ æ ç ³í³ö³àòèâè
Á³ëåöüêîãî ç’ÿâèëàñü óí³êàëüíà äëÿ

â³éñüêîâèõ ï³äðîçä³ë³â ïàòðîíàòíà ñëóæ-
áà. "ßíãîëè Àçîâó" îï³êóâàëèñü ë³êóâàí-
íÿì ³ ðåàá³ë³òàö³ºþ ïîðàíåíèõ, äîïîìà-
ãàëè ñ³ì’ÿì ïîëåãëèõ.

"Àçîâ" áóâ âç³ðöåì äëÿ íàñë³äóâàííÿ
äëÿ áàãàòüîõ ï³äðîçä³ë³â, ùî ïðîÿâèëè
ñåáå ó ÷àñè ÀÒÎ/ÎÎÑ ³ ïîâíîìàñøòàáíî¿
â³éíè. Ïðèêëàäîì òîãî, ÿêèìè ìàþòü áóòè
ñó÷àñí³ êîìàíäèðè ³ åôåêòèâí³ áîéîâ³
îðãàí³çìè. Éîãî çäîáóòêè ñòàëè áàçîþ
íèí³øíüîãî "Àçîâó" - êîðïóñó ó ñêëàä³
Íàöãâàðä³¿. Á³ëåöüêèé ïåðåí³ñ ³ ìàñøòà-
áóâàâ ¿õ ó ñâîºìó äðóãîìó ëåãåíäàðíîìó
ï³äðîçä³ë³ - Òðåò³é øòóðìîâ³é, ÿêà ðàçîì
ç ³íøèìè áðèãàäàìè Ñóõîïóòíèõ â³éñüê
ôîðìóº Òðåò³é àðì³éñüêèé êîðïóñ.

Ç íàãîäè 11-î¿ ð³÷íèö³ "Àçîâà" â Óê-
ðà¿í³ òà çà êîðäîíîì ïðîâåëè óðî÷èñò³ öå-
ðåìîí³¿ âøàíóâàííÿ á³éö³â, ó Ëèòâ³ ³
Ïîëüù³ ïðîâåëè áëàãîä³éí³ çàõîäè.
Ï³äðîçä³ë ïðèâ³òàëà Òðåòÿ øòóðìîâà òà ¿¿
êîìàíäèðè. Îêðåìèé ïîñò ³ â³äåî ï³äãî-
òóâàâ ³ ñàì "Àçîâ", â³äíèí³ - 1-é êîðïóñ
Íàö³îíàëüíî¿ ãâàðä³¿. Â íüîìó ðîçïîâ³ëè
áîéîâèé øëÿõ ³ êëþ÷îâ³ â³õè ñòàíîâëåí-
íÿ ï³äðîçä³ëó.

Çàïî÷àòêîâàíèé Á³ëåöüêèì "Àçîâ",
âåñü àçîâñüêèé ðóõ, äîáðîâîëüö³, ùî
ïåðøèìè ñòàëè íà çàõèñò Áàòüê³âùè-
íè, äàâíî âïèñàí³ ó ñó÷àñíó â³éñüêîâó
³ñòîð³þ.
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Ãðîø³ çì³íþþòü ëþäåé íàé÷àñò³øå â ã³ðøèé á³ê
– ×îãî öå òè, ²íãî, âçÿëàñÿ ìåí³ âêàçó-

âàòè, êóäè ãðîø³, ì³æ ³íøèì, çàðîáëåí³
ìíîþ, âèòðà÷àòè? – çëî øèï³â Àíäð³é. –
Ñàìà æîäíîãî äíÿ, ÿê çàì³æ çà ìåíå âèé-
øëà, íå ïðàöþâàëà. Ìî¿ìè ãðîøåíÿòà-
ìè ðîçïîðÿäæàëàñÿ ÿê ñâî¿ìè.

²íãà ðîçóì³ëà, ùî, ñïðîáóé âîíà çà-
ðàç íàãàäàòè ÷îëîâ³êîâ³, ùî íå ïðàöþ-
âàëà ñàìå íà éîãî ïðîõàííÿ, ùîá «çà-
áåçïå÷óâàòè éîìó äîìàøí³é çàòèøîê»,
òî ãðàíä³îçíî¿ ñâàðêè íå óíèêíóòè, òîìó
ïðîñòî ïîâòîðèëà ðàí³øå âèñëîâëåíó
äóìêó:

– Àíäð³éêî! Òîá³ ïðîïîíóþòü âïëóòà-
òèñÿ â äóæå äèâíó àâàíòþðó. Çàðàç òè –
ñàì ñîá³ ãîñïîäàð, àëå ÿêùî ùî ï³äå íå
òàê, òî ìàëî íå çäàñòüñÿ. Áîþñÿ, íàâ³òü
á³çíåñ â³ääàòè äîâåäåòüñÿ. Òè ãîòîâèé
äî öüîãî, âèõîäèòü? ßê æå òàê? Òè æ âñå
æèòòÿ ñâîºþ ñïðàâîþ äîðîæèâ ³ òåïåð
ðàïòîì íàâàæèâñÿ ðèçèêóâàòè?

– Îñü êóäè òè ç³ ñâî¿ìè ïîïåðåäæåí-
íÿìè ë³çåø? Ìîæíà ïîäóìàòè – äóæå
ñèëüíî ðîçóì³ºøñÿ. Òè õòî? Äîìîãîñïî-
äàðêà! Îñü óäîìà ³ ãîñïîäàðþé. Áåç òâî¿õ
ïîðàä ðîçáåðóñÿ. Öå – êðóòèé ³ííîâà-
ö³éíèé ïðîºêò. Õòî ïåðøèì çàë³çå – òîìó
âñ³ âåðøêè!

Æ³íêà íàìàãàëàñÿ íå çëèòèñÿ, íå ñâà-
ðèòèñÿ, ³ çàïèòàëà, âèêîðèñòîâóþ÷è ãî-
ëîâíèé àðãóìåíò:

– Íó, à Â³êòîðà òè ñïèòàâ? Â³í æå ³ ó
ô³íàíñîâèõ, ³ ó âèðîáíè÷èõ ïèòàííÿõ
äîáðå ðîçóì³ºòüñÿ.

×åðåç çãàäêó ³ìåí³ êðàùîãî äðóãà,
íà ïîäèâ ²íãè, Àíäð³é ðîçëþòèâñÿ:

– Òîáòî òè õî÷åø ñêàçàòè, ùî ÿ â
òåáå í³ â ÷îìó íå ðîçóì³þñÿ, à Â³êòîð
– ìîëîäåöü? Îñü ÿê çàãîâîðèëà! Íó,
ÿêùî õî÷åø çíàòè, òî ÿ çâ³ëüíèâ éîãî!
Â³äïðàâèâ íà âñ³ ÷îòèðè ñòîðîíè òâî-
ãî Â³êòîðà! Â³í õîò³â ì³é íîâèé ïðîºêò
îäðàçó çãîðíóòè, àëå ÿ í³êîìó íå äîç-
âîëþ òàêå! Ùî, ñêàæåø âñå æèòòÿ çà
êîï³éêè ïðàöþâàòè, ³ äèâèòèñü, ÿê ³íø³
ñîá³ ì³ëüéîíè çàãð³áàþòü?

²íãà áóëà âðàæåíà. Àíäð³é çíàâ Â³êòî-
ðà ïðàêòè÷íî âñå æèòòÿ. Âîíè âèðîñëè â
îäíîìó äâîð³, õîäèëè â îäèí äèòÿ÷èé
ñàäîê, â îäíó øêîëó.

Äðóæáà íå ñòàâèëàñÿ ïàóçó íàâ³òü ï³ä
÷àñ íåìèíó÷îãî äîðîñë³øàííÿ.

Íåâæå ÿêèéñü ñóìí³âíèé ïðîºêò, íà
ÿêèé ï³äáèâàëè Àíäð³ÿ äóæå äèâí³
ëþäè, ùî ðâóòüñÿ â êîìïàíüéîíè, âè-
ÿâèâñÿ äîðîæ÷èì çà áàãàòîð³÷íó äðóæ-
áó?

Æ³íêà óñâ³äîìëþâàëà, ùî â³äáóâàºòü-
ñÿ ùîñü ñòðàøíå, íåïðàâèëüíå ³, ìà-
áóòü, íåïîïðàâíå, òîìó ïåðåïèòàëà:

– ßê æå òè Â³òþ çâ³ëüíèâ, ÿêùî â³í,
çäàºòüñÿ, ñï³âçàñíîâíèêîì ô³ðìè áóâ?

Àíäð³é îñòàòî÷íî ðîçëþòèâñÿ:
– Çäàºòüñÿ ¿é! Êîëè çäàºòüñÿ – òðåáà

õðåñòèòèñÿ! ² âçàãàë³ – íå ë³çü íå ó ñâîþ
ñïðàâó! Á³çíåñ ìàº ðîçâèâàòèñü, à ç
Â³êòîðîì ìè òàê ³ áóäåìî ïåðøèìè ñå-
ðåä îñòàíí³õ. ßêùî â³í ñàì äîáðîâ³ëüíî
öóðàºòüñÿ ïåðñïåêòèâ – õòî â öüîìó âè-
íåí? ß îñü, íàïðèêëàä, ìàþ íàì³ð éòè
âïåðåä! Êîëè íîâèé ïðîºêò ïî÷íå ïðà-
öþâàòè, òî ìàëî íå çäàñòüñÿ!

Æ³íêà ñïðîáóâàëà ùå ðàç çàêëèêàòè
÷îëîâ³êà äî ðîçñóäëèâîñò³:

– Áîðèñ íåùîäàâíî êàçêó ïðîõîäèâ
ó øêîë³ ïðî ñòàðîãî òà çîëîòó ðèáêó.
Òè á ïåðå÷èòàâ öåé òâ³ð, Àíäð³éêó. Ãà-
ðàçä, ìåí³ ïîðà ¿õàòè ïî ñèíà. Íåçàáà-
ðîì ó íüîãî çàíÿòòÿ ç øàõ³â çàâåðøó-
þòüñÿ. Ìîæå, ðàçîì ïî¿äåìî? Çàãëÿíå-
ìî êóäèñü ó ï³öåð³þ, ïîñèäèìî, â³äïî-
÷èíåìî. Ìîæíà ³ Â³òþ ³ç ñ³ì’ºþ ïîêëè-
êàòè. Äàâíî æ í³êóäè íå âèáèðàëèñÿ.
Äóìàþ, ó ðîçñëàáëåí³é îáñòàíîâö³ âè
çìîæåòå çíàéòè êîìïðîì³ñ!

Àíäð³é íåâäîâîëåíî ñêðèâèâñÿ ³ íå-
äîáðå ïðèìðóæèâ î÷³:

– ×îãî öå òè ïðî Â³òå òàê òóðáóºøñÿ?
Ïðÿìî òàêè, ï³äîçð³ëî! Ùî, ïîäîáàºòü-
ñÿ â³í òîá³? Ìîæå, é ðîãè ìåí³ çà ñïè-
íîþ íàñòàâëÿºòå?

– Âñå, Àíäð³þ! Äîñèòü! Íàâ³òü â³äïî-
â³äàòè íà òâî¿ ñëîâà íå ñòàíó. Íå õî÷ –
íå òðåáà.

²íãà ç³áðàëàñÿ ³ ïî¿õàëà ïî ñèíà îäíà.
×óéíèé 9-ð³÷íèé Áîðèñ ìàéæå ìèòòºâî
çðîçóì³â, ùî ó ìàòåð³ ïîãàíèé íàñòð³é, ³
íàìàãàâñÿ ¿¿ ï³äáàäüîðèòè ðîçïîâ³äÿìè
ïðî òå, ÿê ïðîéøëî çàíÿòòÿ.

Âîíè, ÿê ³ ïëàíóâàëà ²íãà, çàâ³òàëè äî
ï³öåð³¿.

Æ³íêà âèð³øèëà çàâòðà æ çóñòð³òèñÿ ç
Êàòåþ, äðóæèíîþ Â³êòîðà, ³ ä³çíàòèñÿ ïðî
âñ³ ïîäðîáèö³ ñâàðêè ç Àíäð³ºì.

²íãà òðîõè ïîâåñåë³øàëà, ñëóõàþ÷è
ðîçïîâ³ä³ óëþáëåíîãî ñèíà, àëå âäîìà
¿¿ íàñòð³é çíîâó çíèê.

Àíäð³é, çàëèøèâøè íà êóõîííîìó
ñòîë³ ñò³ëüêè áðóäíîãî ïîñóäó, í³áè
ïðèéìàâ ÷èñëåííèõ ãîñòåé, ñîï³â íà
äèâàí³.

– Ìàìî, îöå òàòî íàñì³òèâ òóò! –âèãóê-
íóâ ñèí. – Íà ñò³ë íàâ³òü ï³öó í³êóäè ïî-

ñòàâèòè!
– Áîðèñå, òàòî ïðîñòî ñèëüíî âòîìèâñÿ.
Æ³íêà ïîñòàðàëàñÿ çàõèñòèòè ðåïóòàö³þ

÷îëîâ³êà â î÷àõ ñèíà, ³ âçÿëàñÿ çà ïðèáè-
ðàííÿ…

…Çóñòð³÷ ³ç Êàòåðèíîþ ñòàëà äëÿ ²íãè
÷åðãîâèì âèïðîáóâàííÿì. Äðóæèíà Â³êòî-
ðà ïîïåðåäèëà:

– ²íãî, òè, ïðî âñÿê âèïàäîê, ï³äãîòóé
ñîá³ òà ñèíîâ³ «ïîäóøêó ô³íàíñîâî¿ áåç-
ïåêè». Îñîáëèâî äîáðå, ÿêùî â òåáå âäà-
ñòüñÿ çðîáèòè öå ïîòàé â³ä Àíäð³ÿ. Íå äè-
âèñü íà ìåíå òàê çäèâîâàíî, ²íãî! Òè ìàòè.
Òîá³ ïðî áëàãîïîëó÷÷ÿ äèòèíè íåîáõ³äíî
äáàòè, à ÿ òîá³ ñêàæó, ÿê ëþäèíà, ÿêà çíàº
Àíäð³ÿ ç äèòèíñòâà: â³í àâàíòþðèñò, ³ öå
âæå íå âèïðàâèòè!

Â³òÿ éîãî, ÿê ì³ã, çàâæäè óòðèìóâàâ â³ä
ÿêèõîñü ïîñï³øíèõ ð³øåíü, çàâæäè ïîðà-
äè äàâàâ íå çàáóâàòè ïðî îáåðåæí³ñòü. Òè
ç Àíäð³ºì ïîçíàéîìèëàñÿ, êîëè ¿õ ç Â³òåþ
ô³ðìà âæå ì³öíî íà íîãàõ ñòîÿëà, ÿêùî òàê
ìîæíà ñêàçàòè. Ìåí³ æ äîâåëîñÿ ìàéæå ïðè
âñ³õ ïî÷àòêîâèõ ñóïåðå÷êàõ áóòè ïðèñóò-
í³ìè. Íå ïðèìåíøóâàòèìó çàñëóãè Àíäð³ÿ.
Â³í ìîëîäåöü, õî÷à â³ä àâàíòþðíèõ ³äåé
éîãî ³íîä³ ³ çàíîñèòü, àëå, îñü ÿê íà äóõó,

à íå òîìó, ùî Â³òÿ – ì³é ÷îëîâ³ê, ñàìå éîãî
ðåêîìåíäàö³¿ ê³ëüêà ðàç³â íå äàâàëè îïè-
íèòèñÿ ó ïðîëüîò³.

Âîíè æ á³çíåñ ç íóëÿ ðîçêðó÷óâàëè, ³ ¿ì
öå âäàëîñÿ, àëå, çíàºø, òè íå îáðàæàéñÿ,
àëå ïåðåâ³ðêó ãðîøèìà Àíäð³é ÿêîñü ñëàáêî
ïðîõîäèòü. Îñü âîíè – ç’ÿâèëèñÿ, á³çíåñ
ïðàöþº ñòàá³ëüíî, òàê í³, éîìó õî÷åòüñÿ â
ñóìí³âíèé ïðîºêò âë³çòè. ß ðîçóì³þ, ùî
âåëèê³ ãðîø³ çì³íþþòü ëþäåé íàé÷àñò³øå
â ã³ðøèé á³ê, àëå ÿêáè Àíäð³é ðèçèêóâàâ
â³ëüíèì êàï³òàëîì, òî é íà çäîðîâ’ÿ.

Àëå â³í óñ³ì á³çíåñîì ðèçèêóº. Í³áè
õòîñü ï³ä’þäæóº éîãî: «Âñ³ íàâêîëî – âî-
ðîãè, íà òåáå íå çâàæàþòü. Íå õî÷óòü, ùîá
òè äîñÿã óñï³õó. Çàçäðÿòü áî, àäæå òè êðà-
ùå çà âñ³õ».

Â³òÿ â÷îðà äîäîìó çëèé ïðèéøîâ. Íàâ³òü
ëàÿâñÿ, óÿâëÿºø? Ñêàçàâ, ùî æîäíèõ
ñï³ëüíèõ ñïðàâ ³ç Àíäð³ºì á³ëüøå ìàòè íå
õî÷å, ³, øâèäøå çà âñå, ïðîäàñòü éîìó
ñâîþ ÷àñòêó.

Íå õî÷ó íàâðî÷èòè, àëå ÿêùî öå ñòàíåòü-
ñÿ, ô³ðìà äîâãî íå ïðîòÿãíå. ²íãî, òè ìåíå
çà ïðÿìîòó âèáà÷, àëå ³ ç òîáîþ Àíäð³é
ïîâîäèòüñÿ çâåðõíüî. Ïîñàäèâ òåáå âäî-
ìà, çðîáèâ ïîâí³ñòþ â³ä íüîãî çàëåæíîþ,
ñêîðèñòàâøèñü òâî¿ìè ïî÷óòòÿìè.

Çâè÷àéíî, òàê çðó÷í³øå êîæåí òâ³é êðîê
ï³ä êîíòðîëåì òðèìàòè, àëå öå íå çîâñ³ì
ïðàâèëüíî.

Êàòÿ â³ä÷óâàëà, ùî ²íç³ ³ òàê íåïðîñòî,
àëå ïðîìîâ÷àòè íå ìîãëà. Âñå æ òàêè äîëÿ
ñ³ì’¿ êîëèøíüîãî îäíîêëàñíèêà áóëà æ³íö³
íåáàéäóæà.

Êîëè âîíè ç Â³êòîðîì ò³ëüêè-íî ä³çíà-
ëèñÿ, ùî Àíäð³é çáèðàºòüñÿ îäðóæèòèñÿ,
âîíè ïîáîþâàëèñÿ, ùî îáðàíèöÿ äðóãà
âèÿâèòüñÿ ïðîñòî øóêà÷êîþ áàãàòîãî ÷î-
ëîâ³êà. Ïðîòå, íà ùàñòÿ, ²íãà ñïðàâä³ ëþ-
áèëà Àíäð³ÿ.

Îñü ò³ëüêè Êàò³ áóëî ïðèêðî, ùî ñó÷àñ-
íèé ³ çîâñ³ì íå ñòàðèé ùå ÷îëîâ³ê ðàïòîì
âèð³øèâ çàâåñòè ó ñâî¿é ðîäèí³ ïîäîáó
õàòíüî¿ ðîá³òíèö³, ³ ïåðåòâîðèòü íåïîãàíó
äðóæèíó íà áàíàëüíó äîìîãîñïîäàðêó.

ßêîñü êîëèøíÿ îäíîêëàñíèöÿ äîð³êíó-
ëà Àíäð³þ, ùî â³í íå äàº ²íç³ ìîæëèâîñò³
ðîçâèâàòèñÿ, íà ùî îòðèìàëà â³äïîâ³äü.

Íå ñîðîìëÿ÷èñü ó âèðàçàõ, òîé ñêàçàâ,
ùî Êàòÿ ïðîñòî çàçäðèòü, ³ ùî âçàãàë³ áóëî
á íàáàãàòî êðàùå, ùîá âîíà íå ë³çëà íå ó
ñâîþ ñïðàâó.

Ç òîãî ÷àñó æ³íêà ââàæàëà çà êðàùå çâå-
ñòè ñï³ëêóâàííÿ ç Àíäð³ºì äî ì³í³ìàëüíî
ìîæëèâîãî, ç óðàõóâàííÿì òîãî, ùî éîãî
ñèí áóâ ¿¿ õðåùåíèêîì.

Äëÿ ²íãè æ âîíà äàâíî ñòàëà õîðîøîþ
ïðèÿòåëüêîþ, ³ òà, íà ïðåâåëèêå ïîëåãøåí-
íÿ, íå îáðàçèëàñÿ íà ¿¿ â³äâåðòó äóìêó.

Ïîïðîùàâøèñü ³ç ïîäðóãîþ, ²íãà âèðó-
øèëà äîäîìó. Âîíà áóëà ðîçãóáëåíà ³ íå
çíàëà, ùî ðîáèòè äàë³. Âñå, ùî ñêàçàëà
Êàòÿ, ñï³âïàäàëî ç ¿¿ âëàñíèìè äóìêàìè,
îêð³ì îäíîãî.

Ïðèõîâóâàòè â³ä ÷îëîâ³êà, ðîáëÿ÷è ñåê-

ðåòí³ çàíà÷êè, ¿é íå õîò³ëîñÿ. Âîíà çàâæ-
äè ââàæàëà, ùî õîðîø³ ñòîñóíêè áàçóþòü-
ñÿ íà ÷åñíîñò³.

Îäíàê ²íãà íå ìîãëà íå âèçíàòè ïðàâîòó
Êàò³ ç ïðèâîäó çì³íè ïîâåä³íêè Àíäð³ÿ.

Äåñÿòü ðîê³â òîìó, îäðàçó ï³ñëÿ âåñ³ë-
ëÿ, â³í áóâ çîâñ³ì ³íøîþ ëþäèíîþ. Ìîëî-
äèé ÷îëîâ³ê ïðèñëóõàâñÿ äî ¿¿ äóìêè, ðà-
äèâñÿ, ÿêùî â³ä÷óâàâ, ùî ïîòð³áåí ïîãëÿä
ç³ ñòîðîíè.

Òå, ùî á³çíåñ ³ç ìîìåíòó ¿õíüîãî çíàé-
îìñòâà, ïðîäîâæóâàâ ðîçâèâàòèñÿ, çâè÷àé-
íî, ò³øèëî æ³íêó.

²íãà íå ìàëà çàâèùåíèõ âèìîã, àëå ÷èì
á³ëüøå ó Àíäð³ÿ ç’ÿâëÿëîñÿ â³ëüíèõ ãðî-
øåé, òèì ñèëüí³øå â³í çì³íþâàâñÿ â
ã³ðøèé á³ê.

Äðóæèíà íàâ³òü ê³ëüêà ðàç³â ïîì³÷àëà ó
íüîãî íà ñîðî÷ö³ ñë³äè ÷óæî¿ ãóáíî¿ ïîìà-
äè, àëå ó â³äïîâ³äü íà ¿¿ çàïèòàííÿ ÷îëîâ³ê
ò³ëüêè ñåðäèâñÿ, ³ ÿê áè â ïîìñòó ïî÷èíàâ
ñàì äîâîäèòè ¿¿ ðåâíîùàìè…

…²íãà ïîâåðíóëàñÿ äîäîìó ðàçîì ³ç ñè-
íîì, ÿêîãî âîíà çàáðàëà ç³ øêîëè. Ùîé-
íî âîíè çàéøëè â êîðèäîð, ÿê ç êóõí³ âèñ-
êî÷èâ Àíäð³é.

– Òàê, Áîðèñå, äàâàé ³äè â ñâîþ ê³ìíà-
òó! – ñêàçàâ â³í äî ñèíà. – Ó íàñ òóò ç
òâîºþ ìàò³ð’þ ðîçìîâà íàì³÷àºòüñÿ!

– Ãîñïîäè, Àíäð³þ òà ùî âæå ñòàëî-
ñÿ, – çàïèòàëà ²íãà, êîëè Áîðèñ ï³øîâ
ó ê³ìíàòó.

– ßê öå, ùî ñòàëîñÿ! – ãàëàñóâàâ ÷î-
ëîâ³ê. – Òè íà êóõí³ áóëà?! ×îìó öå òè
âåñü áðóäíèé ïîñóä ó ìèéêó ñêëàëà, ³
íå ïîìèëà? Ùî öå òàêå, ÿ ïèòàþ?! ß â
ä³ì ãðîø³ ïðèíîøó, à îò ïðèáèðàòè –
öå ïîâí³ñòþ òâ³é îáîâ’ÿçîê!

²íãà äèâèëàñÿ íà Àíäð³ÿ, ³ ìàéæå íå
âï³çíàâàëà â íüîìó òîãî ÷îëîâ³êà, â ÿêî-
ãî êîëèñü çàêîõàëàñÿ.

Âîíè æ êîëèñü íàâ³òü ðàçîì ðîáèëè
âñ³ äîìàøí³ ñïðàâè, íå ïîä³ëÿþ÷è ¿õ
íà ÷àñòèíè…

Ó ÷îòèðè ðóêè ãîòóâàëè, ³ ïîñóä ï³ñëÿ
ñåáå ïîìèòè ÷îëîâ³ê íå ââàæàâ çà ÿêóñü
ãàíüáó…

Æ³íêà ïîñòàðàëàñÿ ãîâîðèòè ñïîê³éíî:
– Àíäð³þ, äàâàé íå ñâàðèòèìåìîñÿ. Ïî-

ñóä ÿ çàëèøèëà äëÿ òîãî, ùîá òè íà ñâ³æó
ãîëîâó ïîäèâèâñÿ, ùî ïðèìóäðèâñÿ çàá-
ðóäíèòè ìàéæå âñ³ òàð³ëêè, ÿê³ º ó íàñ ó
êâàðòèð³. Íà÷åáòî ñïåö³àëüíî!

×îëîâ³ê çëî â³äïîâ³â:
– À ÿêùî é ñïåö³àëüíî, òî ùî? Òâîÿ

ñïðàâà – ïðèáèðàòè ³ ìîâ÷àòè, à  ÿ, ÿê
ãîñïîäàð ³ ºäèíèé çäîáóâà÷ ó ñ³ì’¿, çîâñ³ì
íå ïîâèíåí òóðáóâàòè ñåáå ïðèáèðàí-
íÿì. Ñêîðî â ìåíå ñò³ëüêè ãðîøåé áóäå,
ùî ÿ âçàãàë³ çìîæó êîãîñü â ðîá³òíèö³
íàéíÿòè.

²íãà ïîõèòàëà ãîëîâîþ:
– Àíäð³þ, äîñèòü. ß âñå çðîçóì³ëà: òè

âæå çîâñ³ì ïåðåñòàâ ìåíå ïîâàæàòè. Ïðî
êîõàííÿ ÿ âçàãàë³ ìîâ÷ó. Âñå. Æèâè, ÿê
çíàºø, à ÿ ç Áîðèñîì äî ìî¿õ áàòüê³â ¿äó.

²íãà ìàëî íå ïëàêàëà, êîëè ïîÿñíþâà-
ëà ñèíîâ³, ùî ¿ì òðåáà âè¿õàòè. Áîðèñ áóâ
çäèâîâàíèé, àëå ñïåðå÷àòèñÿ íå ñòàâ.

Íà Àíäð³ÿ â÷èíîê äðóæèíè íå ñïðàâèâ
æîäíîãî âðàæåííÿ, ³ â³í íàâ³òü íå íàìà-
ãàâñÿ ùå ðàç ïîãîâîðèòè ç ²íãîþ, ÿêà çáè-
ðàëà ðå÷³…

…Òåùà ³ òåñòü íàìàãàëèñÿ ïîãîâîðèòè
ç çÿòåì, ùî çàðâàâñÿ, àëå Àíäð³é â³äïî-
â³äàâ ¿ì îäíå:

– Îñü êîëè âàøà äî÷êà ïðèïîâçå äî
ìåíå, ³ ïðîñèòèìå âèáà÷åííÿ, òîä³ ÿ ùå
ïîäóìàþ, àëå ñàì ïåðøèì ìèðèòèñÿ íå
ï³äó.

²íãà íå ïîñï³øàëà ïîäàâàòè íà ðîçëó-
÷åííÿ. Âîíà ñïîä³âàëàñÿ, ùî Àíäð³þ ïðî-
ñòî òðåáà òðîõè ÷àñó, ùîáè ïîäóìàòè.

Ó öüîìó ð³øåíí³ ¿¿ ï³äòðèìàëà Êàòÿ, à
Â³êòîð, ÿêèé ïðîäàâ ñâîþ ÷àñòêó á³çíåñó,
â³äêðèâ íîâó ñïðàâó ³ çàïðîñèâ ²íãó íà
ðîáîòó.

– Òå, ùî â òåáå íåìàº äîñâ³äó – íå
ñòðàøíî. Ç ëþäüìè ñï³ëêóâàòèñÿ âì³ºø –
âæå äîáðå, à ç³ ñïåöèô³÷íèõ ïèòàíü ïî-
ñòóïîâî ï³äòÿãíåøñÿ.

Íîâ³ îáñòàâèíè íå äàâàëè íóäüãóâàòè, ³
²íç³ ïðîñòî íå áóëî êîëè òóæèòè ÷åðåç
òå, ùî ¿¿ ñ³ì’ÿ ïðàêòè÷íî ðîçïàëàñÿ.

Âîíà ñàìà íå äçâîíèëà äî Àíäð³ÿ, ³ ÷î-
ëîâ³ê òåæ íå âèõîäèâ íà çâ’ÿçîê, ³ íàâ³òü
íå ñï³ëêóâàâñÿ ç ñèíîì.

Íà ïîðîç³ êâàðòèðè áàòüê³â äðóæèíè â³í
ç’ÿâèâñÿ ëèøå ÷åðåç ï³â ðîêó. Ç áóêå-
òîì, ÿâíî íå ïåðøî¿ ñâ³æîñò³, òà øîêî-
ëàäêîþ äëÿ ñèíà.

²íãà çðîçóì³ëà, ùî «êðóòèé ïðîºêò» âè-
ÿâèâñÿ ïðîñòî ïøèêîì, àëå íå ñòàëà çëî-
âò³øàòèñÿ.

¯é áóëî øêîäà ÷îëîâ³êà, ÿêèé ³ç âëàñ-
íèêà á³çíåñó ïåðåòâîðèâñÿ íà íàéìàíîãî
ïðàö³âíèêà.

Àëå âîíà éîìó çàÿâèëà ïðÿìî:
– Òàê, Àíäð³þ, ìåí³ òåáå æàëü. Àëå ì³æ

íàìè âñå ñê³í÷åíî. ² â öüîìó âèíåí òè. Ç
ñèíîì ìîæåø áà÷èòèñÿ. Ïðîùàâàé…

Àíäð³é ñòîÿâ ïåðåä äâåðèìà ³ íå çíàâ,
ùî éîìó òåïåð ðîáèòè.

Ñòàâ í³êîìó íå
ïîòð³áíèì

«Í³, çâè÷àéíî, ÿ âèíåí, – äóìàâ Ìè-
êîëà. – Òðåáà áóëî òàê ïîïàñòèñÿ.
Àëå âîíà, âîíà, òåæ  õîðîøà. Äî îñ-
òàííüîãî áóâ óïåâíåíèé, ùî ñõàìå-
íåòüñÿ».

Ìèêîëà ç Í³íîþ ïðîæèëè äîâãå æèò-
òÿ, âèðîñòèëè ä³òåé, íÿíü÷èëè îíóê³â.
Â³í ³ ðàí³øå ïîãóëþâàâ, àëå âì³ëî öå
ïðèõîâóâàâ â³ä äðóæèíè. Äî íå¿ äî-
õîäèëè ÷óòêè, àëå ÷óòêàì âîíà íå
â³ðèëà, â³ðèëà ÷îëîâ³êîâ³. Îò ³ æèëè
ùàñëèâî.

Ïðîñòî ðàí³øå ìîá³ëüíèõ òåëåôîí³â
íå áóëî. Îñü ÷åðåç ìîá³ëüíèê ³ ïî-
ïàâñÿ. ² öÿ òåæ õîðîøà äàâàé ïîâ³äîì-
ëåííÿ â³äïðàâëÿòè. Íó íå ïðèéøîâ ÿ
äî íå¿, îòæå, çàéíÿòèé. Íàâ³ùî ïèñà-
òè?

Äàõ íà äà÷³ ðàïòîì ïðîò³êàòè ñòàâ,
äîâåëîñÿ òåðì³íîâî éîãî ðåìîíòóâà-
òè. Ìèêîëà íà äàõó âêëàäàâ íîâèé àð-
êóø øèôåðó, à òåëåôîí ó áóäèíêè íå
çàòèõàâ â³ä ïîâ³äîìëåííü. Îñü äðó-
æèíà ïðî÷èòàëà. Àäæå í³êîëè íå
ë³çëà äî éîãî òåëåôîíó, à òóò âèð³-
øèëà, ðàïòîì ùîñü òåðì³íîâå.

– Òà ùî ó íàñ íà ïåíñ³¿ òåðì³íîâå
ìîãëî áóòè? Õ³áà êîãîñü ³ç ðîâåñíèê³â
íå ñòàëî. Òàê ³ òå çà÷åêàé, – âãîëîñ
ñêàçàâ Ìèêîëà.

Íà òåëåôîí Ìèêîëà ñèëüíî îáðà-
æàâñÿ, éîãî ââàæàâ âèííèì ó ðîçëó-
÷åíí³.

Í³íà òÿæêî ïåðåæèâàëà ðîçëó÷åí-
íÿ. Íàâ³òü ïîðèâàëàñÿ ïðîáà÷èòè ÷î-
ëîâ³êà, àëå îñòàííüî¿ ìèò³ îäóìóâà-
ëàñÿ. Ìèêîëà ÷åêàâ, ñïðîá ïîìèðè-
òèñÿ íå ðîáèâ, ñïîä³âàâñÿ, ùî äðó-
æèíà ñàìà éîãî ïîêëè÷å. Â³í çíàâ, ùî
¿é òÿæêî. Âîíà íàâ³òü í³êîìó íå êàçà-
ëà, ùî ç ÷îëîâ³êîì ðîçëó÷èëàñÿ. Ùå
òîìó Ìèêîëà áóâ óïåâíåíèé, ïðîáà-
÷èòü, ïîêëè÷å.

Ä³òè òà îíóêè áóëè íà áîö³ Í³íè,
Ìèêîëà íå ðîçóì³â, ÷îìó âîíè êèíó-
ëè áàòüêà òà ä³äóñÿ: – Íó ãàðàçä, ç
äðóæèíîþ ðîç³éøîâñÿ. À ä³òè òàê ³ çà-
ëèøèëèñÿ ìî¿.

Àëå æ ä³òè íå â³äïîâ³äàëè íà éîãî
äçâ³íêè, ³ãíîðóâàëè áàòüêà.

Îñü âæå ð³ê ï³ñëÿ ðîçëó÷åííÿ ìè-
íóâ, Ìèêîëà æèâ íà äà÷³. Ðàí³øå íà
äà÷³ çáèðàëèñÿ âñ³ ä³òè òà îíóêè, ñìà-
æèëè øàøëèêè, ñï³ëêóâàëèñÿ, âåñå-
ëèëèñÿ, îíóêè á³ãàëè, à òåïåð â³í
îäèí òóò. Í³õòî íå ïðè¿æäæàº.

Íîâèíè ä³çíàâàâñÿ ÷åðåç çíàéîìèõ.
Çíàâ, ùî äðóæèíà íåçäóæàº, çíàâ, ùî
ñòàðøèé çÿòü êóïèâ äà÷ó, ³ âîíè òå-
ïåð óñ³ òàì çáèðàþòüñÿ. Áóëî äóæå
ïðèêðî. Âèðîùóâàâ, âèðîùóâàâ, âè-
õîâóâàâ, âèõîâóâàâ ³ ðàïòîì ñòàâ í³êî-
ìó íå ïîòð³áíèì.

Ä³òè êóïèëè Í³í³ ïóò³âêó íà ìîðå,
Ìèêîëà äóìàâ, ùî îñü ïîæèâå òàì äâà
òèæí³ áåç ä³òåé ³ çðîçóì³º, ùî âäâîõ
âåñåë³øå. Ïîâåðíå éîãî äî ðîäèíè.

Ä³çíàâøèñü, êîëè âîíà ïîâåðòàºòü-
ñÿ, ïðè¿õàâ Ìèêîëà äî âîêçàëó, çóñò-
ð³òè Í³íó. Âîíà âèéøëà ç âàãîíà, çàñ-
ìàãëà, ùàñëèâà, óñì³õíåíà. Â³í áóëî
êèíóâñÿ äî íå¿, à âîíà ãîðäî ïîäè-
âèëàñÿ íà Ìèêîëó ³ ïðîéøëà ïîâç,
íåìîâ íåçíàéîì³.

Ç òîãî ÷àñó æèâå Ìèêîëà íà äà÷³
îäèí, îáðàæåíèé íà âåñü ñâ³ò. Ñïîñ-
òåð³ãàº ³íîä³ çà äðóæèíîþ, ÿê âîíà
ãóëÿº ç îíóêàìè, õîäèòü ³ç ïîäðóãà-
ìè â êàôå òà ê³íî ³ àí³òðîõè íå ïåðå-
æèâàº ïðî ðîçëó÷åííÿ.
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Êóë³íàðí³
ö³êàâèíêè

Ñàëàò ç ñóõàðèêàìè, êîâáàñîþ,
ÿéöÿìè ³ êîðåéñüêî¿ ìîðêâîþ
Íàì ïîòð³áíî: 3 âàðåíèõ

ÿéöÿ, 200 ã êîï÷åíî¿ êîâ-
áàñè, 150 ã êîðåéñüêî¿ ìîð-
êâè, 50-80 ã ñóõàðèê³â,
1 ñò.ë. ìàéîíåçó.

Ïðèãîòóâàííÿ. Íàð³æòå
ÿéöÿ ³ êîâáàñó áðóñî÷êàìè.
Äîäàéòå ìîðêâó, ñóõàðèêè,
ìàéîíåç ³ ïåðåì³øàéòå.

Ëèñòêîâèé ñàëàò ç ñóõàðèêàìè
Íàì ïîòð³áíî: 200 ã ïëàâ-

ëåíîãî ñèðêà, 3 âàðåíèõ
ÿéöÿ, 250 ã êðàáîâèõ ïàëè-
÷îê, 2 çóá÷èêè ÷àñíèêó, 70 ã
ñóõàðèê³â, 100 ã êîíñåðâî-
âàíî¿ êóêóðóäçè, ê³ëüêà ñòî-
ëîâèõ ëîæîê ìàéîíåçó.

Ïðèãîòóâàííÿ. Ïîêëàä³òü
ñèðîê â ìîðîçèëêó íà 10 õâèëèí. Ïîò³ì íàòð³òü éîãî ³
ÿéöÿ íà äð³áí³é òåðòö³. Íàð³æòå êðàáîâ³ ïàëè÷êè íåâå-
ëèêèìè øìàòî÷êàìè. Âèêëàä³òü øàðè â òàêîìó ïîðÿä-
êó: ïëàâëåíèé ñèð ³ ÷àñíèê, ÿéöÿ, êðàáîâ³ ïàëè÷êè, ñó-
õàðèêè, êóêóðóäçà. Êîæåí øàð, êð³ì êóêóðóäçÿíîãî,
ïîêðèâàéòå òîíêîþ ñ³òî÷êîþ ìàéîíåçó.

Ñàëàò ç ñóõàðèêàìè
Íàì ïîòð³áíî: îã³ðîê,

250 ã êóðÿ÷î¿ ãðóäêè,
70-100 ã òâåðäîãî ñèðó,
1 áàíêà êóêóðóäçè, ÷àñíèê,
ñóõàðèêè, ìàéîíåç.

Ïðèãîòóâàííÿ. Îã³ðêè
ïîìèòè, î÷èñòèòè â³ä
øê³ðêè ³ íàð³çàòè ìàëåíü-
êèìè êóáèêàìè. Êóðÿ÷ó
ãðóäêó â³äâàðèòè, â³äîêðå-
ìèòè ì’ÿêîòü ³ äð³áíî ïîð³çàòè. Ñèð íàòåðòè. ×àñíèê
äð³áíî ïîðóáàòè. Çì³øóºìî ÷àñíèê ³ ñèð, ãð³íêè é äî-
äàºìî ¿õ â îã³ðêè ç êóðÿ÷îþ ì’ÿêîòòþ òà êóêóðóäçîþ,
çàïðàâëÿºìî ìàéîíåçîì.

Ñàëàò ç êîï÷åíèì ñèðîì
Íàì ïîòð³áíî: ìîðêâèíà

(ñèðà), 100 ã êîï÷åíîãî
ñèðó, 100 ã êîï÷åíî¿ êîâ-
áàñè, 3 çóá÷èêè ÷àñíèêó,
2 ñò.ë. ìàéîíåçó, 1 áàíêà
êóêóðóäçè, ñ³ëü, ïåðåöü.

Ïðèãîòóâàííÿ. Ìîðêâó ³
ñèð íàòåðòè, êîâáàñó íà-
ð³çàòè ñîëîìêîþ, äîäàòè
êóêóðóäçó,  ÷àñíèê ³ ìàéî-
íåç. Ïðèêðàñèòè çåëåíþ.

Õðóñòêèé ñàëàò ç àíàíàñàìè ³
êóðêîþ

Íàì ïîòð³áíî: 300 ã êó-
ðÿ÷îãî ô³ëå, 200 ã êîíñåð-
âîâàíèõ àíàíàñ³â, 200 ã
òâåðäîãî ñèðó, á³ëèé õë³á
àáî áàòîí, 100 ã îë³¿, ìà-
éîíåç.

Ïðèãîòóâàííÿ. Íàð³çàº-
ìî êóðêó íà íåâåëèê³ øìà-
òî÷êè ³ îáñìàæóºìî íà îë³¿
äî ðóì’ÿíî¿ ñêîðèíêè. Íàð³çàºìî áàòîí íà íåâåëèê³ êó-
áèêè ³ òàêîæ ñìàæèìî äî çîëîòèñòîãî êîëüîðó. Êóáèêà-
ìè íàð³çàºìî êîíñåðâîâàí³ àíàíàñè, íà äð³áí³é òåðòö³
íàòåðàºìî ñèð. Ó âåëèê³é òàð³ëö³ çì³øóºìî îáñìàæåíå
ô³ëå, ñèð, àíàíàñè ³ õðóñòê³ ñóõàðèêè. Çàïðàâëÿºìî
ìàéîíåçîì.

Ñàëàò ç ïåê³íñüêî¿ êàïóñòè ç
êóðêîþ

Íàì ïîòð³áíî: 300 ã ïå-
ê³íñüêî¿ êàïóñòè, êóðÿ÷å
ô³ëå, îã³ðîê, 4 ÿéöÿ, ïó÷îê
çåëåíî¿ öèáóë³, ñ³ëü, ïå-
ðåöü, ìàéîíåç.

Ïðèãîòóâàííÿ. Â³äâàðèòè
êóðÿ÷å ô³ëå, íàð³çàòè
äð³áíèìè êóáèêàìè. Øàòêóº-
ìî ïåê³íñüêó êàïóñòó.
Äð³áíî êðèøèìî çåëåíó
öèáóëþ. Îã³ðîê íàð³çàºìî

ñîëîìêîþ. Â³äâàðþºìî ÿéöÿ ³ êðèøèìî ¿õ äð³áíî. Âñå
âèêëàäàºìî â ñàëàòíèê, ïåðåì³øóºìî, ñîëèìî ³ ïåð÷è-
ìî. Çàïðàâëÿºìî ìàéîíåçîì ³ ïîäàºìî ïîðö³éíî.

²òàë³éñüêèé ñàëàò ç øèíêîþ,
ñèðîì ³ îâî÷àìè

Íàì ïîòð³áíî: 300 ã øèí-
êè, 2 ïîì³äîðà, 2 áîë-
ãàðcüêèõ ïåðö³, 400 ã ìàêà-
ðîí³â, 300 ã êîíñåðâîâàíîãî
ãîðîøêó, 200 ã ñèðó, ìàéî-
íåç.

Ïðèãîòóâàííÿ. Â³äâàðèòè
ìàêàðîíè (êðàùå âñüîãî âè-
êîðèñòîâóâàòè ð³æêè àáî
ñï³ðàëåïîä³áí³) â ï³äñîëåí³é
âîä³, çëèòè ¿¿ ³ äàòè ìàêàðî-

íàì îõîëîíóòè. Ïîð³çàòè ïîì³äîðè íàâï³ë, ïåðåöü - êó-
áèêàìè, øèíêó - òîíêèìè ñêèáî÷êàìè. Ñèð ïîòåðòè íà
êðóïí³é òåðòö³. Ç ãîðîøêó çëèòè ð³äèíó. Çì³øàòè âñ³ ³íãðå-
ä³ºíòè, çàïðàâèòè ñàëàò ìàéîíåçîì. Äîäàòè ñ³ëü ³ ïåðåöü
çà ñìàêîì.

Ñàëàò ç ÿéöåì ³ øèíêîþ
Íàì ïîòð³áíî: 400-500 ã

ï³äêîï÷åíî¿ øèíêè, 4 ÿéöÿ,
áîëãàðñüêèé ïåðåöü, îã³ðîê,
áàíêà êîíñåðâîâàíî¿ êóêóðóä-
çè, íåâåëèêèé ïó÷îê ñâ³æîãî
êðîïó, ìàéîíåç, ñ³ëü.

Ïðèãîòóâàííÿ. Çâàð³òü ÿéöÿ
êðóòî, ïîìèéòå áîëãàðñüêèé
ïåðåöü, îã³ðîê ³ êð³ï, çëèéòå âîäó ç êóêóðóäçè. Íàð³æòå
ÿéöÿ, äîäàéòå êóêóðóäçó ³ ïåðåì³øàéòå. Íàð³æòå øèíêó íà
òîíê³ äîâã³ øìàòî÷êè ³ äîäàéòå ¿õ â ìèñêó. Ïîð³æòå ïåðåöü
íà ñìóæêè. Î÷èñò³òü îã³ðîê, ðîçð³æòå éîãî íàâï³ë óçäîâæ ³
íàð³æòå íà òîíê³ øìàòî÷êè. Äîäàéòå âñå â ìèñêó. Íàð³æòå
ñâ³æèé êð³ï ³ äîäàéòå â ñàëàò. Âñå ïåðåì³øàéòå, ïîñîë³òü
çà ñìàêîì, ïîò³ì äîäàéòå ìàéîíåç ³ ïåðåì³øàéòå ùå ðàç.

Ñàëàò ç êóðêîþ,
êâàñîëåþ ³ ñèðîì

Íàì ïîòð³áíî: 300 ã êóðÿ-
÷îãî ô³ëå, 200 ã êâàñîë³
(â³äâàðíà àáî êîíñåðâîâàíà),
150 ã òâåðäîãî ñèðó, 400 ã
êîíñåðâîâàíî¿ êóêóðóäçè,
3-4 ìàðèíîâàíèõ îã³ðêè,
3 ñêèáî÷êè ÷îðíîãî õë³áà,
çóá÷èê ÷àñíèêó, ñ³ëü, ìàéî-
íåç, ïó÷îê ïåòðóøêè.

Ïðèãîòóâàííÿ. ×àñíèê
ïðîïóñòèòè ÷åðåç ïðåñ. Ñêèáî÷êè ÷îðíîãî õë³áà íàòåðòè
ñ³ëëþ ³ ÷àñíèêîì, íàð³çàòè êóáèêàìè ³ ï³äñóøèòè íà ñêî-
âîðîä³ áåç îë³¿. Êóðÿ÷å ô³ëå â³äâàðèòè ³ íàð³çàòè íåâåëè-
êèìè øìàòî÷êàìè. Ìàðèíîâàí³ îã³ðêè íàð³çàòè êóáèêàìè.
Ç êóêóðóäçè çëèòè ð³äèíó. Ñèð íàð³çàòè òîíêèìè áðóñî÷-
êàìè àáî ñîëîìêîþ. Ïåòðóøêó ïîìèòè, äð³áíî íàð³çàòè.
Ó ñàëàòíèêó çì³øàòè êóðÿ÷å ô³ëå, êâàñîëþ, ñèð, êóêóðóä-
çó, ìàðèíîâàí³ îã³ðêè, ïåòðóøêó ³ ÷àñíèêîâ³ ñóõàðèêè, äî-
äàòè ìàéîíåç, ñàëàò ùå ðàç ïåðåì³øàòè.

Ñàëàò ç êâàñîëåþ ³ êðàáîâèìè
ïàëè÷êàìè

Íàì ïîòð³áíî: 200 ã êâà-
ñîë³ ÷åðâîíî¿ â âëàñíîìó
ñîêó, 2-3 ÿéöÿ, 200 ã êðàáî-
âèõ ïàëè÷îê, ñìåòàíà, ñ³ëü,
ïåðåöü, çåëåíü.

Ïðèãîòóâàííÿ. Ç êâàñîë³
çëèòè ñ³ê. Êðàáîâ³ ïàëè÷êè,
ÿéöÿ ³ çåëåíü äð³áíî ïîð³çà-
òè. Ïîò³ì âñå çì³øàòè, ïîñî-
ëèòè, ïîïåð÷èòè çà ñìàêîì ³
çàïðàâèòè ñìåòàíîþ.

Ñàëàò ç êîðåéñüêîþ ìîðêâîþ
Íàì ïîòð³áíî: 200 ã ïå÷å-

ðèöü, 2 öèáóëèíè, 4 ÿéöÿ,
300 ã êóðÿ÷îãî ô³ëå, 300 ã
êîðåéñüêî¿ ìîðêâè,  100 ã
òâåðäîãî ñèðó, ìàéîíåç, ñ³ëü.

Ïðèãîòóâàííÿ. 1 øàð: ãðè-
áè ïîìèòè, ïîêðèøèòè, öè-
áóëþ ïî÷èñòèòè ³ íàð³çàòè
äð³áíî. Ðàçîì ç ãðèáàìè ïî-
ñìàæèòè íà ñêîâîðîä³, íà

îë³¿, âèêëàñòè íà òàð³ëü, ïîñîëèòè ³ çìàñòèòè ìàéîíåçîì.
2 øàð: ÿéöÿ â³äâàðèòè, äð³áíî ïîêðèøèòè, ïîñîëèòè ³ çìà-
ñòèòè ìàéîíåçîì. 3 øàð: êóðÿ÷å ô³ëå ïîïåðåäíüî â³äâà-
ðèòè ³ íàð³çàòè äð³áíî, ïîñîëèòè, çìàñòèòè ìàéîíåçîì.
4 øàð: âèêëàñòè êîðåéñüêó ìîðêâó, çìàñòèòè ìàéîíåçîì.
5 øàð: íà ñåðåäí³é òåðòö³ íàòåðòè ñèð ³ ïîñèïàòè. Âåðõ
ïðèêðàñèòè íà ñâ³é ñìàê.

Ñàëàò ç ÿëîâè÷èíîþ, ïå÷åðèöÿìè
òà êåäðîâèìè ãîð³øêàìè

Íàì ïîòð³áíî: 250 ã ÿëîâè-
÷èíè, 250 ã ïå÷åðèöü ìàðèíî-
âàíèõ, 2 ÿéöÿ, 2-3 çóá÷èêè ÷àñ-
íèêó, 70 ã êåäðîâèõ ãîð³øê³â,
ìàéîíåç, ñ³ëü, ïåðåöü.

Ïðèãîòóâàííÿ. Â³äâàðåíó
çàçäàëåã³äü ÿëîâè÷èíó ð³æå-
ìî áðóñî÷êàìè. Â³äâàðþºìî
ÿéöÿ òà ð³æåìî ¿õ êóáèêàìè,
ïå÷åðèö³ ð³æåìî ïëàñòèíàìè. Êåäðîâ³ ãîð³øêè ï³äñìàæóº-
ìî íà ñóõ³é ïàòåëüí³ 1-2 õâèëèíè. ×èñòèìî ÷àñíèê,
äð³áíåíüêî éîãî ñ³÷åìî íîæåì. Âñ³ ³íãðåä³ºíòè äëÿ ñàëà-
òó ãîòîâ³. Òåïåð çáèðàºìî ñàëàò. Ïåðøèì øàðîì áóäå ì’ÿ-

ñî, äàë³ ÷àñíèê, ðîáèìî ñ³òêó ç ìàéîíåçó. Äàë³ âèêëà-
äàºìî ãîð³øêè, çâåðõó ïå÷åðèö³, çíîâó ñ³òêà ç ìàéîíå-
çó. Äàë³ ÿº÷íèé øàð, ìàéîíåç òà ãîð³øêè. Äàºìî ñàëàòó
íàñòîÿòèñü 1-2 ãîäèíè, à äàë³ ïîäàºìî äî ñòîëó.

Ñàëàò ç êàïóñòè
Íàì ïîòð³áíî: 300 ã êà-

ïóñòè á³ëîêà÷àííî¿, îã³ðîê,
öèáóëèíà, 2 ã³ëî÷êè êðîïó,
ïåòðóøêè, 200 ã êîíñåðâî-
âàíîãî ãîðîøêó, 1 ÷.ë.
ñîë³, 1 ÷.ë. öóêðó, 0,5 ÷.ë.
ïåðöþ ÷îðíîãî ìåëåíîãî,
1 ñò.ë. ÿáëó÷íîãî îöòó,
1 ñò.ë. îëèâêîâî¿ îë³¿.

Ïðèãîòóâàííÿ. Ñïî÷àòêó
äóæå äð³áíî øàòêóºìî êà-

ïóñòó íà ñìóæêè. Ïåðåêëàäàºìî êàïóñòó â ãëèáîêó ìèñ-
êó, äîäàºìî ñ³ëü, ÷îðíèé ìåëåíèé ïåðåöü ³ öóêîð. Ðå-
òåëüíî ïîì’ÿòè êàïóñòó ðóêàìè, ùîá ç íå¿ ïî÷àâ âèä³ëÿ-
òèñÿ ñ³ê. Äîäàºìî â êàïóñòó ñòîëîâó ëîæêó ÿáëó÷íîãî
îöòó. Çà ñìàêîì ìîæíà äîäàòè ùå é çóá÷èê ÷àñíèêó,
ïîäð³áíåíèé ÷åðåç ïðåñ. Ïåðåì³øóºìî êàïóñòó ëîæ-
êîþ ³ ïðèáèðàºìî â ïðîõîëîäíå ì³ñöå ïðèáëèçíî íà
ãîäèíó. Îã³ðîê íàð³çàºìî òîíêîþ ñîëîìêîþ àáî íàòè-
ðàºìî íà êðóïí³é òåðòö³. ßêùî øê³ðêà îã³ðêà ã³ð÷èòü, òî
¿¿ êðàùå çð³çàòè. Íåâåëèêó öèáóëèíó íàð³çàºìî íà ÷åò-
âåðòèíêè ê³ëåöü. Êð³ï ³ ïåòðóøêó ðåòåëüíî ïðîìèâàºìî
ï³ä òåïëîþ âîäîþ ³ äð³áíî íàð³çàºìî. Ïåðåêëàäàºìî
îã³ðêè, öèáóëþ ³ çåëåíü â ìèñêó ç êàïóñòîþ. ²ç áàíêè ç
êîíñåðâîâàíèì ãîðîøêîì çëèâàºìî ðîçñ³ë ³ êëàäåìî
ãîðîøîê â ñàëàò. Äîäàºìî îäíó ñòîëîâó ëîæêó îëèâêî-
âî¿ îë³¿. ¯¿ ìîæíà çàì³íèòè ñîíÿøíèêîâîþ îë³ºþ. Âñå
ïåðåì³øóºìî ³ ïîäàºìî äî ñòîëó.

Îâî÷åâèé ñàëàò
Íàì ïîòð³áíî: 150 ã ìà-

éîíåçó, 5 êàðòîïëèí, 2
ìîðêâèíè, 2 áóðÿêà, 1 áàí-
êà ãîðîøêó êîíñåðâîâàíî-
ãî, 1 ÷.ë. ñîë³, 1 ã ñóì³ø ïåð-
öþ ìåëåíîãî, öèáóëèíà.

Ïðèãîòóâàííÿ. Îâî÷³
â³äâàðèòè, î÷èñòèòè, íàð³çà-
òè êóáèêàìè. Öèáóëþ íà-
ð³çàòè êóáèêàìè. Çëèòè ç
ãîðîøêó ñ³ê. Îâî÷³ â³äïðàâèòè â ìèñêó, äîäàòè çåëåíèé
ãîðîøîê, ïîñîëèòè, ïîïåð÷èòè, çàïðàâèòè ìàéîíåçîì.

Ñàëàò ç êóêóðóäçîþ ³ çåëåíèì
ãîðîøêîì

Íàì ïîòð³áíî: 150 ã çå-
ëåíîãî ãîðîøêó êîíñåðâî-
âàíîãî, 280 ã êóêóðóäçè
êîíñåðâîâàíî¿,  1/2 ñêë.
áóëãóðó,  1 ë âîäè, ñ³ëü çà
ñìàêîì, ÷åðâîíà öèáóëÿ,
1/2 ïó÷êà ïåòðóøêè, 2 ñò.ë.
îëèâêîâî¿ îë³¿, 1 ÷.ë. ëè-
ìîííîãî ñîêó.

Ïðèãîòóâàííÿ. Áóëãóð
ïðèãîòóâàòè â³äïîâ³äíî äî ³íñòðóêö³¿ íà óïàêîâö³. Êîí-
ñåðâîâàíó êóêóðóäçó ³ êîíñåðâîâàíèé çåëåíèé ãîðîøîê
â³äêèíóòè íà äðóøëÿê, äàòè ñòåêòè çàéâ³é ð³äèí³. ×åð-
âîíó öèáóëþ î÷èñòèòè ³ íàð³çàòè ìàëåíüêèìè êóáèêàìè.
Çåëåíü ïåòðóøêè ïðîìèòè ï³ä õîëîäíîþ âîäîþ ³ îáñó-
øèòè. Çàëèøèòè îäíó ã³ëî÷êó äëÿ ïðèêðàñè, ðåøòó çå-
ëåí³ ïîäð³áíèòè. Ç’ºäíàòè âñ³ ³íãðåä³ºíòè ç êóêóðóäçîþ
³ çåëåíèì ãîðîøêîì, ïåðåì³øàòè. Çàïðàâèòè îëèâêî-
âîþ îë³ºþ ³ ëèìîííèì ñîêîì. Äîäàòè ñ³ëü çà ñìàêîì.

Ñàëàò ç ïå÷³íêè
Íàì ïîòð³áíî: 300 ã êó-

ðÿ÷î¿ ïå÷³íêè, 2 ïîì³äîðè,
1/2 áàíêè êîíñåðâîâàíîãî
çåëåíîãî ãîðîøêó, 100 ã
ìàéîíåçó, ñîë³, ïåðåöü çà
ñìàêîì, ëèñòÿ ñàëàòó äëÿ
ïîäà÷³, îë³ÿ äëÿ ñìàæåííÿ.

Ïðèãîòóâàííÿ. Êóðÿ÷ó
ïå÷³íêó ïðîìèòè, î÷èñòè-
òè â³ä ïë³âîê ³ íàð³çàòè
øìàòî÷êàìè òîâùèíîþ áëèçüêî ñàíòèìåòðà. Ó ñêî-
âîðîä³ ðîç³ãð³òè îë³þ, íà ñåðåäíüîìó âîãí³ îáñìà-
æèòè ïå÷³íêó äî ãîòîâíîñò³. Ïîñîëèòè ³ ïîïåð÷èòè,
âèêëàñòè íà ïàïåðîâèé ðóøíèê. Îñòóäèòè äî ê³ìíàò-
íî¿ òåìïåðàòóðè. Çëèòè ð³äèíó ç áàíêè ç êîíñåðâî-
âàíèì ãîðîøêîì. Ïîì³äîðè ïîìèòè ³ íàð³çàòè êóáè-
êàìè. Çì³øàòè ïå÷³íêó, ïîì³äîðè ³ çåëåíèé ãîðîøîê.
Çàïðàâèòè ìàéîíåçîì ³ ïîïåð÷èòè. Ïîäàâàòè íà ëè-
ñòêàõ ñàëàòó.

Ñàëàò ç áóðÿêîì ³ êâàñîëåþ
Íàì ïîòð³áíî: áóðÿê,

öèáóëèíà, 2-3 ìàðèíîâà-
íèõ îã³ðêè, 200-250 ã êâà-
ñîë³ ó âëàñíîìó ñîêó, ïà÷-
êà ñóõàðèê³â, îë³ÿ - äëÿ çàï-
ðàâêè, ñ³ëü - çà ñìàêîì.

Ïðèãîòóâàííÿ. Áóðÿê
ïîòð³òü íà òåðòö³ äëÿ êî-
ðåéñüêî¿ ìîðêâè. Öèáóëþ
ïîð³æòå ÷âåðòüê³ëüöÿìè.
Îâî÷³ çëåãêà ï³äñìàæòå íà

îë³¿, îñòóä³òü. Äîäàéòå ïîð³çàí³ îã³ðêè, êâàñîëþ ³ ñóõà-
ðèêè. Ïîñîë³òü ³ çàïðàâòå îë³ºþ.
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Ðåäàêö³ÿ íå çàâæäè ïîä³ëÿº òî÷êó
çîðó àâòîð³â ïóáë³êàö³é. Â³äïîâ³äàëü-

í³ñòü çà íàäðóêîâàí³ òà âêëàäåí³ â
ãàçåòó ëèñò³âêè, ìàòåð³àëè, ðåêëàìó ³

îãîëîøåííÿ íåñóòü  àâòîðè òà
ðåêëàìîäàâö³. Ðåäàêö³ÿ çàëèøàº çà
ñîáîþ ïðàâî ðåäàãóâàòè òà ñêîðî÷ó-
âàòè òåêñò. Ïðè ïåðåäðóö³ ìàòåð³àë³â

ïîñèëàííÿ íà «Ïîä³ëüñüêó çîðþ»
îáîâ’ÿçêîâå. Ìàòåð³àëè, ïîçíà÷åí³

ïóáë³êóþòüñÿ íà ïðàâàõ
ðåêëàìè.

,Ð

Â³ííèöüêà  ðåã³îíàëüíà  ãàçåòà.
  ðåäàêòîð

Ë.².ÄÆÅÄÆÓËÀ
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ÇÎÐß"ÇÎÐß"ÇÎÐß"ÇÎÐß"ÇÎÐß"

ÏÅÐÅÄÏËÀÒÍÈÉ  ²ÍÄÅÊÑ
ÏÅÐ²ÎÄÈ×ÍÎÃÎ ÂÈÄÀÍÍß:
ÄËß ÍÀÑÅËÅÍÍß – 61487

Ãàçåòà âèõîäèòü ùî÷åòâåðãà,
âèäàºòüñÿ óêðà¿íñüêîþ.

Ñïîñ³á äðóêó – îôñåòíèé,
îáñÿã 3 äðóêîâàí³ àðêóø³.

Ôîðìàò À-3.
Ðîçïîâñþäæóºòüñÿ

ó Â³ííèöüê³é îáëàñò³.
Âèäàâåöü: Òîâàðèñòâî ç

îáìåæåíîþ â³äïîâ³äàëüí³ñòþ
"Ðåäàêö³ÿ Â³ííèöüêî¿
ðåã³îíàëüíî¿ ãàçåòè
"Ïîä³ëüñüêà çîðÿ".

Ãàçåòà  çàðåºñòðîâàíà
Ãîëîâíèì òåðèòîð³àëüíèì

óïðàâë³ííÿì þñòèö³¿ ó
Â³ííèöüê³é îáëàñò³

15.03.2019 ð.
²äåíòèô³êàòîð ìåä³à -

R30-01106.
Çàñíîâíèê: Òðóäîâèé

êîëåêòèâ Òîâàðèñòâà ç
îáìåæåíîþ

â³äïîâ³äàëüí³ñòþ "Ðåäàêö³ÿ
Â³ííèöüêî¿ ðåã³îíàëüíî¿

ãàçåòè "Ïîä³ëüñüêà çîðÿ"

ÐÎÇÐÀÕÓÍÊÎÂÈÉ ÐÀÕÓÍÎÊ:
¹UA653020760000026007300901415,

 Â³ííèöüêå îáëàñíå óïðàâë³ííÿ ÀÒ
«Îùàäáàíê»,

ÌÔÎ 302076,
 ³íä. êîä 02471361,

e-mail:
pzorya2003@ukr.net

Àäðåñà ðåäàêö³¿:
21100, ì. Â³ííèöÿ,

âóë.Áðàöëàâñüêà, 31.
Òåëåôîíè ðåäàêö³¿: 27-77-07.

 Çàì. ¹2510437.
Íàêëàä - 1500.

Ãàçåòà â³ääðóêîâàíà "Ïðåñ
Êîðïîðåéøí Ë³ì³òåä",
21034 ì. Â³ííèöÿ, âóë.

Ãåòüìàíà Ìàçåïè, 12-À
Òåë.: (0432) 55-63-97(98)

Ïîâ³äîìëåííÿ ïðî íàì³ð îòðèìàòè äîçâ³ë íà âèêèäè:
Ïîâíå òà ñêîðî÷åíå íàéìåíóâàííÿ ñóá'ºêòà ãîñïîäà-

ðþâàííÿ - Ñ²ËÜÑÜÊÎÃÎÑÏÎÄÀÐÑÜÊÅ ÒÎÂÀÐÈÑÒÂÎ Ç ÎÁ-
ÌÅÆÅÍÎÞ Â²ÄÏÎÂ²ÄÀËÜÍ²ÑÒÞ "ÏÐÎÌ²ÍÜ" (ÑÒÎÂ
"ÏÐÎÌ²ÍÜ"), ³äåíòèô³êàö³éíèé êîä þðèäè÷íî¿ îñîáè â
ªÄÐÏÎÓ (ðåºñòðàö³éíèé íîìåð îáë³êîâî¿ êàðòêè ïëàòíè-
êà ïîäàòê³â ÔÎÏ) - 03732436;

Ì³ñöåçíàõîäæåííÿ ñóá'ºêòà ãîñïîäàðþâàííÿ -22443,
Â³ííèöüêà îáë., Õì³ëüíèöüêèé ð-í, Êàëèí³âñüêà ÒÃ, ñ.×å-
ðåïàøèíö³, âóë. Öåíòðàëüíà,5, êîíòàêòíèé íîìåð òåëå-
ôîíó - (067) 430-69-93, àäðåñà åëåêòðîííî¿ ïîøòè ñó-
á'ºêòà ãîñïîäàðþâàííÿ- promin545@ukr.net ;

Ì³ñöåçíàõîäæåííÿ îá'ºêòà/ïðîìèñëîâîãî ìàéäàí÷èêà
-22443,  Â³ííèöüêà îáë., Õì³ëüíèöüêèé ð-í, Êàëèí³âñüêà
ÒÃ, ñ. ×åðåïàøèíö³, âóë. Öåíòðàëüíà,1

Ìåòà îòðèìàííÿ äîçâîëó íà âèêèäè  - îòðèìàííÿ äîç-
âîëó íà âèêèäè ÇÐ äëÿ ³ñíóþ÷îãî îá'ºêòó, ç ìåòîþ íà-
äàííÿ ïðàâà åêñïëóàòóâàòè îá'ºêò, ç ÿêîãî íàäõîäÿòü â
àòìîñôåðíå ïîâ³òðÿ çàáðóäíþþ÷³ ðå÷îâèíè àáî ¿õ ñóì³ø³;

Â³äîìîñò³ ïðî íàÿâí³ñòü âèñíîâêó ç îö³íêè âïëèâó íà
äîâê³ëëÿ, â ÿêîìó âèçíà÷åíî äîïóñòèì³ñòü ïðîâàäæåííÿ
ïëàíîâàíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ÿêà çã³äíî ç âèìîãàìè Çàêîíó Óê-
ðà¿íè "Ïðî îö³íêó âïëèâó íà äîâê³ëëÿ" ï³äëÿãàº îö³íö³
âïëèâó íà äîâê³ëëÿ - îá'ºêò íå ï³äëÿãàº îö³íö³ âïëèâó íà
äîâê³ëëÿ, âèñíîâîê ç ÎÂÄ â³äñóòí³é;

ÑÒÎÂ "ÏÐÎÌ²ÍÜ" ç âèêîðèñòàííÿì âèðîáíè÷èõ îá'ºêò³â,
ðîçïî÷àëî ñâîþ ä³ÿëüí³ñòü äî  ââåäåííÿ â ä³þ Çàêîíó
Óêðà¿íè â³ä 23 òðàâíÿ 2017 ð. ¹ 2059-VIII "Ïðî îö³íêó
âïëèâó íà äîâê³ëëÿ".

Çàãàëüíèé îïèñ îá'ºêòà (îïèñ âèðîáíèöòâ òà òåõíîëî-
ã³÷íîãî óñòàòêóâàííÿ) - Îñíîâíèì âèäîì ä³ÿëüíîñò³
ï³äïðèºìñòâà çã³äíî ÊÂÅÄ º 01.11 Âèðîùóâàííÿ çåðíî-
âèõ êóëüòóð (êð³ì ðèñó), áîáîâèõ êóëüòóð ³ íàñ³ííÿ îë³é-
íèõ êóëüòóð.

Çåðíî ç ïîëÿ àâòîòðàíñïîðòîì ïîñòóïàº òà òåðèòîð³þ

ï³äïðèºìñòâà, çâàæóºòüñÿ íà àâòîìîá³ëüí³é âàç³ òà çà-
âàíòàæóºòüñÿ äî çàâàëüíèõ ÿì çåðíî÷èñíèõ ìàøèí äå
ïðîõîäèòü î÷èùåííÿ ³ çà íåîáõ³äíîñò³ ïðîöåñ ñóøêè çà
äîïîìîãîþ çåðíîñóøàðîê. Ïðîñóøåíå çåðíî íàêîïè-
÷óºòüñÿ â áàøòàõ îõîëîäæóâà÷àõ àáî â³äâàíòàæóºòüñÿ íà
àâòîòðàíñïîðò òà íàäõîäèòü äî çåðíîñêëàä³â äëÿ ïîäàëü-
øîãî çáåð³ãàííÿ àáî â³äïóñêó ñïîæèâà÷àì çã³äíî óêëà-
äåíèõ äîãîâîð³â. Ðîçâàíòàæåííÿ çåðíà â çåðíîñêëàäàõ
çä³éñíþºòüñÿ çà äîïîìîãîþ çåðíîíàâàíòàæóâà÷³â. ×àñ-
òèíà çåðíà ïðîõîäèòü ïåðåðîáêó íà òåðèòîð³¿ ï³äïðèº-
ìñòâà ïîäð³áíþºòüñÿ íà êîðì äëÿ ÂÐÕ çà äîïîìîãîþ
äðîáàðîê òà ìëèíó íà áîðîøíî.

Íà òåðèòîð³¿ ïðîììàéäàí÷èêà òàêîæ ðîçì³ùóþòüñÿ ïðè-
ì³ùåííÿ äëÿ óòðèìàííÿ ÂÐÕ ïðèçíà÷åí³ äëÿ â³äãîä³âë³,
âèðîùóâàííÿ òà óòðèìóâàííÿ ÂÐÕ. Ãí³é â³ä ÂÐÕ íàêîïè-
÷óºòüñÿ â ãíîºñõîâèù³.

 Äëÿ ðåãóëÿö³¿ òèñêó ïîäà÷³ ãàçó íà ï³äïðèºìñòâ³ ôóíê-
ö³îíóº ÃÐÏ. Äëÿ îá³ãð³âó ïîáóòîâèõ ïðèì³ùåíü íà
ï³äïðèºìñòâ³ ôóíêö³îíóþòü ãàçîâ³ êîòëè. Ïîòî÷íèé ðåìîíò
îáëàäíàííÿ çä³éñíþºòüñÿ çà äîïîìîãîþ ïîñòó ãàçîâîãî
ð³çàííÿ ìåòàëó.

Äæåðåëàìè âèêèä³â ÇÐ: º â³äêðèòèé ìàéäàí÷èê äëÿ çáå-
ð³ãàííÿ çåðíà, çàâàëüí³ ÿìè, òðóáè àñï³ðàö³¿ çåðíîî÷èñíèõ
ìàøèí, áóíêåðè çáåð³ãàííÿ çåðíà, çåðíîâ³äõîä³â òà ïîëî-
âè, ìëèí ÄÊÓ ¹1 òà ¹2, çåðíîñóøàðêè SUKUP ¹1 òà
¹2,  áóíêåðè îõîëîäæåííÿ çåðíà, ºìíîñò³ çáåð³ãàííÿ çåð-
íà, ãàçîðîçïîä³ëü÷èé ïóíêò ÃÐÏ, òåëåñêîï³÷íèé íàâàíòà-
æóâà÷-JCB 535, òðóáè àñï³ðàö³¿ êðóïîðóøîê ÀÊÐ-2, òðóáà
àñï³ðàö³¿ ìëèíó Ð6ÀÂÑ-15, ñèëîñè çáåð³ãàííÿ çåðíà, çåð-
íîñêëàäè, ïîñòè çàâàíòàæåííÿ çåðíà â àâòîòðàíñïîðò, ïðè-
ì³ùåííÿ äëÿ ÂÐÕ (4øò), ïðèì³ùåííÿ äëÿ óòðèìàííÿ ñâè-
íåé, ãíîºñõîâèùå, ïîñò ãàçîâîãî ð³çàííÿ ìåòàëó, äèìîâ³
òðóáè êîòë³â, â³äâàíòàæåííÿ çåðíà ç òðàíñïîðòåðó, çåðíî-
íàâàíòàæóâà÷³ ÇÌ-60, íàâàíòàæóâà÷ êîâøîâèé øíåêîâèé
Ð6-ÊØÏ-6), ñêèäí³ ñâ³÷êè çåðíîñóøàðîê, íîð³¿.

Â³äîìîñò³ ùîäî âèä³â òà îáñÿã³â âèêèä³â (ò/ð³ê) - îêñèäè
àçîòó (ó ïåðåðàõóíêó íà ä³îêñèä àçîòó [NO + NO2]) -
0,575122, àçîòó(1) îêñèä (N2O) -0,000666, îêñèä âóãëå-
öþ - 1,441222, âóãëåöþ ä³îêñèä -1444,0107, ðå÷îâèíè ó
âèãëÿä³ ñóñïåíäîâàíèõ òâåðäèõ ÷àñòèíîê  (ïèë õóòðÿíèé,
ïèë çåðíîâèé, ïèë áîðîøíà, ì³êðîîðãàí³çìè)- 2,7203749,
àì³àê -32,3593, äèìåòèëñóëüô³ä-0,0393, îäîðàíò ÑÏÌ -
2,66E-5, ìåòèëìåðêàïòàí  -1,2106, ñ³ðêîâîäåíü(H2S) -
13,4496, äèìåòèëàì³í -0,7831, àëüäåã³ä ïðîï³îíîâèé -
0,0917, êèñëîòà êàïðîíîâà-0,1056, ôåíîë -0,0125, ìå-
òàí -76,284056, çàë³çî òà éîãî ñïîëóêè (ó ïåðåðàõóíêó íà
çàë³çî) -4,4E-5, ìàíãàí òà éîãî ñïîëóêè (ó ïåðåðàõóíêó
íà ä³îêñèä ìàíãàíó) -1,3E-6.

Â³äïîâ³äíî äî Íàêàçó Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè íàâêîëèø-
íüîãî ïðèðîäíîãî ñåðåäîâèùà Óêðà¿íè ¹108 â³ä
09.03.2006 ð. çàõîäè ùîäî âïðîâàäæåííÿ íàéêðàùèõ ³ñíó-
þ÷èõ òåõíîëîã³é âèðîáíèöòâà, ùî âèêîíàí³ àáî/òà ÿê³ ïî-
òðåáóþòü âèêîíàííÿ - çàõîäè íå ïåðåäáà÷åí³; ïåðåë³ê
çàõîä³â ùîäî ñêîðî÷åííÿ âèêèä³â, ùî âèêîíàí³ àáî/òà ÿê³
ïîòðåáóþòü âèêîíàííÿ - çàõîäè íå ïåðåäáà÷åí³; äîòðè-
ìàííÿ âèêîíàííÿ ïðèðîäîîõîðîííèõ çàõîä³â ùîäî ñêî-
ðî÷åííÿ âèêèä³â - çàõîäè íå ïåðåäáà÷åí³;

Â³äïîâ³äí³ñòü ïðîïîçèö³é ùîäî äîçâîëåíèõ îáñÿã³â âè-
êèä³â çàêîíîäàâñòâó - â³äïîâ³äàþòü, çã³äíî âèìîãàì Íàêà-
çó ¹309 Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè íàâêîëèøíüîãî ïðèðîä-
íîãî ñåðåäîâèùà Óêðà¿íè â³ä 27.06.2006 ð. òà Íàêàçó
¹177 Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè íàâêîëèøíüîãî ïðèðîäíîãî
ñåðåäîâèùà Óêðà¿íè â³ä 10.05.2002 ð. ;

Àäðåñà Â³ííèöüêî¿ îáëàñíî¿ â³éñüêîâî¿ (äåðæàâíî¿) àä-
ì³í³ñòðàö³¿ äî ÿêî¿ ìîæóòü íàäñèëàòèñÿ çàóâàæåííÿ òà ïðî-
ïîçèö³¿ ãðîìàäñüêîñò³ ùîäî äîçâîëó íà âèêèäè - Â³ííèöüêà
îáë,  ì. Â³ííèöÿ, âóë. Ñîáîðíà, 70. Òåë. 0432 592 110

Ñòðîêè ïîäàííÿ çàóâàæåíü òà ïðîïîçèö³é - ïðèéìàþòü-
ñÿ ïðîòÿãîì 30 êàëåíäàðíèõ äí³â ç äàòè îïóáë³êóâàííÿ
³íôîðìàö³¿ â ãàçåò³.

ßê³ ðå÷³ íå ìîæíà ïîçè÷àòè

Êîëè ñàäèòè
îçèìó öèáóëþ

Ïðàâèëüíî ï³ä³áðàíèé ÷àñ äëÿ ñàä³ííÿ îçèìî¿ öèáóë³ -
çàïîðóêà òîãî, ùî íàâåñí³ âè îòðèìàºòå âåëèê³, ì³öí³ é
ñîêîâèò³ ãîëîâêè. ßêùî çðîáèòè âñå â÷àñíî, öèáóëèíè
âñòèãíóòü âêîðåíè-
òèñÿ, àëå íå ðîñòè-
ìóòü, ùî âðÿòóº ¿õ
â³ä çèìîâèõ ìî-
ðîç³â.

Îïòèìàëüíèé ÷àñ
ñàä³ííÿ - ïðèáëèç-
íî çà 3-4 òèæí³ äî
ñò³éêèõ ìîðîç³â.
ßêùî ïîñàäèòè
îçèìó öèáóëþ
äóæå ðàíî, âîíà
ïî÷íå ïðîðîñòàòè é çàãèíå âçèìêó, à ï³çíº ñàä³ííÿ íå
äîçâîëèòü öèáóëèíàì óêîðåíèòèñÿ. Îð³ºíòóâàòèñÿ òðå-
áà íå ëèøå íà êàëåíäàð, à é íà ïîãîäó. Ïðàâèëüíèé
ìîìåíò íàñòàº òîä³, êîëè ê³ëüêà äí³â ïîñï³ëü òåìïåðàòó-
ðà òðèìàºòüñÿ áëèçüêî +10 °C.

Ñïðèÿòëèâ³ äí³ äëÿ ñàä³ííÿ îçèìî¿ öèáóë³
Âåðåñåíü: 25–30.
Æîâòåíü: 1–5, 9, 13, 19–20, 22–23, 27–28.
Ëèñòîïàä: 1–2, 4, 6, 9–10, 17–19, 23–25, 28, 30.
Íå âàðòî ñàäèòè öèáóëþ ó äí³ ìîëîäîãî òà ïîâíîãî

ì³ñÿöÿ, ââàæàºòüñÿ, ùî òîä³ ñõîäè áóäóòü ñëàáøèìè é
á³ëüø âðàçëèâèìè äî õâîðîá.

ßê ïðàâèëüíî ï³äãîòóâàòè ä³ëÿíêó
Ï³äãîòîâêó âàðòî ïî÷èíàòè ùå â ñåðïí³: îáåð³òü ñî-

íÿ÷íå ì³ñöå, äå íå çàñòîþºòüñÿ âîäà; âèäàë³òü áóð’ÿíè
òà ïåðåêîïàéòå ́ ðóíò; äîäàéòå ïåðåãí³é ÷è êîìïîñò äëÿ
ï³äâèùåííÿ ðîäþ÷îñò³.

Ï³äãîòîâêà òà ñàä³ííÿ
Ïåðåä ñàä³ííÿì çàìî÷³òü öèáóëþ ó ñòèìóëþþ÷îìó ðîç-

÷èí³, íàïðèêëàä, â ìàðãàíö³âö³ ÷è ñïåö³àëüíèõ ïðåïàðà-
òàõ äëÿ êîðåí³â, öå ïîñèëèòü ³ìóí³òåò ³ ïðèñêîðèòü óêî-
ð³íåííÿ.

Òðîõè ï³äñóø³òü öèáóëèíè. Ñàä³òü â áîðîçíè íà â³äñòàí³
30 ñì ì³æ ðÿäàìè. Ãëèáèíà ñàä³ííÿ ìàº áóòè â³ä 5 äî 8
ñì, çàëåæíî â³ä ðîçì³ðó öèáóëèíè.

Ï³ñëÿ âèñàäæóâàííÿ îçèìî¿ öèáóë³ çàñèïòå ãðÿäêó çåì-
ëåþ òà çàìóëü÷óéòå òîíêèì øàðîì òîðôó ÷è ñóõîãî ëèñ-
òÿ. Öå çàõèñòèòü ¿¿ â³ä ïåðåïàä³â òåìïåðàòóð.

ßêùî âïðîäîâæ äâîõ òèæí³â ï³ñëÿ ñàä³ííÿ íå áóëî
äîùó, ïîëèéòå ãðÿäêó îäèí ðàç.

Äîäàòêîâ³ ïîðàäè
Äëÿ êðàùîãî çáåðåæåííÿ îçèìî¿ öèáóë³ âèáèðàéòå

ïîñ³âíèé ìàòåð³àë ñåðåäíüîãî ðîçì³ðó, çàíàäòî
äð³áíèé ìîæå íå ïåðåæèòè ìîðîç³â, à âåëèêèé øâèä-
øå ï³äå â ñòð³ëêó.

ßêùî ïðîãíîçóþòü ñóâîðó çèìó, ï³ñëÿ ïåðøèõ çà-
ìîðîçê³â íàêðèéòå ãðÿäêó ÿëèíîâèì ã³ëëÿì ÷è àãðî-
âîëîêíîì.

Íå âèñàäæóéòå öèáóëþ íà ì³ñöÿõ, äå äî öüîãî ðîñëè
÷àñíèê òà ³íø³ öèáóëåâ³ êóëüòóðè, ùîá âîíà íå çàõâîð³ëà.

×è ïîòð³áíî â³ä÷èíÿòè äâåð³ ïðàëüíî¿
ìàøèíêè ï³ñëÿ ïðàííÿ
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Áàãàòî õòî ç íàñ ï³ñëÿ
ïðàííÿ àâòîìàòè÷íî çàëèøàº
äâåðöÿòà ïðàëüíî¿ ìàøèíè

â³ä÷èíåíèìè, ââàæàþ÷è, ùî öüîãî äîñòàòíüî äëÿ ïðîâ³òðþ-
âàííÿ. Îäíàê åêñïåðòè ñòâåðäæóþòü, ùî öåé çâè÷íèé ðè-
òóàë íå º íàéåôåêòèâí³øèì. Äëÿ ïîâíîãî ïðîñóøóâàííÿ
òà çàïîá³ãàííÿ ïîÿâ³ íåïðèºìíîãî çàïàõó òà ïë³ñíÿâè ïî-
òð³áíî äîòðèìóâàòèñÿ ê³ëüêîõ âàæëèâèõ ïðàâèë.

×îìó îäíèõ â³äêðèòèõ äâåðöÿò íåäîñòàòíüî äëÿ
ïðîñóøóâàííÿ

Çã³äíî ç ðåêîìåíäàö³ÿìè ôàõ³âö³â ñåðâ³ñíèõ öåíòð³â
òà âèðîáíèê³â ïîáóòîâî¿ òåõí³êè, îñíîâíà ïðîáëåìà
êðèºòüñÿ â çàëèøêîâ³é âîëîç³, ÿêà íàêîïè÷óºòüñÿ â ïðè-
õîâàíèõ â³äñ³êàõ ìàøèíè. Çîêðåìà, öå ñòîñóºòüñÿ ëîòêà
äëÿ ìèéíèõ çàñîá³â, çëèâíîãî ô³ëüòðà òà ãóìîâèõ
óù³ëüíþâà÷³â. ßêùî â³äêðèâàòè ëèøå äâåðöÿòà áàðàáà-
íà, âîëîãà â öèõ ì³ñöÿõ çàëèøàºòüñÿ, ñòâîðþþ÷è ³äåàëüíå
ñåðåäîâèùå äëÿ ðîçâèòêó ãðèáêà, ïë³ñíÿâè òà áàêòåð³é.

Ïðîôåñ³éí³ ³íæåíåðè-òåõí³êè ï³äêðåñëþþòü, ùî íàé-
÷àñò³øå äæåðåëîì íåïðèºìíîãî çàïàõó º ñàìå â³äñ³ê äëÿ
ïîðîøêó òà êîíäèö³îíåðà. Çàëèøêè ìèéíèõ çàñîá³â,
çì³øóþ÷èñü ³ç âîäîþ, ïåðåòâîðþþòüñÿ íà ñïðèÿòëèâå
ñåðåäîâèùå äëÿ ì³êðîîðãàí³çì³â.

Ùîá çàïîá³ãòè ïðîáëåì, ïîòð³áíî:
Ï³ñëÿ ïðàííÿ ïîòð³áíî çàëèøàòè ëîòîê äëÿ ìèéíèõ

çàñîá³â â³äêðèòèì. Öåé â³äñ³ê º êëþ÷îâèì äëÿ ïðàâèëü-
íîãî ïðîâ³òðþâàííÿ. Â³äêðèòèé ëîòîê çàáåçïå÷óº â³äâå-
äåííÿ âîëîãè ç âíóòð³øí³õ ïîðîæíèí ìàøèíêè, çàïîá³-

ãàþ÷è çàñòîþ âîäè òà ðîçìíîæåííþ ì³êðîîðãàí³çì³â.
Â³äêðèâàòè äâåðöÿòà áàðàáàíà, àëå íå ïîâí³ñòþ. Íåâåëè-

êî¿ ù³ëèíè äîñòàòíüî äëÿ öèðêóëÿö³¿ ïîâ³òðÿ. Çàëèøàòè äâåð-
öÿòà â³ä÷èíåíèìè ïîâí³ñòþ íà òðèâàëèé ÷àñ íå ïîòð³áíî.

Îáîâ’ÿçêîâî ïðîòèðàòè óù³ëüíþâà÷³. Ï³ñëÿ êîæíîãî ïðàííÿ
ïðîòèðàéòå ãóìîâó ìàíæåòó ëþêà ñóõîþ ãàí÷³ðêîþ. Öå äî-
ïîìîæå óíèêíóòè íàêîïè÷åííÿ âîëîãè òà áðóäó.

ßê ïîçáóòèñÿ ïë³ñíÿâè òà íåïðèºìíîãî çàïàõó
ßêùî âè âæå ïîì³òèëè îçíàêè ïë³ñíÿâè àáî â³ä÷óâàºòå

ñò³éêèé íåïðèºìíèé çàïàõ, ïîòð³áíî ïðîâåñòè äåç³íôåêö³þ.
Íàíåñ³òü ïåðåêèñ âîäíþ (êîíöåíòðàö³ºþ íå ìåíøå 9%)

íà ì’ÿêó òêàíèíó ³ ðåòåëüíî ïðîòð³òü óñ³ âíóòð³øí³ ïî-
âåðõí³, îñîáëèâî ãóìîâèé óù³ëüíþâà÷. Ïåðåêèñ åôåêòèâ-
íî çíèùóº ãðèáîê.

Çàïóñò³òü öèêë ïðàííÿ çà âèñîêî¿ òåìïåðàòóðè (â³ä 60°C).
Ìîæíà äîäàòè ó â³äñ³ê äëÿ ïîðîøêó ñïåö³àëüí³ òàáëåòêè
äëÿ ÷èùåííÿ ïðàëüíèõ ìàøèí àáî æ ðîçòåðòè òàáëåòêè
ïåðåêèñó âîäíþ. Òàêó ïðîöåäóðó ñë³ä ïðîâîäèòè áåç çà-
âàíòàæåííÿ á³ëèçíè.

Íàâ³òü íàéðåòåëüí³øèé äîãëÿä çà ìàøèíîþ áóäå ìåíø
åôåêòèâíèì, ÿêùî ó ïðèì³ùåíí³, äå âîíà âñòàíîâëåíà,
âèñîêà âîëîã³ñòü. Çàáåçïå÷òå õîðîøó öèðêóëÿö³þ ïîâ³òðÿ
ó âàíí³é ê³ìíàò³ àáî ³íøîìó ïðèì³ùåíí³. Ðåãóëÿðíå ïðî-
â³òðþâàííÿ çíà÷íî çíèæóº ðèçèê óòâîðåííÿ âîãêîñò³ âñå-
ðåäèí³ òåõí³êè.

Äîòðèìàííÿ öèõ ïðîñòèõ, àëå åôåêòèâíèõ ïðàâèë äî-
ïîìîæå ï³äòðèìóâàòè âàøó ïðàëüíó ìàøèíó â ³äåàëüíî-
ìó ñòàí³, çàáåçïå÷óþ÷è ¿¿ ñâ³æ³ñòü òà äîâãîâ³÷í³ñòü.

Íå âàðòî ñïðèéìàòè ïðèêìåòè íàäòî áóêâàëüíî, àëå
³íîä³ êîðèñíî äîñëóõàòèñÿ äî íàðîäíî¿ ìóäðîñò³, ùîá
çàõèñòèòè ñâîþ îñåëþ â³ä çàéâîãî âòðó÷àííÿ.

Ìè ÷àñòî ä³ëèìîñÿ ç ñóñ³äàìè òèì, ùî âîíè ïîïðî-
ñÿòü: ïîñóäîì, ¿æåþ, ³íñòðóìåíòàìè ÷è ³íøèìè
äð³áíèìè ïîáóòîâèìè ðå÷àìè. Àëå íàø³ ïðåäêè â³ðè-
ëè, ùî äåÿê³ ïðåäìåòè êàòåãîðè÷íî íå ìîæíà â³ääà-
âàòè â ÷óæ³ ðóêè, àäæå ðàçîì ³ç íèìè ç äîìó éäóòü
äîáðîáóò, çäîðîâ’ÿ òà ñ³ìåéíà ãàðìîí³ÿ. Ö³ ïðèêìå-
òè ä³éøëè äî íàøèõ ÷àñ³â, ³, íàâ³òü ÿêùî âè íå äóæå
â³ðèòå â öå, âàðòî çíàòè, ùî ñàìå íå ðåêîìåíäîâàíî
ïîçè÷àòè.

ÙÎ ÍÅ ÌÎÆÍÀ ÏÎÇÈ×ÀÒÈ ÑÓÑ²ÄÀÌ
Õë³á ³ ñ³ëü. Ó ñëîâ’ÿíñüê³é òðàäèö³¿ õë³á ³ ñ³ëü ââàæà-

þòüñÿ ñèìâîëàìè äîñòàòêó òà ðîäèííîãî ùàñòÿ. Ïîçè-
÷àòè ¿õ êîìóñü - íà÷å âëàñíîðó÷ â³ääàâàòè ç äîìó óäà÷ó
òà ãðîø³. Êðàùå ïðèãîñòèòè ñóñ³äà øìàòî÷êîì, àëå íå
â³ääàâàòè ö³ëèé áóõàíåöü ÷è ïà÷êó ñîë³.

Ãðîø³ - íàéïîøèðåí³øà çàáîðîíà. Ââàæàºòüñÿ, ùî

êîëè äàºø ãðîø³ ââå÷åð³ ÷è â íåä³ëþ, â³ääàºø ô³íàíñîâó
åíåðã³þ íàçàâæäè. Äî òîãî æ, ÿêùî ïîçè÷åí³ ãðîø³ íå
ïîâåðíóòü, ó ä³ì ìîæå ïðèéòè á³äí³ñòü. ßêùî âæå äîâî-
äèòüñÿ äàòè â áîðã, êðàùå çðîáèòè öå âäåíü ³ ïåðåäàòè
êóïþðó, ïîêëàâøè íà ñò³ë, à íå ç ðóê ó ðóêè.

Ãîëêè òà íîæ³. Ö³ ïðåäìåòè ñèìâîë³çóþòü ñâàðêè. ßêùî
â³ääàòè ¿õ ñóñ³äîâ³, ìîæíà «ïåðåð³çàòè» ìèð ó âëàñíîìó
äîì³. Íàø³ áàáóñ³ êàçàëè, ùî ïîçè÷àþ÷è í³æ, âè ðàçîì ³ç
íèì â³ääàºòå ãîñòðîòó âëàñíîãî òàëàíó.

Îäÿã òà âçóòòÿ. Ââàæàºòüñÿ, ùî îñîáèñò³ ðå÷³ íåñóòü
åíåðãåòèêó ñâîãî âëàñíèêà. Êîëè âè â³ääàºòå ñóñ³äîâ³ îäÿã
÷è âçóòòÿ, òî ä³ëèòåñÿ íå ëèøå òêàíèíîþ, à é ÷àñòèíîþ
âëàñíî¿ äîë³. Öå ìîæå ïðèçâåñòè äî âòðàòè æèòòºâî¿ ñèëè
àáî íàâ³òü çäîðîâ’ÿ.

Äçåðêàëî. Äçåðêàëî ó áàãàòüîõ êóëüòóðàõ - öå îñîáëè-
âèé ì³ñòîê ì³æ ñâ³òîì ðåàëüíèì ³ ïîòîéá³÷íèì. Â³ääàâàòè
éîãî â ÷óæ³ ðóêè, çíà÷èòü âòðà÷àòè êîíòðîëü íàä âëàñíîþ
åíåðãåòèêîþ. ª ïîâ³ð’ÿ, ùî ðàçîì ³ç äçåðêàëîì ìîæíà
ïåðåäàòè ³ ñâîº ùàñòÿ.
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18 âåðåñíÿ - õìàðíî, äð³áíèé äîù,
t âäåíü +16...+180Ñ, âíî÷³
+14...+160Ñ. 19 âåðåñíÿ - õìàð-
íî, áåç îïàä³â, t âäåíü
+16...+200Ñ, âíî÷³ +10...+110Ñ.
20 âåðåñíÿ - õìàðíî, áåç
îïàä³â, t âäåíü +18...+230Ñ,
âíî÷³ +15...+160Ñ. 21 âåðåñíÿ -
õìàðíî, áåç îïàä³â, t âäåíü
+20...+270Ñ, âíî÷³ +14...+150Ñ. 22
âåðåñíÿ - ÿñíî, áåç îïàä³â, t âäåíü +19...+260Ñ, âíî÷³
+15...+160Ñ. 23 âåðåñíÿ - ÿñíî, áåç îïàä³â, t âäåíü
+18...+250Ñ, âíî÷³ +14...+150Ñ. 24 âåðåñíÿ - ÿñíî,
áåç îïàä³â, t âäåíü +15...+200Ñ, âíî÷³ +14...+150Ñ.

Àñòðîëîã³÷íèé ïðîãíîç íà 22 - 28 âåðåñíÿ
ÎÂÅÍ (21.03-20.04). Íàéãîëîâí³øèì çàâäàííÿì

áóäå çíàõîäæåííÿ âàæëèâèõ ä³ëîâèõ çâ'ÿçê³â ³ îäåð-
æàííÿ äîñòîâ³ðíî¿ ³íôîðìàö³¿. Âàðòî çàéíÿòèñÿ çàâåð-
øåííÿì íåçàê³í÷åíèõ ñïðàâ, îñîáëèâî äð³áíèõ. Íà âàñ
÷åêàº ÷èìàëî íàðàä ³ ïàïåðîâî¿ ðîáîòè. Öå âñå äîñèòü
íóäíî, àëå íåîáõ³äíî. Ó âèõ³äí³ íå äîâ³ðÿéòå âèïàäêî-
âèì çíàéîìñòâàì ³ áóäüòå îáåðåæíèìè ñï³ëêóþ÷èñü ç
äàâíî çíàéîìèìè ëþäüìè, º éìîâ³ðí³ñòü ðîçðèâó ñòî-
ñóíê³â ÷åðåç ïðèíöèïîâ³ñòü ïàðòíåðà. Ñïðèÿòëèâèé
äåíü - ÷åòâåð, íåñïðèÿòëèâèé - ï'ÿòíèöÿ.

ÒÅËÅÖÜ (21.04-20.05). Âàì çíàäîáëþÿòüñÿ òàê³
ÿêîñò³, ÿê: øâèäê³ñòü ïðèéíÿòòÿ òà âò³ëåííÿ ð³øåíü,
âíóòð³øí³é ñïîê³é ³ âèòðèâàë³ñòü. ×èì á³ëüøå ïîïðà-
öþºòå, òèì á³ëüøå îäåðæèòå ïðèáóòê³â. Àëå êðàùå íå
ìåòóøèòèñÿ é íå ðîçïî÷èíàòè í³÷îãî íîâîãî. Íàìàãàé-
òåñÿ íå òèñíóòè íà íàâêîëèøí³õ, òîìó ùî âîíè ìîæóòü
îáðàçèòèñÿ òà íå âèêîíóâàòèìóòü âàøèõ âèìîã. Ó âèõ³äí³
íå â³äìîâëÿéòåñÿ â³ä çàïðîøåííÿ: ìîæëèâî, ñàìå äðóç³
äîïîìîæóòü âàì ñëóøíîþ ïîðàäîþ. Ñïðèÿòëèâèé äåíü
- â³âòîðîê, íåñïðèÿòëèâèé - ÷åòâåð.

ÁËÈÇÍÞÊÈ (21.05-21.06). Âè ìîæåòå áàãàòî ÷îãî
äîñÿãòè ³ îäåðæàòè òå, ÷îãî òàê äàâíî ïðàãëè. Óñå, ùî
äëÿ öüîãî ïîòð³áíî, – â³ðèòè â ñåáå é â óñï³õ. Âàì íàâ³òü
íå ïðèéäåòüñÿ äîêëàäàòè îñîáëèâèõ çóñèëü, â³ä÷óâà-
òèìåòå, ùî ñàì âñåñâ³ò âàì äîïîìàãàº é âåäå äî çàïî-
â³òíî¿ ìåòè. Ó âèõ³äí³ ìîæå çàêðóòèòè âèõîð ö³êàâèõ
ñïðàâ, äðóæí³õ çóñòð³÷åé ³ ëþáîâíèõ ïîáà÷åíü. ² âè
â³ä÷óºòå ïîâíîòó ³ ðàä³ñòü æèòòÿ. Ñïðèÿòëèâèé äåíü -
÷åòâåð, íåñïðèÿòëèâèé - ïîíåä³ëîê.

ÐÀÊ (22.06-22.07). Âè ñïîâíåí³ ñèë ³ åíåðã³¿, à âàøà
³íòó¿ö³ÿ ï³äêàçóº ò³ëüêè â³ðí³ ð³øåííÿ. Íàâ³òü îáäóðèòè
âàñ ïðàêòè÷íî íåìîæëèâî. Ìîæåòå çðîáèòè áëèñêó÷ó
êàð'ºðó, ÿêùî âèÿâèòå ö³ëåñïðÿìîâàí³ñòü ³ âïåâíåí³ñòü
ó äîñÿãíåíí³ íàì³÷åíèõ ö³ëåé. Âàø³ òàëàíòè, ó òîìó ÷èñë³
äèïëîìàòè÷í³ñòü, äîçâîëÿþòü îäåðæàòè íåîáõ³äíó
³íôîðìàö³þ é äîìîâèòèñÿ ç ïîòð³áíèìè ëþäüìè. À ó
âèõ³äí³ ïîñòàðàéòåñÿ âè¿õàòè íà ïðèðîäó. Ñïðèÿòëèâèé
äåíü - ñåðåäà, íåñïðèÿòëèâèé - ï'ÿòíèöÿ.

ËÅÂ (23.07-23.08). Ïîñòàðàéòåñÿ íàì³òèòè ÷³òêèé
ïëàí. Â³äãîðîä³òü ñåáå â³ä íåïîòð³áíèõ çóñòð³÷åé ³ êîí-

òàêò³â, âîíè íå ïðèíåñóòü âàì í³÷îãî, êð³ì ðîç÷àðóâàííÿ ³
ìàðíî âèòðà÷åíîãî ÷àñó. Êðèòè÷íî ïîäèâ³òüñÿ íà ñâî¿ ³äå¿,
íàñê³ëüêè âîíè ðåàë³ñòè÷í³, ³ ÷è ìîæëèâå ¿õ âò³ëåííÿ ó
ðåàëüíîìó æèòò³. Çãàäàºòå ïðî ðîäèíó òà ä³òåé, ïðèä³ë³òü
¿ì íåîáõ³äíó óâàãó. Ñïðèÿòëèâèé äåíü - â³âòîðîê, íåñïðè-
ÿòëèâèé - ÷åòâåð.

Ä²ÂÀ (24.08-23.09). Âàì äîâåäåòüñÿ áàãàòî ïðàöþâà-
òè. ² íå ÷åêàòè í³ ïîõâàëè, í³ ïðåì³¿. ²í³ö³àòèâó ïðèéäåòü-
ñÿ áðàòè äî ñâî¿õ ðóê. Íåãàéí³ ïðîáëåìè, ïî ñóò³, íå á³ëüø
í³æ ³ëþç³ÿ. Ãîëîâíå äëÿ âàñ - öå íå ïðîãëåä³òè ä³éñíî
ïåðñïåêòèâí³ ñïðàâè. Óâàæíî âèâ÷àéòå ³íôîðìàö³þ, ùî
íàäõîäèòèìå äî âàñ íà ðîáîò³, çðîá³òü ç íå¿ âàæëèâ³ âèñ-
íîâêè. Ó âèõ³äí³ íå âàðòî õîâàòè ñåáå âäîìà, º ãàðíèé
øàíñ ðîçøèðèòè êîëî êîðèñíèõ çíàéîìñòâ. Ðîçêóò³ñòü ³
âèíàõ³äëèâ³ñòü ó ñòîñóíêàõ ç íàâêîëèøí³ìè âàì ÿâíî íå
ïåðåøêîäèòü. Ñïðèÿòëèâèé äåíü - ïîíåä³ëîê, íåñïðèÿò-
ëèâèé - ñóáîòà.

ÒÅÐÅÇÈ (24.09-23.10). Âàì, ñõîæå, çàõî÷åòüñÿ çàò³ÿ-
òè ùîñü íîâå é äîáèòèñÿ áàæàíîãî íàéåêñòðàâàãàíòí³øè-
ìè ñïîñîáàìè. Íå á³éòåñÿ ðèçèêóâàòè. Ò³ëüêè íå òÿãí³òü
÷àñ. Çìîæåòå ÷³òêî óñâ³äîìèòè, ùî çàâàæàº âàøîìó äó-
õîâíîìó çðîñòàííþ é ðîçâèòêó, öå äîçâîëèòü ïî÷àòè êî-
ðåêö³þ íåãàòèâíèõ ðèñ õàðàêòåðó. Ó ïîçèòèâíèé á³ê çì³íþ-
âàòèìåòüñÿ ñòàâëåííÿ äî äðóç³â ³ êîëåã ïî ðîáîò³. Ñïðè-
ÿòëèâèé äåíü - ÷åòâåð, íåñïðèÿòëèâèé - â³âòîðîê.

ÑÊÎÐÏ²ÎÍ (24.10-22.11). Íà âàñ î÷³êóº óñï³õ íà ðî-
áîò³ é ïðèºìí³ çì³íè â îñîáèñòîìó æèòò³. Ìîá³ë³çóéòå ñâî¿
ñèëè â êîëåêòèâí³é ä³ÿëüíîñò³ é ö³êàâèõ ïðîåêòàõ. Çìî-
æåòå ñòàòè ë³äåðîì ³ îðãàí³çàòîðîì. Äî íåâåëèêèõ ïåðå-
øêîä ïîñòàâòåñÿ ô³ëîñîôñüêè, ³ âè øâèäêî ¿õ ïîäîëàºòå,
îäåðæàâøè âàæëèâèé äîñâ³ä. ×èì âèòðèìàí³øèìè áóäå-
òå, òèì ëåãøå âàì ñòàíå êîíñòðóêòèâíî ï³äõîäèòè äî âè-
ð³øåííÿ ïðîáëåì – ñâî¿õ ³ ÷óæèõ. Ñïðèÿòëèâèé äåíü -
â³âòîðîê, íåñïðèÿòëèâèé - ÷åòâåð.

ÑÒÐ²ËÅÖÜ (23.11-21.12). Ö³ëêîì ³ìîâ³ðíà ð³çêà çì³íà

ä³ÿëüíîñò³. Ïðè öüîìó çîâñ³ì íåîáîâ'ÿçêîâà çì³íà ðî-
áîòè. Ïðèéì³òü öåé íîâèé äîñâ³ä. Âè â³ä÷óºòå ðàïòîâó
çì³íó ðèòìó - çàì³ñòü íàïðóãè ïðèéäå ëåãê³ñòü, ó ñïðà-
âàõ â³äêðèºòüñÿ äðóãèé ïîäèõ. Ìîæíà çàäóìàòèñÿ é ïðî
íîâèé ð³âåíü îñîáèñòèõ ñòîñóíê³â. Ïðè áàæàíí³ áóäå
ìîæëèâ³ñòü ñïðàâèòè íà òèõ, ç êèì âè ñï³ëêóºòåñÿ, ãàð-
íå âðàæåííÿ. Ó âèõ³äí³ ìîæóòü ðîçêðèòèñÿ òàºìíèö³ âà-
øîãî äàâíüîãî ìèíóëîãî. Ñïðèÿòëèâèé äåíü - ï'ÿòíè-
öÿ, íåñïðèÿòëèâèé - ñåðåäà.

ÊÎÇÅÐ²Ã (22.12-20.01). Òèæäåíü îá³öÿº áóòè ùåä-
ðèì íà ðîçâàãè é ïðèºìí³ çóñòð³÷³. Áàæàíî çàéíÿòèñÿ
îñâîºííÿì ÷îãî-íåáóäü íîâîãî, öå äîçâîëèòü ðîçøè-
ðèòè âàø êðóãîç³ð. Íå á³éòåñÿ âèÿâèòè â³äêðèò³ñòü, äî
æîäíèõ íåãàòèâíèõ íàñë³äê³â öå íå ïðèâåäå, ç âàìè
ò³ëüêè áóäå ëåãøå ñï³ëêóâàòèñÿ ð³çíèì ëþäÿì. Íàñòàâ
÷àñ â³äìîâèòèñÿ â³ä çàáîáîí³â. Ñïðèÿòëèâèé äåíü - ïî-
íåä³ëîê, íåñïðèÿòëèâèé - ÷åòâåð.

ÂÎÄÎË²É (21.01-20.02). Âè ï³äñâ³äîìî ïðàãíóòè-
ìåòå äî ó÷àñò³ â ð³çíîìàí³òíèõ àâàíòþðàõ. Íå ÷åêàéòå
âò³ëåííÿ âñ³õ ïëàí³â, äåÿê³ ç íèõ õî÷à ³ ðåàë³çóþòüñÿ,
àëå ç íèçêîþ âèïðàâëåíü. Âè çäàòí³ áóäåòå çãëàäèòè
ïðàêòè÷íî áóäü-ÿê³ êîíôë³êòí³ ñèòóàö³¿ íà ðîáîò³. Ñ³ìåéí³
÷âàðè íà â³äñòîðîíåíí³ òåìè ó âèõ³äí³ ìîæóòü âèÿâèòè-
ñÿ íåêîíñòðóêòèâíèìè é çàíàäòî åìîö³éíèìè. Ñïðèÿò-
ëèâèé äåíü - ÷åòâåð, íåñïðèÿòëèâèé - ñóáîòà.

ÐÈÁÈ (21.02-20.03). Ìîæå òÿãòè íà íåîáäóìàí³
â÷èíêè. Ïîñòàðàéòåñÿ âñå æ óíèêíóòè ðèçèêó, â³í íå
âèïðàâäàº âàøèõ ùèðîñåðäå÷íèõ ³ ìàòåð³àëüíèõ âèò-
ðàò. ²ìîâ³ðí³ çì³íè â îñîáèñòîìó æèòò³, ïðè÷îìó íå íàé-
ïðèºìí³ø³. Íå ïîñï³øàéòå ðâàòè ñòîñóíêè é êîëåêö³î-
íóâàòè îáðàçè. À îò íà ðîáîò³ âàø àâòîðèòåò óñòàëèòü-
ñÿ. Âñ³ ð³øåííÿ âàðòî ïðèéìàòè ñàìîñò³éíî. Ó âèõ³äí³
âëàøòóéòå ñîá³ ìàëåíüêå ñâÿòî, âè çìîæåòå ïîâåñåëè-
òèñÿ â³ä äóø³. Ñïðèÿòëèâèé äåíü - ï'ÿòíèöÿ, íåñïðèÿò-
ëèâèé - ñåðåäà.

Â³òàºìî âåòåðàí³â
â³éíè òà ïðàö³

90-ð³÷÷ÿ â³äçíà÷àòèìå æèòåëü ñ.Ìàéäàí  - Âîëî-
äèìèð Îëåêñàíäðîâè÷ ×ÓÏ²Í (22 âåðåñíÿ).

Äåíü íàðîäæåííÿ ñâÿòêóâàòèìå ãîëîâà îðãàí³-
çàö³¿ âåòåðàí³â ñìò Ñòðèæàâêà - Îëüãà Ïàâë³âíà
Ï²ÍÊÅÂÈ× (24 âåðåñíÿ).

Â³ä ³ìåí³ àêòèâó Â³ííèöüêî¿ ðàéîííî¿ òà ì³ñöåâèõ âå-
òåðàíñüêèõ îðãàí³çàö³é ùèðî çè÷ó

³ìåíèííèêàì ì³öíîãî çäîðîâ’ÿ,
äîñòàòêó é çëàãîäè â ðîäèí³,
ã³äíî¿ ïîøàíè â³ä ñóñï³ëüñòâà
òà äåðæàâè, äîâãèõ ë³ò ùàñ-
ëèâîãî æèòòÿ ï³ä ìèðíèì
óêðà¿íñüêèì íåáîì.

²ç ïîâàãîþ,

Ïåòðî ÂÀÑÈËÈÍÈ×,
ãîëîâà Â³ííèöüêî¿

ðàéîííî¿ îðãàí³çàö³¿
âåòåðàí³â.

Äåáþòíèé òóðí³ð ç àäàïòèâíîãî äçþäî
Ó Â³ííèö³ âäðóãå

ïðîéøîâ ÷åìï³îíàò
Óêðà¿íè ç äçþäî ñå-
ðåä ÷îëîâ ³ê ³â  ³
æ³íîê. Çàãàëîì íà
òàòàì ³  âèõîäèëè
áëèçüêî 280 ñïîðò-
ñìåí³â, ÿê³ â³äáèðà-
ëèñÿ äî íàö³îíàëü-
íî¿ çá³ðíî¿ íà ÷åì-
ï³îíàòè ªâðîïè ³
ñâ³òó. Òàêîæ ïàðà-
ëåëüíî âëàøòóâàëè
ïåðøèé â  êðà ¿í ³
òóðí³ð ç àäàïòèâíî-
ãî äçþäî, ùî ç³áðàâ
âåòåðàí³â â³éíè òà
ëþäåé ç ³íâàë³äí³-
ñòþ (âêëþ÷àþ÷è áåç
ê³íö³âîê) ³ç ð³çíèõ
ðåã³îí³â.

Äëÿ íèõ ñïîðò - öå â ïåðøó ÷åðãó ðåàá³ë³òàö³ÿ ï³ñëÿ
ïîðàíåíü òà îòðèìàíèõ ñåðéîçíèõ òðàâì. Äâà äåñÿò-
êè âåòåðàí³â â³éíè òà ç ³íâàë³äí³ñòþ ç³ âñ³º¿ Óêðà¿íè
çìàãàëèñÿ â òðüîõ ðîçä³ëàõ: áîðîòüá³ ó ñò³éö³, â
ïàðòåð³ (ïî âèäàõ àìïóòàö³¿) òà ïîêàçîâèõ âèñòóïàõ
(òåõí³ö³).

Âñ³õ ó÷àñíèê³â àäàïòèâíîãî äçþäî âèçíàëè ïåðå-
ìîæöÿìè. Âîíè îòðèìàëè ìåäàë³, ïîäàðóíêè ³ ãðî-
øîâ³ ïðåì³¿. Ñåðåä íèõ áóëè é â³ííèöüê³ ïàðàë³ìï³éö³
³ç ïîðóøåííÿìè çîðó - äèðåêòîð ì³ñöåâîãî ï³äïðèº-
ìñòâà ÓÒÎÑ Êîñòÿíòèí ²ëüí³öüêèé ³ äèðåêòîð îáëàñ-
íîãî äåïàðòàìåíòó âåòåðàíñüêî¿ ïîë³òèêè (ñàì âåòå-
ðàí â³éíè) Àíäð³é Ãðà÷îâ.

- Äîáðå, ùî ëþäåé ç ³íâàë³äí³ñòþ ïî çîðó, ÿê³ îò-
ðèìàëè ïîðàíåííÿ àáî òðàâìó â ïåð³îä ïðîõîäæåí-
íÿ ñëóæáè, çàïðîøóþòü íà â³äêðèò³ çìàãàííÿ ç àäàï-
òèâíîãî äçþäî. Íà æàëü, ÷åðåç â³éíó óêðà¿íö³â ³ç ïî-
ðóøåííÿìè çîðó ïîñò³éíî á³ëüøàº. Áàãàòî ç íèõ ïî-
òðåáóþòü ðåàá³ë³òàö³¿ ÷åðåç ñïîðò. Çîêðåìà, ó Â³ííèö³

äëÿ íåçðÿ÷èõ äçþ-
äî¿ñò³â ä³º ñåêö³ÿ íà
áàç³ öåíòðó ðåàá³ë³-
òàö³¿ "Ïîä³ëëÿ", ÿêîþ
îï³êóºòüñÿ ïðèçåð
Ïàðàë³ìï³éñüêèõ ³ãîð
Ìèêîëà Ëèâèöüêèé, -
ïðîêîìåíòóâàâ Êîñ-
òÿíòèí ²ëüí³öüêèé.

Ãîëîâà ôåäåðàö³¿
äçþäî Â³ííèöüêî¿
îáëàñò³ ßðîñëàâ Êà-
ëåòþê äîäàâ, ùî ó
Â³ííèö³ âæå ïîíàä
äâà ðîêè ä ³º
ñïîðòèâíà ñåêö³ÿ äëÿ
ëþäåé ç ³íâàë³äí³-
ñòþ. Òàì áåçêîøòîâ-
íî ìîæóòü çàéìàòèñÿ
áîðîòüáîþ äçþäî âñ³
áàæàþ÷³.

Ñåðåä ñï³âîðãàí³çàòîð³â çìàãàíü áóëè Ôåäåðàö³ÿ
äçþäî Óêðà¿íè ³ ñïîðòêîì³òåò Â³ííèöüêî¿ ì³ñüêî¿ ðàäè.

- Ùîá îðãàí³çóâàòè òàê³ çìàãàííÿ, òðåáà âðàõóâàòè
áàãàòî íþàíñ³â. Ïðèì³ðîì, êîë³ð òàòàì³ ìàº áóòè æîâ-
òî-áëàêèòíèì. Íà òóðí³ð ç àäàïòèâíîãî äçþäî ìè çàï-
ðîøóâàëè ïîðàíåíèõ â³éñüêîâîñëóæáîâö³â ç³ âñ³º¿ êðà¿-
íè. Âîíè ñâî¿ì ïðèêëàäîì äåìîíñòðóþòü, ùî íàâ³òü ç
³íâàë³äí³ñòþ æèòòÿ ïðîäîâæóºòüñÿ, ïðè÷îìó âîíî ìàº
áóòè ÿê³ñíèì. À ñïîðò äîïîìàãàº ðåàá³ë³òóâàòèñÿ. Äî
ðå÷³, ó Â³ííèö³ âñ³ ì³ñüê³ ñïîðòçàëè, âêëþ÷àþ÷è é
áîðö³âñüê³, â³äêðèò³ äëÿ âåòåðàí³â â³éíè, - ñêàçàâ ãî-
ëîâà ì³ñüêîãî ñïîðòêîì³òåòó Ñåðã³é Êðàºâñüêèé.

- Çìàãàííÿ ç àäàïòèâíîãî äçþäî º äóæå âàæëèâè-
ìè. Àäæå âåòåðàíè ìàþòü áóòè â ñîö³óì³ ³ â³ä÷óâàòè
íàøó ï³äòðèìêó. Ìè â³äêðèâàºìî äëÿ íèõ ñïåö³àëüí³
çàëè, ãîòóºìî òðåíåð³â ³ íàâ÷àºìî â³äïîâ³äíèì ÷è-
íîì ñóää³â, - ïðîêîìåíòóâàâ ïðåçèäåíò Ôåäåðàö³¿
äçþäî Óêðà¿íè Ìèõàéëî Êîøëÿê.

Ìèõàéëî ÌÈÕÀÉËÎÂ.

Òð³óìô ã³ìíàñòîê êëóáó "Elite" ó Ì³ëàí³
Ïðåñòèæíèé ì³æíàðîäíèé

òóðí³ð ç õóäîæíüî¿ ã³ìíàñòèêè
Milan Summer Gymnastic Cup
óæå âòðåòº â³äáóâñÿ â ²òàë³¿.
Ä³â÷àòêà ç â³ííèöüêîãî êëóáó
"Elite" ïðîäåìîíñòðóâàëè â
Ì³ëàí³ ñïðàâæíþ ìàéñòåðí³ñòü
³ çäîáóëè áàãàòî ïðèçîâèõ
ì³ñöü. Çîêðåìà, ÷åìï³îíêàìè â
áàãàòîáîðñòâ³ ñòàëè Ìàð³ÿ Ñíÿ-
äîâñüêà, ªâà Ïèíüêî,  Ê³ðà Ïî-
ëºòàºâà, ªëèçàâåòà Õàð÷åíêî,
Àìåë³ÿ Ìàíåëþê. Ïðèçåðêàìè
- Êð³ñò³íà Ùåðáàíü, Íàä³ÿ ³
Í³íà Êë³ïàéëî, Ìàð³ÿ Òîêàí, Ñî-
ô³ÿ Áèëèíêà,  ªâà Êîðïàëþê ³
Ìàð³ÿ Âîâê.

Òàêèì ÷èíîì âîíè ñòàëè ãîð-
ä³ñòþ Â³ííèö³ òà Óêðà¿íè. Ï³äãî-
òóâàëè êîìàíäó òðåíåðè ³

ñï³âçàñíîâíèö³ êëóáó "Elite"
Äàð’ÿ ×åðíÿêåâè÷ ³ Îëüãà Îê-
ñàìèòíà.

Òóðí³ð ç³áðàâ ïîíàä 500
ó÷àñíèöü ç ð³çíèõ êóòî÷ê³â
ñâ³òó. Ñåðåä íèõ ñïîðòñìåí-
êè ç Ìàëüòè, Øâåéöàð³¿ ,
Â³ðìåí³¿, Ãðóç³¿, ²ñïàí³¿ òà áà-
ãàòüîõ ³íøèõ ºâðîïåéñüêèõ
êðà¿í.

- Êîíêóðåíö³ÿ áóëà íàäçâè-
÷àéíî âèñîêîþ, ïðîòå íàø³
ã³ìíàñòêè âïåâíåíî çàÿâèëè
ïðî ñåáå íà ì³æíàðîäí³é
àðåí³. ¯õí³é óñï³õ -  ðåçóëüòàò
íàïîëåãëèâèõ òðåíóâàíü, ñèëè
âîë³ òà áåçìåæíî¿ ëþáîâ³ äî
ã³ìíàñòèêè, - ïðîêîìåíòóâàëà
Äàð’ÿ ×åðíÿêåâè÷.

Ìèõàéëî ÌÈÕÀÉËÎÂ.

Ó Â³ää³ë àðõ³òåêòóðè òà ì³ñòîáóäóâàííÿ ßêóøèíåöüêî¿
ñ³ëüñüêî¿ ðàäè íà ïîñò³éíó ðîáîòó ïîòð³áåí ÞÐÈÑÒ.

Âèìîãè: îñâ³òà þðèäè÷íà, íå íèæ÷å ñòóïåíÿ áàêàëàâ-
ðà; òàêîæ  áàæàííÿ ïðàöþâàòè.

²íôîðìàö³ÿ çà òåëåôîíîì 0964830569 ç 8:00 äî 17:00.

ÏÅÐÅÄÏËÀÒ²ÒÜÏÅÐÅÄÏËÀÒ²ÒÜÏÅÐÅÄÏËÀÒ²ÒÜÏÅÐÅÄÏËÀÒ²ÒÜÏÅÐÅÄÏËÀÒ²ÒÜ
«ÏÎÄ²ËÜÑÜÊÓ ÇÎÐÞ»«ÏÎÄ²ËÜÑÜÊÓ ÇÎÐÞ»«ÏÎÄ²ËÜÑÜÊÓ ÇÎÐÞ»«ÏÎÄ²ËÜÑÜÊÓ ÇÎÐÞ»«ÏÎÄ²ËÜÑÜÊÓ ÇÎÐÞ»

ØÀÍÎÂÍ² ÍÀØ² Â²ÄÄÀÍ² ×ÈÒÀ×².ØÀÍÎÂÍ² ÍÀØ² Â²ÄÄÀÍ² ×ÈÒÀ×².ØÀÍÎÂÍ² ÍÀØ² Â²ÄÄÀÍ² ×ÈÒÀ×².ØÀÍÎÂÍ² ÍÀØ² Â²ÄÄÀÍ² ×ÈÒÀ×².ØÀÍÎÂÍ² ÍÀØ² Â²ÄÄÀÍ² ×ÈÒÀ×².

Ïðîäîâæóºìî âèïóñê îäí³º¿ ³çÏðîäîâæóºìî âèïóñê îäí³º¿ ³çÏðîäîâæóºìî âèïóñê îäí³º¿ ³çÏðîäîâæóºìî âèïóñê îäí³º¿ ³çÏðîäîâæóºìî âèïóñê îäí³º¿ ³ç
íàéñòàð³øèõ ãàçåò êðàþ, àáè Âèíàéñòàð³øèõ ãàçåò êðàþ, àáè Âèíàéñòàð³øèõ ãàçåò êðàþ, àáè Âèíàéñòàð³øèõ ãàçåò êðàþ, àáè Âèíàéñòàð³øèõ ãàçåò êðàþ, àáè Âè

ä³çíàâàëèñÿ íîâèíè ç æèòòÿ ãðîìàä,ä³çíàâàëèñÿ íîâèíè ç æèòòÿ ãðîìàä,ä³çíàâàëèñÿ íîâèíè ç æèòòÿ ãðîìàä,ä³çíàâàëèñÿ íîâèíè ç æèòòÿ ãðîìàä,ä³çíàâàëèñÿ íîâèíè ç æèòòÿ ãðîìàä,
ðàéîíó, îáëàñò³ òà Óêðà¿íè.ðàéîíó, îáëàñò³ òà Óêðà¿íè.ðàéîíó, îáëàñò³ òà Óêðà¿íè.ðàéîíó, îáëàñò³ òà Óêðà¿íè.ðàéîíó, îáëàñò³ òà Óêðà¿íè.

Ñïîä³âàþ÷èñü íà êðàù³ ÷àñè ïðîäîâ-Ñïîä³âàþ÷èñü íà êðàù³ ÷àñè ïðîäîâ-Ñïîä³âàþ÷èñü íà êðàù³ ÷àñè ïðîäîâ-Ñïîä³âàþ÷èñü íà êðàù³ ÷àñè ïðîäîâ-Ñïîä³âàþ÷èñü íà êðàù³ ÷àñè ïðîäîâ-
æóºìî ïåðåäïëàòó íà 2025 ð³ê.æóºìî ïåðåäïëàòó íà 2025 ð³ê.æóºìî ïåðåäïëàòó íà 2025 ð³ê.æóºìî ïåðåäïëàòó íà 2025 ð³ê.æóºìî ïåðåäïëàòó íà 2025 ð³ê.

Ïåðåäïëàòà ç ïîøòîâèìè
ïîñëóãàìè ñòàíîâèòü:

(61487): íà ì³ñÿöü - 67,00 ãðí., íà
3 ì³ñÿö³ - 161,00 ãðí., 6 ì³ñÿö³â -
302,00 ãðí.,  1 ð³ê - 584,00 ãðí.
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