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Наказ начальника обласної військової адміністрації

10 грудня 2025 р.   № 711              
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У ВІННИЦЬКІЙ ОБЛАСТІ НА ПЕРІОД ДО 2030 РОКУ
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2. Визначення проблеми, на розв’язання якої спрямована
Обласна програма розвитку фізичної культури і спорту 
у Вінницькій області на період до 2030 року
Обласна програма розвитку фізичної культури і спорту у Вінницькій області на період до 2030 року (далі – Програма) розроблена на підставі Закону України «Про фізичну культуру і спорт», Стратегії розвитку фізичної культури і спорту на період до 2028 року, затвердженої постановою Кабінету Міністрів України від 04 листопада 2020 року № 1089 та відповідно до Концепції Державної цільової соціальної програми розвитку фізичної культури і спорту на період до 2030 року, затвердженої розпорядженням Кабінету Міністрів України від 30 травня 2025 року № 525-р. 
Заходи в галузі фізичної культури та спорту у Вінницькій області здійснюються відповідно до Стратегії збалансованого регіонального розвитку Вінницької області на період до 2027 року, затвердженої рішенням 42 сесії обласної Ради 7 скликання від 21 лютого 2020 року № 921.

Визначення результативних показників виконання Обласної програми розвитку фізичної культури і спорту у Вінницькій області на період до              2030 року здійснено на підставі наказу Міністерства молоді та спорту України від 23 листопада 2016 року № 4393 «Про затвердження Типового переліку бюджетних програм та результативних показників їх виконання для місцевих бюджетів у сфері фізичної культури і спорту».
Сфера фізичної культури і спорту є пріоритетом гуманітарної політики держави, основою формування фізично активної та здорової нації, визнання спортивної спільноти українців на міжнародній арені, що плекає стійкість до зовнішніх та внутрішніх ризиків, а отже, є складовою забезпечення національної безпеки і оборони держави.

Втрата кваліфікованих фахівців сфери фізичної культури і спорту в громадах області призводить до обмеження можливостей проведення організованих занять з фізичної культури, заходів фізкультурно-спортивної реабілітації, порушення навчально-тренувального процесу у складі спортсменів збірних команд області з видів спорту, визнаних в Україні.

Участь в Олімпійських та Паралімпійських іграх залишається індикатором успішності економічного та соціального розвитку країн. Проте медальні показники спортсменів України на Олімпійських іграх свідчать про ряд існуючих проблем, що потребують системного підходу в їх розв’язанні, зокрема в регіонах: недостатність професійних та кваліфікованих кадрів, які здатні готувати спортсменів вищої категорії; катастрофічна недостатність спеціалізованих спортивних споруд, на яких можуть готуватися спортсмени збірних команд області на постійній основі; обмежений фінансовий ресурс; обмежена кількість конкурентного середовища призводить до демотивації для докладання зусиль з метою отримання високого спортивного результату.

Тенденція до збільшення кількості осіб з інвалідністю, у тому числі дітей з інвалідністю, вимагає особливої підтримки розвитку спорту осіб з інвалідністю, зокрема шляхом вжиття заходів фізкультурно-спортивної реабілітації, залучення осіб з інвалідністю до активних і систематичних занять фізичною культурою і спортом, що сприятиме відновленню їх здоров’я та адаптації до повноцінного життя у суспільстві, зумовлює потребу у формуванні необхідних навичок у фахівців сфери фізичної культури і спорту для роботи з визначеною категорією населення.

Припинення проведення на території України міжнародних спортивних змагань, порушення навчально-тренувального процесу спортсменів, міграція частини спортсменів, тренерів та учнів дитячо-юнацьких спортивних шкіл за кордон, призов великої кількості спортсменів та тренерів на військову службу спричиняють величезні виклики для подальшої роботи галузі.

У період збройної агресії Російської Федерації проти України українські спортсмени на міжнародній спортивній арені виступають амбасадорами миру та своїми виступами привертають увагу до України, що спонукає розглядати спорт вищих досягнень як суспільно-політичне явище, що потребує особливої уваги відповідно до сучасних потреб та можливостей економічного і соціального розвитку області та країни в цілому.

Наявні можливості розвитку спорту вищих досягнень потребують удосконалення організації повноцінного навчально-тренувального процесу, підготовки та збереження висококваліфікованих фахівців, зокрема тренерів, а також збільшення фінансування галузі.

Європейська інтеграція України зобов’язує сферу фізичної культури і спорту вживати заходів до наближення стандартів сфери фізичної культури і спорту до практик провідних країн Європи.

3. Мета Програми

Метою Програми є підвищення якості та доступності послуг у сфері фізичної культури і спорту; підвищення рівня рухової активності населення; підтримка та відновлення фізичного та психічного здоров’я громадян України всіх вікових груп засобами фізичної культури і спорту; максимальна реалізація здібностей обдарованої молоді у дитячо-юнацькому, резервному спорті, спорті вищих досягнень; створення організаційних, матеріально-технічних, кадрових, науково-методичних, медичних та фінансових умов для підготовки спортсменів збірних команд області з видів спорту, визнаних в Україні, здатних конкурувати на спортивних змаганнях найвищого рівня, а також розвиток адаптивного спорту, сприяння соціально-економічного розвитку області.

4. Обґрунтування шляхів і засобів розв’язання проблеми, строки та етапи виконання Програми

Основними шляхами розв’язання проблем у сфері фізичної культури і спорту є:

створення умов для занять руховою активністю різних груп населення, доступною для кожного;

створення умов для покращення фізичного та психічного здоров’я, відновлення функціональних можливостей організму, соціальної адаптації осіб з інвалідністю та ветеранів війни;

залучення дітей до дитячо-юнацького та резервного спорту, забезпечення створення умов для переходу до спорту вищих досягнень та поповнення основного складу обласних та національних збірних команд з видів спорту, визнаних в Україні;

організація, проведення всеукраїнських та міжнародних фізкультурно-оздоровчих заходів та спортивних змагань на території області для формування позитивного іміджу області у всеукраїнському та світовому спортивному русі;

забезпечення ефективної підготовки та участі членів збірних команд області у складі національних збірних команд з видів спорту, визнаних в Україні, в Олімпійських, Паралімпійських та Дефлімпійських іграх, Всесвітніх іграх, Юнацьких Олімпійських іграх, чемпіонатах світу та Європи, а також інших пріоритетних міжнародних спортивних змаганнях та обласних збірних команд у складі національних збірних команд студентів і учнів у Всесвітніх Універсіадах, Всесвітніх Гімназіадах;

оцінка відповідності об’єктів спортивної інфраструктури сучасним стандартам, аналіз рівня доступності для різних груп населення, зокрема осіб з інвалідністю, дітей з інвалідністю;

запобігання та протидія використанню допінгу у спорті, орієнтація прикладних наукових досліджень на розв’язання актуальних проблем спорту вищих досягнень, розвиток спортивної медицини;

забезпечення ефективної роботи сфери фізичної культури і спорту в цифровому форматі;

підготовка та професійний розвиток фахівців сфери фізичної культури і спорту із застосуванням різних видів освіти.

Серед основних способів розв’язання проблеми є:

забезпечення рухової активності населення як засобу покращення фізичного і психічного здоров’я, зниження показників захворюваності, поліпшення якості та тривалості активного життя;

створення умов для розвитку фізкультурно-спортивної реабілітації, сприяння інклюзії та інтеграції до суспільства ветеранів війни, осіб з інвалідністю засобами фізичної культури і спорту;

створення умов для ефективного розвитку дитячо-юнацького та резервного спорту, спорту вищих досягнень;

забезпечення діяльності закладів фізичної культури і спорту;

створення умов для ефективного розвитку фізичної культури і спортивної підготовки серед учнівської та студентської молоді;

комплексне відновлення та розбудова спортивної інфраструктури з урахуванням безпекових вимог та вимог безбар’єрного доступу до неї;

організація та здійснення допінг-контролю в спорті, проведення прикладних наукових досліджень, забезпечення належного медичного супроводу дитячо-юнацького, резервного спорту та спорту вищих досягнень;

підвищення рівня компетенції та вдосконалення рівня кваліфікації фахівців у сфері фізичної культури і спорту.

Строк виконання Програми: 2026–2030 роки.

5. Завдання Програми та результативні показники

Виконання Програми забезпечить:

збільшення до 30 відсотків кількості населення, яке займається руховою активністю або спортом;

збільшення кількості осіб з інвалідністю та ветеранів війни, залучених до занять фізичною культурою, спортом та фізкультурно-спортивною реабілітацією;

збільшення кількості дітей та молоді віком 6–18 років, залучених до занять у дитячо-юнацьких спортивних школах, створення умов для розвитку резервного спорту та ефективного поповнення складу обласних та національних збірних команд з видів спорту, визнаних в Україні;

ефективну діяльність закладів фізичної культури і спорту для надання якісних і доступних послуг у сфері фізичної культури і спорту;

розбудову сучасних та доступних для різних груп населення об’єктів спортивної інфраструктури, з урахуванням вимог щодо проведення офіційних спортивних змагань та безбар’єрного доступу до них;

впровадження результатів прикладних наукових досліджень у практику підготовки спортсменів вищої кваліфікації, програм із запобігання використанню допінгу у спорті, підвищення рівня і якості спортивної медицини;
підвищення рівня кваліфікованих фахівців у сфері фізичної культури і спорту та вміння працювати в нових соціально-економічних умовах.
Обсяги ресурсного забезпечення і результативні показники Програми визначені у додатках 1 і 2 до Програми.
6. Напрями діяльності  і  заходи Програми

З метою реалізації Програми визначено пріоритетні напрями та заходи, а також відповідальних виконавців, джерела та обсяги фінансування з поділом на відповідні періоди, що зазначено у додатку 3 до Програми.
7. Система управління та контролю за ходом виконання Програми

Контроль за виконанням Програми здійснюється обласною військовою адміністрацією та постійною комісією Вінницької обласної Ради з питань освіти, релігії, культури, молоді та спорту.

Основні форми контролю за реалізацією заходів та досягнень показників Програми є:

звітність Департаменту гуманітарної політики обласної військової адміністрації, відповідального за організацію виконання заходів Програми;

обговорення стану та проблем реалізації Програми на засіданнях колегії Департаменту гуманітарної політики обласної військової адміністрації;

проведення моніторингу;

залучення регіональних медіа до висвітлення питань щодо реалізації Програми.

Департамент гуманітарної політики обласної військової адміністрації виступає відповідальним виконавцем та головним розпорядником коштів, несе відповідальність за виконання Програми. 

Департамент гуманітарної політики обласної військової адміністрації надає звіт про хід виконання Програми до обласної військової адміністрації.

Терміни інформування: 

щокварталу до 10 числа другого місяця, що настає за звітним періодом, надається оперативний звіт;  

щороку до 30 січня року, що слідує за звітним, надається річний підсумковий звіт; 

не пізніше ніж за 40 днів після закінчення Програми надається фінальний звіт. 

На підставі отриманих даних здійснюється моніторинг ефективності виконання Програми та корегування Програми на наступний рік.

Директор Департаменту 
гуманітарної політики 
обласної військової адміністрації                                   Тетяна КАМЕНЩУК 
